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Prodejni v\’/s‘rcvc
ndKarlovce @ @ ® @ @

s kulturnim programem

nedéle 12. 8. v aredlu Skoly

Zakoupit bude moZno kvétiny a rukodélné vyrobky
10 hodin — Regioband s Petrem Machackem + vystoupi Mike Cole

14 hodin — Kantofi Jana Filipa

Po celou dobu vystavy zajisténo bohaté ob&erstveni.

é\i N [ZUS Jana Malata
e /} Novy BydZov Qb8 Ef‘dec,,
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Pofada SRPS pfi ZS Karla IV. za podpory Mésta Novy BydZov.
Pfijdte si uzit poutovou pohodu a poslechnout kvalitni hudebni vystoupeni.

11.8-12.8.2018
9:00 - 18:00
DUKELSKA TRIDA 971
NOVY BYDZOV

i

TECHNISAi . Sl Tésime se na vas!

POUTOVE POSEZENI
V RESTAURACI U STOLINU

Grilovana kyta

MIRE COLE
PINK FLOYD revival
.

JIZDA TECHNIKOU / MALA ZELEZNICE

Galerie u sv. Jakuba vas zve na vystavu

CESTY,KTERE VEDOU(TI)KAM?

Vernisdz probéhne v sobotu 11. srpna od
15 hod. v kostele sv. Jakuba na Metli¢anech

Zobrazeni cesty v ¢eské krajinomalbé
Soubor dél z 19. a 20. stoleti i ze soucas-
nosti (A. Chitussi, J. Panuska, F. Kavan,
G. Macoun, O. Bubenicek, A. Hudecek,
I. Grus, R. Pesek, I. Grimmich, ...)

Tésime se na vasi navstévu.

Z0 CSCH V Novém BydZové

a Klub kaktusaru Alberto Vojtécha Frice
spole&né pofadaji

11.-12. srpna

VYSTAVU HOBBY 2018

Ve vystavnim arealu CSCH za zimnim
stadionem uvidite:

kraliky, holuby, driibez, exotické ptac-
tvo, kaktusy, sukulenty, subtropické
rostliny, terarijni zvifata, akvarijni ryby
a mnoho dalSiho.

Pro déti je pfipravena jizda na oslicich.

Otevieno: v sobotu od 8-17.30 hod,,
v nedéli od 8-16 hod.

Obéerstveni zajisténo.

/ PAINTBALL STRELNICE / STARTOVANI MOTOR( A MNOHO DALSIHD

sobota 'B». R
koupalisté Novy Bydzov~

_ Poutove vystavy v Jiraskové divadie
ZDENEK MALEGC - JAK JSEM HLEDAL EVROPU

Humorneé ladéné fotografické vypravéni z putovani po Evropé s cilem najit jeji symbol.
Na 150 fotografii s doprovodnymi texty.

FILATELISTICKA VYSTAVA ZNAMEK
A STARYCH BYDZOVSKYCH POHLEDNIC

Poiadaji novohydzovsti filatelists.

Vernisaz - patek 10. srpna od 17 hod. v hornim sale JD

0 pouti dile otevieno:
sobota 11. 8., nedéle 12. 8. vidy 10-12 a 14-17 hod.

115. vjroéi zalozeni novobyd#ovského fotbalu

-FOTBAL O POUTI A POSVICENI

‘Slavnostni otevieni stadionu

Nedéle 12. 8.

13 hod. RMSK NB pfipra WLV Jiskra HOR]CE pripravky- -

14.30 hod: Jiskra Novy By dzov Jiskra HORICE (utk4n{ star vch gard nad 50 let)

16.45 hod. Slavnostni otevfeni stadionu po generdlni lekonatruka travniku

17 hod. RMSK Nov)v By dzov : ]1sl\ra Hofice (1 kole Votrok I\n]ského pl feboru mu&u)

~ Pondéli 13. 8.

12.30 hod. RMSK NB': SK Slavia Praha (prlpravné utl\am mladsich zaka U12, U13)
14.30 hod. Jiskra Nuv} BydZzov : FK Chlumec nad Gidlinou. (utl\am stfmch gard nad 35 lel)
17 hod, RMSK Novy BydzZov : FC Kozlovna. L‘idl Vizka

_'Zmena programn \vhmzena 1




Vazeni ctendi,

co se vam vybavi, uslysite-li slovo pout?
Mnohym z nas jisté nejriznéjsi atrakce,
kolotoce, houpacky ¢i stanky trhovci.
Duchovni rozmér pouti se jaksi vytra-
til. Myslim, Ze nebude proto na skodu
si to prave poslani pouti pfipomenout,
ptiblizit. Pout, putovani — ¢innost, kdy
ma poutnik pii svém sméfovani k cili
dost ¢asu na zamysleni nad svym Zi-
votem, nad problémy i radostmi. Pouté
byvaly vyhledavanou prilezitosti k se-
tkdni se zndmymi, priteli, ale hlavneé
s Bohem. Kazdoro¢né se konaly poutni
slavnosti v kostelich ve vyro¢ni den vy-
svéceni kostela (posviceni) nebo v den
svatku patrona, jemuZz je zasvécen.
K takovému mistu se v tento cas sou-
stfedil zivot celé vesnice, mésta. Pou-
témi byly i pobozné navitévy posvat-
nych mist, kde se lidé modlili a prosili
za vyslys$eni svych proseb.

Ale at uz se chystdte prozit bydzov-
skou pout jakkoli, budu rad, najdete-li
si ¢as i na nas zpravodaj. A co v ném
najdete? Tak tfeba velmi radostnou
zpravu o novobydzovskych mazoret-
kach, kter¢ se staly mistrynémi Evropy,
o tom, Ze se v Praze konal XVI. vSeso-
kolsky slet, ¢i to, Ze se opét blizi Novo-
bydzovsky trpaslik. Doctete se také, jak
si déti ve Vysoc¢anech uzivaly svij den,
co nepékného tropili néktefi nasi spo-
luobéané nebo to, Ze nasi seniofi prozili
den plny sportu. Dozvite se i to, kam
o té nasi slavné svatovavfinecké pouti
vyrazit za zabavou.

A vite co? Zkusme v tom poutnim
¢ase vykonat néjakou svoji vlastni,
soukromou pout, tfeba ke svym zna-
mym, které jsme uz dlouho nevidéli,
do kostela, za chvilkou tichého rozji-
méni, nebo na hibitov, ke hrobu svych
blizkych... A konec koncti, udélejme to
i pro svoje zdravi. Vidyt chiize je pro
lidské télo tak prospésna. Normalni
by bylo naslapat asi tak 10 000 kroka
denné, coz obnési néjakych 7 kilome-
trit. To je dost — co? Tak se pokusme,
kazdy podle svych moznosti, udélat
denné alespon néjaky ten krii¢ek navic.
Protoze: ,,Chuze je nejlepsi mozné cvi-
¢eni. (Thomas Jefferson). A vézte, Ze:
»Pokud chces jit rychle, jdi sam. Pokud
chces dojit daleko, chod' s nékym.* (af-
rické prislovi).

Stastné ndvraty ze viech vasich
pouti. A budte veseli a zdravi!

Honza Skalicky

Méstsky Grad "E

Fronty na méstském vradu

Od 1. €ervence doslo na useku fidi¢skych
prukazu, obcanskych prakazl a cestov-
nich dokladu k legislativnim zménam.
Zadatele o zménu jmenovanych doklad(
Casto zaskodila fronta na chodbé mést-
ského Gfadu.
Diivodem byly obtize provizejici nové po-
stupy, vypadky centrdlnich informaénich
systému a fakt, Ze v 1ét€ obcané pfichdzeji
kviili témto dokladim dle statistik ¢astéji.
U vymény fidi¢skych prikazi svoji roli
sehrava i fakt, ze od L. 7. jiz neni nutné pfi-
nddet vlastni fotografii, systém umi stdh-
nout fotku z obcanského pritkazu nebo
nové vyuzit vlastni fotografovani. Dal$im
divodem prudkého nartistu zadatelt o Fi-
di¢sky priikaz bylo zrudeni mistni piislus-
nosti, obéané si mohou ptijit pro doklad na
kterékoliv ORP v CR. Zejména obyvatelé
Chlumecka vyuzivaji v naprosté vétsiné nas
urad, a¢ spadové patii do Hradce Krdlové.
Vykony v této agendé se téméf zdvojni-
sobily a zdkonitym dtsledkem zmén jsou
fronty pred okynky na dopravce. Pro vétsi
komfort klienttl pfipravujeme zvyseni po-
¢tu pracovist a také rozsifeni ufednich ho-

Uklidme Novy Bydiov -

din, od podzimu by tak odbavovani mélo
byt plynulé.

U cestovnich dokladi a obéanskych
prikaza je situace jind, mistni pfislusnost
zde byla zrudena jiz pred nékolika lety. Od
1. 7. se vydavaji nové obcanské prikazy
s novym c¢ipem, ktery je lépe vyuzitelny.
ndrocnéjsf. Zmeéna legislativy ddle pfinesla
jasna pravidla pro ,rychliky®, tedy obéanky
a pasy, které potfebujeme mit dfive nez za
garantovanych 30 dnf. A to se pravé v léte,
v dobé dovolenych a cestovdni, stava velice
¢asto. Nové l1ze doklad oficidlné pozadovat
i do 24 hodin! Oviem za nemaly ptipla-
tek. Napf. ¢tytélennou rodinu (2 dospéli +
2 déti) pasy do 24 hodin vyjdou celkem na
16 000 K¢ (a musi pro né jet do Prahy), do
péti dnii pak na 8 000 K¢. Standardni cena
je v tomto pfipadé 1 400 K¢.

Nezbyvd, nez doporucit — obcas se podi-
vejte na platnost dokladii a nenechévejte vy-
ménu na posledni chvili, bude to bez stresu
vaseho i naseho.

Marcela Cesakova

podékovdni

Meésto v dubnu zorganizovalo jarni akci Uklidme Novy BydzZov. Dle sdéleni Technickych
sluzeb bylo svezeno 15 450 kg odpadt z cernych skladek.

Rada mésta 9. 7. schvilila finan¢ni odménu pro zaéastnéné spolky: Oblastni spolek Ceského
Eerveného kfize Ji¢cin — mistni skupina Skfenéf, Divadelni spolek JIRASEK, o. s., DUHA
0. p. s. (tiklidu se zacastnily déti z Nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez Do Patra),
Zakladni skola F. Palackého, Myslivecky spolek NB - Vrse.

Clenové facebookové skupiny Uklid koutt drive zelenych jako ,odménu® pozaduji vysizet
stromy v okoli BydZova. Vysazeni vhodnych stromt dle vytipované lokality probéhne na
podzim 2018.

Touto cestou dékujeme v8em, ktefi se zucastnili jarniho tiklidu, i tém, ktefi poméhaji ce-
loro¢né udrzovat vefejné zelené plochy.

Bc. Lenka Hlavackova, Dis.

Nase meésto

Czech-American TV, ktera se vénuje pro-
pagaci c¢eskych regiont v USA, natodila
jeden ze svych porad( i na Kralovéhra-
decku. V kratkem filmu nechybély ani za-
béry z Nového Bydzova.

Vysilani bézelo v sedesati americkych més-
tech pro dva a pil milionu domacnosti.
Divdci ho mohli sledovat i na webovych
stankdch. Tam bude ke zhlédnuti dal$ich
Sest mésicl. Vysilani zaznamenalo skvélé
ohlasy. I proto ho Czech-American TV pla-
nuje v budoucnu opakovat. Pofad vznikl
a byl odvysilin i diky spoluprdci s na$im
krajskym tufadem.

Kratky film naleznete na https:/www.
catvusa.com/broadcast/hradec-kralove-
-region-nachod-novy-bydzov-jicin-kuks-
-snezka-hradecko/.

Jan Skalicky
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0 tem jednala RADA MESTA 18. tervna o 9. tervence

RM schvalila mj.:

m nakup pracovniho stroje — traktoru
Stiga Estate 6102 HW, realizovany TS, za
cenu 85 985 K¢ v¢. DPH

B zimér darovat z majetku meésta cdst
pozemku parc. ¢. 306/4 - orna puda v kat.
tuzemi Skochovice — o vymérfe cca 118 m?,
ktera bude zaméfena geometrickym planem
po dokonceni stavby 111/32414 LuZec n. C.
B realizaci projektu MSMT - OP VVV
pro DDM NB

B nakup invest. majetku Z8 V. K1. Klicpery
— dvé interaktivni sestavy vcetné pojezdo-
vého systému, ozvuéeni a montaz (z roz-
poctu skoly)

B vefejnou zakazku na stavebni prace ve
zjednodu$eném podlimitnim fizeni: Sta-
vebni tpravy ulice Jos. Jungmanna k ulici
Dr. F. L. Riegra

B vefejnou zakdzku malého rozsahu (za-
davatel TS): Oprava komunikaci Skocho-
vice, Stara Skfenéf a Vysocany

B vefejnou zakdzku malého rozsahu: Re-
konstrukce ulice Dr. Jana Deyla v NB

B  doplnéni informacnich paneld turis-
tické stezky v NB

B 7idost Galerie usv. Jakuba o poskytnuti
finanéniho daru ve vy$i 7 150 K¢ na finan-
covani propag. materidli kulturni pamatky
Kostela sv. Jakuba Veétsiho na Metli¢anech
B  odmény vedoucim organiza¢nich slo-
zek zfizenych Méstem NB

14. 6. - Oznameni, Ze na parkoviéti u spofi-
telny se pohybuje pes. Odchycen hlidkou na
Dukelské tf. (umistén do zachytného kotce)
15. 6. — Patrani po stavebnim kolecku a kos-
téti odcizenych z korby auta. Véci nalezeny
a vie vyfeseno dle zdkona

Nahlasen lezici muz u zelezni¢ni trati, hlid-
kou nalezen a odvezen na PCR, kde nady-
chal 3,3 promile; pfevoz na PZS HK

16. 6. — Oznameni, ze na zahradé v ul. Bri-
gadniki se nachazi cizi pes, hlidkou odchy-
cen a pozd¢ji pfeddn majiteli

Stiznost plavéika, Ze na koupalidti je muz,
ktery nezaplatil vstupné, a jeho déti se kou-
pou bez plavek. Straznik ho po prijezdu
vyzval k pfedloZeni vstupenky. MuZ sdé-
lil, Ze vstupenku nepottebuje, protoze déla
v TS NB. Bylo mu vysvétleno, Ze na volny
vstup nemd ndrok a koupdni je z hygie-
nickych divodi mozné pouze v plavkach.
Z koupalisté byl vykazan.

Oznameni zeny, ze v parku U Kostela
sv. Trojice dochazi k potycce nékolika lidi.
Hlidka vyjela na misto, kde se nic nedélo.
Hlidce se pfihlasila Zena, ktera uvedla, Ze ji
napadl pritel a z mista odjel.

4

B 7ddost Sdruzeni hasi¢it Cech, Moravy
a Slezska — Sboru dobrovolnych hasic¢t Vy-
sofany — dar ve vysi 10 tis. K¢ z rozpoctu
Meésta NB na rok 2018

B bezuplatny pifevod majetku z vlastnic-
tvi CR mezi Hasi¢skym zachrannym sbo-
rem KHK a Méstem NB - zdsahovd obuv
v pofizovaci hodnoté 6 534 K¢

M zménu organiza¢ni struktury MeU NB
m ndjemni smlouvu mezi Méstem NB
a Vet Medica CZ s. 1. 0. - prondjem ¢asti po-
zemki vk. a. NB

m zamér odprodeje pozemku parc.
¢.2414/39 - zahrada vk. 4. NB

B zamér darovat KHK z majetku Mésta
NB ¢ast poz. parc. ¢. 572/1 (ostatni plocha,
silnice Zdbédov) a 373/2 (ostatni plocha, ko-
munikace v k. 4. Vysocany)

B zfizeni mista vyhrazeného parkovani
v ul. Julia Fu¢ika pied ¢p. 874 v NB

® darovaci smlouvy pro zucastnéné
spolky za akci Uklidme Novy Bydzov

B 7idost o dotaci z rozpoctu Mésta NB
pro RMSK ,,Cidlina® NB - revitalizace fot-
balového hriste

B prijeti dotace pro Mésto NB — vestavba
kabin na zimnim stadionu

B dodatek ¢. 1 ke Zfizovaci listiné Mést-
ského muzea NB

B stanoveni bezplatného inzertniho pro-
storu v ramci pfedvolebni kampané pro ko-
mundlni volby (NZ, web, vylepové plochy)

Z KNIHY SLUZEB MESTSKE POLICIE |

Autohlidku MP zastavil v ul. Revolucni tf.
muz snédé pleti a ozndmil, Ze byl na nameésti
napaden macetou. Zde pred lékarnu U Bi-
lého pdva stéZovatelé oznacili muze s mace-
tou. Straznici zabranili dal$imu napadani
a po vyzvé muz zbran vydal. Spor byl veden
kvili pogkozeni auta, predédno PCR.

17. 6. — Stiznost na hluk z firemni akce na
fotbal. htisti v Chudonicich. Hlidkou zajis-
téno ztlhumeni hudby, po 22. hodiné klid
Vyjezd hlidky MP do ul. Dukelska tt., kde
udajné muze prondsleduje jiny muz a vy-
hrozuje mu polimanim rukou. Hlidka vy-
¢kala do odjezdu pronasledovaného

Vyjezd hlidky do ul. Karla IV. - rujeni no¢-
niho klidu, tfi Ukrajinky zde poustély pis-
nic¢ky z tabletu

19. 6. — Oznameni APK, Ze na nameésti jsou
dva opili muzi. Hlidka zjistila, Ze jeden ma
oteviené pivo. Byli upozornéni na vyhlasku
o pozivani alkoholu a z mista je vykdzala.
Stiznost na hluk ridia u sousedii. Hlidkou
stiznost projednana, hudba ztifena

20. 6. - Oznameni plav¢ika, Ze na koupalisti
jsou opili nebo zdrogovani mladici, hlidkou
MP ztotoznéni a vykazani z koupalisté.

B zapojeni Mésta NB do akce 28. fijen:
Res publica - Véc vefejna - spolecna oslava
B ndpravna opatfeni ke zjisténi kontrol-
niho oddéleni a kontrolniho vyboru pfi po-
skytovdni grantl a dotaci.

RM jmenovala:

B nové navrzené éleny Skolské rady zastu-
pujicich Mésto NB pro Z$ Karla IV.

B (leny pro konkurzni fizeni na misto
feditele/feditelky MS Fr. Palackého.

RM vzala na vedomi mij.:

B Zadost spole¢nosti TOSTO, spol. s r. 0.,
se sidlem Kladska ¢p. 916, HK, o prodlou-
zeni lhiity na uhradu pozemki v priamys-
lové zoné NB - Zibédov

B  vysledky kondani valné hromady spolec-
nosti Dfevo NB, s. r. 0. Socidlni podnik, se
sidlem Zdechovice

B vzdini se funkce teditelky MS Fr. Palac-
kého ke dni 31. 8.

B piijeti dotace z MSMT na akci: TJ NB,
Cidlina - Revitalizace pFirodniho povr-
chu fotbal. hfisté v NB pro RMSK Cidlina
NB, z. s. (pfijemce dotace je RMSK Cidlina)
B zdmér zpracovani architektonické stu-
die Masarykova namésti v NB

B zprdvy z komisi a vybori, protokoly
o provedenych vefejnospravnich kontrolich
ptispévkovych organizaci Mésta NB.

Mgr. Romana Rehoikova
radni

llustracéni foto

23. 6. - V ul. Na Valech nalezeno hlidkou
MP mladé postolky se zranénym kfidlem.
Pievzala ho zachranna stanice v Jaroméfi.
Hlidkou poskytnuta prvni pomoc a pfivo-
lana RZS k muzi lezicimu na nameésti. Ko-
lem néj byla kaluz krve a opodal se nacha-
zelo jizdni kolo.

26. 6. — Nalez psa (umistén do zachyt. kotce)
30. 6. — Oznameni, Ze v ul. Sportovni leZi
¢lovék na silnici. Na misté zjistén muz, ten
se zvedl a odesel domti.

3. 7. - Hlidka v parku U kostela sv. Trojice
zjistila na travé postaveny stan, po vyzvani
odstranén

5. 7. - Oznameni ndlezu notebooku na la-
vi¢ce na hrbitove, pozdéji predan majitelce.

Pavel Hlavacek
vrchni straznik



V rdamci projektu s ndzvem Podpora komu-
nitni prace a APK, CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_022
/0000827, ktery je financovin z ESF prostfed-
nictvim Operaéniho programu Zaméstna-
nost, se uskutec¢nily daldi dva kurzy finanéni
a pravni gramotnosti. Pro 22 uéastnikd se pod
dohledem socidlnich pracovnic konaly semi-
nifte, kde méli moZznost naucit se ziakladnim
dovednostem v oblasti plinovini rodinného
rozpoctu a hospodafeni s penézi. Do pro-
blému predluZeni se dostdvaji lidé s nizkou fi-
nanéni gramotnosti, ktefi pGjckami a zejména
spotfebnimi avéry fedi uspokojovani svych
potieb &i nepfiznivou situaci. V neposledni
tadé jsou to i lidé, ktefi inklinuji k rizikovému
zivotnimu stylu (gambling, rtzné zdvislosti,
krideze). Problém se prohlubuje, pokud dluz-
nici své dluhy ponechdvaji ptili§ dlouho ne-
feené, nepfebiraji ¢i nectou dopisy, které jim
chodi z Gfadq, a chybi jim potfebné informace
a dovednosti, aby jedndni s ufady a soudy
zvladli. PredluZeni predstavuje problém pro
celou spole¢nost, protoZe takto postiZeni lidé
ztriceji motivaci k hleddni price a ke spofa-
danému Zivotu. PfedluZeni vede k rizikovému
chovéni postizenych lidi, k ristu kriminality,
zdvislosti, bezdomovectvi apod.

V rdmci projektu s ndzvem Podpora socidlni
prace a sluzeb v Novém BydZzové, CZ.03.2.63
/0.0/0.0/15_023/0000828 bylo uspofidano jiz
10 pfipadovych konferenci pro klienty soci-

dlné-pravni ochrany déti. Casto se stava, 7e se
lidé ptaji, co tento termin znamend. P¥ipadové
konference je jednou z metod socidlni préce,
kterd je vyuZivina orgdny socidlné-privni
ochrany déti (OSPOD). Spocivé v zapojeni ro-
di¢t (poptipadé jinych osob zodpovédnych za
vychovu ditéte), samotného ditéte, jinych osob
blizkych rodiné a ditéti a dalsich subjektq,
které se podileji na ochrané ditéte a fedeni jeho
situace. Okruh pfizvanych osob a subjekta
uréuje OSPOD, ktery pti tom vychdzi i z do-
poruceni a navrhi ostatnich. MiZe jit o $koly
a $kolska zafizeni, poskytovatele socidlnich
sluzeb, 1ékare, zdravotnickd zafizeni, policii,
statni zdstupce a dal$i odborné pracovniky
(napf. psychology). Piipadovd konference je
pofdddna v zdjmu déti a rodin a je piileZitosti
pro hleddni Fedeni situace ditéte. OSPOD je
povinen uspofddat pifpadovou konferenci
vidy pfed poddnim ndvrhu soudu na nékteré
z opatfeni, kterymi se zasahuje do rodi¢ovské
odpovédnosti rodi¢a. Ucast pfizvanych osob
na pripadové konferenci se povaiuje za jiny
tikon v obecném zdjmu, pfi kterém vznikd po-
vinnost zaméstnavatele uvolnit zaméstnance
k Gi¢asti na tomto jednani a zi¢astnénym oso-
bdm vznikd pravo na nahradu mzdy nebo na
ndhradu uslého vydélku.

Za realizaéni tym Ing. Martin Kofinek

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Mésto Novy BydZzov a spolek Na podporq aktivit v NB
s financni podporou Ministerstva kultury CR a Kralovéhradeckého kraje

pofadaji

22. ro¢nik festivalu dechové hudby

Méstsky vFad "!

Sluzby socidglni prevence

Jiz t¥etim rokem poskytuji socidlni pracovnice
Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi,
jejichz aktivity jsou financovany z individual-
niho projektu Krdlovéhradeckého kraje s na-
zvem Sluzby socidlni prevence v Kralovéhra-
deckém kraji IV, registra¢ni ¢islo: CZ.03.2.60
/0.0/0.0/15_005/0000052. Za dobu trvani pro-
jektu pracovnice pomohly 21 rodinam a stale
pomahaji 71 rodindm s détmi z regionu Novo-
bydZovska. Pracovnice pomahaji témto rodi-
nam nejcastéji pri feSent problému spojenych
s nezaméstnanosti (sepsani Zivotopisu, vy-
hleddvini nabidek zaméstnani), zadluzenosti
nebo s hleddnim adekvitniho bydleni.

Rodiny, které potfebuji pomoci v nékteré
z jmenovanych oblasti, mohou kontaktovat
pracovnice socialné aktiviza¢ni sluzby Ro-
manu Michdlkovou, DiS. a Alenu Kunstovou,
DiS. osobné v kanceldfi umisténé v pfizemi
budovy B Méstského ufadu, ¢islo dvefi B 131
ve dnech PO-CT v ¢ase 8-12 hodin nebo tele-
fonicky na ¢isle 778 716 331.

Romana Michalkova, DiS.
Alena Kunstova, DiS.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

FISERUV BYDZOV 2018

Konany v rdmci oslav 100. vyroé&i vzniku samostatného Ceskoslovenska

Patek 7. zdii v 19 hod
Jiraskovo divadlo - slavnostni zahajovaci koncert
Ndarodni dechovy orchestr — Pocta ¢eské hudbé
Dirigent: plk. MgA. Vaclav Blahunek

Sobota 8. zari v 10 hod
Venkovni aredl v parku U Kostela sv. Trojice
10 hod. Dechovy orchestr ZUS Jana Maléta NB + mazoretky
fidi: Jaroslav Perny
11.30 hod. Dechovy orchestr ZUS Chlumec n. C. + mazoretky
fidi: Jan Svoboda
12.30-13.30 hod. poledni pfestavka
13.30 hod. Sklenénka - dechovy orchestr NB (45 let od zaloZeni)
fidi: Jifi Vacek
15 hod. Black Bufifos — dixieland z Tyni§té nad Orlici
fidi: Vojtéch Hdjek
16.30 hod. Vysoé€inka — dechova hudba z Humpolce
ridi: Tomas Vodrazka
18 hod. Gloria Zdenka Gurského — dechovd hudba z Vracova
fidi: Zdené&k Gursky

Dny ceské kultury

Bydzovaci prijali pozvani od vedeni part-
nerského mésta Brezna, aby se 27.-29. 7.
predstavili v ramci Kulturniho léta.

A s ¢im do Brezna odjizdime? Vystavu filmovych plakati
predstavi Lukas Verfl, mazoretkové uméni predvede jeho
dcera Amdlka (11 let), mistryné Evropy 2018, Divadelni
spolek Jirasek — tvirci skupina Trapas sehraje volné zpra-
covanou divadelni hru Jary CGimrmana Hospoda na my-
tince. Breziianskym zahraji a zazpivaji Regioband, Néco
chybi, Total Randall a sdlisté Petr Machacek a Mike Cole.
Jako tradicné se nasi divadelni ochotnici popasuji s brez-
fianskymi ve vaieni gulase.

Zuzana Kucerova

Narozeni

Tereza Farkasova
Anna Héschova
Eduard Bor¢icky
Dusan Cureja
Pavel Knourek
Michal Kral
Anezka Mikasova

Irena Tomaskova
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ZPRAVY Z JIRASKOVA DIVADLA

Mili prdtelé divadla,

opét jsem na tomto misté v minulém Ccisle
néco slibil a opét svij slib plnim. Mate dnes
moznost se docist, jak dopadla divacka
anketa, ktera probéhla 18. ervna pfi po-
slednim abonentnim piedstaveni minulé
sezony na$eho divadla, inscenaci Eva tropf
hlouposti. Uvodem jen prozradim, ze pravé
toto pfedstaveni se umistilo na vrcholu zeb-
ficku s tzasnym vyslednym koeficientem
1,08 bodu a nejoblibenéjdi heretkou se-
zony se stala Hana Maciuchova za svou roli
v monodramatu Zena VI¢i mak, ktery jsme
uvedli jiz v Fijnu roku 2017. Ostatni umis-
téni v kategorii inscenace i herecké vykony
se doctete na konci tohoto ¢lanku, a budete
se tak moci presvéddit, nakolik se shoduji ¢i
lidi s vasim hodnocenim.

Praktické informace o novém abonma

Abonentni cyklus na sezonu 2018/2019 ¢ita
stejné jako v pfedchozich letech celkem
10 divadelnich predstaveni. Prvni z nich se
odehraje ve stfedu 26. zdfi, posledni pak ve
stfedu 19. ¢ervna piistiho roku. Krom jedi-
ného dubnového predstaveni maji viechna
ostatni jiz nyni konkrétni datum. Stdvajici
predplatitelé mohou do 14. fervence vra-
tit letodni abonentku (pokud tak neuéinili
jiz 18. ¢ervna) a zaroven pozadat o novou,
kterou lze po domluvé v pokladné uhradit
az do prvni ptli zafi. Ti z vds, ktefi uhradi
abonentku jiz do 31. srpna, obdrZi stejné
jako v pfedchozich letech jako ddrek volnou
vstupenku na filmové predstaveni dle vlast-
niho vybéru v dobé od 1. zafi do 31. fijna.
Dobrou zpravou pro zdjemce o perma-
nentky je fakt, ze se jejich cena oproti lon-
sku nezménila. Drizitelé (respektive novi
zdjemci) abonentek do 1.-8. fady a do lozi
uhradi 2 000 K¢, zdjemci o ostatni mista
pak 1 800 K¢. Drzitelé prikazu ZTP a téz
studenti maji opét 50% slevu, uhradi tedy
1 000 K¢ (respektive 900 K¢), tyto dva typy
abonentek jsou viak tradiéné nepfenosné,

musi je pouzit vidy pouze jejich majitel.

Jednou vétou

B Zacatky filmovych projekei jsou béhem
obou prizdninovych mésicti jiz tradi¢né
posunuty na 18 a 20 hodin a oteviraci doba
pokladny v tomtéz obdobi je vidy pouze
1 hedinu pied promitinim filmového pred-
staveni.

B Béhem srpnového poutového vikendu
mizete na hornim sdle divadla navstivit
fotografickou vystavu ,Jak jsem hledal
Evropu®, humorné ladéné fotografické pu-
tovani po Evropé, a zdroven také vystavu
znamek a starych bydZovskych pohlednic,
kterou poradaji novobydzovsti filatelisté.

6

S pfanim pfijemné prozitého léta se spous-
tou nezapomenutelnych zazitkti se s vami
lou¢im.

Bc. Petr Krulid

Vysledky divacké ankety Abonma 2017/18
Nejoblibenéjéi predstaveni

1. EVA TROPI HLOUPOSTI - Divadlo Na
Fidlovaéce Praha - 1,08

2. MIKVE - Méstské divadlo Mlada Bole-
slav -1, 31

3. HORI, MA PANENKO! - Vychodoceské
divadlo Pardubice - 1,32

4. SKORAPKA - Divadlo Ungelt Praha —
1,45

5. ROSADA - Divadelni spolek Frida Brno
- 1,46

Nejoblibenéjsi herec / herecka

1. HANA MACIUCHOVA (Zena V1¢ mak)
32 hlasa

2. DENNY RATAJSKY (Eva tropi hlou-
posti) 7 hlast

3. BARBORA MUNZAROVA (Rosada)
6 hlasa

Daléi pofadi pfedstaveni a hereckych pred-
staviteld naleznete na www.jiraskovodiva-
dlo.cz v sekci Aktuality

Piehled divadelnich predstaveni
sezony ABONMA 2018 2019

26. za¥i 2018 — streda 19.00

Spolek divadelnich ochotnikit Alois Jird-
sek — Upice
16. fijna 2018 - ttery 19.00

Agentura FDA — Praha
27. listopadu 2018 — ttery 19.00

Divadlo Ungelt — Praha
13. prosince 2018 — étvrtek 19.00

Klicperovo divadlo Hradec Kralové

29. ledna 2019 - ttery 19.00

Meéstskeé divadlo Mlada Boleslav
15. unora 2019 — patek 19.00

‘.-f}-'*chodoc'eské divadlo Pardubice
21. brezna 2019 - ¢tvrtek 19.00

Divadelni spolek Frida — Brno
duben 2019

Divadlo v Rytirské - Praha
20. kvétna 2019 - pondéli 19.00

Divadlo Na Fidlovacce — Praha

19. ¢ervna 2019 - stieda 19.00

Mestské divadlo Mlada Boleslay

ABONMA - celkem deset nezapomenutel-
nych vecer( v hledisti Jiraskova divadla,

z toho devét pfedstaveni profesionalnich
soubort a jedno predstaveni ochotnické
spolku.

Vyhody pfedplatného

Jistota stalého mista v hledisti po celou di-
vadelni sezonu,

vyrazna uspora oproti cené jednotlivych
vstupenek,

prikazka je pfenosna - miiZete ji darovat
nebo piijéit jiné osobé.

Stavajici predplatitelé mohou své abonentky
vyménit nejpozdéji do 15. cervence, poté
budou jejich mista nabidnuta novym za-
jemctim.

Cena abonentnich vstupenek:

2 000 K¢ (1.-8. fada + loZe balkon) — pfe-
nosna,

1 800 K¢ (9.-16. Fada + Fady balkon) — pre-
nosna,

1 000 K¢ / 900 K& — ZTP a studenti — ne-
pfenosna.

P¥i zaplaceni abonentky do 31. srpna obdr-
zite jako dédrek jednu volnou vstupenku na
filmové predstaveni dle vlastniho vybéru
v dobé od 1. 9. do 31. 10.

Velmi si vazime dlouhodobé piizné, kte-
rou nam mnozi z vas zachovavate. P¥ejeme
si, aby se chvile stravené v nasem divadle
pro vas staly témi nejpFijemnéjsimi.

Vyhled pofadu Jirdskova divadla

FISERUV BYDZOV 2018 - 22. ro¢nik
7. zafi — patek 19.00

Slavnostni zahajovaci koncert festivalu
dechové hudby a ndsledny sobotni pro-
gram v parku U Kostela sv. Trojice.

CARODEJNICKY UCEN

22. zafi - nedéle 16.00

Napinavy muzikalovy pfibéh s kouzly,
svételnymi efekty a zpévnymi texty
pisni. Délka 60 min, pro déti od 3 let,
vstupné 70 K¢.

NAVSTEVA Z ORDINACE

Martin Zounar a Martina Randova
24. za¥i - pondéli 19.00

Talk show dvou znamych hercti.
Vstupné: 260 K¢, seniofi 190 K¢




PREDMET MESice Z muzea i

Dne 20. ¢ervna uplynulo 170 let od narozeni vyznamného ¢eského sochafe Josefa Vac-
lava Myslbeka (1848-1922). Pfipomenme si ho jeho dilem - soskou Karla Hynka Machy
(inv. €. 7914), kterou si mlZete pfijit prohlédnout do galerie moderniho uméni v I. patie

sporitelny.

Bronzova socha byla odlita v roce 1913. Jedna se o druhou skicu pomniku na Petfiné z roku
1910, kterou Myslbek nechal odlit pro K. B. Madla do jeho praZzského bytu. Socha je vysokd
cca 87 cm a vpravo dole na soklu nese oznaceni: prazska metalurgie. Do muzea byla daro-
vana v odkazu bratfi Madld v roce 1937. Vice o osudech autora, dila i obdarovaného nalez-
nete v ¢ldnku Jaroslava Prokopa v NZ XL, ¢. 11, listopad 2013, 5. 9-10.

Josef Vaclav Myslbek se narodil 20. 6. 1848 v Praze do rodiny malife pokoji. Se sochaf-
skou praxi za¢inal v ateliéru T. Seidana jako pomocnik, pozdéji pracoval u V. Levého. Bé-
hem téchto let studoval AVU v Praze u J. M. Trenkwalda. V letech 1872-1873 absolvoval
studijni pobyt v Drazdanech v ateliéru E. ]. Hihnela. Od roku 1873 vlastnil v Praze sochat-
skou dilnu, v letech 1885-1896 ptisobil jako profesor sochaistvi na Uméleckoprimyslové
§kole, v letech 1896-1919 vyucoval na AVU. Mezi jeho nejznaméjsi dila patfi jezdecka socha

sv. Vaclava na Vaclavskem namésti v Praze.

KALENDARIUM

2.8. 1888 v Novém Bydzoveé narozen Bo-
hus Tomsa (+ 10. 5. 1977 v Praze), pravnik

a pravnicky filozof (130 let).

Po stfedoskolskych studiich na gymnaziich
v Novém BydZové a na Smichové vystudo-
val prdva na ceské univerzité v Praze. Po
advokitni a soudni praxi a po dvouletém
pobytu v Rimé pisobil na Pravnické fa-
kulté Univerzity Karlovy (1920-21 jako do-
cent pravni filozofie) a na Pravnickeé fakulté
Univerzity Komenského v Bratislavé (1921-
1926 mimotddny profesor, 1926-1938

Fadny profesor pravni filozofie a vefejného
mezinarodniho prdva). Stal se nejprve déka-
nem Pravnické fakulty, a vletech 1933-1934
dokonce rektorem Univerzity Komenského.
V roce 1939 se vratil do Prahy, kde ptisobil

jen do uzavfeni vysokych $kol 17. listopadu.
Po osvobozeni se na prazskou univerzitu
vratil a ptsobil zde az do roku 1951. Clen
Utené spole¢nosti Safirikovy, mimotadny

Bc. Jana Schovankova

¢len Kralovské ceské spole¢nosti nauk
a Ceskoslovenské akademie véd a uméni,
drzitel ¢estného doktoratu univerzity v Pa-
dové se odborné zabyval zejména déjinami
pravni filozofie a mezinirodnim pravem
vefejnym. Rad se vracel do rodného mésta.

10. 8. 1903 S. K. Novy BydZov sehral prvni
zapas v kopané (115 let).

13.-17. 8. 1913 se v Novém Bydzové konal
prvni mezinarodni lawn-tennisovy turnaj
(105 let).

Na srpen pripadaji dvé zajimava sportovni
vyroci, obé spojena s pocatky Sportovniho
klubu Novy Bydzov. Po schvéleni jeho sta-
nov 3. 3. 1903 se konala 6. 6. 1903 ustavu-
jici valnd hromada v hostinci U Stovicki.
Pfedsedou vyboru klubu byl zvolen lékar-
nik Viktor Benes. Vedle tenisu se klub vé-
noval i kopané. Oficidlné zahdjil ¢innost
o pouti 10. 8. 1903 fotbalovym zdpasem s ju-
niory S. K. Slavia Praha s vysledkem 2:7 pro
hosty. Fotbal se tehdy hrdl v sedmi hrac¢ich
a 8. K. Novy Bydzov tehdy nastoupil v se-
stavé: Alois Pefina — Old¥ich Setela, Anto-
nin Setela - J. Hezky - Zdenék Zitko, Cyril
Seidl a Zdenék Tomas.

Tenis mél v pocatcich velkého mecendse
v Josefu Honsovi, za jehoz podpory bylo
upraveno hfisté a postavena klubovna. Ve
dnech 13.-17. 8. 1913 se pod patronatem
méstské rady konal prvni mezinarodni
lawn-tennisovy turnaj, jehoZz se ziéastnili
tehdejsi nejlepsi cesti a moravsti hraci.

24, 8. 1918 spolek ochotnikl na pocest
Aloise Jiraska nese jeho jméno (100 let).

V souvislosti s politickymi postoji predsta-
vitelt kultury si béhem prvni svétové valky
ziskal velky obdiv spisovatel Alois Jirasek.
Jeho pFinos ,ceské véci® nejprve ocenilo
7. 5. 1918 meéstské zastupitelstvo, které ho
jmenovalo ¢estnym obcanem mésta. A poté
ho na své valné hromadé 24. 8. jmenoval

Kultura "!

mistni ochotnicky spolek cestnym clenem
za zasluhy o nas vefejny zivot a ceskou di-
vadelni kulturu. Spolek od té doby nese na-
zev ,Jirasek".

Mgr. Jan Kohout

Lpristupnéni
méstskych pamétihodnosti
o pouti

Svatovaviinecka pout je opét

tady, letos probéhne ve dnech

11.- 13 srpna a jiz tradicné budou
otevieny nejvyznamnejsi mestske
pamatky.

Meéstské muzeum bude otevieno
mimo béznou oteviraci dobu i v ne-
déli a v pondéli, tedy ve dnech
10.-13. srpna vidy od 10 do 18 hod.
Stary zidovsky hibitov bude otevien

v nedéli 12. srpna od 10 do 18 hod.
a v pondéli 13. srpna od 10 do 14 hod.

Véz kostela sv. Vavfince bude ote-
viena v sobotu 11. a v nedéli 12. srpna
od 10 do 20 hod. Zejména méstska
véz neni bézné pristupnd a i dalsi
pamdtky stoji za prohlidku. Vyuz
proto poutovych pobyti znamych,
pratel a pfibuznych a provedte je po
jednom z nejstarich ceskych zidov-
skych hrbitovii, vystoupejte po sedm
stoleti starem schodisti a pokochejte
se dalekymi vyhledy z véze sv. Vav-
Fince, projdete si spolu vzacne pa-
matky nejen mistnich déjin ve zdech
naseho muzea.

Tésime se na vas.
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Pro déti

Zachraiite kocourka Misu

Autor: Petra Vernerovd

Nakladatelstvi: Alpress 2018

Michalka se moc té$i na svého pravé naro-
zeného brdsku. Pro¢ tedy musi na prizd-
niny k babi¢ce? Nastésti ji babicka privitd
se dvéma kotatky a mourovaty Misa ji pfi-
roste k srdci natolik, Ze si ho potaji vezme
domi do mésta. Jenze neplechy po kocour-
kovi zvyklém na zahrddku se nedaji jen tak
ukryt, a nez stihne rozzlobend maminka
zavelet, Ze MiSa musi z domu, ziistanou po
ném jen oteviené dvefe na balkon a Misa
neni nikde k nalezeni...

Pro mladez

Posledni Namsara

Autor: Kristen Ciccarelli

Nakladatelstvi: Alpress 2018

Iskari — dité krve a mési¢niho svitu. Niciva
sila, co rozséva smrt. Spide zbran nez lid-
ska bytost. Ve Firgaardu neexistuje clovek,
ktery vzbuzuje vétsi strach nez Asha, kra-
lovska dcera a proklinana i obdvana lovkyné
drakd, poznamenana dra¢im ohném. Ale
i ona ma strach, protoze se blizi den, kdy
si musi vzit krutého Jareqa. Svatbé unikne
jediné tak, Ze otci pfinese hlavu nejmocnéj-
$iho draka. Asha se do boje vrha jesté za-
rputileji, ale zjistuje, Ze draci moZnd nejsou
jejimi nepfateli. S pomoci tajného spojence
se blizi k pravdé o své minulosti, kterou se
pred ni viichni snazili skryt.

Soucasna ceska proza

Viiné noci

Autor: Markéta Harasimovd
Nakladatelstvi: MaHa 2018

Mlada lékatka Vanda je $pickou v oboru
neurochirurgie, jeji soukromi viak za za-
Fivou kariérou pokulhava. Na zac¢itku pri-

ARELLI

Markéta
Harasimova

béhu se stfetne s tézkou Zivotni ztratou - za
tragickych okolnost{ pfichdzi o svou sestru.
Vandino dvojé¢e Vilmu s celou jeji rodinou
chladnokrevné zastfelil neznamy vrah,
ktery po sobé nezanechal jedinou stopu.
Major Hons se svym tymem pracuje s né-
kolika vysetfovacimi verzemi a v hleda¢ku
kriminalisti se postupné objevuje vic pode-
zfelych. Neni oviem viibec jisté, zda se za-
méfuji na spravné osoby, stale totiz nedoka-
zou ptipadnout na pachateliiv motiv. A vrah
mezitim nezahdli — spfadd dal$i smrtici
plany.. Navzdory tézkym okolnostem se
o mladou lékafku, kterd neddvno ukoncila
neperspektivni vztah, za¢inaji zajimat hned
dva muzi. Soucasna konstelace viak lasce
prili§ nepfeje. Vanda ma uplné jiné starosti:
Fizenim osudu se ocitne v situaci, kdy musi
celit dilematu, nebude-li lepsi vzit svétskou
spravedlnost do vlastnich rukou. Zachovi si
hrdinka lidskou i lékarskou cest, anebo se
rozhodne pomstit milovanou rodinu i za
cenu, ze ztrati vlastni budoucnost?
Soucasna svétova proza

Vafrila jsem pro Picassa

Autor: Camille Aubray

Nakladatelstvi: Metafora 2018

Romén o uméni, lasce a jidle v Provenci.
Provence, jaro 1936: v pfimofském més-
tecku Juan-les-Pins panuje mimosezonni
klid. Sedmnactiletd Ondine, matéina prava
ruka, pracuje v rodinné restauraci Café Pa-
radis. Pfijemnym vytrZenim je pro ni novy
zdkaznik z PafiZe, slavny Pablo Picasso, vy-
stupujici pod falesnym jménem. Ondine mu
v pronajaté vile pfipravuje obédy. Picasso
se ocita na zivotni kfiZovatce a tajny pobyt
u mote v Provenci mu miiZe jenom prospét.
Ondine za¢ind diky nému objevovat své
schopnosti, talent i touhy. Setkdni s Picas-

NOVOBYDZOVSKY ZPRAVODAL
PREJE VSEM SVYM CTENARDM

KRASNOU A VESELOUD POUT!

NEVIDITEL
HRAN

Kilian Jornet

sem ovlivni jeji Zivot na dlouho dopfedu,
piestoZe kaZdy z nich jde dal svou cestou.
New York, soucasnost: tspééna hollywood-
skd maskérka Céline prijizdi na Vinoce
domi a dozvida se od matky, Ze jeji babicka
Ondine kdysi vafila pro Picassa. Pod vlivem
naznakud o tajemné rodinné historii se vy-
davd na jih Francie. V omamné atmosfére
Azurového pobiezi a za pomoci nékolika
excentrickych piatel z kurzu vafeni se Cé-
line kone¢né miize oteviit budoucnosti. Ob-
jevuje pravdu nejen o sobé a své rodiné, ale
také odvahu divéfovat vlastni intuici.
Vafila jsem pro Picassa je ¢tivy romdn plny
barev a pfekvapivych déjovych zvrata, ktery
vypravi o uméni, provensalské kuchyni, ro-
dinnych vztazich a sile tviréitho pristupu
k Zivotu. Podmanivy pfibéh, inspirovany
jedinym madlo zndmym obdobim Picassova
Zivota, propléta fiktivni postavy s historic-
kymi v kulisach kouzelné jizni Francie.
Naucna literatura

Neviditelna hranice

Autor: Kilian Jornet

Nakladatelstvi: Mlada fronta 2015

Pro¢ zemfel on, ne ja? Proc jsem couvl,
misto abych ho chytil? ptd se skialpinista
a skyrunner Kilian Jornet po tragické ne-
hodé Stéphana Brosse. Vi sice, ze nemohl
kamarddovu padu zabranit, ale co kdyby...
Kniha Neviditelna hranice je i neni autobio-
grafickd, je i neni hlavné o sportu. Legen-
darni sportovec vypravi o pfechodu alp-
ského masivu, kamarddové smrti, Zivotni
krizi a titeku do samoty v horach.

Kdo ¢etl Kilianovu prvotinu Béhej, nebo
zemfFi, bude prekvapen autorovou prome-
nou z uspésného sportovce v muze, ktery si
klade otazky, jak uzka je hranice mezi ra-
dosti a bolesti, Zivotem a smrti.




S PAVLINOU ZYCHOVOU o prici, cestovéni i o nasem mésté

V letodnim unorovém Eisle ¢asopisu Marie Claire vysel pro nas BydZovaky obzvlasté zajimavy rozhovor. Redaktorka MC ho totiz vedla
s Bydzovackou, sle¢nou Pavlinou Zychovou. Je to rozhovor pékny, Ctivy a v leccem poucny. Ostatné pfesvedcte se sami.

Jak dlouho jste zila v Italii?

Nejdfive jsem odjela na mésic na pfi-
pravny jazykovy kurz v Perugii, coz je v pro-
vincii Umbria ve stfedu Itdlie. Pak jsem na
pul roku odjela na ,Erasmus” a asi rok na
to jsem si stfihla pét mésicii v Neapoli jako
pracovni staz. Na zdejsi pravnické univer-
zité jsem psala diplomku.

Italie a Holandsko ale nejsou jediné zemé,
kde jste delsi dobu ziistala. Zila jste i v Tu-
recku ¢i Malajsii.

V Turecku jsem Zila na jednom misté, ale
pouze dva mésice. Mezi studiem a ndstu-
pem do prace jsem méla pauzu, a tak jsem si
fekla, ze si dam oraz. Navic jsem tehdy méla
tureckého pritele. Nejsem typ ¢loveka, ktery
nékde v ciziné dokdze vydrzet rok a vice.
Mné staci ptl roku, abych nasila kulturu,
a jsem spokojena. Chvilku si pobudu doma
a zas nékam vyrazim. V Malajsii jsem byla
Etyfi mésice, protoze jsme s MyStay byli
pozvani na staz v ramci akceleraéniho pro-
gramu. Bylo to ale néco uplné jin¢ho nez
Amsterdam, takZe jsem méla moZnost ces-
tovat a pracovat na kontaktech.

Co je pro Vas pii cestovani nejtézsi?

Nevadi mi nic kromé baleni. Na omezené
mnoZstvi jsem si zvykla, ale trvd mi vybrat
si, co s sebou. Pfemysélela jsem dokonce, ze
si udélam univerzdlni seznam. Mohla bych
nahazet do kufru pouze véci, které se mi
dobfe kombinuji. I kdyz je pravda, Ze jediné,
co ¢lovek skuteéné pfi cestovani potfebuje,
je pas a penize. Zbytek se dd pofidit.

A nejdilezitéjsi?

Byt flexibilni a open-minded. I kdyZ ti
néco vadi, tak nad tim musi§ mavnout ru-
kou. Musis$ si najit zen. To je vlastné moje
cestovatelska poucka. Nejvic mé v tomto
ohledu naucila cerna Afrika. To bylo drsné.

Rezbd Jan Strejcius

Ve dnech 26.4.-2. 6. probihala v gale-

rii Sboru ceskych bratfi v Mladé Boleslavi
Uspésna vystava novobydZzovského ro-
déka, vytvarnika a fezbare Jana Strejciuse.
Vystavované price — dievéné intarzie, reliéfy
¢i plastiky s tematikou hudby ¢i vesmiru
zaujaly navitévniky barevnosti dfeva, jeho
strukturou ale hlavné fantazii, kterou do
nich autor vlozil. Velkou pozornost budila
i sbirka nadich drevin.

Dékuji Janu Strejciusovi, Ze obohatil kul-
turni zivot v nasi spi$e automobilové Mladé
Boleslavi.

Ludmila Gavurova
vedouci galerie

Niroénost cestovdni je o deset leveldl vy$
nez Arabie ¢i Asie. Pokud si opravdu nena-
jdes néjaky zptsob, jak se nenechat rozcha-
zet $flenostmi, ktery se okolo tebe déji, tak je
to zly. V opa¢ném pripadé je to dobry.

Co si v napjatych chvilich fikate? Jak do-
kazete pfesvédcit sama sebe, Ze Vas neo-
kradou ani Vam neubliZi?

Nastésti se mi nestalo, Ze bych se dostala
do situace, kdy by mi §lo o Zivot. I kdyz par
vylozené nepfijemnych chvil jsem zazila.
Clovék se z toho ale musi snazit vybruslit.
I v extrémné naro¢né situaci, at uz tyzicky
¢i psychicky, je nutné zachovat klid a pre-
nést se pies sebe sama. Oprostit se od viech
emoci a logicky analyzovat situaci. Pak si
¢lovék snaze uvédomi, jestli si mtze najit
nékoho, kdo mu pomiize, nebo kam ma
tfeba utéct do bezpedi.

Cestujete sama, nebo s doprovodem?

Jsem zvykld jezdit s nékym. V Africe
jsem méla doprovod a v Asii jsem jezdila na-
vitévovat kamarady, takZe jsem byla sama
minimalné. Cestovat sdm je ale skvéld oci-
sta. Nejlépe si utfidis myslenky.

Povazujete uméni byt sam za cestovatel-
sky zaklad?

Ja jsem ten typ clovéka, ktery Fikd, Ze
kazdy den je tfeba byt alespoil hodinu sam.
A to dodrzuji. Vzdy jsem byla srovnana
sama se sebou a nebdla jsem se toho. Mozna
to je ddno tim, Ze jsem jedindcek. Jsem od
détstvi zvykla byt sama a umét se zabavit.
Hodné pracujete a cestujete. Jak dobijite
baterky?

Rada délam viechno, zkousim nove véci.
Maém rada barevny Zivot. Nedélat jednu véc
opakované. Béhdm, plavu, jezdim na kole,
na longbordu, koleékovy’rch bruslich, v zimé
na bézkach. Mam docela rdda box, ale tieba

Jan Strejcius

i jogu. Zalezi, na co zrovna dostanu chut.
Rada chodim do kina, do divadla, na ples,
na party. Cokoliv, co se naskytne, pfijde mi
to zajimavé a ja citim, Ze to chci. Pro mé je
relax jit tteba pésky domu. A vlastné mé to
nabiji. Stejné jako kazdy vikend odjizdét
z mista, ve kterém jsem pfes tyden, nékam
jinam. Pfijde pdtek a ja zkrdtka potfebuji
zménit prostfedi. Jedu tfeba jen za rodici
nebo koupim levnou letenku a mrknu na ai-
rbnb. Réda cestuji i po Ceské republice.
Mluvila jste i o tom, Ze délate triatlon. Jak
casto zavodite?

To je jednou za rok. A vzdy je to pro mé

velka vyzva. Mam rada tu pfipravu. Nedé-
lam to zdvodné, sportovné, vykonnostné,
ale je dulezité, Ze to dojedu. Kazdy rok néjak
zvy$uju vzdalenosti v jednotlivych ¢astech.

vy

Pokracovdni pristé

Podékovani

Dne 4. 5. se konal koncert novobydZovského roddka pana
Petra Machdcka a jeho hudebnich pratel. Tato ndmi obli-
bena vystoupeni se konaji kazdy rok.

Rada bych podékovala nejen svym jménem, ale i jmé-
nem zlicastnénych Bydzovakii za krasny hudebni zaZitek.
Koncert je vidy provazen lehce humornym komentaiem.
Pokud mohu jako laik posoudit vykon dcinkujicich, je
vynikajici. Dominuje v ném solovy zpév pana Machacka,
prokladany jeho vtipnymi komentafi. Pro nas to je takové
+pohlazeni po dusi”, odpoutani se od kazdodennich sta-
rosti. Diikazem oblibenosti téchto koncertd je vzdy piné
lirdskovo divadlo.

Jesté jednou velké diky. TéSime se na dalsi setkani a pie-
jeme Vam stalé tspéchy v osobnim i profesnim Zivoté
a takeé zdravi.

Mgr. Hanna Valkounov3, roz. Jandova



Sklenénka je od jeho pocatku pravidelnym
ucastnikem festivalu dechovych hudeb Fi-
Sertiv BydZov. Jiz nékolik let zahajuje hlavni
odpoledni program.

Snad jesté jednu vzpominku, jak nase
dechovka hrala poslancim. Kdyz jsem kon-
¢il poslaneckou funkci v ¢ervnu 1992, pfti-
jela Sklenénka zahrit pfimo do Snémovny,
tehdy Ceské ndrodni rady. V jednom ze salii
méla asi hodinovy koncert, ktery se libil.

Od roku 2012 vede Sklenénku kapelnik
Ing. Jifi Vacek. Uméleckym vedoucim, ktery
se podili na aranZma vystoupeni, a mana-
Zerem kapely je Radko Seps. Ve Sklenénce
jsou mladi muzikanti a kapela je umeélecky
na vys$i. Nadherné jsou vanocéni koncerty,
jejich program i aranZma v zaplnéném Ji-
raskové divadle. Vzdy se na tyto koncerty
tédime.

Sklenénka ma stile hodné pfiznivca
a poslucha¢ti a v soucasné dobé hraje
a zpiva v tomto slozeni: trumpety — Bohous
a Misa Krej¢i, Ondra Sanda, tenory - Lida
Novak, Misa Poddany, klarinety — Lenka
Myslivcova a Mirek Vejvoda, tuba — Radko
Seps, bici — Venda Tlaskal, doproved - Jarda
Hezky a Lada Foft. Zpivaji Marcela Vac-
kova, Nada Kfizova a Jifi Vacek.

A co na zavér? Pfedev$im mi odpustte to
dlouhé vzpominani. Ale kdyz jsem prisel ke
Sklenénce, bylo mné 42 a ji je letos 45 let.
Kdyz si obé ¢isla sectete, zjistite, Ze mam na
vzpomindni uz asi pravo... A to jsem jesté
na hodné véci zapomneél.

VZPOMINANI SE SKLENENKOU Ing. Josef Vondrdzek

Rad bych jesté viem muzikantiim Skle-
nénky podékoval za jejich poctivou praci,
za to, ze Sklenénka ziskala mezi kapelami
a muzikanty dobré jméno a u posluchact
velkou oblibu.

A chtél bych podékovat i za to, Ze jsem
s nimi mohl hrat, a prozil tak hezkou cast
sveho zivota.

A co prat Sklenénce? Abyjito stile pékné
hralo a v$ichni méli z muziky radost.

2™
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Hudebne dramatichy/spoleKTRIANGL|Novy/ Bydzoy)

REVECKYJSBOR
RADOSTNYARLECHACEK!

PRIJIMA NOVE ZPEVAKY, HERCE A KAMARADY

¥ (.=4. tiida
pondelit13°30=115:00 hod"
¢ 5.-9. tiida

pondel 11/5100-1/6:30) hod.

PrihlasSky SMS na tel. 775 B60 713
Sber vedou shormistryné Mgr. Pavhina Strakova a Mgr. Jana Knitkeva, Ph.D,

PRO KEUKY A HOLI
6-1'l LET v pondéli 16.40-17.40
12-16 LET v pondéli 17.50-18.50 a v patel 15.30-16.30

STREET DANCE cERY

Chtél bych své vzpominani zakon¢it na-
zvem skladby Slavka Smisovského, kterého
jsem se poznal v Ratiskovicich, kde jsme
hrali jako jedina ¢eska kapela na festivalu
slovackych dechovek, a kterého jsem rad na-
vitévoval a posedél s nim v méstanské hos-
pudce na rynecku: ,,Hraj, kapelo, hraj, hraj,
Sklenénko, hraj a lidem radost pfindsej!”

Ing. Josef Vondracek

Hudebné-dramaticky spolek Triangl Novy Bydiov
a Tanedni skola TIMEDANCE Hofice pribiraji nové deny

- W | . .
i A | - " 1 Il"..‘_ Y

TaAY 4
-"E_ |

ZACINAME OD 3.ZARI!

Prihlasky a bliZsi informace na www.timedance.cz/novybydzov/

nebo tel: 775 860 713 — Paviina Strnkovd



ninky Stanislava Novotného nejen

Velice milé bylo, kdyz pfisel balik od ma-
minciny sestry z Mostecka. Teta totiz byla
jednou z téch $tastnych zen, které prodavaly
v jakémsi kolonidle. ProtoZe ale v tomto
kraji byla tehdy jedna $achta vedle druhé,
nikdy si soudruzi nahofe nedovolili, aby
hornici neméli veskeré nase i zahrani¢ni
zboZi v dostate¢ném mnozstvi. Ostatné
tehdy hojné propagované heslo znélo: Ja
jsem hornik a kdo je vic?

Ze stavek méli soudruzi opravdu asi
velky strach, a tak hornici byli zdsobovdni
prfednostné. Teta tedy obdas néco poslala
a ja ji v duchu velebil, ze by to obmékéilo
i svatého Petra. Zivé si pamatuji, kdyZ jsem
poprvé ochutnal skute¢né datle, fiky nebo
bandny. I kdyz mi tenkrat datle ani fiky
moc nechutnaly, pfece jenom byla moje ra-
dost neskutecna, hlavné proto, Ze jsem na né
nemusel stdt frontu.

Vychovavin jsem byl jako vétiina tehdej-
Sich déti. Jinak se mluvilo doma a jinak se
muselo mluvit ve $kole nebo na vefejnosti.
Dodnes si pamatuji, jak mi tatinek vidycky
kladl na srdce, abych nikdy a nikde nerikal
nic z toho, co doma usly$im, protoze by ho
soudruzi zavfeli. Mél jsem o néj vidycky
strach.

Zakliadani zemédélskych druistev jsem
moc nevnimal, protoze jsme bydleli na
malém pétitisicovém mésté. Ostatné v tom
~pamdtném” roce uz stejné vétdina sou-
kromnikt byla pod kfidly JZD, odolavali
skuteéné jenom ti nejodvaznéjsi, ale bylo to
pro nékruté. Znal jsem jednoho z nich, ktery
mi ke stdru o té dobé vypravoval. Soudruzi
mu zvy$ovali povinné dodivky obili, masa
a nevim jesté ¢eho tak, aby je nebyl schopen

Détsky den

V minulém zpravodaji jsme byli informo-
vani o Dni déti v DDM a to mne pfimélo
pochlubit se i za Vysocany podobnou akci.
V nasi malé obci mame velice pilné zeny,
které za podpory mistniho sboru hasi¢(
usporadaly v sobotu 16. cervna den patfici
nasim nejmensim.

SoutéZilo se v nejriznéjich disciplindch — béhani v pyt-
lich, hazeni na terce, nafukovani balonkd, malovani ob-
razki. Nechybél ani hit poslednich let, malovani na télo,
které je velmi oblibené.

Za své vykony byli viichni soutéZici patficné odménéni.
Nélada byla skvéla, déti se bavily a odménou organizé-
toriim byla rozzafena ocka i ismévy viech zdcastnényich.
A vérte, Ze vysocanského Détského dne se zidcastnilo
27 déti, co? je na tak malou obec ohromné Cislo!

Osadni vybor Vysocany dékuje organizatorim a zvlasté
Zenam za jejich Usili, které potésilo ty nejmensi, nasi bu-
doucnost.

Za Osadni vybor Vysocany Jifi Cesak

plnit, takze zimu vzdycky prozil krimindle,
na jafe ho pustili zasit, sklidit a v zimé opét
do basy, protoze nemohl neustale zvysujici
se dodavky i pfi nejlepéi vili splnit. Samo-
zfejmé to mélo dopad na jeho rodinu, nejen
ekonomicky. Jeho déti nemohly studovat,
i kdyz patfily ve $kole k nejlepsim zakiim.
Na druhé strané byla fada proletaid, ktefi
méli tenkrat holé zadky, ale prihlasili se
zav¢as o rudou knizku a strana se o né po-
starala. Mnozi, i kdyZ jejich IQ s bidou do-
sahovalo 1Q zdvodniho kon¢, dokonce vy-
studovali i vysokou gkolu. Dodnes jsou taci
inZenyfi i v nagem parlamentu.

Ale na co si Zivé vzpomindm, byla vy-
meéna ve vedeni mistnich toviren a tovdr-
ni¢ek. Konkrétné - $éfem jedné bydzovské
tovarny asi o dvou stech zaméstnancu, kde
se zpracovavaly usné a vyrabéla se prava
vepfovice ¢i hovézina, byl inZenyr, velice
slusny ¢lovék a hlavné jeden z nejlepsich
odborniki pfes vyrobu kizi v tehdejsi CSR.
Meél velkou smiilu v tom, ze odmitl rudou
knizku, ktera mu byla nékolikrat nabizena,
a tudiz svyj feditelsky post musel opustit.
Ostatné nebyl prvni ani posledni. Horsi
bylo, Ze na jeho misto se dostal soudruh,
vyuceny holi¢. V Zivoté nevidél ¢inéni kazi
a jejich vyrobu, a tak se mu cela fabrika ten-
krat posmivala, ale to se k jeho sluchu stejné
nikdy nedoneslo, protoze Fici se mu to nikdo
neodvazil. To bylo o holou existenci. Navic
to byl vyhldseny alkoholik. Bydleli, shodou
okolnosti, v cihlovém ¢inzaku pfimo nad
nami. Z jejich bytu se ¢asto ozyvala slova,
jejichz smysl jsem tehdy dost dobfe necha-
pal, protoze jsem nevédél, o co jde. Soudruh
feditel si v deliriu ulevoval: ,Ja ji mam svini

dokonceni

rad, ja ji nezkfivim ani vlasku, ale ja ji jed-
nou zabiju.”

Jeho slova provazela celé mé détstvi
a stdle jsem pdtral, o kom Ze to soudruh fe-
ditel mluvi jako o milované osobé. A navic
ten hruby protiklad, Ze ji miluje, ale stejné
se chce dopustit ohavného ¢inu. Teprve
mnohem pozdéji jsem pochopil, Ze takto
¢astoval svoji milovanou zenu.

Také si zivé vzpominam, jak Sestatficet
hodin pfed ménovou reformou tatinek po-
slouchal nikoliv Svobodnou Evropu jako
oby¢ejné, ale projev naseho tehdejsiho pre-
zidenta Antonina Zipotockého. Tatinek
ho znal osobné. Budouci prezident se totiz
v dobé mlddi prezentoval v nadem méstecku
jako kamenicky ucen a chodil pravidelné
kolem tiskarny, ve které mj tatinek tehdy
pracoval. Vypravoval mi, Ze chodil s tahaci
harmonikou po mistnich hospodach, kde se
vzdycky zpil a hlavné skoro vzdycky zistal
dluzen za ttratu. Tento ¢lovék to tedy dotahl
velice vysoko a pamatuji, jak hrdé do roz-
hlasu uklidiioval obcany, Ze Zddna reforma
nebude, Ze neni tfeba se néceho takového
obavat. Myslim si ale, Zze vét§ina lidi mu
stejné neuvéfila a byla pfesvédcena, ze lze.
Jenom se to kazdy bal fici nahlas, protoze
ptece jen - spousta lidi si chtéla, stejné jako
za Hitlera, dondsenim na sousedy a znamé
vylepsit sviij politicko ekonomicky status.

Ano, byla to neradostna doba, pro nas
déti snad ne tolik, protoze jsme viemu tehdy
nerozumeély, ale pro nase rodice uréité.
A zkusi po tom viem je$té neékdo Fict, Ze za
komunistii u nas bylo lépe?

Stanislav Novotny




"E Skoly

ZAKLADNi SKOLA KARLA 1V,

B Klicperka ovladla 9. ro¢nik Micového
viceboje — starsi zdci zvitézili ve viech dis-
ciplinach.

Micovyviceboj—22. 6.

W Karlovka se zapojila do kampané Si-
lent Forest, ktera ma upozornit na masivni
ubytek ptacich druht v jihovychodni Asii.

V soutézi Pévci pro pévce zdci skladali text
na melodii slozenou pro tuto kampan. Vice
na https://uloz.to/live/!IdCKRgFqiKc5/ptaci-
-pisen-mp4d

m 78 V. Kl Klicpery uspoiddala mi¢ovy
viceboj. V mladsi kategorii jsme zvitézili, ve
star${ jsme byli druzi. Celkové nase $kola -
2. misto. Dékujeme!

B Na vystavé détskych vytvarnych praci
na zamku ve Sloupné miizete podpofit nasi
$§kolu v soutézi O zamecky klic.

B Vedeni skoly pfedalo zakiim, ktefi re-
prezentovali $kolu v soutézich ¢éi si zaslouzi
uznani za své studijni vysledky, knihy,
tricka a permanentky na koupaliité.

WV Jiraskove divadle jsme se 28. 6. slavnostné rozloucili s nasimi devataky. Ti se svymi
uciteli pripravili pestry program. Nechybéla videa, scénky, proslovy ani predavani vysveéd-
¢eni. Absolventiim prejeme $tastny vstup do dalsi etapy Zivota.

B Na koupalisti se 22. 6. konal 2. ro¢nik
Zahradni slavnosti s ukdzkami slozek ZS,
vojenské techniky, se soutézemi, pohadko-
vym programem... Nechybélo hudebni vy-
stoupeni ani diskotéka. (Fota na str. 23)

B Na setkdni zaku byli vyhldseni ti nej-
lepsi. Cernd tricka dostali tispéini repre-
zentanti $koly na soutéZich, oranzova ti,
ktefi pracovali nad ramec svych povinnosti,
a nejlepsi sbéraci obdrzeli poukazky.

BV Jiraskové divadle prc;bého vyfazovdni devataki. Divdky potésil ,cup song”, maZoretky ¢i hra na klarinet a housle. Na mix hudby

tancila 9. A, 9. B zpivala a tanéila na filmovou melodii. Obé tfidy se pochlubily i kratkymi filmy. Nésledovalo pfedavani pamétnich listq,

projevy a spole¢na zavére¢na pisen.
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ZUS JANA MALATA

Nedokazu ani slovy popsat pocity, které
prozivam! Kdyz jsme v lofiském roce vitali
vicemistryné Evropy z ltalie, ani mé nena-
padlo, Zze o rok pozdéji budeme prozivat
jesté vyznamnéjsi a intenzivnéjsi chvile,
které nam pfipravily Zakyné tanecniho
oboru.

Je téméf neuvéfitelné a moc si toho pova-
Zuji, Ze v naSem mésté mame takovy poten-
cidl nadanych a pracovitych déveat, kterd
spole¢né s panem uéitelem Golianem natré-

Zlaté dspéchy sk

XV. European Majorette Sport
Championship se uskuteénilo v Praze

8.a 9. Cervence 2018.

Nové mistryné Evropy 2018 Mazoretky &
pompom Diamonds Novy Bydzov pora-
zily 13 tymti z Cech, Slovenska, Chorvatska
a Polska s velkou formaci Kadet pompom -
s choreografii Arabské mofe

Dalsi skvélé uspéchy

Vaneska Machova solo Baton kadet — Mist-
ryné Evropy 2018

Amalka Verflovda kadet pompom solo -
krasné 6. misto z 21 soutézicich. Ve stejné
kategorii se stala 1. vicemistryni Evropy Va-
neska Machova.

nuji, diky napaditym a kreativnim choreo-

grafiim, které berou dech, takovou parddu!
Novy Bydzov asi mnoho evropskych

Sampiont nema, tak véfim, Ze uvedené

uspéchy jsou nejen zavazujici, ale také na-

jdou patfi¢nou podporu u naseho zfizova-

tele a obyvatel mésta.

1. mista

Velka sestava pom kadet (soutézilo 14 sku-

pin)

Duo pom kadet - Verflova, Machova (sou-

tézilo 19 dvojic)

na Mistrovstvi Evropy

Amalka Verflova, Vaneska Machova Duo
pompom kadet - Mistryné Evropy

Dékujeme trenértim Jozefu Golianovi,
Lence Syrové a Lence Bachové.

Jménem rodict i taneénic dékuji firmé
Autodoprava a pozemni prace, panu Jifimu
Neumanovi ze Sobétuse za sponzorsky dar
a pujéeny autobus, méstu Novy Bydzov za
finanéni obnos 50 000 K¢ na krasné tepla-
kové soupravy, Toors Novy BydZov a Smart
Wood Libcany.

Holky, véem dékujeme!

Za viechny rodice
Pavlina Strnkova

Skoly "!

Solo baton kadet - Vanesa Machova (sou-
tézilo 21 solistek)

Solo twirling kadet - Vanesa Machova

2. misto

Solo pom kadet - Vanesa Machova (soute-
zilo 21 sdlistek)

6. misto

Solo pom kadet - Amalie Verflova

Jaroslav Tesaf
feditel ZUS Jana Malata
(Fota na strané 24)

ZAKLADNI SKOLA F. PALACKEHO

B S programem Rytmy sbérného dvora
zavital na nasi $kolu 15. 6. pan Andrs. Déti
si palickami zakoncenymi tenisovym mic-
kem zahraly na plastové sudy a hrnce.

B Na pési vylet na zmrzlinu do Skfivan
se 20. 6. vydali zaci prvniho stupné. Cestou
zdolavali pfirodni pfekazky a hrali hry.

B 7ici6.a7. roc. se 25. 6. zapojili do be-
sedy s panem Pospi$ilem. Téma — nebezpedi
uzivani drog, koufenti a piti alkoholu.

M Star$i Zdci se 26. 6. zucastnili 28. ro¢-
niku turnaje ve vybijené ZS§ praktickych
v Chlumci n. C. Dékujeme za vielé pfijeti.
B  Dékujeme Méstu Novy Bydzov za per-
manentky koupali§té. Obdrzeli je nejpil-
néjsi Zdci jako odmeénu k vysveédceni.

BV celorepublikovém kole vytvarné sou-
téZze Pozarni ochrana o¢ima déti obsadila
3. misto N. Ondrackova.

| MATERSKA SKOLA SLUNICKO

Léto v nasi matefské skole
[ ! B e




Kuchafi, cukrdfi a feznici v SSTR NOVY BYDZOV

Mladé cukrarky, protoie predeviim jde
o dévcata, ué¢ime v nasi $kole pracovat se
zakladnimi surovinami, ale nebojime se ani
prace s modernimi primyslové vyrabénymi
produkty. Dort mé totiz nejenom hezky
vypadat, ale i vyborné chutnat. Cukrar tak
musi presvédcit zakaznika, ze neni dobré
ubirat na chuti naukor finalni podoby. Kazdy
cukrdf musi mit také uméleckého ducha,
ktery kra¢i ruku v ruce s predstavivosti
a §ikovnosti.

Pokud jde o fezniky, ma obor na nasi
$kole vice jak tficetiletou tradici. V soucas-

nosti je feznik z hlediska potfebnosti na
trhu prace zafazen do stipendijniho pro-
gramu, kterym KHK podporuje vybrana
Femesla, a Zaci ziskavaji motiva¢ni i prospé-
chova stipendia. Vyuka se skladd z teoretic-
kého vyucovani a z odborného vycviku re-
alizovaného na smluvnich pracovistich a na
pracovistich smluvnich partnert. Odborny
vycvik probihd v nejblizsim moZném misté
vzhledem k bydlisti daného zdka.

Zaci se v pribéhu studia mohou zu-
castnit prazdninové stiZze v partnerském
masokombindtu ve Finsku, béhem mnoha

exkurzi navstivi napfiklad Masokombindt
Modletice-Kaufland CR, Jatka Bare$ Luzec
n. C., maso zpracujici firmu Toro Hlavec-
nik, vyrobce potravinafskych obalii Cutisin
v Jilemnici nebo podnik Maso v Ji¢ing.

O nasde absolventy v tomto oboru je ob-
rovsky zajem, bohuzel pozadavky trhu prace
nemtizeme vzhledem k nizkému poctu ab-
solventil zcela uspokojit a trochu s nostal-
gii vzpomindme na porevolué¢ni roky, kdy
vzhledem k velkému zajmu museli zajemci
vykonat prijimaci zkousku, nebot v té dobé
jsme mohli pfijmout jen 60 uchazect.

Podékovdni z gymndzia

Vice nez ¢tvrt stoleti jsem vykonaval funkci
feditele novobydZzovského gymnazia. Po
meém boku se postupné vystiidali spolehlivi
zastupci — Mgr. Marta Mélkova, RNDr. Jifi
Ort a Mgr. Ivana Uhlifova, obklopen jsem
byl spolehlivymi pedagogickymi i nepe-
dagogickymi zaméstnanci. Pfijal jsem
ke vzdélavani stovky uchazeéd, podepsal
nespocet vysvédceni, gratuloval stovkim
uspésnych maturantt. Spole¢né jsme zorga-
nizovali a proZili mnoho maturitnich plest
i fadu kulatych vyroéi mistniho gymnazia.

Aktuality z NZDM DoPatra

Jsem rad, Ze po celou dobu mého piisobeni
se §kola vyhnula sankcim, nebylo tfeba fe-
§it zasadni stiznosti zameéstnanct, zakd ani
jejich zdkonnych zastupci, CSI i dalsi kont-
rolni organy neshledavaly zavady v ¢innosti
organizace, zfizovatel se nemusel zabyvat
organiza¢nimi, persondlnimi ani provoz-
nimi problémy, $kole nikdy neuniklo za-
fazeni do prestizniho programu Excelence
78 i S§ za vysledky v pfedmétovych sou-
tézich, problém nepfedstavovala maturitni
zkouska ani prechod absolventti na vysoké
koly. Jen dialog s mistnimi politiky mohl
byt vyrazné lepsi! K 1. 7. 2018 dochazi ke
slou¢eni gymnazia s VOS a SOS Novy Byd-

Posledni mésic skolniho roku jsme se v klubu Casek zabyvali zdsadami bezpeéného cho-
vani, které bychom méli dodrzovat nejen o prazdnindch. Rikali jsme si, na co si dit pozor,
jak se spravné chovat naptiklad pfi boufce, u tdboraku ¢i pfi koupdni. Sezndmili jsme se
is riziky v dopravé, tfeba pfi jizdé na kole nebo pfi pfechézeni silnice.

Letosni prazdniny v DoPatra se nesou pfedev$im v duchu pohddek. Tvofime pohddkové
rekvizity a obrazky, ¢ekd nas letni pohddkova stezka i vylet do Chlumce n. C. K pohddkdm
neodmyslitelné patfii strasidla, proto probéhne i navitéva mistniho parku se strasidly. Vy-
dame se také na riizné pési vylety do okolia 30. 8. nas ¢eka tradi¢ni Louceni s prazdninami
v parku U Kostela sv. Tojice, tentokrat na téma pohadek, na které je vefejnost srde¢né zvana.

Vice informaci na www.dopatra.cz.
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Veronika Wajsova a Stefan BuZo

MEKKA na vodé

zov. Na Fizeni nové vzniklého subjektu se jiz
nebudu podilet. Pozici jsem ve vybérovém
Fizeni neobhdjil a akceptuji, Zze zfizovatel
chce od skoly jesté vic. Hledal ve spolupraci
s mistni radnici zkuSeného manazera pro
fizeni nove sloucené organizace. Funkce fe-
ditele se ujme Mgr. Luka$ Rostlek. Dékuji
véem za dosavadni vybornou spolupraci, za
podporu, davéru a pochopeni. Zachovejte
s§kole pfizef na pocdtku nové kapitoly jeji
bohaté historie. Svému nastupci, jeho tymu
spolupracovniki i $kole pfeji mnoho zdaru.

fwn

A ¢tenafim zpravodaje pieji pekné léto!

PaedDr. Jaroslav Sedivy

Jednotlivé akce pofada Kulturni klub MEKKA pod vedenim Eriky Jelinkové, se kterou jsme letos
pfipravili celkem sedm tematicky odliSnych veceri.

Pravé se nachazime pfesné v poloviné festivalu. A ty nejlakavéjsi , kousky” v podobé divadelniho
predstaveni pod letnim nebem nebo poutového koncertu nds teprve cekaji.

Pro velky uspéch promitani v letnim kiné jsme se rozhodli oslovit také jinou cilovou skupinu di-
vakd. Prvni film byl totiz vybran pomoci ankety na socialni siti facebook, kde zvitézila komiksova
komedie a vék navtévnikd byl blizko samotné hranici pristupnosti snimku.

Letos se nam MEKKA na vodé protahne az do nedélniho vecera svatovaviinecké pouti — 12. srpna,
kdy festival uzavieme je3té jednim letnim kinem.

Filip Schovanek

vedouci organiza¢niho odboru, autor programové koncepce festivalu



Novobydiovsky trpaslik 2018 se kvaper

Stalo se jiZ tradici, Ze prvni zafijovy vikend
k nam zavita Novobydzovsky trpaslik. Ter-

min toho letosniho pripadl na nedéli 2. 9.

Jiz od 10 hodin se muzete tésit na mnoho
znamych osobnosti, které zméfi sily v teni-
sovych ¢tythrach. Pravidelnymi uéastniky
jsou Petr Salava, Filip Ren¢, Mirek Palecek,
Jan Rosdk, Ivo Jahelka, Antonin Panenka,
Karol Dobid$ ¢i Pavel Richter. Loni k ndm
zavital napfiklad i Roman Skamene, ktery
se zucastni i letos. Mezi patrony tohoto
ro¢niku patfi Josef Alois Nahlovsky ¢i Le-

$ek Semelka. Po cely den je pfipraven pro-
gram pro déti a skakaci hrad. Doprovodny
program zakon¢i po slavnostnim vyhlaseni
vysledkit vystoupeni pfitomnych umeélct
a kapely SK BAND.

Doufejme, ze vyjde pocasi, abychom si
mohli opét uzit krasnou zafijovou nedéli
plnou sportu, hudby a zabavy.

Vice informaci na www.novobydzovsky-
trpaslik.cz

Tomas Vorel
Predseda LTC

Tarzaniv fotbalovy kemp 2018 — diouhé

Vie vypuklo 1. 7., kdy nam rodice po slav-
nostnim zahajeni Tarzanova fotbalového
kempu 2018 pfedali své ratolesti.

Po ubytovani v DDM bylo 37 tarzanka
rozdéleno do tff skupin podle véku. Kazdy
den obsahoval dvé tréninkové jednotky.
Jsme radi, ze pozvani pfijal trenér z Hofic
Z. Bares ¢i domaci z RMSK NB Z. Masarik.
Zavitali k nam i J. Zahradnik z Dobrusky,
T. Frydek z FC HK, pardubi¢ti trenéfi
M. Jirka, P. Kudrna, J. Jelinek a O. Tichy. Dik
za trénink patfi i M. Blazejovi z Grassroots

oddéleni FACR. Dal§imi trenéry byli P. Pri-
cha, R. Kozisek, V. Mokosin a M. Stransky.
V rezii J. Batkové probihaly mimofotba-
lové aktivity (seznamovaci hry, védomostni
hry a rozvoj pohybovych schopnosti). I letos
jsme jedno dopoledne stravili na koupalisti.
Atrakei kempu se necekaneé stal vor, ktery
vytvofila firma KoPr (Kozilek, Pricha).
Jednou z disciplin byla plavba na voru po
chudonickém rybni¢ku. Hostem leto$niho
TFK byl J. Kuchta, odchovanec RMSK NB,
hra¢ SK Slavie Praha (hostuje v 1. FC Slo-

vdcko). Beseda s nim byla pro kluky velkym
ptinosem. Dékujeme!

Letodni kemp nds opét obohatil o nové
zkudenosti a zazitky. Uz ted pfemyslime
o kempu 2019. Dékujeme hlavnim partne-
riim TFK, Méstu Novy Bydzov, Nada¢nimu
fondu mésta NB a firmam do ného zapoje-
nym a DDM NB. Dé¢kujeme i AP Tour za
dopravu z Chudonic do mésta a viem ostat-
nim vyznamnym sponzortm.

Matéj Novotny
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bydiovské SOkOIky,

V prazském Edenu se konal XVI. viesokol-
sky slet. V jedeniacti skladbdch se predvedli
cvicenci od téch nejmensich po seniory -
Vérnou gardu. Svym vystoupenim a pro-
gramem vzdali poctu 100. vyrodi republiky.
Legionafi, ktefi bojovali v 1. svétové valce,
vzesli z této organizace a méli podil na za-
lozeni Ceskoslovenska. I kdyz jsme Slet sle-
dovaly v TV, nase vlastenecké srdce plesalo
a rozumély jsme i vypiskani politické per-
sony v hledisti.

My, bydzovské Sokolky, cvi¢ime pro ra-
dost z pohybu. Poslednim setkdnim v télo-
cvi¢né pred prazdninami je tradi¢ni hodina
plnd her. Déti jsou vitané. Babicky si s vnou-
Caty vidy naramné uziji!

Od dubna 2016 jsme ve Spolku na pod-
poru aktivit v NB. Mésto nas plné podpo-
ruje, a proto jsme kvétinou podékovaly
ing. Marcele Cesédkové, kterd pro nas déla
maximum!

——

o

Nejvétsi sportovni akce letodniho roku

probéhla od 1. do 6. ervence v Praze.

Uskutecnil se jiz XVI. viesokolsky slet.

Do Prahy se sjelo na 19 tisic sokoli z celé
nasi republiky i z celého svéta. Ve vétsim
poctu prijeli Slovaci, cvicenci z USA, Ka-
nady, Ruska, Srbska, Polska a z dalsich
zemi. V nedéli 1. ¢ervence prosel privod
z Viaclavského ndamésti na Staroméstské
namésti, kde 3li cvicenci jak ve cvi¢ebnich
uborech, tak v sokolskych krojich svych
zemi. Byla to nddherna prehlidka, ale i pre-
hlidka vlastenectvi ke svym zemim a vztahu
k sokolské myslence. Hlavni sletové dny
probihaly 5. a 6. cervence, ale do té doby se
secvicovaly jednotlivé celky. Prvni sletovy
den zacal ve 21 hodin, kdy vystoupilo dva-
nact celk od nejmensich az po nejstarsi,
tzv. Vérnou gardu. Zde také vystupovali
samostatné Slovaci a cvicenci z Danska.
Cvicenci z ostatnich statd byli zafazovani
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Na dychdnku k zakonéeni cvi¢ebni sezén
probéhl program, ktery pfipravili sami zu-
¢astnéni, bez pfedchozi pripravy. Kazdy rok
zveme byvalé Sokolky. Byly to pravé ony,
které stily za obnovenim Sokola po r. 1989
a my jsme jen genera¢né obménily ¢lensky
bohaty oddil Starsi Zzeny. To ony se aktivné
ucastnily XIII. viesokolského sletu v roce
2000 jako Vérna garda. Maji nd$ obdiv!

Bowlingovym tématem na ¢ervenec byla
voda. Kruhy, imitace de$té, mokré vlasy,
plavky i vytvarné dilo, to vie bylo k vidéni.
Nasi hrdéskou spole¢nost obohatily déti,
které jsou na prazdnindch u babiéek.

V srpnu nas kromé bowlingu ¢eka cyklo-
vylet do Chmelovic a do Chlumce pres ba-
Zantnici. Pfehled akcf naleznete ve vyvésce
na namésti z boku drogerie.

Uzijme si léto i pout!

Vérka Kubelka

iak na XVI. vsesokolském sletu v Praze

k sokoltim mistnim. Druhy sletovy den za-
¢al ve 14 hodin a vystoupilo jedendact celki.
Ja Bydzovak jsem cvicil v celku Vérné gardy
se Sokolem Opocno. Malé krasné méstecko
mélo devatenict cvicenct, Hradec Krialové
tficet Sest. Vérna garda méla naroc¢nou, ale
krdsnou skladbu, doprovdzenou vlastenec-

kymi pisnémi Haslera, zakoncenou lipo-
vym obrazcem, symbolem ndrodni lipy. Slet
skontil, ale vzpominky zistaly. Krdsnd tra-
dice, diistojné ucténi 100 let republiky. Snad
si jesté zacvicime pfi nékterych mistnich
akcich.

Ing. Vladimir Neuman




Postiehy spikra aneh
Fotbal budiz pochvalen! Tak uz je to zase
tady. Cerven a Mistrovstvi svéta ve fotbale
v Ruska a predevsim novobydzovsky tur-
naj O pohar starosty.

Jak jisté vite, trdvnik na méstském stadionu
v nasem méstecku se predélava, a tak jsme
protentokrat v sobotu 23. ¢ervna presidlili
na hfi§t¢ do Chudonic. Jifi Novotny (pro
viechny Lupen) zas zatidil viechny ,staro-
nové“ mansafty véetné svych milovanych
Holandant. Jo, pékna chvile byla, kdyz se
starosta, Jirka Plch a moje malickost pfeli,
kolikdty Ze je to vlastné ro¢nik. No, Pl§dk
presné védél, ze ¢tvrty. TakZe, vazeni, rodi
se nam v Bydzové pékna tradice!

V1. sportovni hry seniord —

Radou novobydzovskych senior(i byl velmi
ocekavanym dnem 7. ¢erven, kdy v Boro-
hradku probéhly VI. sportovni hry senior
Kralovehradeckého kraje.

Na bydzovském namésti zalitém sluncem se
seilo 34 natéSenych sportovcl. Na senior-
hry se sjelo 362 sportovcii z dvaceti klubt.
V mistni sokolovné dostali v§ichni startovni
¢isla a poukazky na obéerstveni. V 9 hodin
zahdjil hry starosta mésta Martin Moravec,
ktery také cely program moderoval. Za-
stupce rozhod¢ich i sportovet slozili slib
¢estného klani a mohli jsme se rozejit na
sportovisté po celém meésté. Po obédé nds
v sokolovné ¢ekalo prekvapeni — nase hry
navitivili slavny diska# Imrich Bugdr, mi-

O kytu a pivecko bylo opét vzorné po-
stardno, ja vyfasoval sviij mikrofon a mohlo
se zacit. S pobavenim jsem sledoval, jak se
nékteri cutalisti (které jsem rok nevideél)
zase trochu vice zakulatili v pasu a vlasy
na hlavach jaksi zafadily hromadny ustup.
Re¢i se vedly hlavné o fotbale, Honzovi
Panochovi vadilo moderovani, udirna ho-
fela jaksi bez kyty (tu mimochodem obé-
tavé obsluhoval Vasek Slavik), nékdo kopal
v kopackach za 39 K¢ (teda unikat!), Lenka
Hruskova vzorné fungovala v bufetu, Lu-
bos Hruska od rdana doplnoval zdsoby a...
divakd bylo mélo. Kdyz uz jsem u téch di-
vakt - v Bydzové se hraje docela tuspésny

str svéta v aerobiku David Huf a redaktor
sportovnich novin Jakub BaZant. Hosté byli
velmi vstficni pfi spole¢ném fotografovani
i pti besedé, kde velmi pohotové odpovidali
na nase otdzky. Dechova hudba Pardubicka
6 nam potom zkratila ¢ekdni na vyhodno-
ceni. A v 16 hodin zacalo té$eni na medaile,
které vitéztim preddavali slavni hosté. Kazdy
doufal, Ze uslysi své jméno. Novobydzov-
§ti seniofi soutézili v deviti individualnich
disciplinach a uspéch byl veliky. Ve ¢tytech
kategoriich rozdélenych na muze a Zeny
jsme vybojovali 25 medaili. Z toho bylo
14 zlatych, 4 stfibrné a 7 bronzovych. Pani
Spackova - 3 zlaté a jedno druhé misto, pani
Jagrova - 2 zlaté a jeden bronz. Po dvou me-

Sport "!

fotbal, mlddeznické mansafty ddvaji na
frak i namistrovanym Prazdkiim a v ocho-
zech vymeteno. Sakra, Bydzovaci, to uz vas
ten fotbal nebavi?! Nebo jen ten v pohodli
u bedny? Ale zpét k turnaji. Vyhrali vichni,
nikdo neutrpél 4jmu na zdravi, a tak nej-
vétsi zkouskou fyzické odolnosti zucastné-
nych bylo zavéreéné posezeni. S piveckem
a koralickou. Pristé vds, lidicky, ¢ekdm vic.
Bude se hrait na nové travé a jubilejné - uz
popaté!

Tak nashle na novobydzovském fotbale.

Vypréavéni Jitfiho Vojtécha zpracoval
Mgr. Karel Javorsky

dailich maji pani Kaizrovd, Roischelovd,
Slabd, Hromddkovd a Zmitkovd. Jednu
medaili maji pani Kubecovd, Ortova a Bar-
vova. Her se zuéastnilo i pét muzl - panové
Bednaf, Berny, Dryak, Hromadko a na$ fi-
di¢ pan Jebavy. Mezi Zenami se neztratili,
kazdy ziskal medaili.

Okolo 19. hodiny jsou viechny medaile
rozdany, jeité spole¢né foto a pfi zapadu
slunce ve vyborné ndladé odjizdime.

Véem tcastniktm patfi dik za reprezen-
taci NovobydZovska. Jiz nyni se tédime na
7. ro¢nik.

Sportu i v pokrocilém véku velky ZDAR!

Hana Zmitkova
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Vychodocesti pamétnici
Cyklista sledovany Statni bezpecnosti, chartistka a disidentka, ktera se nebala domahat
prav svych i druhych lidi, €&i muz, jehoZ otce popravilo gestapo za pomoc vysadkartim

odbojové skupiny Barium. To je jen hrstka osobnosti z vychodnich Cech, jejichz unikatni
zivotni pfibéhy zdokumentovala Pamét naroda. Od zaii je budou moci nové zhlédnout

i divaci v regionu na svych obrazovkach.

Pamét naroda Vychodni Cechy totiz zacala
spolupracovat s Vychodoceskou televizi V1
a spole¢né prfipravuji pofad, v némz po-
stupné predstavi pfibéhy dvanicti vycho-
doceskych pamétnika - lidi, kterym zasdhl
do Zivota jeden ¢i oba totalitni rezimy mi-
nulého stoleti.

Pamét naroda Vychodni Cechy vznikla
v Hradci Kralové jako pobocka Paméti na-
roda v prosinci 2017 a jeji hlavni ¢innosti je

dokumentovani pfibéht pamétniki a s tim
spojené promitani, besedy a tvorba doku-
mentt.

Pamét naroda je projekt neziskové or-
ganizace Post Bellum, ktery zaznamenava
a uz deset let pomoci internetového archivu
vefejnosti zpfistupfuje vzpominky pamét-
nika klicovych udalosti 20. stoleti. Na pro-
jektu se podileji Ustav pro studium totalit-
nich rezimt a Cesky rozhlas.

Nedaii se vam uplatnit na trhu prdce

Projekt Vzdéldvani praxi pomdhd
Vzdélavani praxi pro zvyseni zaméstna-
telnosti je projekt, ktery realizuje Fond
dalsiho vzdélavani, statni pfispévkova or-
ganizace MPSV. Projekt je financovan z Ev-
ropského socialniho fondu a statniho roz-
poctu CR a jeho hlavnim cilem je zkvalitnit
a zpopularizovat dal3i vzdélavani a tim
zvysit konkurenceschopnost znevyhodné-
nych osob na trhu prace.

Jedna se o vzdélavani ve firemnim pro-
stfedi. Ziskdni praxe a pfilezitost naucit
se nové véci od zkuseného odbornika jsou
hlavni vyhody, které likaji k zapojeni do
projektu Vzdélavani praxi. Uéast v projektu
je bezplatna a po tspésném absolvovani ob-
drzi ucastnici certifikdt a potvrzeni nové
ziskané praxe.

Kdo se miize do projektu zapojit?

Na jedné strané uchazeci o vzdélavani
praxi, coz mohou byt osoby nezaméstnané

I takovym sloganem bychom mohli No-
vobydZzovdky a prespolni pozvat ve dnech
22.-24. listopadu do kina Jiraskovo divadlo
na filmové projekce outdoorovych filmi
v ramci XVI. ro¢niku Mezinarodniho festi-
valu outdoorovych filmii skupiny CEZ 2018,
ktery je soutézni putovni pfehlidkou filmia
zamérenych na sporty i Zivot s outdoorovou
tematikou, filmi dobrodruznych, extrém-
nich, adrenalinovych, ale také cestopisnych.

Nutno dodat, ze mistni budou mit pfile-
zitost zhlédnout tyto adrenalinové filmové
dokumenty poprvé, Novy Bydzov se ke sta-
vajicim cca ¢tyfem desitkdm mést v Ceské
a Slovenské republice pfipojuje pravé letos.
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(véetné absolventil), osoby vracejici se na
trh prace (rodice na/po matefské ¢irodicov-
ské), osoby starsi 50 let, nizkokvalifikované
nebo osoby se zdravotnim postiZzenim.

Na druhé strané se zapojuji poskytova-
telé vzdélavani praxi, coZ jsou firmy, Ziv-
nostnici, instituce statni spravy ¢i neziskové
organizace, které nabizeji uchaze¢im moz-
nost ziskat zku$enosti, nové kompetence
a pomohou jim se zorientovat na pfislusné
pozici. Odmeénou pro poskytovatele je kom-
penzace finan¢nich ndakladi za fadné usku-
te¢néné vzdélavani praxi, kdy se vyse ¢astky
odviji od typu pozice.

Od spusténi projektu bylo zahdjeno pies
850 vzdélavani praxi. Uspéchem je, e pfes
40 % poskytovatelii nabidlo bezprostfedné
po skonéeni vzdélavani praxi uéastnikovi
dalsi spolupréci, zatimco dalsich 40 % po-
skytovatelil po skonceni vzdélavani praxi
spoluprici zvazovalo.

OuT

Divaci budou mit prilezitost vidét béhem
tfi dnti vidy odpoledne a vecer nekolik pfi-
blizné stominutovych blok.

Filmy nds zavadéji do rtiznych mist nasi
planety, do prostfedi, kam se bézny ,,smr-
telnik” nedostane, a ukazuji ndm mentalitu
a kulturu tamnich obyvatel. Rada film ma
velky socidlni a citovy ndboj.

Festivalu se zucastnuji cesti, slovensti
a zahranicni autofi, filmova studia, narodni
televize i soukromé televizni spole¢nosti,
a to v profesiondlni i amatérské roviné.
Filmy si na nic nehraji, jsou jedine¢né a ne-
opakovatelné. V3e, co divak vidi, je skutec-
nost, ktera se odehrala.

Na koho se v pfipadé zajmu obratit?
Vegkeré potfebné informace vam upfesni
Mgr. Pavla Merkovd, regiondlni projek-
tovd manazerka pro Krdlovéhradecky kraj
(pavla.merkova@fdv.cz, 770 102 817).

0 VAN | vadélavani praxi
ﬂal'ag VZDELéHAxi pro zvyseni
vzdélavani ramaéstnatelnosti

V ramci festivalu probéhnou projekce pro
studenty stiednich kol a zaky II. stupné ZS.
Soucasti by méla byt i cestopisna pfednaska.
Svoutucast prislibilo jiZ nékolik regiondlnich
prodejcii sportovniho zbozi a nékteré spor-
tovni kluby, ti v8ichni maji k tomuto druhu
filmovych dokumentu logicky velmi blizko.
Vstupneé bude pfiznivé a nabizi se i moZnost
zakoupeni permanentky za vyhodnou cenu.
Lakadlem bude jisté i moznost vyhry zaji-
mavych cen, viechny zakoupené vstupenky
budou slosovatelné.

Nezbyvd, nez se tésit a doufat, Ze se
16. ro¢nik celkové i 1. ro¢nik u nas vydafi
a divaci budou ze salu odchazet spokojeni.

Bc. Petr Krulis



Bficho

S plavkovou sezénou na nas zacala utodit i vina ¢lankl a videi na téma krasné biisko, s lep3imi ¢i horsimi radami, jak ho doséahnout.
A ¢lovék ma potom casto problém se v tom mnoZstvi informaci zorientovat. Jak nase bficho funguje? Proc je dobré ho cvicit? Jak zacit?

Autorka ¢lanku Be. Aneta Soukupovd — Pra-
cuji jako fyzioterapeutka. Zdroveri se sama
aktivné vénuji pohybu. PFi své prdace i ve
svém volném Case se setkavdm s riiznymi

m—

lidmi, sportovci i lidmi, ktefi se sportu vitbec
nevénuji. Cim dal vic si uvédomuii, jak je di-
lezité pro kazdého clovéka naucit se vnimat
a hlavné pouZivat svoje télo. Ve své praxi se
snazim spojovat poznatky z fyzioterapie, pi-
lates, spirdalni dynamiky. Od podzimu ve spo-
luprdci s Jolanou Novotnou povedu nékteré
pravidelné kurzy v Novém BydzZové, i specia-
lizované, zamérené prdvé na bricho.

Bficho tvori nékolik svali s riznym ulo-
zenim a funkci. Asi nejzndméjSim z nich
je pfimy bfisni sval - povrchovy sval na
predni strané trupu, znamy jako ,.sixpack®,
pekac buchet. Cviceni bfi$nich svaltt mame
casto spojené pravé s nim. Vidyt kdo z nas
nékdy nedélal desitky zkracovacek nebo
sedil lehi? A kdo si neulevoval tim, ze si
zaptel nohy, aby zvladl cvik vice a dosdhl
jesté krdsnéjsiho bficha? Jenze ono je to
trosku slozitéjsi. Bricho netvofi jen pfimy
brisni sval, ale i dal$i svaly, které na roz-
dil od naseho pekace buchet nejsou jen na
piedni ¢asti trupu, ale i na té zadni, a tvofi
vlastné takovy korzet kolem naseho téla.
Pokud v tpénlivé snaze vypadat co nejlépe

cvicime jen zkracovacky a sedy lehy, a to
jedté navic klasickym zptsobem bez na-
piimeni patefe, budeme pfetézovat pfimy
bfisni sval, a ostatni svaly vlastné nezapo-
jime. To by ndam asi az tak nevadilo, jenze
lidské télo je sloZzity systém, kde jedna véc
navazuje na dalsi, a vie musi byt v harmonii.
Jestlize pretizime jednu ¢ast, musi na to rea-
govat druha — v tomto pfipadé vzpfimovace
bederni pdtefe a hyzdové svaly. Takovym
cvicenim vznika nerovnovaha ve stfedu
téla, kterd s sebou muize pfinaset fadu potizi
— bolesti bederni, ale i kréni patefe, vyhfezy
meziobratlovych plotének, miiZe mit vliv na
dychdni, traveni, menstruaci. Navic tim, Ze
si zapfeme nohy, protoZe je nezvladneme
sami udrzet na podlozce, pretézujeme ohy-
bace ky¢li, ¢imzZ zase negativné ovliviiujeme
nasi pater.

Z tohoto diivodu je tfeba predchizet
problémiim a posilovat bficho zptisobem,
ke kterému bylo primdrné urceno, tj. sta-
bilizovat pdtef. Zjednodusené lze Fici, ze
bfisni svaly zapojujeme pfi kazdém pohybu
naseho téla. Kdykoli chceme zvednout ruku
¢i nohu, pomahaji ndm drZet stabilni stfed
téla. Diky tomu mohou ostatni svaly vyko-
ndvat pohyb a nemusi vynakladat energii na
stabilizaci.

Jen pro predstavu - vidy potfebujeme
jeden stabilni konec, aby druhy mohl vyko-
ndvat néjakou praci. Pfedstavte si, ze chcete
pracovat s lopatou. Potfebujete drzet na-
sadu a pak miiZete bez problémii nabirat pi-
sek. Kdyby se pohybovaly oba konce, lopata
by provadéla nekontrolovany pohyb. Uplné
stejné to funguje v nasem téle.

Neni nutné cvicit bfisni svaly velkym
mnozstvim specidlnich cviki ¢i absolvovat
vyzvy na bri$ni pekace. Viechny tyto akti-
vity pretézuji zdda a v koneéném diisledku
spise zpiisobuji dalsi rfizné zdravotni pro-
blémy. Bfisni svaly by mély pracovat pfi
jakémkoliv pohybu, staéi se ,jen® naudit
vnimat svoje télo a drzet patef s panvi v ne-
utralnim postaveni. Je to sice delsi cesta, ale
vriti se nam v podobé hezciho, ale hlavné
funkéniho bfiska a zdravych zad.

Cviceni

Na zavér jeden jednoduchy cvik: V po-
loze na ¢tyfech napfimime patef — pocit
dlouhych zad, viz obrazek ¢. 1. Pozor na
prohnuti v bederni patefi, viz obrazek ¢. 2.
Hlava je v prodlouzeni patefe.

Tla¢ime jednim kolenem do podlozky.
Vnimdme, jak se aktivuje bfisko. Zatlacime
druhym kolenem do podlozky a opét po-
zorujeme zmény v oblasti bficha. Mtizeme
zkusit zatla¢it obéma koleny najednou.
A zase pozorujeme oblast bfidnich svall.
Nékolikrat opakujeme.

Cvik aktivuje bfisni svaly. Méli bychom
vnimat napéti nejen v pfedni ¢asti bricha,
ale i na bocich. U¢ime se vnimat rizné za-
pojeni bfi$nich svalt.

Pfeji, at vam bfisko podpofizdravi nejen
vasi patere.

Aneta Soukupova

Pokud byste chtéli o svém téle védét vic
nebo se cilené vénovat zdravéj§imu, ale
i krasnéjsimu bfisku, rada vas uvitam od
podzimu ve svych lekcich.

v Jirdskové divadle Novy Bydzov
S fyzioterapeutkou Anetou Soukupovou

Zajima vas vic?

Sledujete web: www.jolananovotna.cz , nebo FB stranku

Cvi€eni pro mé
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Michala Vrby

Ani dnes nebudu psdt o avizovaném tématu
bydzovske ZOO, a u¢inim tak z néj néco na
zpusob onoho fiktivniho kouzelnika, na je-
hoz ptichod se ¢ekalo v jednom predlistopa-
dovém zdbavném poradu.

Mésto Bydzov je polozené v absolutni
roviné, navic jeho pudorys je pravidelny
a celé to ustrojeni svddi k jisté monoton-
nosti. Proto kazdd neobvykld drobnost,
nerovnost, odchylka ¢i zvlastni stavba jsou
méstu ku prospéchu. [ nepravidelnost dava
méstu tvaf. Samotni obyvatelé si pak na tyto
drobnosti zvyknou, a teprve az kdyZ zmizi,
prekvapeneé zjituji, Ze jim zmizel dalsi dilek
ze sklidanky jménem Historie dileZitych
drobnosti mésta.

To bylo tak. Poprvé jsem se stal rozhor-
¢enym obc¢anem, kterému se cosi velmi
nelibilo. Slo pfitom o zdanlivou mali¢kost,
hloupost, fekli by mnozi a zdanlivé by méli
pravdu. Slo o hromadu hliny. Na louce za
Sokolovnou je zarostld hromada hliny. Je
tam urcité dobrych étyficet let. Celé gene-
race déti na ni lezly a hrily si, ale hlavné
v zimé z ni saftkovaly a bobovaly. No a pfi
nedavné stavbé pfiléhajiciho plotu nékomu
chybéla navézka, a tak do hromady hrabl
bagrem presné do mist, kde v minulosti byl

svah nejlep$i, mirny a dlouhy. Kdyz jsem
napsal sviij stesk na internet, vyrojilo se
v komentafich tolik vzpominek na obycej-
nou hromadu hliny! Tolik dne$nich dospé-
lych z blizkych domt, bytovek i panelaku
si pfipomneélo, co pro né v détstvi ta kupa
znamenala.

Moje Zena mi vypravéla, ze uz kdysi,
snad pred tficeti lety, chtéli hromadu rozhr-
nout a Ze ji maminka poslala, aby §la s bra-
trem a dal$imi détmi prosit pred bagr. Déti
prosily a plakaly, a protoZe na tom asi bag-
ristovi nestal svét, zabralo to! Je to smévna
rodinna historka davného détského aktivi-
smu.

Kdosi také v debaté poznamenal, Ze se na
louce ma stejné brzy stavét, a skutecné je éast
nové oplocena. Zmizi tak daldi bydZovska
drobnost. Kde budeme se synky v Bydzové
sankovat letos? Hliny ma mésto, tfeba mo-
mentalné na pile, vic nez dost. Neudélala by
jedna takova hromada se svahem na vhod-
ném zaveétrném misté pro détské skotaceni

Domov socidlnich sluzeb v Chotélicich

Mésic cerven se stal v Domové socialnich
sluzeb mésicem zabavy a oslav. Dne 16. 6.
se vramci Oslav 120. vyro¢i zaloZeni Sboru
dobrovolnych hasi¢ti Chotélice konal v Do-
mové Den otevienych dvefi, kdy se mohla
vefejnost s privodci podivat do vnitfnich
i venkovnich prostor Domova. Rada na-
vitévniki zavzpominala na drivéjsi vzhled
zamku rodu Mensdorffii - Pouilly. K vidéni
byly i staré kroniky, fotografickd dokumen-
tace i ukdzka vyrobki z dilny klientti. Bo-
haty celodenni program zacal jiz v brzkych
rannich hodindch slavnostnim privodem
obci, pfi kterém byl poloZen vénec u po-
mniku padlych. Bylo to velmi pfijemné letni
odpoledne, pfi némz mohli obyvatelé obce,
hosté i nasi klienti sly$et spoustu dobré mu-
ziky, obdivovat ukazky zasahovych sluzeb,
tane¢ni vystoupeni mazoretek a v nepo-
sledni fadé ochutnat vyborné obcerstveni.
Program zakonceny ohnostrojem potésil
také déti, které si mohly zaskikat ve skdka-
cim hradu, svézt se kofiskym povozem a na-
vstivit dalsi doprovodné akce.

V ¢ervnu oslavili narozeniny a svatky
néktefi nasi klienti, coz byvd zpravidla
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velmi oblibena a vesela zalezitost. Klienti se
na své jmeniny vzdy velmi tééi, protoze po-
zornost pracovnikil je zaméfena vyhradné
na né. Mohou si na svou oslavu pozvat svoje
blizké ¢i kamarady, sdéluji svoji predstavu
a prani. Pracovnici se snazi tato pfani na-
plnit a udélat klienttim hezky den. Nechybi
ani razné dobroty a oblibené pochutiny.

Na konci ¢ervna se i u nas vydavalo vy-
svedceni. Klienti, kteri se (1¢astni stredniho

vic nez tfi dal$i multifunkeni h¥isté s certi-
fikovanymi prolézackami? Kolik by staly ty
tfi hodiny prace traktorbagru a nakladiku
v porovnini s jednim trendy superbezpec-
nym houpacim zvifatkem na pruziné?

MoZnd ¢asem zmizi i jiné, zddnlivé ne-
patrné drobnosti, které ustoupi novym pla-
ntim a které ndm nejspi$ nebudou chybét,
byt i ony tvofily tvaf mésta. Tfeba v bu-
doucnu zmizf celé kolejisté¢ od zahradnfho
centra k byvalému cukrovaru a mlékarné,
asi urcité zmizi byvala cihelna, treba rozbi-
jeme zbytny systém starych stavidel na lu-
kach, zastavime louku za bytovkami v Ha-
vlickové ulici, z prasné cesty podél Cidliny
bude cyklostezka, po jejimz asfaltu to bude
hladce svistét, a snad to bude viem ku pro-
spéchu.

Meésto se neustdle promeénuje. Je to pri-
rozené a pochopitelné. Skoda, 7e ziroven
s tim se nutné pfesouva tolik véci do oné
sklidanky Historie dulezitych drobnosti
mésta. Nase generace bude jednou vypravét
o tom, ze kdysi byl uprostfed mésta kopec,
na kterém se santkovalo. Byl to nejvyssi bod
centra, hotova mala Snézka! A déti budou
kulit o¢i a predstavovat si, jaké to asi bylo,
kdyz se sankovalo ve stfedu rovinatého By-
dzova...

Pristé bych chtél napsat o bydZovske
Z00, ale radéji to neslibuji.

Zastanme na pfijmu! BydZzov vola!

vzdélavani v Euroinstitutu v oboru prak-
ticka skola, obdrzeli vysvédceni od speci-
alni pedagozky Mgr. Zdenky Rudolfové,
ktera je potésila nejen hezkym hodnocenim
za celoro¢ni uspéchy, ale i oslavou konce
$kolniho roku.

Pfeji viem ¢tenaftim krasné léto, hodné
zazitkil, odpocinku a dobré ndlady.

Za kolektiv Katefina Verflova




POLICIE CR INFORMUJE

Dlouhd cesta domd

Jit se pobavit na diskotéku mize byt pro
leckoho tim pravym odreagovinim po ce-
lém tydnu v zaméstnani. Nékdo k tomu pak
jesté potfebuje popijet alkohol, coz je sa-
moziejmé jeho véc, kdyz uz ma v obcance
ten spravny vék. JenomzZe potom (asto ten
dotyény uz nema ,miru” a dopadne to jako
v pfipadé Honzy koncem roku. Na zédbavu
v mistni sokolovné dorazil po predchozim
zdoldni ldhve vodky, pfece tam neptijde
neptipraveny. Tanec pak proklidal pivem,
pivo jesté néjakymi pandky a skoncilo to
tak, jak se dd ocekavat. Tézko Fict, kde se
vlastné probral, ale bohuZel pro néj to ne-
bylo doma ani na zdchytce. Od sokolovny
ho ¢ekala jesté dlouhd cesta pfes celé mésto
a na ni spousta nastrah. Kdyz jsme pak
zpétné mapovali pomoci kamer jeho pohyb,
byl to zajimavy parkuar pres riiznd zabradli
a dalsi prekazky, které noéni mésto nabizi.
Uz na namésti se mu postavil do cesty za-
parkovany Passat, a tak mu urazil zrcdtko.
Pak pokracoval dal Smetanovou ulici, v niz
poméfil své sily s nékolika okny restaurace
(okna prohrala) i s Fiatem, kterému rozbil
okénko a poskodil dvere. Potom ho zaujala
vyloha prodejny s elektrem, tu bylo taky po-
tfeba znicit — skoda (pfedev$im pro Honzu),
Ze se pri tom stihl pofezat. Z takovych stop
se totiz vyborné zjistuji genetické infor-
mace, které pak policii nasméruji tam, kam
si pachatel obvykle nepfeje. To viechno ale
samozfejmé znate z prislusnych krimindl-
nich serialf, at uz se odehrdvaji v Miami
nebo v Las Vegas. S jedinym rozdilem - ve
filmu je to vie otdzkou maximdlné néko-
lika minut. Ale vratme se k nasemu opilci.
Cestou k domovu jesté stihl rozbit dvere
ubytovny a urvat obé zrcitka na Fabii. Pod-
trzeno secteno, celkova skoda kolem 20 ti-
sic, $est nastvanych poskozenych, spousta
papirovani pro policii, znalce, prokuraturu
i soud. Ten ur¢ité Honzovi pficte k dobru,
ze uz mél urcitou snahu éast skody uhradit,
presto ho myslim postih nemine, vzhledem
k jeho trestnimu rejstfiku.

Velikonotni prazdniny

Tak mame velikono¢ni prazdniny, do koly
se nejde, co bych dneska mohl délat? Co
tfeba vzit dalsi tfi kdmose a jit se kouknout
do nedalekého BydZova? No, ale pfece ne-
budeme jenom 3$majdat po ulicich, Ze jo.
Mizeme si jit zablbnout na zahradu DDM,
kdyz uz tam pro nas mésto tak pékné (a ur-
¢ité za dost penéz) vybudovalo prolézacky,
workoutové hrifté a tak dale. JenZe jenom
cvicit je trosku otrava. Mohli bychom si
piece navzdjem predvést, jakou mame silu
(volné pfelozeno — co viechno dovedeme

i v nasem nizkém véku znicit). Tak jo, co
tfeba péstmi nadélat diry tamhle do toho
zeleného smajlika na fasddé? To by &lo, tak
jedté jednou a znova, at je zlikvidovany po-
radné. Ve dvou to hravé zvladneme, ostatni
at ziraji, jaci jsme borci. Ale to pofad neni
nic moc, musime se ,podepsat” jesté trosku
lip. Takové celé utrzené pismeno ze zdi
viibec nebude $patné, NOVY BYDZO zni
prece taky hezky. Jenomze ted si fikam, ze je
jesté svétlo a nékdo by nds mohl videt, tak se
rad$i odsud ztratime. Ale nebojte, azZ to celé
déte do kupy, tfeba si zase pfijdeme pohrit!
Tak to byla moje (zcela subjektivni)
sonda do myslenkovych pochodi dvou ho-
chi, kterym jeété zdaleka nebylo patnéct let.
Reditel Domu déti a mladeze totiz po Veli-
konocich oznamil na policii poskozeni loga
DDM, které¢ je tvofeno riiznobarevnymi tzv.
smajliky a ndpisem, viechno je vyfezdvané
laserem z tvrzeného polystyrenu. Kdy doslo
k poskozenti téch dalsich, neni aplné jasné,
ale zeleného i s pismenem maji na svédomi
pravé ti dva zminéni sildci. I oprava jen jed-
noho stala bratru skoro pét tisic. Rodice je
uréité moc pochvalili, kdyz §li na policii
vysvétlovat. Vzhledem k véku se sice mu-
sela cela zalezitost odlozit, coz ovSem ne-
znamend, ze by se ji ddl nezabyvaly dalsi
prisludné instituce ani to, Ze by snad rodice
nebyli povinni $kodu nahradit.
Détské piilby
Tak nevim, jestli je to Setfivosti, neznalosti
zakoni, lhostejnosti nebo tuplnou hlouposti
nékterych rodicd, protoze jinak se to snad
ani nazvat nedd. Staci se ve mésté rozhled-
nout kdekoliv a kdykoliv kolem sebe a uvi-
dite spoustu déti na jizdnich kolech bez
cyklistickych ptileb. Ze zdkon o silni¢nim
provozu nafizuje uz mnoho let ptilby po-
uzivat, mohl snad zaregistrovat kazdy. Do-
konce se v tomto sméru pfedpisy i ménily
v tom smyslu, Ze helmy uz musi mit nejenom
déti do 15, ale aZ do 18 let véku. Je jasné, ze
néjakého mladistvého pubertaka tézko ro-
dice dokdZou kontrolovat nebo donutit, aby
helmu stale mél. Jenomze v tomhle véku je
urcitd odpovédnost uz i na nich - a také je

jiz mozné porusovani pfedpisi postihovat
napriklad pokutou (i kdyz jen v polovi¢ni
vys$i). Mluvim spi§ o men3ich détech, které
Casto vidite, jak si vesele §lapou do pedala
ptimo v doprovodu dospélého, a na hlavé
maji tak maximalné ¢epici. Neni mi jasné,
jestli ty dvé ¢i tfi stokoruny za prilbu zrui-
nuji rodinny rozpocet nebo zda se rodice
tési na dlouhodobé navstévovani svého
potomka na neurochirurgii. Argument né-
kterych dfive narozenych, ze kdyZ oni byli
mladi, tak pfilby taky neméli, v dnesni dobé
rozhodné neobstoji. KdyZz totiz byli oni
mladi, byl provoz na silnicich moZna tak
tfetinovy oproti dnesku.

Bankomat

Asi ctyficetilety muz si $el koncem cervna
vybrat hotovost k jednomu z bankomati
na nameésti v Bydzové. Ve fronté pfed nim
staly dvé Zeny, jedna uz zacala néco prova-
det s platebni kartou, véetné zadani PIN.
Pak od bankomatu poodstoupila a néjak se
zapovidala s tou druhou, karta ale zistala
v pristroji. Takové zbytecné prostoje ale
ponékud rozéilily zminéného ¢cekajiciho
pdna, ktery tedy pfistoupil k bankomatu
a potvrdil vybér hotovosti v fadu nékolika
tisic. Damy byly stale tak zabrané do svého
rozhovoru, Ze si ni¢eho neviimly. Vzhle-
dem k vysi vybrané ¢dstky by zfejmé zatim
stale §lo jen o pfestupek fesitelny pokutou.
Jenomze naseho pachatele nenapadlo nic
lepsiho, nez platebni kartu po transakci
z pfistroje vyjmout a odnést si ji pryc. A tim
se uz dopustil trestného ¢inu podle § 234
trestniho zdkoniku — neopravnéné opatfeni
platebniho prostfedku, s trestni sazbou az
dva roky. Kdyz si druhy den uvédomil, Ze
to celé asi nebyl uplné nejlepsi pocin, bylo
uz trochu pozdé. Pani si nejdfiv myslela,
ze kartu mohla nékde ztratit, kdyz ji ale
v bance potvrdili neoprdvnény vybeér, celou
véc nahlasila na policii. Muz je aktualné ob-
vinény z uvedeného trestného ¢inu, i kdyz
kartu a hotovost uz cestou policie vratil.

por. Mgr. Pavel Miihlstein
komisaf kriminalni policie
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Mésto Novy Bydzov a Hudebné-dramaticky spolek TRIANGL vas zvou na

PATEK 7. ZARI
V PARKU U KOSTELA SV. TROJICE

15 hod. SLAVNOSTNI ZAHAJENI

Opét nds navstivi novobydzovskd strasidla,
zatandi skupina Timedance,

Déti z mésta a tanecnici ZUS,

zazpiva Radostny Plechacek.

Budeme spoleéné tandit, fadit a bubnovat!
16 hod. DOVADENI S NASIMI STRASIDLY
Stradidelna stezka s otdzkami a dkoly,
vytvarné a tviréi dilny

17 hod. PISKOMIL SE VRACI

18.30 hod. TOTAL RANDALL

KAVARNA PRO MAMINKY
DOBRUTKY PRO DETICKY

STANKY, SUVENYRY
OBCERSTVENI ZAJISTENO

VYCHODOCESKE KAMENICTVI

VeRa STONE

Oteviraci doba: PO — PA 8.30 — 17 hod.
= POMNIKY = SCHODY = KUCHYNSKE DESKY =

Ke kazdému novému pomniku
napis véetné vybarveni
(do 150 znak)

a nerezova sada lucerny
a vazy ZDARMA!

Na veskeré realizace
poskytujeme
zaruku 60 mésica!

Vazeni zakaznici, zavolejte adomluvte si schizku pfimo na vasem hibitové
nebo nas navstivte v nasi provozovné.

Kamenictvi VeRa STONE

Hoficka 50 (naproti byvalé trznici)

500 02 Hradec Kralové

Tel.: 732 627 276, e-mail: info@verastone.cz www. verastone.cz

A na zdvér trocha poezie

Ke zvefejnénf svych basni laskavé svo-

lil pan faraf Vaclav Zdarsky.

Netopyr

Mdm doma hosta

andéla

technicky dobte je vybaven
Diky radaru

vidi i ve tmé

za letnich noci obléta faru

V zimé

ve sklepé hlavou doli zavésen
v blanitych kfidlech zabalen
sni sen

krasny sen o jaru

Nevadi mi ze je éerny

vzdyt bili andélé

krdsni a nevinni

snadno se zadpini

jsou prelétavi

Tento je vérny

Mury

Mury

vzhtiru vzlétaji

Miury

shiiry padaji

Ke svétlu leti nocni motyli

s kfidly spalenymi spadnou za chvili

Svétlo pali
laska pali
Shoreli ti co svétlo milovali

Shoteli ti co svétlo milovali
shoreli
pak vSak z mrtvych vstali

Ti bez lasky
v beznadéji
temnou noci se potaceji

Inovuzrozeni

Kukla

pukla

Z housenky motyl
Barevna kridla motyli
smutek rozptyli

Jen tak jemné

pritiskni se ke mné

jen na chvili

nez nam bude lehka zemé
dokud Iétaji motyli
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Mistryné Evropy 2018
jsou z Nového Bydzova

Mazoretky & pompom Diamonds

porazily 13 tymu z Cech, Slovenska, Chorvatska a Polska.




