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Vizeni ctendfi,

jsem starej. Sdélil mné to onehdy
vnoucek. ,Nejsem starej, jsem zralej,”
chtélo se mné kontrovat, ale nakonec
jsem se zmohl jen na to klasické sko-
dolibé ,taky budes”. Kdyz jsem o tom
k nasledné pfemyslel, napadlo mé,

Ze to patrné ani nemyslel zle, tfeba jen
konstatoval... Tahle drobna epizodka
mé ale donutila zamyslet se nad sta-
eci. Ano, patrne jsem uz pone-

arej”. Ale mél bych kvuli tomu

¢lo by mé to znepokojovat,
at? Asi ne, ono je to-

teré bych nechtél prozit

¢ mam nastésti uz za sebou.

tiz dost v
znovu, k
Jasneé, e i v budoucnu néco $pat-
ného prijit a i ptijde, ale jak zpiva
Jesté, ze ¢lovék nikdy nevi,

ka“. Tak prol~ se streso

dam Naopa.k nekdy déldm hovadmv
za které by se nemusel stydét lecjaky
pubertik. A Ze bych s 3]

moudfel? Ani nahodou! Nastésti u mé
plati: ,Moudrost neprichazi se stafim
ruku v ruce. Muze§ byt mlady bla-
zen, zesta.rnes, a jsi Jen starv blazen" =

bida je samota a pnc.it, ze mé nikdo
nepotiebuje.” (Matka Tereza). Ja ne-
skromné doufam, zZe jesté miizu byt par
lidem prospésny, ¢tenare naseho zpra-
vodaje snad nevyjimaje... Tak pojdte
mrknout, co se mné do tohoto ¢&isla
viechno lo Je toho doct Petr I\rulls
vam p

do véén

si Jana

seniofi? Ti se toulali za krajkou ¢i ble-
dulemi. Tentokrat nech)-'bi ani pribéhy

zapomenou, _iaké to je, b\'"t mlady...
(J. Rowlingova). i vam treba
vnouce fekne cosi e

zoufejte a budte nad véci, protoze: ,,Blbé
. : kecy téch druhych
o tom!” (M I\Lpul\\_.
Méjte se hezky!

Honza Skalicky

Spoluprdce aktéry v lokdlni siti sluieh p:

Oddéleni socialné pravni ochrany déti

v Novém Bydzoveé (dale jen OSPOD NB)
pomaha prostfednictvim své cinnosti
chranit prava ohrozenych déti a jejich ro-
din, které bydli ve spravnim obvodu Novy
BydZov (dale ORP NB). Aby byla ¢innost
OSPOD NB co nejefektivnéjsi, snazi se

o vzajemnou spolupraci se viemi aktéry
socialnich a navaznych sluzeb v siti, ktefi
mohou byt ve své soucinnosti ohroze-
nym détem a jejich rodinam pfi feseni ob-
tiznych zivotnich situaci uziteéni.

Aby bylo mozné fungovan{ lokdlni{ sité slu-
zeb efektivné optimalizovat, zapojil se OS-
POD NB do projektu Ministerstva prace
a socialnich vécis nazvem Systémovy rozvoj
a podpora ndstrojii socidlné-pravni ochrany
déti. Projekt zapocal dne 1. 1. 2016 a ukon-
¢en bude 30. 6. 2019. V ramci jeho realizace
se uskute¢nila celd fada aktivit, pficemz
ustfedni zvolené téma pro sitovani bylo
jednak zefektivnéni spoluprace aktéra sité
sluzeb nalokalni a krajské Grovni a dale pak
rozvoj stavajici sité sluzeb pro ohrozené déti
a jejich rodiny.

Dne 27. 3. probéhla ve velké zasedaci
mistnosti MéU Novy Bydiov posledni
z fady planovanych projektovych aktivit,
tentokrdt zameéfend na téma Spoluprdce
skol a socidlnich sluzeb pti podporfe déti
v problematické situaci ¢i ohrozeni. Setkani
se zOcastnili zdstupci Skolskych zafizeni
z ORP NB, zdstupci vybranych poskyto-
vatelll socialnich sluzeb (Socidlné aktivi-
zaéni sluzba pro rodiny s détmi Mésta NB,
Dubha, o. p. s. NB - NZDM DoPatra, Cen-
trum socidlni pomoci a sluzeb, o. p. s. HK
— Manzelskd a rodinna poradna, Salinger,
z. s. HK - stfedisklo Triangl, Aufori o. p. s.

na Masarykové namésti

ve stiedu 1. kvétna od 10 hodin

hraje Majovanka
obcerstveni zajisténo

Méstsky orad "!

HK) a OSPOD NB. V rdamci setkdni doslo
k osobnimu seznameni ucastnik, ktefi za
pomoci kazuistik z praxe hledali optimalni
zplisoby fedeni pro své spole¢né klienty -
déti a jejich rodiny nachdzejici se v obtiZné
zivotni situaci.

Rad bych podékoval viem naSim part-
neriim za ucast na setkani a velmi aktivni
a hodnotny pfistup v rdmci nastavovan{
spoluprace pfi prici s ohrozenymi détmi
a jejich rodinami. Domnivim se, Ze sou-
¢asna kooperace viech aktérti v lokalni siti
sluzeb je diky jejich profesiondlnimu pfi-
stupu a osobnimu zaujeti pro nasi spolec-
nou véc na vysoké urovni. Véfim, ze v této
nadstandardni spolupraci budeme v zdjmu
»hasich déti" i naddle pokracovat!

Vice informaci k projektu MPSV a pro-
blematice ohroZenych déti na: www.pravo-
nadetstvi.cz.

Elektronickd mapova aplikace socidlnich
a ndvaznych sluzeb pro ohrozené rodiny s détmi

Pro lepsi prehlednost stavajici sité soci-
alnich a navaznych sluzeb pro ohrozené
rodiny s détmi, kterou ORP NB disponuje,
byly na zékladé ziskanych informaci z pro-
vedeného mapovani zpracovany pod-
klady pro vytvofeni tzv. elektronické ma-
pove aplikace.

Tato aplikace je pro vefejnost dostupna na:
http://mapy.novybydzov.cz/portal. ~Sluzby
umisténé v mapové aplikaci nazvané So-
cidlni a ndvazné sluzby jsou rozdéleny do
¢tyf kategorii (socidlni, skolské, zdravotni
a ostatni), které jsou pro lepsi orientaci uzi-
vatelli rozliSeny ¢tyfmi riiznymi symboly
(ikonami). Na ikony lze klikat, nasledné se
zobrazi zdkladni informace o pfislu$ném
poskytovateli sluzby. V téchto odkazech
je také umistén pfimy ,klikaci® odkaz na
web daného poskytovatele sluzby. Kromé
standardnich funkei lze vyuzit i funkei vy-
hleddvéni dle adres. U vyhledavani je také
mozné pouzit i ¢ast textového fetézce. Ap-
likace disponuje i dal$imi funkcemi, jako
jsou napf. tisk, méfeni vzdalenosti, sdileni
odkaz, kresleni.

Mgr. Jan Kubinec
Odbor socialnich véci
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RM po projednani schvalila mj.:

B zamér odprodeje ¢isti pozemku parcela
¢. 828/2 v kat. uzemi Skochovice po jeho
geometrickém zaméfeni z majetku mésta

B ziamér vykupu 7 pozemki o celkové
vymére 6 673 m’ v kat. izemi Chudonice
do vlastnictvi mésta (u hfbitova v Chudo-
nicich)

B uzavfeni ndjemni smlouvy mezi Ufa-
dem pro zastupovdni stitu ve vécech ma-
jetkovych a méstem o prondjmu 5 pozemkii
o celkové vyméfe 232 m? ke sportovnim
uceltim v aredlu fotbalového hiisté

B fin. dar 5 000 K¢ Zakladni organizaci
Ceského zahradkéiského svazu NB na pro-
jekt dalgiho vzdéldvani clentt CZS

B fin. dar 8 200 K¢ Klubu piatel Klicperky
na pokracovani dlouholeté tradice Pochod
na Hradek (4. 5.)

B dotaci 21 770 K¢ ZO Ceského svazu
veelaft NB na projekt ,ZvySovani odborné
urovné vcelait a propagace véelafeni®

B dotaci 16 000 K¢ Zakladni kynologické
organizaci NB pro spolkovou ¢innost (za-
vody NovobydZovsky pohdr)

B dotaci 6 000 K¢ pro Oblastni charitu
Hradec Kralové na ¢aste¢nou thradu na-
kladi spojenych s poskytovanim socialnich
sluzeb - noclehdrna pro Oblastni charitu
Hradec Kralové

12. 3., 7.40 hod. - pfijata stiznost od svo-
zové firmy na $patné parkovani automobilu
v ulici U Jatek, kontaktovan ridi¢ a zajis-
téna niprava. 10.40 hod. - pfijato oznameni
o dlouhodobé odstaveném vozidle v ulici
Dr. ]J. Ezopa, majitelka upozornéna na bli-
zici se termin technické kontroly, vozidlo
premistila.

13. 3., 8.45 hod. - prijato ozn. ve véci ob-
¢ansko-pravnich sport v ulici Julia Fucika;
10.45 hod. - ptijato ozn. o $patné zaparko-
vanych vozidlech v ulici U Pazderny. Vy-
dany tfi pozvanky pro nepfitomného Fidice;
12.40 hod. - pfijato ozn. o volné pobihaji-
cim psu ve Skochovicich, psa se nepodafilo
odchytit. 14.32 hod. - pfijato tel. ozn., ze
v ulici Revolu¢ni se zené udélalo silné ne-
volno. Na dotaz, zda nechce zavolat RZS,
odpovédéla, ze ji staci doprovod domi.
14.40 hod. - ptijato ozn. o vyvazeni listi na
obecni pozemek ve Skochovicich, pfislusna
osoba prislibila tuklid.

14. 3., 13.48 hod. - pfijato opakované ozn.
o pobihdni psa v ulici Na Valech, pfedino
na zivotni prostfedi.

17. 3., 18.30 hod. - pfijato ozn. o pobihdni
psa ve Skochovicich. Hlidka psa odchytila
a odvezla do atulku.

B piijeti dotacf od Ministerstva kultury
35 000 K¢ na projekt ,,Zvyseni IT drovné
knihovny a napojeni na technologické cent-
rum mésta“ a 69 000 K¢ na projekt ,,Pfechod
na novy modern{ systém a implementace
katalogu ve standardu web 2.0.%

B zamér preventivniho méfeni rychlosti
ze strany méstské policie v NB

M uzavfeni ndjemnismlouvy mezi méstem
a ZO Ceského zahradkéafského svazu Sklaf
NB na prondjem studny umisténé na po-
zemku mésta (parc. ¢. 1128/3), a to na dobu
ur¢itou s ucinnosti od 9. 4. do 31. 12. 2019,
s ndjemnym 2 000 K¢ za dané obdobi

B uzavfeni smlouvy o poskytovani ser-
visnich sluzeb pro zajisténi provozu bez-
dratovych kamerovych systémt mésta mezi
méstem a VHV SPEED, s. 1. 0.

B vyhldseni konkurzniho fizeni na misto
teditele/feditelky ZS Karla IV. NB a jmeno-
vala za zfizovatele ¢leny konkurzni komise
na zdkladé hodnoceni jednotlivych $kol
a Skolskych zafizeni zfizovanych méstem
odmény jejich Fediteliim

B podani Zadosti o dotaci na revitalizaci
parku u sv. Trojice a Duhového parku (lo-
kalita mezi Duha, o. p. 5. a Penny), zjed-
nodudené podlimitni fizeni jako druh za-
ddvaciho fizeni na vybér dodavatele této
revitalizace, zadavaci dokumentaci a zada-

Z KNIHY SLUZEB MESTSKE POLICIE

20. 3., 8.47 hod. — ozn. na krizovou linku,
Ze v aredlu za Tibou bezdomovci demoluji
budovu a odvazeji zelezny $rot. Po pfijezdu
hlidky na misté nikdo nebyl. 15.12 hod. -
pfijato ozn. na krizovou linku, ze v ulici
Karla IV. nemiiZe vyjet kamion, jelikoZ
v tseku, ktery oznadil pfenosnymi doprav-
nimi znackami B28 zikaz zastaveni, stoji
zaparkované vozidlo. Hlidka na misté na-
vigovala fidice, aby mohl opustit prostor,
coz se zdafilo. 16.36 hod. - pfijato ozn. na
porusovani dopravnich pfedpisti v ulici
Petra Bezru¢e — nakladni automobily ne-
mohou zajet na postu. 22.40. hod. - Zadost
PCR o vyslani hlidky do ul. Tt. B. Smetany,
kde se ma nachazet podnapila osoba, hlidka
podnapilého zajistila a predala PCR.

23. 3., 19 hod. - ptijato ozn. na pobihajiciho
psa na Metlicanech, hlidka psa odchytla
a ptedala majiteli, fefeno domluvou.

25. 3., 10.10 hod. - pfijato ozn. o vyskytu
injekénich stfikacek v kandle pred Zelezdi-
stvim - zajisténo; 16.20 hod. - prijato ozn.
o pobihajicim psu v ul. Korneliova; pes od-
chycen a pfedan do utulku, pozdéji majiteli.
26. 3., 19.52 hod. - telefonické ozn., Ze v ul.
Tt. B. Smetany u pfejezdu byl odchycen pes.
Hlidka ho umistila do zachytného kotce.

vaci podminky, zptisob hodnoceni nabidek
a jmenovala ¢leny komise.

RM neschvalila:

B zamér odprodeje ¢asti pozemku parc.
¢. 290/1 v kat., uzemi Zabédov z majetku
mésta.

B nivrh dohody o zméné hranic katas-
tralnich izemi obce Prasek a mésta NB

RM po projednani vzala na védomi mj.:

m informaci odboru Sprava majetku
mésta NB o jednani s vlastniky pozemk ve
véci vykupu pozemki parc.¢. 195/14, ¢asti
pozemku parc. ¢. 192/1 a &asti pozemku
parc. ¢. 195/1 v kat. izemi Vysocany do ma-
jetku mésta za ucelem zfizeni vefejné ko-
munikace s tim, Ze mésto bude s vlastniky
ddle jednat o kupni cené

=] vysledky vefejnych zakdzek malého
rozsahu, rozhodnuti o pfidéleni téchto ve-
fejnych zakazek a schvalila podpisy smluv
o dilo s vitéznymi uchaze¢i na stavebni
prace ,Kamenna mozaikova pavimentalni
vyzdoba salu v budové Méstského muzea
v Novém BydZové®, ,Oprava ploché stiechy
7§ Karla 1V, ,Vestavba kabin na Zimnim
stadionu v NB - viceprice” a na dodavku
~Kontejnerové tfidici jednotky™.

Mgr. Bohumil Orel
mistostarosta

29, 3., 745 hod. - zaznamenan vrtulnik
DAS v okoli namésti. PCR OONB pozddala
MP o spoluprici pti usmérnovani provozu
na kiizovatce ulic Ti. CSA, Havlitkova,
Jungmannova vzhledem k dopravni ne-
hode.

30. 3., 21.54 hod. - piijata zadost PCR -
lezici osoba u terminalu. Na misté zjistén
spici chlapec, identifikovan, pfivolan rodic,
ktery si jej pfevzal a odvezl domi.

31. 3., 19.03 hod. - pfijato ozn., ze v ul. Ju-
lia Fuéika pobihd pes; ten byl odchycen
a prevezen do zachytu, ndsledné pfedan
majitelim. 6.30 hod. - piijata Zddost HZS
NB o sou¢innost pfi patrani po Uéastni-
cich dopravni nehody v rannich hodinich
na Revoluéni tfidé. Os. automobil narazil
do plotu. Podle sdéleni HZS meli jit dva
mladenci, jeden s rozbitou hlavou, smérem
k restauraci Revir. Nikdo nebyl nalezen, véc
pievzala PCR.

6. 4., 10.52 hod. - cisténi kandli v Dukel-
ské tridé smérem k Masarykovu ndmesti,
hlidka na misté usmérnovala provoz.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

Méstska policie NB

telefon 777 48 48 48




Mésto Novy Bydzov

KONKURS

Rada mésta Novy BydZov vyhladuje v souladu s ustanovenim § 102 odst. 2 pism.
b) zékona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve znéni pozdéjsich predpis,
a v souladu s ustanovenim § 166 odst. 2 zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, za-
kladnim, stfednim, vy33im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjsich predpist

konkursni Fizeni na obsazeni pracovniho mista reditele/reditelky
Zakladni skoly, Novy Bydzov, Karla IV. 209, okres Hradec Kralové
s nastupem od 1. 8. 2019 nebo dle dohody.

Predpoklady pro vykon ¢innosti feditele/feditelky:

vzdélania praxe dle zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich aozméné
nékterych zakon(, ve znéni pozdéjsich pfedpist, znalost problematiky fizeni ve skol-
stvi a skolskych predpist, obéanska a moralni beztiihonnost, dobry zdravotni stav.
Obsahové nalezitosti prihlasky:

uredné ovérené kopie dokladll o dosazeném vzdélani (diplom véetné vysvédéeni
o statnizavérecné zkousce, piipadné maturitni vysvédceni), cestné prohlaseni o pri-
béhu zaméstnani s vyznacenim pocatku a konce pracovnépravniho vztahu a pra-
covniho zafazeni v jednotlivych organizacich s pfesnosti na dny, doloZené napf. pra-
covni smlouvou, potvrzenim zaméstnavatell atd., strukturovany profesni Zivotopis,
koncepce rozvoje skoly (max. 2 strany strojopisu), vypis z evidence Rejstfiku trestd
(ne starsi 3 mésic), original, popf. ovéfend kopie lékafského potvrzeni o zdravotni
zpusobilosti k vykonu éinnosti feditele skoly (ne starsi 3 mésict), souhlas se zpra-
covanim osobnich tdaju (vzor ke stazeni - http://www.sipkhk.cz/infoportal/clanek/
konkursni-rizeni-vzory/all - pfiloha €. 12).

Prihlasky s vyie uvedenymi doklady doruéte nejpozdéji do 17. kvétna 2019
na adresu: Mésto Novy BydZov, Jana Kandoussi, Masarykovo nam. 1, Novy
Bydzov, PSC 504 01.

Obélku oznaéte ,KONKURS - NEOTVIRAT”.

NEZAPOMENTE!

Nejpozdéji do 30. cervna musi byt
kazda popelnice oznacena
nalepkou s ¢arovym kodem.

Carovy kod je nutné si vyzvednout
na Mél Novy Bydzov, Odd. zivotniho
prostfedi u Bc. Lenky Hlavackové, DiS.

Neoznacené popelové nadoby
nebudou od 1. Cervence svezeny!

- e

Manzelé Lojdovi

Narozeni
zlatou svatbu. Sarlota Moravkova
Poblahoptat jim ke krasnému vyroci Rudolf Cu.rej_a
pfisel Mgr. Bohumil Orel, mistostarosta Tobia$ Vaclav Riha
meésta a matrikarka Be. Veronika Kofin- Marek Conka
kova. Jménem Méstského ufadu v No- 5
vém BydZové a vSech nasich spoluobéanti umﬂ'f

srdecné blahopfejeme a prejeme mnoho
dalsich spokojenych let v radostné
a klidné pohodé.

Hedyika Pospisilova (69 let)
Lucie Rezni¢kova (48 let)
Jan Ouvin (48 let)

Miloslav Hijek (77 let)
Viclav Maxa (79 let)

Jan Pysny (71 let)

Jaroslav Roucka (74 let)
Jaroslav Sobotka (82 let)

Bc. Veronika Korinkova
vedouci Oddéleni evidence

Méstsky Grad "!

Sluiby socidlni prevence

Prioritou socialné aktivizaéni sluzby pro
rodiny s détmi je pomdhat rodindm z No-
vého Bydzova a jeho spravniho obvodu
piekondvat tiZivé Zivotni situace a navra-
cet tyto rodiny k béznému zpusobu zivota.
Pracovnice SAS s rodinami vyhleddvaji
nabidky bydleni, zaméstnini, pomahaji
klientiim sepisovat Zivotopisy, orientovat
se v béznych zalezitostech. Pracovnice ak-
tivné pomahaji i rodindm, kde se vysky-
tuji dluhy a exekuce. V téchto pfipadech
pracovnice pomiizou klientiim kontakto-
vat véfitele a exekutory, ve vétdiné piipadi
dojde k nastaveni splatkovych kalendara
a finanéni situace rodin se stabilizuje.
V pripadé potfeby mohou pracovnice kli-
entovi poskytnout i doprovod na jednani,
a byt mu tak oporou v téchto nelehkych si-
tuacich. Veskeré poradenstvi a daldi sluzby
jsou rodinam poskytovany bezplatné, a to
ambulantni nebo terénni formou. Pokud se
i vy nachazite v nepfiznivé socialni situaci,
obrafte se na pracovnice Romanu Michal-
kovou, DiS. a Alenu Kunstovou, DiS., a to
bud na telefonu 778 716 331, nebo je osobné
navitivte v kancelafi umisténé v prizemi
budovy B MeU, ¢islo dvefi B 131 ve dnech
PO CT, v ¢ase 8-12 hod. Socialné aktivi-
zaéni sluzby pro rodiny s détmi jsou finan-
covany v ramci individudlniho projektu
Kralovéhradeckého kraje s nazvem Sluzby
socialni prevence v Kralovéhradeckém kraji
IV., registracni ¢islo: CZ.03.2.60/0.0/0.0/15
_005/0000052.

Romana Michalkova, DiS.
Alena Kunstova, DiS.

Ev id
Operadni prot T Zamestnanost ’

Podpora

Cas plyne jako voda a bézi nam jiz treti, tedy
posledni rok realizace projektu s nazvem
Podpora komunitni priace a APK, CZ.03.2.
60/0.0/0.0/15_022/0000827, ktery je finan-
covan z ESF prostfednictvim Opera¢niho
programu Zameéstnanost. Diky prostfed-
kiim stitniho rozpoc¢tu a EU mdme moz-
nost financovat zejména mzdové ndklady
spojené s ¢innosti Asistentll prevence kri-
minality, ktefi se stali pravidelnym prvkem
dozoru na frekventovanych prechodech ¢i
soucasti hlidek méstské policie u problémi
s pojenych s dodrzovanim vefejného po-
fadku zejména v rizikovych lokalitach. Na
mésic duben jsou rovnéz plinoviny po-
sledni kurzy pravni a finanéni gramotnosti
pro cilovou skupinu projektu.

Za realiza¢ni tym Ing. Martin Kofinek
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ZPRAVY Z JIRASKOVA DIVADLA

Mili piatelé divadla,

pfed nedédvnem jsem dostal dotaz, co mne
v uplynulém roce nebo uplynulé sezoné
v nasem divadle piekvapilo. Abych pravdu
fekl, byl jsem tou otdzkou také trochu pfe-
kvapen, ba zaskocen. Vzpomindm si, ze
jsem odpovédél, ze mé leccos prekvapuje
kazdou chvili, ale pfili§ konkrétn{ jsem ne-
byl. Myslim si, Ze bych se mél snazit, aby
mé nic zdsadniho v nasem divadle nepre-
kvapilo, alespon v tom negativnim smyslu.
Malym ¢i vétdim pozitivnim piekvapenim
se nebranim, jen do mé! Mnohem radsi viak
budu chystat mild prekvapeni pro vis, di-
vaky. Mozna néktery z poradi ¢i ucinkuji-
cich z kvétnové nabidky bude pro vas prave
takovym pfijemnym pfekvapenim.
Hudebni kvéten

Program na$eho divadla v kvétnu opravdu
piekypuje  muzikou. Nejprve zazni
jazzové, muzikalové a populdrni melodie,
poté sborovy zpév, nasledovat bude folk
abluegrassanakoneczahraji mladia nadéjni
muzikanti. Ale pékné poporade. Tradicni,
letos jiz XI. JARNI JAZZOVY KONCERT
PETRA MACHACKA se konid v pétek
3. kvétna a Petr s sebou krom obvyklého
hudebniho a  péveckého doprovodu
priveze jako hlavniho hosta zpévacku
Lucii predevsim
z mnoha muzikalovych produkci. V sobotu
11. kvétna jiz od 15 hodin si miZete prijit
poslechnout pévecké sbory wviech deviti
Kralovskych vénnych mést na pfehlidce
NOTA BENE 2019. Folkovy a bluegrassovy
zanr zastoupi v pdtek 17. kvétna legendarni
POUTNICI. A nakonec vds ZUS Jana
Malata pozve v titery 21. kvétna od 18 hodin
na KONCERT NEJLEPSICH ZAKU ZUS,
ktery se odehraje na hornim séle divadla.
Divadelni kvéten

Koncertem dvou bdje¢nych herecek by se
dal nazvat TRETI PRST NA LEVE RUCE,
ktery nam priveze prazské Divadlo Na Fi-
dlovacce. Iva Pazderkova a Martina Ran-
dova v rolich sester, které k sobé po letech
znovu hledaji cestu, se vam pfedstavi v pon-
deli 20. kvétna. Chvilemi veselé a sladké
jako med, chvilemi hotké jako pelynék...
zkréitka jako v Zivoté. Cistou konverzaéni
komedii bude 28. kvétna jiz podle nazvu
TCHYNE NA ZABITI, kterd je ze stejné
»staje” jako loni tak divacky uspéiny Man-
zelsky ¢ctyriihelnik.

Bydzovaci BydZovakim

Divadelni spolek Jirdsek se v dubnu slav-
nostni derniérou rozlou¢il s inscenaci Li-
monadovy Joe (élinek o tom najdete na
jiné strané) a hned v kvétnu si vas dovoluje
pozvat na reprizu jiného svého kousku, vy-
pravné klasické operety Mamzelle Nitou-
che ve vlastni upravé pod nazvem ALLE-

& -
Soralovou, znamou

6

LUJA, SVATA NITUS! Ptibéh o kldsterni
chovance Denise, kldsternim varhanikovi
Célestinovi, poruéiku Fernandovi, choleric-
kém majorovi a mnoha dalsich postavach
uvidite ve stiedu 22. kvétna.

A co déti?

Pro nejmensi divaky jsme tentokrat pfipra-
vili na nedéli 19. kvétna od 16 hodin hranou
muzikilovou pohadku PRINCEZNA ZE
MLEJNA. Na divadelnich prknech tak ozije
Eliska, JindFich, ¢ert, vodnik, knizepan, ¢a-
rodéjnice a viichni ostatni. Prazské divadlo
Pegas se tési na déti od 3 do 10 let i jejich
rodice, ktefi znaji tuto pohddku z filmo-
vého platna a pozdéji z televize od reziséra
Zdenka Trosky. Prijit mohou béhem kvétna
také na spoustu filmovych predstaveni, na-
matkou vybiram: UglyDolls, Pokémon: De-
tektiv Pikachu, Aladin a jiné.

Vystava

V patek 3. kvétna od 18.15 pred vyse avi-
zovanym jazzovym koncertem probéhne
ve foyeru VERNISAZ VYSTAVY, kterd
na tisténych panelech predstavuje slavna
architektonicka dila pfedeviim Kralové-
hradeckého kraje. Vystava ,Slavné vily”
na fotografiich a v textech ukazuje objekty
znamych i zapomenutych architektd, pre-
devsim pocatku 20. stoleti. Nenechte si tuto
zajimavou expozici ujit. Vstup na vernisdz
je volny a k dispozici bude pro navstévniky
krom hudebniho doprovodu také malé ob-
Cerstveni.

Jednou vétou

Jiraskovo divadlo pofada zikladni kurz
spolecenskéeho tance a vychovy pro mladez,
ktery se bude konat kazdy pdtek od 13. 9.
do 6. 12., vidy v 19.30-22 hod., vyucujicimi
jsou manzelé Vitkovi, pfedprodej i pri-
hlasky v pokladné divadla.

Preji vam krdsné mdjové dny plné slunce,
lasky, cestovani a snad i néjakych téch kul-
turnich zazitki.

Bc. Petr Krulis

Bydosté Fimove Dlftesy

V kvétnovych BFD padl vybér na severskou atmosféru
v kriminélnim thrilleru Tisfiové volani. Tento film ma
viechny ingredience pofddného severského thrilleru:
napéti, ponurou atmosféru, charismatického hlavniho
hrdinu s ponékud rozvracenym osobnim Zivotem. Vedle
skvélého Jakoba Cedergrena navic predstavuje v druhé
hlavni roli necekaného herce: vasi vlastni pfedstavivost.
Préce s tim, co na platné neni vidét, je ve filmu naprosto
bravurni, a rezisér Gustav Mdller tak originalné Sponuje
hustou atmosféru na malo vidanou droven.

Vyhled pofadd Jiraskova divadla

4. ¢ervna — tutery 18.00

KONCERT UCITELU ZUS

Tradi¢n{ koncert na hornim séle divadla.
Vstupné: dospéli 100 K¢, déti 50 K¢, zéci
ZUS zdarma.

6. Cervna — Ctvrtek 11.00-19.00
»BEZPECNE ZA VOLANTEM, PECE
O ZRAK" + BREJLE

11.00-17.00 - bezplatné testovani zraku
na specialnim optickém pfistroji.

19.00 — komedie BREJLE - parodie na
ptedsudky noseni bryli. Vstupne: 140 K¢,
seniofi 90 K¢

10. ¢erven — pondeli 19.00

MARCEL ZMOZEK

A ZBIGNIEW CZENDLIK

Vecer plny zabavy a pisni¢ek na téma
Laska je nejvetsi dar. Vstupné: 230 K¢,
seniofi 180 K¢

14. ¢ervna — patek 17.00

DEN TANECNIHO OBORU

V DIVADLE

Vstupné: dospeéli 50 K¢, déti 20 K¢, zaci
ZUS zdarma

16. ¢ervna — nedéle 16.00

MAXIPES FIK

Divadelni zpracovini zndmé pohadky
o prerostlém $ténéti., Tak nevahejte
a ptijdte. Bude psina! Haf!" Hraje: Diva-
dlo Krapet Praha. Délka 60 minut, pro
déti od 3 do 10 let, vstupné 70 K¢

19. ¢ervna — stfeda 19.00

Oscar Wilde:

JAK JE DULEZITE MITI FILIPA
Slavna konverza¢ni komedie. Dva mladi
gentlemani si pohrdvaji s pravdou, jen
aby vnesli do svého poklidného venkov-
ského Zivota trochu vzrudenf. Hraji: Ma-
tou$ Ruml j.h., Ales Petras j.h. aj. Mést-
ské divadlo Mlad4 Boleslav. Vstupné: 280
K¢, seniofi 230 K¢

Asger Holm, byvaly policista, kterému byla pfidélena
sluzba na tisnové lince, odpovi na volani od unesené
zeny. Kdyz je hovor nahle pierusen, zacind po Zené a jejim
{inosci patrat. S telefonem jako jedinym nastrojem, ob-
klopen sténami kanceldfe vstoupi Asger do zévodu s a-
sem, aby zachranil ohrozenou Zenu. Zlocin, ktery odkryva,
je viak mnohem vétsi, nez se na za¢atku mohlo zdat.
Jeden z nejslibnéjgich tvircd nové danské filmové gene-
race reZisér Gustav Maller ve svém prvnim celovecernim
filmu, ocenéném na filmovém festivalu Sundance Cenou
divakii za nejlepsi zahrani¢ni film, experimentuije s lid-
skou predstavivosti, smysly, strachem a pfesvédcenim, 7e
nejsilngjsi filmové momenty jsou ty, které nevidite. 0 tom
se miZete presvédcit 15. kvétna od 19 hodin.

Lukas Verfl
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imonadnik detinitivne odesel do vecnych lovi
niéry se bohuzel nedozili. Po dékovaclce,
pridavku a podékovanich jsme pozvali
vsechny divaky v sale k ndm na jevité, kde
jsme je pohostili domdcimi pochutinami,
kolalokou, whiskolou i né¢im ostfej$im.
Limonadovy Joe tak zlistane navidy
v nadich vzpominkdich a srdcich. Ale na-
§tésti nejen tam. Toto posledni uvedeni bylo
kvalitné nato¢eno a brzy je bude moZné
jako pamatku zakoupit na DVD tfeba v po-

Nebojte, nejedna se o dalii odchod nékte-
rého z hereckych bardd do uméleckého
nebe. To jen doméci divadelni spolek Ji-
rasek definitivné uzaviel jednu svou kapi-
tolu, nazvanou Limonadovy Joe. Dernié-
rou, jez byla zaroven kulatou, padesatou
reprizou a nesla podtitul Posledni vystrel,
se 6. 4. v Jiraskové divadle herci spolu s di-
vaky rozlouéili s ispéinou hudebni kome-
dii, ktera méla premiéru uz 26. 11. 2010.
Nechybély bouflivé potlesky po viech hu-
debnich éislech, salvy smichu predeviim pfi
zdvérecném pridavku, standing ovation po
zavéreénych ténech, nékolik hezkych slov
podékovéni a pfani od pana mistostarosty,
piipadné slzy dojeti, kdyz jsme po déko-
vacce vzpomnéli na ty, ktefi se s ndmi na
Limonadnikovi podileli na zkouskich ¢i
reprizdach, ale této vydarfené slavnostni der-

kladné divadla.

Jesté jednou bych rad podékoval viem,
ktefi se s ndmi na inscenaci jakkoli podileli
nebo nas alespon moralné ¢i finanéné pod-
poftili, obojiho si velmi vazime. Dékujeme!

Za DS lJirdsek pfedseda Petr Krulis

(Fotografie na strané 23)

)

akoncen kurz tance pro dospélé

I krasné prostiedi Jiraskova divadla prispélo k tomu, Ze si vSichni ziicastnéni jak tancovani, tak zabavu uzili. Je pfiznivé, Ze jiZz nyni
se hlasi zajemci na podzimni kurz spole¢enského tance.

ola ene
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manzelé Vitkovi

NovobydZovsky chrdmovy sbor + Radostny Plechdcek
Juliettes - divéi pévecky sbor Gymnazium Policka
Zéaboj - Dvar Kralové nad Labem
CANTUS - Jaromér

Salvator — Chrudim

SMETANA - Hradec Kralové
Chrapot - Mélnik

Otakar - Vysoké Myto

Chorea Corcontica — smiseny pévecky sbor Truthov

KRALOVSKA
VENNA MESTA

vice informaci naleznete na: www.novybydzov.cz

Prehlidka péveckych sbort

Kralovskych vénnych mést

11. kvétna v Jiraskové divadle v Novém BydzZové

slavnostni zahajeni v 15.00 hodin

¢ [
:r? Mésto Novy Bydiov




"! Kultura

PREDMET MESICE Z MUZEA

Od narozeni prof. Jana Nepomuka Kap-
rase, psychologa a pedagoga, uplyne

25. kvétna 172 let.

Pfipomeifime si ho na kabinetni fotografii
z roku 1909 ze sbirky naseho muzea. Jan
Nepomuk Kapras se narodil 25. 5. 1847
v Rehotéch u Nového Bydzova. Po absoluto-
riu gymndzia v Hradci Krdlové vstoupil do
fadu benediktint, kde studoval bohoslovi
a filozofii. Béhem studii v Fadu prijal své
prostfedni jméno Nepomuk. Mezi lety 1870
az 1873 vystudoval filozofii a matematiku na
prazskeé Filozofické fakulté. Po studiich za-
¢al vyucovat na gymnaziu v Hradci Kralové,
poté v Ji¢iné a od roku 1875 v Brné. Napsal
celou fadu studii a odbornych praci, jako
prvni se zabyval pedopsychologii. Zaslou-
zil se o preklady nékterych dél Jana Amose

KALENDARIUM

1. kvéten 1919 (100 let) velka demon-
strace na 1. maje

Prvni Svitek prace slaveny v samostatné
republice poznamenala mohutnd demon-
strace. Prislusnici socialistickych stran
uspofidali pravod od trzi§té (nynéjii aredl
sokolovny a sportringu) na namésti, kde se
konal tabor lidu. Tato akce byla vyusténim

predeslych stavek a demonstraci, které bo-
jovaly proti rostoucf drahoté a nezamést-
nanosti v meésté poznamenaném dlouhou
valkou.

24. kvétna 1569 (450 let) zemfel Vaclav
Moravec, novobydZzovsky purkmistr a otec
Marka BydZovského z Florentina (1540-
1612).

Viclav Moravec byl vyznamnym novobyd-
zovskym meéstanem. Zastaval funkci rad-
niho a poté i purkmistra mésta. Byl maji-
telem ndrozniho domu ve vychodni fronté
namésti (nynéjsi ¢p. 1123), kde do rodiny
pribyl v roce 1540 syn Marek, pozdéjsi né-
kolikandsobny rektor Karlo-Ferdinandovy
univerzity v Praze, matematik, astronom
a kronikaf tfi c¢eskych kralt znamy jako
Marek Moravec Bydzovsky z Florentina.
Na domé, ktery stoji ve stejném misté, byla
vroce 1875 odhalena pamétni deska ajméno
Marka Moravce nese i pfilehla ulice. Kromé
domu na namésti vlastnil Vaclav Moravec
hospodadiské dvorce na pfedmeésti Nového
Bydzova a rozsahlé polnosti v okoli mésta.
Jako ¢elni predstavitel mésta byl u zdsad-
nich jednani o vykupu mésta z poddanstvi.
Zivota v krdlovském vénném mésté si moc
neuzil - zemfel nedlouho po podepsani
smlouvy o vykupu 24. 5. 1569.

24. kvétna 1929 (90 let) méstem au-
tomobilem projizdél na zpatecni cesté

z Hradce Kralové prezident T. G. Masaryk.
Jednalo se jiz o druhou navitévu prezidenta
osvoboditele, bohuzel opét kratkou, stejné
jako pfi jeho prvnim zastaveni v cervenci
roku 1926.

Komenského z latiny. Od roku 1902 poby-
val v Novém BydZové na odpocinku, kam
odesel ze zdravotnich divoda. Béhem zdej-
$tho pobytu pomahal svému synovi s edici
»Knihy svédomi® a hojné pfispival do mist-
niho tisku, kde publikoval pod pseudony-
mem J. K. Rehotsky fadu ¢lanki o poéatcich
mésta. Ke konci zivota mél vainé zdravotni
problémy, také oslepl. Zemfel 15. 6. 1934
zde. Na kabinetce (inv. ¢. 4801) je zachyceno
poprsi Jana Kaprase ve véku 62 let. Fotogra-
fie je podlepena silnym kartonem s popisy.
Vzadu nahofe je rukou napsana poznamka
»Profesor Jan Kapras - r. 1909, fotograficky
ateliér Vrany - Novy Bydzov. Rozméry ka-
binetky - 16,4 x 10,7 cm.

Fotografii muzeu vénoval syn JUDr. Jan
Kapras 30. 12. 1932.

Jana Schovankova

Pozvanka

V kvétnu md Méstské muzeum
na programu dvé ndsledujici akee:

2.5.

Drogy v socialistickém
Ceskoslovensku

Piednaiku pronese novobydZovsky
rodak Mgr. Jan Kolaf, PhD. z Ustavu
hospodafiskych a socidlnich déjin Fi-
lozofické fakulty Univerzity Karlovy
v Praze v tradi¢ni muzejni ¢tvrtek

od 17 hodin.
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NovobydzZovska

muzejni noc 2019

Pfijdte s nami na jiZ tradi€ni akci oslavit
dvacetileti Galerie vytvarného uméni
19. a 20. stoleti.

MuizZete se té&sit na tradiéni komento-
vané prohlidky, hudebni doprovod
- Mike Cole, zdbavu pro déti a dalsi
doprovodny program.

Vice informaci o programu muzejni
noci naleznete na nadich webovych
a facebookovych strankach.

Jan Kohout




Novobydzovsky roddk — kapitdn polni pilot JAN VENTURA

Predvdle¢ny aviatik

Vétsina dosavadnich odbornych pojednéni
z ddvnoveku ceské aviatiky se soustfedo-
vala pfedev$im na domaci sportovni letecké
déni s akcentem na aviatiky ceské ndrod-
nosti, jako byli Ing. Jan Kaspar, jeho brat-
ranci Eugen Cihdk a Hugo Cihak, Frantigek
Simiinek aj. V ptipadé téch, ktefi pisobili
prevainé v zahranici, pak byla nejcastéji
sklofiovana jména Jana Cermaka a Bozeny
Laglerove.

Oproti tomu vojensti aviatici slouzici
v c. a k. vzduchoplavectvu byli vzpomi-
nani jen velmi zfidka. Hlavni a opravnéna
pozornost se soustfedovala pfedeviim na
osobnost nadporucika Rudolfa Holeky, jenz
se vroce 1911 stal prvnim c. a k. vojenskym
pilotem ¢eské narodnosti. Pfitom se zpra-
vidla pomijelo, Ze rozhodné nebyl jedinym
Ceskym dustojnikem, ktery pilotni vycvik
absolvoval jesté v letech pfed vypuknutim
sveétové valky. K tém dal$im zapomenutym
patfil i novobydZovsky Jan Ventura (1887-
1917).

Na rozdil od svého starstho bratra Ig-
nace, ktery se rozhodl hledat $tésti az za
ocednem, Jan (v rakouskych zdznamech
Johann ¢i Hans) Ventura zvolil vojenskou
drahu. Po maturité absolvoval ctyfletou
c. a k. péchotni kadetku (k.u.k. Infanterie-
-Kadettenschule) v Praze. Sidlila v prave
dokonc¢eném komplexu na Marianskych
hradbach na Hradéanech, kde se dnes na-
chazi Ministerstvo obrany CR.

Pocet frekventantli ,kadetky” zpravidla
neptekrodil tfi stovky a odpovidal potte-
bam vojenského dopliovani obvodu celych
Cech. Kadeti zde absolvovali teoreticky
a prakticky vojensky vycvik, osvojovali si
povelovou techniku, studovali vojenské
predpisy, udili se jazykam. Velky duraz se
kladl rovnéz na to, aby si osvojili stavovsky
pfiméfené vystupovani ve spole¢nosti. Po
absolvovini studia byli vyfazeni v hodnosti
praporc¢ik (Fihnrich) a zatazovani k plu-
ktim, kde zpravidla veleli cete.

Po slavnostnim vyfazeni z kadetky
v hodnosti praporcika se Venturovym kme-
novym utvarem stal c. ak. 5. prapor polnich
myslivet (Feldjagerbataillon Nr. 5, zkracené
F]B 5). Ndlezel pod krakovsky 1. sbor a jeho
nahradni kidr byl kasernovan v Olomouci.
Zbytek praporu sidlil v udoli Julskych Alp,
na hranicich monarchie, v méstecku Tarvis
(slovinsky Trbiz), coz je dnesni italské Tar-
visio pobliz Udine.

Ndrodnostni slozeni muzstva FJB 5 bylo
rozmanité. Némci tvorili 39 %, Cesi 25 %,
Poldci také 25 % a zbylych 11 % pfipadalo
na ostatni narody, zda se, Ze z nejvétsi csti
§lo o Italy a Jihoslovany. Tomuto faktu se
museli pfizptisobit i distojnici, Venturu
nevyjimaje. Lze tak soudit i z toho, Ze ve
svych osobnich materidlech v rubrice jazy-
kovych znalosti uvadél, Ze vedle némciny

a cestiny ovlddd rovnéz polstinu, ital$tinu
a také francouzstinu. Ty posledni tfi jazyky
ovsem v mife ,dostacujici ke sluzebni po-
tfebé” (zum Dienstgebrauch geniigend), coz
obvykle pfedstavovalo jen minimalni zna-
lost, omezenou na urcité mnozstvi rozkazi
a poveld v dané feci.

Po obvyklych dvou letech po vyfazeni
z kadetky byl 1. 5. 1910 povy$en na poru-
¢ika (Leutnant). Mezitim jeho uniformu
ozdobily také prvni dvé dekorace: Vojen-
sky jubilejni kfiz z roku 1908 (Militdr-
-Jubiliumskreuz), udélovany na pamét
60 rokii panovani cisafe Frantiska Josefa L,
a pak také Pameétni (Mobiliza¢ni) kfiz z let
1912-1913 (Erinnerungskreuz 1912-1913),
udélovany vojakim v aktivni sluzbé za bal-
kanskych valek.

Technicky zaloZeny mlady diistojnik od
polnich myslivcti, ktery bedlivé sledoval
veskeré technické novinky, brzy podlehl vi-
beni vysek. Tehdejsi mladé rakousko-uher-
ské letectvo jesté nosilo archaicky ndzev
¢. a k. Vzducholodni oddil (k.u.k. Luftschi-
fferabteilung), ktery se na daleko znaméjsi
c. a k. Vzduchoplavecké oddily (k.uk. Luft-
fahrtruppen) zménil az za valky, v ¢ervenci
1915. Ovéem pocinaje rokem 1911 organi-
zoval pilotni kurzy pro distojniky. A jiz od
poéatku mezi nimi neschazeli ani Cesi.

V onom prvnim pilotnim dtstojnickém
kurzu v roce 1911 byl jedinym etnickym
Cechem jiz zminény poruéik Rudolf Holeka
(budouci brigadni general ceskoslovenské
armédy). Oviem Cesi neschézeli ani v téch
nasledujicich a bylo jich stdle vice. V dru-
hém z roku 1912 jich bylo uz pfinejmensim
sedm: kapitan Vilém Dvofik, nadporuéici
Robert Baar, Augustin Knirsch, Frantisek
Smicka a Hefman $lechtic von Némec, po-
rucik Josef Cejnek a namofni diistojnik, po-
ru¢ik radové lodi Vaclav Wosecek, pozdéjsi
velitel c. a k. namorniho letectva, po vilce
pak kapitan ¢eskoslovenské zaocednskeé lodi
Legie.

Porucik Jan Ventura se pfihlasil do pilot-
niho kurzu pro dastojniky, v pofadi tfetiho.
Probéhl 14. 4.-27. 10. 1913. Cechq, ktefi
podlehli vabeni vysek, bylo z devétasedesati
distojnikil opét nejméné sedm: nadporu-
¢ici Gustav Studeny, Josef Smetana, Robert
Schwarz, Karel Sabeditsch (Sabedi¢), poru-
¢ici Artur B6hm, Jan Ventura a Karel Hupp-
ner. Pokud nezahynuli za valky, pak $lo
vesmés o velmi vyznamné postavy naseho
mezivale¢ného letectvi. Studeny, Smetana
a Schwarz to dotdhnou na plukovniky és.
letectva, Huppner sice ,jenom" na majora,
ale stane se feditelem Ceskoslovenskych
statnich aerolinii.

Po teoretickém tvodu nasledoval prak-
ticky pilotni vycvik. Probihal zpravidla na
jednoplosnicich Etrich Taube z dilny kr-
konogského konstruktéra Igo Etricha. Tyto
cvi¢né aparaty zpocatku jesté nemély dvoji

tizeni. Uvodni s$koleni tedy probihalo na
zemi, kde instruktofi vitépovali elévim
zdkladni instrukce k rfizeni. Po nékolika
»jizdach® po plose je posadili do aparat
a letéli. PFipominalo to tak trochu metodu
~pfirodniho vybéru®. Nastésti byly Etri-
chovy ,holubice” pomalé a lehké a nesikov-
nym pilotim odpoustély tvrdé zachdzeni,
zvlaité pak pfi nepovedenych pfistinich,
jichz byl nejen zpocatku dostatek.

Po ukonceni pilotniho vycviku se poru-
¢ik Ventura stal drzitelem mezinarodniho
pilotniho prikazu vydaného Rakouskym
aeroklubem (FAI-Osterreich) poradové
¢islo 152, vydaného 25. 11. 1913. Vycvik
dokonéil na vojenském letiéti v Gorici (né-
mecky Gorz).

Naisledné se stal pfisludnikem Flugparku
14 naletisti Aspern (dobove O$pry) u Vidne,
kam byl pfidélen 15. 4. 1914. Na jemu dobfe
znamych aparatech Etrich Taube 1911 i na
dvouplodnicich Lohner Pfeilflieger typ B
zde dale piloval své pilotni uméni. Tam brzy
na to splnil podminky k udéleni titulu a od-
znaku polniho pilota (Feldpilot), ktery mu
byl udélen dnem 30. 5. 1914. Pravé vcas, pro-
toZe jen o nékolik tydnti pozdéji mely zaznit
osudové vystrely v Sarajevu.

Mgr. Jan Kohout
PhDr. Jiii Rajlich, Ph.D.

Pokraéovdni pfisté
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NOVE KNIHY V NASi KNIHOVNE
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SLAVA NAS] REALEVNE

Pro déti

Smoulové - Kosmosmoula

Autor: Peyo

Nakladatelstvi: Albatros 2016

Kdyz je noc a na nebi sviti hvézdy, vsichni
Smoulové tvrdé spi, jen Kosmoimoula
smutné pozoruje oblohu. Tolik by chtél letét
ke hvézdam! Ale jak se k nim dostat? Tfeba
mu poradi Tatka Smoula, ten piece zna
odpovéd na viechno. Druhy pfibéh patii
$moulovi Kutilovi, které¢ho rozéiluje dést,
a tak vymysli $moulostroj na krdsné pocasi!
Pro mladez

Anna a Elsa - Slava nasi kralovné

Autor: Walt Disney

Nakladatelstvi: Egmont 2015

Elsa je py$nd na obyvatele svého kréalovstvi
a je odhodldna jim obétavé pomahat. Zada-
telit 0 pomoc je obrovsky zdstup a Elsa ne-
chce nikoho odmitnout. Jenze kdo pomize
ji? A mohla by Elsa Arendelle pomahat i bez
svych magickych schopnosti? Anna si my-
sli, Zze ano. Zbyva jen, aby o tom presvédcila
i ostatni a hlavné svou sestru.

Soucasna ceska proza

Straice nadrie

Autor: Zdenék Svérdk

Nakladatelstvi: Cosmopolis 2018

Stary strazce vodni nadrze Jifi Smréek si do-
pisuje s generdlnim feditelem povodi. Jsou

Galerie u sv. Jakuba vas zve

do kostela sv. Jakuba na Metlicanech na vystavu

KVETINY A ZATISI ZE SBIREK SOUKROMYCH SBERATELU

il

to zpravy o stavu pfehrady, ale také o stavu
jeho duse. Nevadi, Ze Feditel ani na jeden
z jeho 23 dopisti neodpovi. Smréek, byvaly
venkovsky ucitel, na sebe prozrazuje i véci,
které kazdému nesvéfime. Je zjitfeny tko-
lem, ktery ho zasko¢il: ma najit mezi spo-
luobéany obce Horni Znéla svého nastupce.
Bude to plukovnik Dekl, nebo nékdo jiny?
Je mozné, aby to bylo veselé ¢teni? Pokusil
jsem se o to.

Z. Svérak k novym textim dodava: ,Cely
Zivot nosim u sebe notysek, kam si zapisuji
nejriaznéjsi kratké poznamky o tom, co mi
prijde zajimavé, co jsem vidél, prozil nebo
co mi nékdo vypravél. Nedavno jsem si fekl,
ze bych se na to mél zpétné podivat a uda-
losti si pripomenout, pfipadné se z téch
poznamek inspirovat. Kdyz jsem je zacal
procitat, tak jsem zjistil, Ze téméef 90 % je
nepouzitelnych, no a z toho zbytku je tato
nova kniha.*

Soucasna svétova proza

Ohniva

Autor: Laura Lippmanovd

Nakladatelstvi: XYZ 2018

Polly mifi na zapad. Adam tvrdi, ze malym
mésteckem Belleville v Delaware taky jen
projizdi. Oba ale ztstavaji, lapeni v zajeti
vaéné a v nekonecné hie na kocku a mys.
Hra se viak misto pravidel fidi temnym

Vystava potrva do 26. kvétna.

Prvni vystava roku je vénovana vpravdé jarnimu tématu, a to pfedevsim kvéti-
nam, jejichz zobrazovani malifi od jak Ziva nedokazali odolat. Setkate se s dily
ceskych umélcd, jako je naptiklad Bohuslav Dvorsky, Jaroslav Grus, Max Kopf,

Alois Lukagek nebo Jifi S¢erbakov.

Od 8. ¢ervna se bude konat vystava herce Jana Kanyzy.

Tésime se na vasi navstévu.
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KAZDODENN INSPIRACE
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Pay chialogieh§ e iller

tajemstvim a zradou. Navzdory snahdm
zlistat nad véci jsou Adam a Polly natolik
pohlceni zivotem a 1Zi toho druhého, 7e ani
jeden z nich netusi, jak z toho ven - a zda
viibec chtéji.

Je jejich laska dost silna, aby ustdla pravdu,
nebo je nakonec znici?

Naucna literatura

Introvertiiv rok

Autor: Michaela Chung

Nakladatelstvi: Via 2019

Introvertitv rok je knihou, kterd introverty
zavede na dobrodruznou cestu plnou se-
bezpytovani a sebepéce. Michaela Chung

fur

pfindsi interaktivni plin pro introverty,
plnohodnotny zivot podle svych vlastnich
pravidel.

Na nasledujicich strankach obdrzite kaz-
dodenni porci moudrosti, ktera posili vase
vztahy, rozvine u vas skute¢né sebevédomi
a dovoli vam rozkvést vadim vlastnim intro-
vertskym zptsobem.

Poklidejte introspektivni otizky a pro-
budte svého vnitintho dobrodruha. Ziskejte
tipy ohledné toho, jak milovat svou intro-
verzi i sebe sama. Naucte se omezit prazdné
tlachani a navazat skutecné spojeni. Zamys-
lete se nad nim, jak byt nendpadné pritazlivi
v lasce i v zivoté. A mnohem vic!




S JIRIM SEDLAKEM nejen o holovouskych malindich

Na strankach Vyzkumného a Slechtitelského Ustavu ovocnaiského Holovovousy s. r. 0. se 0 ném mizZete docist, Ze je samostatnym
védeckym pracovnikem. Do naplné jeho prace spada kryoprezervace, ozdravovani perspektivnich odriid jadrovin a peckovin, koor-
dinace multiplikace (in vitro kultury). Hovofii plynné anglicky, diky éemuz se ve svém oboru vénuje pfekladiim a publikovani v odbor-
nych ¢asopisech a knihach. Zije v BydZové, ma syna Vojtu a manzelku Ivanu, ktera o ném #ika: ,Je velmi starostlivy, pracovity, obétavy.”
Ing. Jiii Sedlak, Ph.D. je zkratka ¢lovék, o kterém stoji za to se dozveédét vic.

Jak jste se vlastné dostal k ovocnafstvi?
NemiiZe za to tfeba i sad zaloZeny Vasim
pradédeckem?

Tak trochu mifize, od malicka jsem si
v$imal rozdilnych plodé u raznych odrud
(tvary, barvy, viné, chuté, velikost...), ale
i v ramci jednoho ovocného druhu, nejvice
u jabloni a tfesni. Byl jsem zkratka zvidavé

dité, a tak jsem procital tehdy dostupné
pomologie, tj. odborné knihy popisujici
ovocneé plody, a tim to vlastné viechno za-
¢alo. Pak jsem zacal sazet cilené vybrané
odridy a pozoroval jsem, jak se chovaji
a jaké prinddeji ovoce.
Pracujete ve Vyzkumném a Slechtitelském
ustavu ovocnaiském Holovousy s. r. o.
Muizete trochu pfiblizit jeho ¢innost?
Tento ustav se zabyva vyzkumem proble-
matiky ovocndfstvi a §lechténim ovocnych
plodin kontinualné vice nez Sest desetileti.

Vyzkumna ¢innost dstavu se v riiznych
védnich oborech prakticky tyka wvsech
ovocnych plodin, které se péstuji na tizemi
Ceské republiky jako trini kultury. D4 se
fici, Ze v soucasné dobé se jedna o jednu
z nejmodernéjsich svétovych vyzkumnych
infrastruktur v oblasti ovocnych plodin.
Ustav ma desitky hektarti pievainé vy-
zkumnych nebo genofondovych ovocnych
sadu. Existuje zde také jeden z nejvétsich
svétovych programt pro $lechténi tfe$ni.
Moderni ovocnafsky vyzkum se odehrava

nejenom v polnich podminkdch sadu, ale
z velké ¢asti také v laboratofich. Jedna se
o napfiiklad o sekvenatory pro molekuldrni
analyzu genomu ovocnych druhti nebo mi-
krobidlnich patogenent, které tyto ovocné
druhy napadaji, PCR laboratote pro detekci
hospodatsky $kodlivych virid, kapalinové
a plynové chromatografy pro pfesné stano-
veni obsahovych litek v ovoci atd.

Biotechnologie, kryoprezervace, in vitro
kultury - tim viim se zabyvate ve své vé-
decké praci. Pro mé to jsou pojmy ,z ji-
n¢ho svéta“ a myslim, Ze nejen pro mé.
Prosim, miizete nam néjak srozumitelné
(jestli to viibec Ize) vysvétlit, o co se jedna?

Obecné jsou pod pojem rostlinné bio-
technologie zahrnovany laboratorni po-
stupy, které vyuzivaji metabolismu (pre-
mény litek) rostlin pro rizné, pfedeviim
hospodaiské ucely. Rovnéz se prosazuji
pii rychlej$im a ekonomicky efektivnéjsim
rozmnozovani zddanych odrid vegetativné
mnozenych plodin na umeélych agarovych
médiich v laboratornich podminkach (in
vitro mnoZeni). Biotechnologie se takeé stale
castéji uplathuji ve $lechténi plodin vcetné
ovocnych druht.

Kryoprezervace znamenda technologii
umoziujici dlouhodobé uchovavani biolo-
gického materialu pfi velmi nizké teploté,
nejcastéji pri-196 °C v kapalném dusiku, pfi
zachovani jeho Zivotaschopnosti po pfene-
seni zpét do normdlnich podminek.

U ovocnych druhi se pro uchovavani

pouzivaji vzrostné vrcholy z vySe zmiio-
vanych in vitro kultur nebo pupeny ode-
brané v dobé vegetacniho klidu. Z détstvi
si ¢tendfi moznd pamatuji sci-fi pribéhy
o zmrazenych kosmonautech, ktefi putuji
v ,kryospanku® celé roky vesmirem a pak
znovu oziji. U rostlin, jako niz8ich orga-
nismt, to funguje. Rostlinu je mozno po
pobytu v kapalném dusiku zregenerovat
se viemi jejimi znaky a funkcemi. U lidi
»Kryo-nautt” je to zatim nemozné, krome
jinych problémti soucasné technologie
neumoznuji zachovini pamétovych stop
v mozku. Kryogenni technologie se pouzi-
vaji v zemedélstvi pro dlouhodobé uchovani
genovych zdroji napriklad ovocnych plo-
din, brambor, nékterych zelenin, nebo pro
ozdravovani od virovych chorob.
Podilel jste se ve spolupraci s Fakultni
nemocnici v Hradci Kralové na zajima-
vém projektu, zabyvajicim se zdravotnim
vyznamem ovoce. O co v tomto projektu
konkrétné slo?

Hlavnim cilem projektu bylo podpofrit
rozvoj kvalitni vyzkumné a badatelsky ori-

entované vyuky pfirodnich a technickych
oborii na vSech typech $kol od prvniho
stupné zdkladnich kol az po univerzitni
instituce. Kli¢ova byla pfitom spoluprace
s Fakultni nemocnici v Hradci Kralové
z hlediska odborného posouzeni a vysvét-
leni nutriéniho a hlavné zdravotniho vy-
znamu ovoce. Zdravotni vyznam ovoce je
obrovsky. Musime si uvédomit, Ze ovoce
obsahuje velké mnozstvi vyznamnych la-
tek pro zdravi ¢lovéka. Jedna se zejména
o latky s antioxida¢ni aktivitou — vitaminy,
polyfenolické latky, antokyany a daldi bar-
viva, dale pak vldkninu, organické kyse-
liny. Riizné studie opakované prokazaly, ze
v zemich s vy$si spotfebou ovoce a zeleniny
se lidé dozivaji diky lepSimu zdravotnimu
stavu i vy§iho véku, je napf. lékafsky pro-
kdzany tzv. Krétsky fenomén dlouhoveé-
kosti. Cerstvé ovoce je témér z 85 % voda,
takZe se po ném ani prili§ netloustne. Ve,
co ovoce a zelenina obsahuje, se nedd v na-
gem jidelnicku nijak plnohodnotné nahra-
dit, ani pramyslové vyrabénymi vitaminy
nebo potravinovymi dopliky. Navic ovoce,
na rozdil od uméle vyrobenych nahrazek,
skvéle chutna!

Holovousky malinac - to je celkem pojem.
Dokonce ma i svoje kazdorocni slavnosti.
Miizete nam o této znamé odridé jablek
Fici néco vic?

Tato odrfida jabloné byla objevena maji-
telem panstvi FrantiSkem Josefem z Levene-
uru a Griinwallu v Holovousich na sklonku
18. stoleti. Na zemske fisské vystavé ve

v

Vidni v r. 1888 ziskala nejvys$si ocenéni.
Jak se uvadi v historickych zdznamech, i ci-
saf FrantiSek Josef II. ji za vybornou uznal
a razem dobyla zvué¢ného jména a roziireni.
Plody jsou stfedné velké az vétsi, kulovitého
tvaru. Duznina je navinule sladkd, vyni-
kajici, a jak jiz nazev vypovida, s typickou
malinovou pfichuti. VétSina naroda zna
Holovousky malind¢ i diky zmince v knize
o Svejkovi.

Dokoncent pFisté
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"! Skoly

ZAKLADNI SKOLA KARLA IV,

MV soutéZi Faradaytiv pohdr konané 29. 3.
na gymnaziu zvitézili N. Bazant a A. Rez-
nickova (9. B.), 2. misto - ]. Suchochleb
a T. Rezni¢kova (9. B.)

B Vybranizaci se 28. 3. zi¢astnili v Méstci
Krélové soutéze v autorském ¢&teni — Ctend
pod lampou. Autorky nejpovedenéjsich
praci - J. Hlavackova (6. A), N. Hudcova
(6. A), V. K. Pataki (6. A), T. Novotna (9. B),
K. Pelankovd (9. B) a T. Rezni¢kové (9. B).

Zvlastni ocenéni ziskal i V. Sedlak (7. A).

ZAKLADNI SKOLA V. KL. KLICPERY

B  Vednech 3. a4. 4. probihal zapis budou-
cich prviacka. Prislo 62 déti, 15 pozddalo
o odklad $kolni dochazky.

B Na pévecké soutézi v DDM své katego-
rie vyhrdly N. Vani¢kova a L. Machackova,
V. Bohanskd, M. Vejrovd a P. HanuSova —
2. misto, A. Strnkovd a A. Smatolanova -
3. misto.

12

BV DDM se 26. 3. konala pévecka soutez
Novobydzovsky slavik. V kat. 1. a 2. tfid zvi-
tézil . Chocensky, v kat. 3. a 4. tfid obsadila
3. misto A. Spi¢akova, v kat. 5. a 6. tiid zvi-
teézila V. K. Pataki, N. Hudcova - 3. misto,
vkat.7.a 8. tfid skon¢ila K. Hedlarovd druha.

B Pod vedenim lektorky Bc. M. Jandové si
Etvrtaci pripravovali zdravé pokrmy.

oo

Sondtnd ligt
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Viem zakiam, ktefi v soutézich reprezento-
vali na$i $kolu, dékujeme a ocenénym gra-
tulujeme!

B  ProtoZe nam ve Skole pfibyvda mnoho
zbytkl ovoce a zeleniny (pfedeviim diky
projektu Ovoce do $kol), rozhodli jsme se
vyzkouset nd$ staronovy vermikompo-
stér Urbalive. V hodindch pfirodovédnych
praktik a pfirodopisu se nau¢ime Zizalov-
nik obsluhovat a sprévné plnit, aby mély zi-
zaly dostatek potravy i vhodné klima.

B Zici5. Aab5. Bsi28. 3. naposledy za-
bruslili.

BV soutézi mladych spisovatelti Méstecké
¢teni pod lampou se ve zlatém pdsmu umis-
tili J. Cihak, V. Pospisil, K. Lingrova, L. Ku-
tilova a A. Mikulkova. N. Ryglové a A. Sa-
fafikovd — stiibrné a J. Pokorny bronzové
pdsmo.

B A. Noskova a M. Pospisilova - 3. misto
ve fyzikalné-chemické soutézi Faradaytv
pohar.

m Cestné uznani ziskala K. Kykalovi M  Sesfaci navétivili Hvézdarnu a plane-
v okres. kole prehlidky détskych recitdtorti  tarium v HK.

v Divadélku Jeslicky v HK. ®  Skolni klub a Parlament Klicperky vy-
hlasil vyzvu pro viechny tfidy — na aprila
ptijit do 3koly v jednotné barevném oble-
¢eni doplnéném kravatou.

B Regiondlni kolo soutéze v pozndvani
zivodichi — 2. misto P. Petrackova, T. Scho-
vankovi tésné uniklo 3. misto.




GYMNAZIUM, $0S a VOS "

Prijimaci fizeni pro $kolni rok 2019/2020
- moznost odvolani

Vazeni rodice, vazeni uchazeci o studium
na nasi skole,

vzhledem k ¢astym dotaziim si dovoluji
struéné vysvétlit princip jednotné pfijimaci
zkousky ke studiu na stredni skole.

Jednotna pfijimaci zkouska v prijima-
cim fizeni v oborech vzdéldni s maturitni
zkouskou je stanovena na zdkladé § 60 odst.
5 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, za-
kladnim, stfednim, vy$$im odborném a ji-
ném vzdéldvan{ (3kolsky zdkon), ve znéni
zakona ¢. 178/2016 Sb. Podrobnosti o or-
ganizaci pfijimaciho fizeni ke vzdélavani
ve stfednich Skolach stanovuje provadéci
predpis.

Pro uchazece o studium na stfedni skole
s maturitni zkouskou znamend kondni jed-
notné zkousky absolvovani didaktického
testu z pifedmétt cesky jazyk a literatura
a matematika. Uchaze¢ ma moZnost podat
prihldsku az na dvé stiedni $koly (nebo az
na dva obory vzdéldni v ramci jedné $koly),
pficemZ je mu umoZnéno konat jednot-
nou zkousku na kazdé z téchto skol. Do
vysledku pfijimaciho fizeni se zohlednuje
pouze lepsi vysledek z prvniho ¢i druhého
terminu pfisludného testu.

Jiz v minulém $kolnim roce jsme sami
poznali, Ze tento zplisob konani pfijimaci
zkousky neni zcela optimalni pro Sestilety
obor vzdélani 79-41-K/61 Gymnézium,
Zaci zakladnich skol z velkych mést, coz
jsou Hradec Krélové a Ji¢in, podavaji pri-
hlasgku ke studiu na nasi $kolu jako na dru-
hou v poradi. Hlavnim divodem je kromé
idealni dopravni dostupnosti v den konani

jednotné prijimaci zkousky (po jejich meésté
jsme nejblizdi $kolou s nabidkou Sestile-
tého oboru vzdélini) vytvoreni si druhé
moznosti k dosazeni lepsiho vysledku této
zkousky. Bohuzel ve vétsiné pfipadt se
nakonec tito Zdci rozhodnou nastoupit do
Sestiletého studia ve svém rodném mésté.
V pripadé, ze se na toto gymnazium ne-
dostanou, pokracuji na zakladni $kole, ze
které se hldsi, protoZe nechtéji v tomto véku
za vzdélanim dojizdét do Nového Bydzova.
7 tohoto diivodu bychom véem vdznym
zdjemcltim o studium na nasi skole dopo-
ruc¢ili, aby v pfipadé oficidlnitho doruceni
rozhodnuti o nepfijeti kazdopadné vyuzili
moznosti v souladu s § 60e odst. 3 zakona
¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdé-
lavéni (8kolsky zdkon) a podali ve lhité do
3 pracovnich dnt ode dne doruéeni od-
volani uchazece proti rozhodnuti feditele
§koly. Vzhledem k vyse popsané skutecnosti
je $ance na kladné vyfizeni Zadosti vysoka.
B Nasi zici se zucastnili soutézi na krajské
urovni. V HK se 21. 3. uskute¢nila kraj. kola
soutézi v cizich jazycich. L. Safari (1. C) -
2. misto v NJ v kat. II. C. Rustinafky B. Ku-
binova (5. C), A. Vancova a T. Volejnikova
(obé 2. C) vybojovaly tfi bodovana umisténi
do programu MSMT Excelence, T. Rejlovd
(3. C) - 3. misto kat. SS L.
| R. 1li¢, J. Kubanek, A. Honzikova
a L. Jansky se 26. 3. zucastnili kraj. sou-
téze v grafickych pfedmétech v Néachodé.
Zak 3. ro¢. SOS R. Ili¢ zvitézil v discipliné
Zaznam mluv. slova a zdroven v desetimi-
nutovém opisu dosahl rychlosti 378 ¢is-
tych thozli za min. J. Kubdnek - 2. misto
a A. Honzikova - 3. misto v Korekture textu.

Skoly "!

Blahoptejeme a drzime palce R. Ilicovi na
Mistrovstvi CR v Ostravé.

&

L

BV HK se 29. 3. konalo kraj. kolo bio-
logické olympiady kat. A. Zakyné nascho
gymndzia A. Mansfeldovd obsadila 3. misto.
Dékujeme uéiteliim, ktefi se podileli na pfi-
pravé ziki, i zakiim za vzornou reprezen-
taci koly.

B Na gymndziu probéhla 29. 3. soutéz

Great Naturalistic Brainstorming, pfi-
pravend studenty gymnézia pro zaky ZS.
V soutézi Faradaytiv pohdr pracovali Zaci ZS
s elektrostavebnicemi, pH metry a tablety.
Zvitézilo druzstvo ZS Karla IV. (N. Bazant,
A. Reznitkovd), 2. misto - také druZstvo
78 Karla IV. (J. Suchochleb, T. Rezni¢kova).
Bronz patii ZS V. K1. Klicpery (A. Noskova,
M. Pospisilova). Vitézna druzstva si odnesla
zajimavé ceny. Gratulujeme a zveme ostatni
#aky ZS§ z okoli na dalsi soutéz Poznej sebe
a svou vlast, pofddanou koncem kvétna, ¢i
zacatkem cervna.

ZAKLADNI SKOLA F. PALACKEHO

BV bfeznu se na nasi $kole uskuteénil
projekt s nazvem Voda. Cilem bylo predat
détem netradicni a zabavnou formou in-
formace o vyznamu vody v prirodé a jeji
dilezitosti pro Zivot. Souéasti projektu byla
i navstéva zaku 2. st. v bydzovské Cisticce
odpadnich vod.

B  Dne 19. 3. k ndm zavitala pi Hrone$ova
z ekologického centra Sever HK. Pro déti
1. st. a specidlni t¥idy pfipravila program
S véelkou Bétkou ve veeliné. S zaky 2. st. se
zaméfila na ekosystém louky - co vée na ni
roste a s jakymi zivocichy se zde lze potkat.
BV relaxacni mistnosti se 20. 3. sesla ne-

obvykla skupina - pirdti, indidni, ¢arodéj-
nice, doktofi ¢i kostky domina. Konal se tu
oblibeny karneval, plny her, zdbavy a tance.
B Pro zdky 1. st. a 6. t¥idy probéhla 21. 3.
prednaska Efektivni komunikace. Za po-

moci Mgr. Musilové se zici ucili, jak vhodné
reagovat v riiznych momentech, které je
bézné potkavaji, a pfipomnéli si, jak je dile-
zité dodrzovat pravidla spravného chovani.
B Nakoncibfezna navitivili zaky 2. stupné
Mgr. Kubinec z OSPODu a Mgr. Rémis,
probac¢ni tfednik. Poutavou formou détem
piiblizili problém zaskoldctvi a jeho mozné
nasledky ¢i riizné trestné ¢iny a pfestupky,
se kterymi se mohou v Zivoté setkat.
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"! Skoly

SSTR

B Rady nadich pedagogti rozsifil ué. od-
borného vycviku T. Hovorka. Jeho pred-
chozim pusobiitém byla SKODA MOTOR-
SPORT, kde na pozici Car technik a §éf
mechanik staveél a servisoval vozy pro P. Ti-
demanda a J. Kopeckého. S jeho pfichodem
zapocala spoluprice skoly s firmou THmo-
torsport.

M Nasi8kolu navstivil 8. 3. ukrajinsky vel-
vyslanec v CR Y. Prebyinis.

WV SPS, S80S aSOU v HK se konala 21. 3.
celostatni soutéz v CAD kresleni a modelo-

vani. Za na$i $kolu se ztcastnili Zci 1. roc.
L. Pfefter a M. Lansky.

B  V hradeckém ALDISU probéhla 28. 3.
soutéz GASTRO 2019 po ndzvem VITANA-
-cup. E. Eremidsova pripravila pod vede-
nim ué. J. Flidra jarni nddivku a diky tomu

7US JANA MALATA |

| letodni jaro méme mnoho diivodu se
radovat, a to teprve viechny vétsi akce

pro Bydzovaky pfipravujeme a moc se na
né tésime. Uspéchy nasi skoly nas zava-
zuji a udélame v3e pro to, abychom byl
uspésni i nadale.

M Nas pévecky sbor Radost pod vedenim pi
ucitelky Evy Stankové vybojoval v Rychnoveé
n. K. v krajské soutézi péveckych sbori
postup do celostatniho kola. Jako jediny
postupujici z KHK - to jsme tady jesté
neméli! Diky a velkd gratulace, budeme
3.-5. 5. drzet palce!

' MATERSKA SKOLA SLUNICKO |

Kdyz prichdzim kazdé pondéli a ve stfedu
do nasi Skolky, Slunicko uz vim, Ze se na
prichod neté$im jen ji. Podle mnozstvi
pribyvsich koéarka tu mame navitévu. Je
totiz otevien Klub maminek. Tési nas, ze
téch navitévniki rapidné pribyva. Snad to
je tim, Ze se maminkam a jejich capartim
prosté u nas libi. A kdo by z toho nemél
radost! Pékné prostfedi, jiné hracky, nez
jsou doma, kulickovy bazén, ktery doma
uréité neni. Maminky si umi vytvofit fajn
atmosféru. To se to pak détickam adap-
tuje. Za chvilku jsou tu jako doma a jejich
méamy muzou zase v klidu zaéit pracovat.
Ur¢ité je i laka moznost sledovat prici pani
ucitelky, ktera si s détmi hraje, ale pfesto
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skonéila nade $kola na 2. misté. Ve stfibr-
ném pismu se umistila M. Solinov4 v kat.
tfichodové menu a cukratky T. Vétrovska
a R. Vejrova v soutézi o nejlepsi velikonoéni
mazanec. V kat. Cukraf-junior byla L. Sto-
larova se svym dortem ocenéna v bronzo-
vém pasmu, 3. misto v kat. Cukraf-senior
ziskala u¢. odb. vycviku L. Jifi¢na.

B Ve dnech 3.-4. 4. probéhla ve Val. Me-
Reznik - uzenat Valassky feznik 2019
Nasi skolu reprezentoval P. Vitek (3. roé.) -
1. misto a Z. Hrubo3 (1. roc.). Na§ tym ziskal
3. misto v hlavni kategorii Nejlepsi feznik
- uzenar.

B Police n. M., 10. 4., krajska soutéz smyc¢-
covych komornich souborti - zvitézilo nase
smyccové trio sourozencli Mansfeldovych.

B Uz jsme si skoro zvykli na pravidelny
~pEisun” nejlepsich umisténi v soutézich
nasich sportovnich mazoretek. A tak mohu
s radosti oznamit, Zze dévcata sbiraji diky
poctivé pripravé, podpore rodicii i odbor-
nosti a napadim celého tymu pedagogi
v cele s Jozefem Golianem dalsi dspéchy.
V Chrudimi 6. 4. v kvalifika¢nim kole CMA
maZoretek predvedla nase pocetnd sestava
v ruznych formacich opét plno krasnych
a napaditych choreografii v té nejvyssi kva-

tak trochu vzdélava — viak jsme matefska
Skola. Musime na chvilku maminky za-
stoupit, ale taky néco nového naucit. Nej-
dfive si déti zvykaji samy na sebe, na nové
kamarady, na $kolku. Pak se ke hram prida
povidani, ¢teni pohadek, navitévy profe-
sionalnich divadel, tancovani, basnicky,
zpivani i tvofeni. To vée dohromady se na-
zyva vychovné-vzdélavaci program Rok se
sluni¢kem. A pak prijde na fadu nepteberné
mnozstvi dalsich aktivit - namétkou vyuka
AJ, logopedicka péce, krouzky pévecké, po-
hybové, vytvarné, sportovni, pfirodovédné.
Deéti miluji Technickou univerzitu, plavani,
lyZovani, brusleni. Porddame akce pro déti
a rodice - Letni slavnost, vanoéni besidky,
rozsvéceni vanoc¢niho stromu, ¢arodéjnice.

B Opravafi zemeédélskych strojit navsti-
vili 4. 4. stdlou expozici ZETOR GALLERY
Brno.

lité. Deset prvnich mist, osm druhych a tfi
bronzové medaile.

Semifinalové kolo CMA mazoretek v Nym-
burce - 11x 1. misto, 2x stfibro, 2x bronz.
V3e s postupem do finale v HK. To je vizitka
tane¢niho oboru z Nového Bydzoval

B A zavérem vas zveme na jarni akce:
14. a 16. 5. - dva absolventské koncerty
v sale koly, 21. 5. v JD - Koncert nejlepsich
24k, 31. 5. namésti - ZUS OPEN 2019, 4. 6.
v JD - Koncert uciteld a jejich hostt, 14. 6.
v JD - Den s tane¢nim oborem ZUS.
Podrobnéjsi info — webové stranky mésta,
$koly, v rozhlase a na vylepovych plochdch.

Organizujeme festival NovobydZovska Ma-
tefinka. Je$té dlouze bych mohla psat a psat
o0 nasi snaze pripravit pro déti pestré a ve-
selé dny ve skolce s jejich kamarady a po-
znavat svét okolo nas. Jestli jste zvédavi,
prohlédnéte si nase stranky http://slunicko.
novybydzov.cz. Mozna i to pomiize pfi va-
$em dtlezitém rozhodovani, pro¢ na vaseho
chlapecka ¢i holéicku ¢ekame pravé u nds.
Pro usnadnéni a wurychleni zdpisu mi-
zete vyuzit elektronického predzdpasu na:
http://elektronickypredzapis.cz/materska-
-skola/novy-bydzov-slunicko. V jednom se
ale shodneme vsichni - kazdé dité ma pravo
byt $tastné. TakZze — té$ime se na vase deti!

Zaméstnanci MS Sluni¢ko



Aktuality z NZDM DoPatra

Pro uzivatele klubu Casek probéhla 8. 4.
v . NZDM beseda s p. Peldnkem (PCR)
a p. Kubincem (kurator pro déti a mladez).
Povidali jsme si o dilezitych kontaktech na
policii, zachrannou sluzbu a hasice. Dalsim
tématem byla Sikana v parté, ve $kole nebo
nové se rozsifujici — online. V pfipadé, ze se
setkame s §ikanou, musime o tom informo-
vat nékoho dospélého (rodice, ucitele, pra-
covnika NZDM apod.). Velmi aktudlnim
tématem byl pohyb ve mésté. Chodime do
$koly nebo ven pésky ¢i na kole. Musime si
davat pozor na prekazky, znacky a hlavné
mit oci a udi oteviene. Nebezpeci ¢ihd ne-
jen pfi pfechazeni silnice, pozorni musime
byt stile. Dale jsme si povidali o povinné
vybavé na kolo a jak spravné na kole jezdit.
Dalsi na fadé bylo téma vandalstvi a ni¢eni
vefejného majetku. Mnoho z nas travi svij
volny ¢as na nameésti, v parku ¢i autobuso-
vém terminéle. Rikali jsme si, jak se spravné
chovat na vefejnosti, Ze mésto je pod dohle-
dem kamer, jaké jsou nasledky vandalstvi.
Shodli jsme se na tom, Ze je diilezité udrzo-

Vylet seniord zc

Klub seniorl uspofadal 12. 3. prvni letosni
vlakovy vylet, ktery opét perfektné zajistil
p. u€. Vintera. O tyto vylety je stale vétsi
zajem, tentokrat nas vyrazilo 42.

Pfed desiatou hodinou vystupujeme na
nadrazi ve Vamberku. Mésto lezi na fece
Zdobnici, vjezd do néj vede pies historicky
kamenny most se tfemi oblouky, ktery
zdobi sochy ceskych patrond. Pravé pro
bohatou sochafskou vyzdobu se mu nékdy
prezdivd Maly Karliv most. Pokrac¢ujeme
k ndmésti do Muzea krajky. Traduje se, ze
pali¢koviani krajek pfinesla na Vamberecko

vat vefejna prostranstvi v poradku, aby se
zde Zilo dobfe ndm i ostatnim. Besedu jsme
zakoncili povidinim o internetu a socidl-
nich sitich. Téemér viichni mame zaloZeny
facebookovy profil, kam vkladame fotky,
piseme mnohdy i intimnf informace nebo
si dopisujeme s cizimi lidmi. Ale malokdo
z nas si uvédomuje i nasledky tohoto cho-
vani. Za sympaticky vypadajicimi profily se
mohou skryvat nebezpecni lidé, ktefi nds

mohou néjak vyuzit nebo i prostfednictvim
fotek vydirat. Na socidlnich sitich je dule-
zité si davat pozor na to, jaké fotky vkladam,
s kym si pisu nebo koho si pfidavam do pra-
tel. Na zaver jsme si prohlédli vybavu poli-
cie a sezndmili jsme se i s policejnim autem.
Beseda se nam moc libila.

Vice informaci na www.dopatra.cz

Veronika Wajsova a Stefan Buzo

belgicka $lechticna Magdalena Grambova
v 17. stoleti. Krajky se zde od 2. poloviny
19. do zacatku 20. stoleti vyrabély témer
v kazdé domacnosti.

Muzeum nabizi expozici vyvoje ceské
krajky od 18. stol. do soucasnosti. Pfedsta-
vuje stare lidové krajky, soubor del soucas-
nych ¢eskych umélcti i prace zakyn krajkar-

ské skoly. Prostfednictvim videoprojekce
jsme se seznamili s vyrobnimi technikami
i procesem vzniku krajky. Je zde i interak-
tivni dilna, kde jsme si mohli vyzkouset pa-
lickovani.

Po obédé odjizdime do Kostelce nad Or-
lici, do zdmeckého parku, kde kvetou stati-
sice bleduli. Pfi pohledu z ddlky pfipomi-
naji snéhové zavéje. Vykvetly tu i taloviny,
petrklice, snézenky a cemeftice.

Novy zamek byl v r. 1991 vracen Josefu
Kinskému. Ten obnovil viechny budovy
a zpFistupnéni dokon¢il jeho syn Frantisek
Kinsky. PrestoZe neni navitévni sezona,
mohli jsme nahlédnout alespon do zrcadlo-
vého sélu.

Jiz se viichni moc té$ime na vylet na hrad
Karlstejn.

Mirka Novotna
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Sokolky se chtély v dubnu rozhlizet z vyhli-
dek, ale plan zhatilo pocéasi a liknavost hos-
tinskych. Zato se povedl bowling v bReznu.
Tématem byla slovni hficka. Pfinést pred-
méty, v jejichZ ndzvu se vyskytuje pismeno
R. Kola jsme téz provétraly, vyletem do Skfi-
van. Nechaly jsme se taky napalit aprilem!
Prvni jarni sokolskou akci byva vystup
ke starobydzovskému vodojemu, odkud
mame BydZov jako na dlani. Poéasi bylo
vskutku aprilové a trefit se s pfedstihem
do slune¢ného dne bylo opravdu obtiZne.
Ale povedlo se! Av3ak pohostinstvi, kde
bychom zhodnotily vylet, ma ve stfedu
otevieno az od kvétna! Jako smilu jsme to
nebraly. Jely jsme na 1. cyklisticky vylet do
Skfivan k dubu. Podpisem do ndvstévnic-

kého seditu se zvécnila pouze polovina ex-
pedice. Ta druha to vzdala pro silny proti-
vitr a pockala na nas v restauraci U Komina,
kde bylo hodnoceni vyletu. Nechybé¢la ani
domdcf, vynikajici pizza!

Na bowling chodime uz tfetim rokem.
Vymyslet originalni téma je dilem ndhody
a momentalntho népadu. Predmétii s R
uvnitf slova byla doslova celd hromada.
Sokolky jsou vynalézavé a pfinesly kfidu,
kfen, hieben, kukufici, pfezku, stfih, sko-
Fapky... bylo i bricho a taky tfi kofeni (So-
kolici). Dokonce byl ve formé svicnu zastou-
pen i jeden lechtivy pfedmét. I ta peficka
nékdo prinesl. Alkohol Stara Myslivecka
byl pfejmenovédn na fofta a tu lahev tfimala
v rukou Mafenka!

. Sokolky se umi bavit!

Aprilovy Zertik? V pondéli 1. dubna se
vybiraly penize za bfeznovy prondjem té-
locviény na Karlovce. Samotné placeni byl
april! Celou éastku jsme uhradily z Nadac-
nfho fondu NB, ktery nés prostfednictvim
spolku Na podporu aktivit v NB kralovsky
podporuje!

V kvétnu budou Sokolky opékat vurty
u srubu ve Skfivanech a uskutec¢ni se piknik
na Venturce. Tésime se na 11. Jarni jazzovy
koncert Petra Machacka. Pijdeme také na
jarni prochdzku s ornitology. A snad si vy-
jdeme na ty vyhlidky!

Novobydzovské Sokolky prfeji viem
hodné zazitkt v méajovém éase.

Vérka Kubelka

Vychodocesi opét pobéii zc

Druhy ro¢nik Béhu pro Pamét naroda se
uskutecni 18. kvétna u kralovéhradeckého
rybnika Bificka.

Béh je charitativni — kazdy, kdo zaplati
startovné, prispéje na dalsi nahravani vzpo-
minek na 20. stoleti a rozsifovani sbirky
Pamét naroda. Béh nabizi navstévnikim
jak profesionalni ¢asomirou méfené trasy
na 5 a 10 km, tak symbolicky kritky béh
na 1,5 km a détské trasy. Pro juniory bude
piipraven doprovodny program (ukazky
sportli, zazitkové a sportovni stanovisté,
hry...). Star$i ucastnici oceni pfedev$im
zavéreény koncert kapely Who Knows?

Vstup do aredlu i na doprovodny program
je zdarma. Loni bézelo v Hradci Krdlové
»Za viechny, ktefi to nevzdali® témeér sto
lidi. Ti tak pfispéli mimo jiné na nataeni
vzpominek valeéného veterdna Véclava Ce-
fovského, ktery nékolikrat unikl smrti a za
komunismu byl odsouzen na 7 let za vele-
zradu. Po celé Ceské republice se zi¢astnilo
akce pres 1 600 bézct a na dalsi rozifovani
sbirky Paméti naroda se vybralo 650 000
korun. Letos by organizdtofi radi privitali
o tisic lidi vice.

Mgr. Hana Zivna

Obec Mlékosrby ve spolupraci s SDH Mlékosrby
vas srdecné zve na

X. MLEKOSRBSKY JARMARK
spojeny s Détskym dnem

Kona se dne 18. 5. u Obecni hospody
jarmark od 9 hodin, détsky den od 13 hodin

Program:

Prijezd historickych kol s petivem od pekare
z Ménika, Cetnicka stanice Chlumec n. C,
Country baby Chlumec n. C., hudebni a taneéni
vystoupeni Radostného Plechacku, tanecni
skupina TIMEDANCE NB, muzika - Humbursky
Sraml, umélecké kovarstvi — Josef Hnat, vystava
vojenske techniky

A na co se mlzete tésit?

Ratiboficky trdelnik, lahodna kava od Pepe
Coffee, medovina, vyrobky z medu, vyrobky
z dieva, prouti, ru¢ni vyroba bizu, kvétinafstvi
Sejkora, hackované hracky, détské obleceni,
kreativni dilnicky pro déti, Dedra, keramika,
dekorace, kofeni, valasske frgaly, atrakce a sou-
teze pro deti.

Bohaté obcerstveni zajisténo




POLICIE CR INFORMUJE

Prodavat

Kolegové na obvodnim oddéleni rozplé-
tali zajimavy pfipad napadeni mezi néko-
lika muzi. Do$lo k nému sice uz v druhé
poloviné lonského roku, ale trestni Fizeni
se obcas z riiznych divodi trosku tahne.
Nezletily hoch $el cosi pofidit do jednoho
obchidku se smifenym zbozim nedaleko
centra Bydzova. Vybral si, zaplatil a ode-
Sel. Za chvili byl zase zpatky a chtél zbozi
vymeénit, Ze potfebuje jiné. Prodavac s tim
nemél zidny problém, jen ho dle vlastnich
slov upozornil, Ze znovu uz mu nic ménit
nebude, jediné v pfipadé nefunkénosti. Jak
tudite, chlapec se po pdr minutich objevil
opét a chtél pry vratit penize. V popisu, co
se potom mezi nimi stalo, se oba aktéfi roz-
chazeji, ale kazdopadné mladik nésledné
odesel domt a vSe Fekl otci. Ten nelenil a Sel
si viechno zatepla s obchodnikem vyftikat.
V tom by asi nebyl Zadny problém, byla by
to normalni reakce rodice, kdyby oviem zii-
stalo jen u slov. Ale aby toho nebylo mailo,
dalsi dva pravé pfitomni pribuzni zminé-
ného pana moznéd usoudili, Ze to sim ne-
zvladne. Takze se do obchodu vypravili
pro jistotu hned ve trech. Doslo ke slovni
vyméné ndzord na provozovani obchodni
zivnosti, kterd byla vzapéti zdiraznéna
péstmi. Viichni postupneé skon¢ili az venku
na chodniku, kde jesté¢ poskodili zaparko-
vané jizdni kolo. Kdyz se prodavac vratil
zpét do prodejny, vypadalo to, Ze uz bude
viemu konec. Ale nebyl. Najednou znovu
vybéhl z kramku s néjakou macetou a bézel
za odchdzejicimi muzi. Tady se ale projevila
vyhoda pfesily, nakonec po krat$i potyéce
k ni¢emu horsimu nedoslo a vsichni od-
kraceli do svych domovii. Sice pak pozdéji
jesté hrozila vendeta v obraceném gardu,
ale situace se posléze viceméné uklidnila.
V soucasnosti je uz kauza hradeckym sou-
dem pravomocné uzaviena a potrestana,
a to jako precin vytrznictvi.

Zlod&j cyklista

Na povedeném zlodégjickovi jsme pracovali
zacdtkem dubna. Jednaétyficetilety Standa,
ktery bydli na Kolinsku, se jednoho kras-
ného dne vydal na vylet za svou sestrou
do Nového Bydzova. Auto aktudlné Zadné
nemd, zato ma mnohalety zdkaz fizeni,
takze k nam vyrazil vlakem. Jak dopadla
samotna navstéva, jsme se nedozvédéli, spis
nas zajimalo to ostatni. Standa totiZ nele-
nil a ,,$mejdil” vecer po mésté tak dlouho,
az mu padlo do oka horské kolo v jedné
z ulic. Ani chvili nezavihal a pokracoval
v poznavani bydzovskych zakouti ze sedla
bicyklu. Kousek od gymndzia ho zaujal re-
konstruovany domek. TakZe mu nic nebra-

nilo (visaci zamek s petlici za rovnocenného
soupefe nepovazoval), aby se podival do-
vnitf. Jak to tak na stavbach byvd, nachazi
se tam lecjaké naradi, nasemu ¢lovickovi
se ale nejvic zalibila motorova pila a kufr
s vrtackou, viechno v hodnoté pfes 10 tisic.
Jak se pise ve spravnych detektivkach - pod
rouskou tmy se vypravil za dalsim lupem.
Ten sice nebyl tak tplné v planu, ale pfrile-
Zitost déld zlodéje. Vydal se totiz na ukra-
deném kole k domovu, to znamena smérem
na Chlumec. P¥i projizdéni obci Zadrazany
ho oslovila vrata do dvora jednoho z domfi,
oteviend dokofdn. Nu coz, tak se kouknu,
co tu nabizeji. Hned za vstupnimi (samo-
zfejmé nezamcenymi) dvefmi domu to
byla penézenka, v kuchyni pak jesté pro-
hledal zdsuvky a vzal détem z kasicky na-
spofené bankovky. Na zminéném dvorku
si pak zkusil, jak se sedi ve Fabii, protoze
ta byla odemcena taky. Zfejme ho uz z cyk-
listiky trochu rozbolely nohy, tak cizi kolo
nechal lezet na dvore a odfrcel skodovkou.
Tu pak po par dnech odvezl znimému do
Prahy. Tam ji pak policie nahodou objevila
a mohla ji vratit majiteli. Standu jsme uz ob-
vinili hned ze tfech trestnych ¢ind. Skodit
tady néjakou dobu urcité nebude, protoze
vzapéti po nas si ho ,pujéila” i kolinska kri-
mindlka, kterd na néj meéla daldi pripady
z jejich rajonu, takze soudce mladého pina
obratem poslal do vazby.

s v
Kradez versus loupei

Trocha osvéty urcité neuskodi, alespon si
kazdy muze udélat obrazek o kvalité re-
portéri - specialisti v riznych ,krimi®
zpravach, ,krimi“ poradech atd. Tak tfeba
pojmy kradez a loupez se zcela bézné mi-
chaji dohromady, nebo rovnou zaménuji.
Pritom jde o dost rozdilné zilezitosti, jak
zavaznosti, tak samozfejmé i naslednymi
tresty. Kradez (podle § 205 tr. zakoniku) je
zaméfena pouze vicicizimu majetku, i kdyz
miuze nabyvat riznych forem: neuzamcené
kolo — kradeZ prostd, vypdcené dvefe a vy-
kradeny byt - kradez vloupanim, vytaZzeni
penézenky z kapsy ¢&i kabelky — kradez véci
pfi sobé a podobné. Tresty jsou zde stano-
veny podle zplisobené $kody na ukradenych
vécech, tak tfeba do 50 tisic jsou to dva az tii
roky, do piil milionu pak do péti let.

Oproti tomu loupez je namifena jak proti
cizimu majetku, tak i viici konkrétni osobé
za pouziti nasili (nebo i jen jeho pohrazky).
Loupeii je tedy pfepadeni benzinky nebo
poéty s pistoli (nozem, bazukou atd.), stejné
jako srazeni ¢lovéka na zem, zbiti péstmi
a nasledné vytahnuti jeho mobilu z kapsy.
Jak uz bylo feceno, neni nutné, aby lupi¢
bankovniho tfednika rovnou zastfelil.
LoupeZe se dopusti i jen namifenim pistole
(nehraje roli, Ze je to jen nefunkéni maketa)
nebo sdélenim, ze ma u sebe granat, spolu

s zadosti o hotovost. U loupeze (podle § 173
tr. zdkonfku) jsou ddny mnohem tvrdsi
tresty, napf. ,,v zakladu® je to dva az deset

let, a tfeba pfi zpiisobeni $kody vic nez piil
milionu nebo tézké ujmy na zdravi pak pét
az dvanact let.

Pro nazornost a lepsi pochopeni i mlad-
§imi ctendri dva konkrétni pfiklady: Znamy
desperdt Rumcajs byl typicky loupeznik
(¢i lupic), ktery s zaludovkou v ruce obiral
nebohé pocestné v lesich kolem Ji¢ina. Sice
si nevzpomindm na pfipad, Ze by nékoho
~0ddélal®, ale i pouhd pohrtizka nasilim
k naplnéni skutkové podstaty loupeze sta-
¢ila. A pokud se budeme dal rozhlizet v Fisi
pohdadek, napadda meé ukdzkovy priklad
kradeze. Staéi si vzpomenout na nezdarné
nezletilce Jeni¢ka s Marenkou, kterak roz-
kradli poskozené Jezibabé skoro celou per-
nikovou stfechu. I kdyz dobry obhajce by to
moznd uhril na tzv. krajni nouzi, protoze
nebyt téhle zlodéjny, tak by jisté oba zemfeli
hladem. To ale necht posoudi kazdy sam...

por. Mgr. Pavel Miihlstein
komisaf kriminalni policie

Prodej
slepicek

Cerveny Hradek prodava slepicky
naseho chovu typu Tetra hnéda,
Dominant ve viech barvach

a Green Shell - typu Araukana.

Staii 14-19 tydnq,

cena 159-209 K¢/ ks

Prodej: 24. kvétna a 24. Cervna

Novy BydZov u vlakového nadrazi
od 14 hodin

Vykup kréli¢ich kozek — cena dle po-
ptavky.

info: Po-P4 9-16 hod.
tel. 601 576 270, 728 605 840
www.drubezcervenyhradek.cz
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Co se hybe, tam to Zije

V meém prispévku (NZ 3/2019) jsem vas
zvala k tanci a slibila vam, ze se pfisté po-
divame, jak pohyb méni nas hormonalni
systém v téle. Potésilo még, jaky sklidil ¢la-
nek ohlas. Nékolik lidi se mi svéfilo, ze to
zkusili, opravdu maji lepsi naladu a citi ra-
dost. Dokonce to vnesli i do sokolskych
setkani a ,tandi” spolecné. Jsem rada, ze
jste dovolili rytmu hudby vstoupit do téla
a nechali se jim rozpohybovat. Néktefi si
viimli, ze maji lepsi naladu, jini zazname-
nali, ze je télu nejak lépe. Dokonce jste
zZjistili, Ze vas Zivot vic bavi, Ze se tésite na
kazdy den, ze najednou ptichazi napady
- do €eho se vrhnout, co udélat —a s tim

i natéseni a pousténi se do realizaci na-
padu. Odpadlo pfemlouvani se.

A co za tim stoji? Hormony!

Pohybem se zac¢nou aktivovat ,hormony
§tésti” — serotonin, endorfin, dopamin. Pak
je tu jeSté oxytocin, spoustény dotykem,
obejmutim, masazi. Pokud se dime do po-
hybu, namicha se nim v téle jiny hormo-
nalni koktejl a vysledky na sebe nenechaji
dlouho cekat. Nékdo potiebuje k pozndni
u¢inku vic takovych pohybové-hudebnich
terapii, ale na kazdého to ptsobi.

Serotonin

Patfi do kategorie pohybovych hormoni,
jeho hladina se navys$uje pohybem, ale také
pobytem na slunci, protoze k jeho produkci
prispiva vitamin D. Navic ho miZeme pod-
potit vhodnou stravou: mléénymi vyrobky,
masem, celozrnnym pecivem, listovou ze-
leninou. Nedostatek pozname, ze mame
$patny spanek, zazivaci problémy, Ze mdme
nizké sebevédomi, maly zdjem o milovani,
citime strach a celkové se na svét okolo sebe
divame negativné. Nepocitujeme stavy ra-
dosti a $teésti. Nizkd hladina se také proje-
vuje ve svalech. Podle mnozZstvi serotoninu
v téle pozname, v jakém napéti jsou nase
svaly (jaky mdme svalovy tonus), zdroven
podporuje kontrakce (smrsténi a uvolnéni)
hladkého svalstva (tvofi stény nasich vnitf-
nich organt travicich, dychacich, moc¢opud-
nych, ale najdeme ho i v cévach...). Jeho ne-
dostatek md vliv na nizkou cévni kontrakei
(smr$téni - vypuzeni, uvolnéni - nasati),
coz je obzvlast velké téma ve vysSim véku.

Endorfin

Dalii pohybovy hormon, patii do skupiny
morfint, opidti. K jeho vyplavovani po-
tfebujeme byt delsi ¢as v pohybu, nejlépe
v dynamickém, rychlej$im, sviznéj$im tanci
nebo prochdzce. Zvyiit si ho mizeme i ¢o-
kolddou nebo ostrymi jidly. Ma vliv na dob-
rou naladu, pocity $tésti, tlumi i chronické
bolesti a ma vliv i na regulaci teploty. Takze
pokud jsme zimom¥ivi, nebo naopak horko-
krevni, je ¢as k jeho podpofe.
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Dopamin

Opét pohybovy hormon, k jeho navyseni
neni tfeba intenzivni sport, sta¢i prochazky,
mimo jiné ma vliv na koordinaci pohybt
a plynulost, na jemnou motoriku. K jeho
tvorbé prispiva poslech hudby, ktera se nam
libi, citime v téle, Ze nam déla dobfe. Proto
pohyb v rytmu hudby, kdy sistfidame rychlé
a pomalé pisnicky, které nds zvou k pohybu

Dopamin

HO

H
HO N2

a vedou do radosti z hudby i tance. Tak to
je presné pro povzbuzeni tohoto hormonu.
Jeho aktivitu podporuji i konicky, néjaka
bohuliba ¢innost, malovéani, vy$ivani, ryba-
Feni, sbirani zndmek... prosté ¢innosti, do
kterych se dokdzeme ponofit tak, Ze ztra-
cime pojem o case, Ze nds to bavi natolik,
Ze béhem toho nepotfebujeme ani jist. Po-
miuze i ze stravy vyfadit cukr a nadmérné
piti kavy a naopak doplnit tfeba banany,
mandle, jablka, fazole, vejce, zeleny a cerny
¢aj. Kdyz ho mame v téle nedostatek, mame
sklon k depresim a riiznym zévislostem (na
alkoholu, cigaretach, sladkém, hrani her,
sexu, drogich). Mdme nedostatek zdjmu
o véci, ale i nechut o sebe pecovat. Mtize se
projevovat i jako syndrom neklidnych no-
hou, riizné poruchy pohybu, kdy se divime
své nesikovnosti, nevysvétlitelné pitibirani
na vaze, rychle se ménici nilady, pocity
beznadéje nebo viny, neschopnost citit po-
téSeni. Veédci zjistili, Ze dlouhodoby nedo-
statek stoji i za Parkinsonovou chorobou.

Oxytocin

Hormon tvofeny dotekem. Rikd se mu také
hormon dtvery a lasky. K jeho produkci je
tfeba télesny kontakt, nejlépe védomé objeti
s kymkoli, masaze, laskavé pohlazeni kde-
koli na téle, patfi sem i hlazeni erotogennich
mist, orgasmus. Plati to pro muZe i Zeny.
Kdyz nam chybi, projevuje se to pocitem
samoty, opusténi, nedivéry. Diky tomuto
hormonu méame mirumilovné mezilidské
vztahy, pomdhd nam citit lasku, zaZivat
pocit zamilovanosti, pfinaéi ndm do Zivota
pocit bezpeéi, klidu a davéry.

Myslim, Ze jsem v tomto ¢ldanku dala do-
statecné vysvétleni, proc je prospésné se hy-
bat. Tak pojdme do toho, protoze nikdo jiny
to za nas neudéla. Nevite do ¢eho? Vylovte
Novobydzovsky zpravodaj z bfezna a nechte
se inspirovat ¢linkem Co se hybe, tam to
Zije, nebo se pridejte k ndim na Loona dance
v Jiraskove divadle.

Loona dance je vhodny pro zeny kaz-
dého véku. Pomaha fesit rtizné obtize, pro-
blémy s SI, s bedry, ale i s ky¢lemi, muiZze byt
prevenci pred nemocemi Zenskych organd
nebo doplnujici aktivitou pfi klasické 1é¢bé.
Zenu uvadi do klidu, a proto je vhodny v ob-
dobi klimakterickych nepohodlnosti nebo
pro ty, které se pfipravuji na téhotenstvi.

Méjte se skvéle ve svém téle s laskou
a dismévem.

Autorka ¢ldnku Jolana Novotnd je po-
hybova specialistka, lektorka ve $kole pd-
nevniho dna Renaty Sahani, absolventka
fyzioterapeutické Skoly Spiraldynamik LE-
HRGANG BASIC, www.jolananovotna.cz.

LOONA DANCE

16. 5. a 20. 6.
17.30-19.30 hod.
Jiraskovo divadlo, Novy Bydzov

Setkani vede certifikovana lektorka
Loona dance llona Viznerova
PFihlagky: jolana@pilatesnovotna.cz
604 782 666

Vice informaci: www.jolananovotna.
cz/prehled-kurzu/

N

Sbor Ceskobratrské cirkve evangelické

v Novém BydZové vas v ramci

Noci kostelu

zve na

Vystavu ZUS a benefi¢ni koncert
do evangelického kostela (U Pamat-
niku 1156)

v patek 24. 5. 2019 od 16 hodin

Program:
16 hod. Brouckova dilnicka pro déti

17 hod. Zacatek vystavy na téma: Kara-
fidtovi Brouéci — ZUS Novy Bydzov

18 hod. Benefi¢ni koncert

pévecky sbor Vesna a Ratibor z Hofic
(sbormistr Olha Kolodyi)

pévecky sbor Bona Vita z Hofic (sbor-
mistr Jitka Katefina Pfibylova)
Vstupné dobrovolné - vytézek ze
vstupného bude vénovan Domacimu
hospicu DUHA, o. p.s.

Cinnost hospicu predstavi Mgr. Zdi-
slava Polakova




PRIRODOU NOVOBYDZOVSKA

Straka obecnd

Straka obecna (Pica pica) patfi ke krkavco-
vitym ptakum, kteff jsou ze viech pévcl
nejvétsi a maji také nejvyssi dusevni
schopnosti. Proto také jsou pomeérné
casto — a to hlavné straka, kavka, a sojka -
chovani v zajeti.

Straka je ptak z této skupiny nejpestfejsi
a nejnipadnéj$i. Pozndme ji lehce i za letu,
ma totiz pomérné kratka kfidla a dlouhy
stupriovity ocas. Spodni strana je bila, cerna
barva horni ¢asti pak ma modravy, na kfid-
lech zelenavy a na ocase zeleny lesk.

Straka ma rada parkovou krajinu s poli
a loukami, v nich? jsou remizy, aleje, po-
rosty dfevin podél vodnich tokd, silnic a Ze-
leznic. Bézné ale hnizdi i v parcich, zahra-
dach a na hibitovech.

Dobfe létd a casto se pohybuje po zemi,
kde hleda potravu. Tou jsou rizni Zivoci-
chové — od hmyzu po hrabose a malé ptaky,
obéas ale i bobule a seminka, nebo i zdech-
liny. Do kulovitého hnizda z vétvicek zjara
snese 5-8 vajicek, ze kterych se lihnou mladi
asi za 18 dnii. Nase straky jsou stdlé, v zimé
vytvafeji na nocovistich hejna az o mnoha
desitkach exemplafi.

P
Vite, ze...

B straka je povéstna svou oblibou k lesk-
lym pifedméttim, které sbird a schovava?

B mladé straky si lehce zvyknou na za-
jeti a jsou pak nesmirné zabavné? Néktefi
nadani jedinci se nauéi i mluvit, pficemz

dokdzi napodobit lidsky hlas vérnéji nez pa-
pousek.

Blizké stdtni hrady a zamky v kvé

Kralovéhradecky kraj
1. a 8. 5. zamek Nichod - Prohlidky re-
prezenta¢nich pokojiu Piccolominia se

snizenym vstupnym. Od 9 do 16 hod.
(www.zamek-nachod.cz)

3.-5. 5. zamek Ratibofice — Soirée u vévod-
kyné za svitu svici. Neviedni vecerni pro-
hlidky zdmku. (www.zamek-ratiborice.cz)

5. 5. zamek Nachod - Prohlidka kaple od
13 hod. (www.zamek-nachod.cz)

8. 5. zdmek Opocno — Détskd mile. Bézecké
zavody pro déti i rodice v zdmeckém parku.
(www.zamek-opocno.cz)

8.-12. 5. Hradek u Nechanic — vystava Kvé-
tiny z ¢ast kralovny Viktorie.

19. 5. Hradek u Nechanic - Svatebni den.
Prezenta¢ni den pro zdjemce o svatbu na
zamku. (www.zamek-hradekunechanic.cz)
24. 5. hospitdl Kuks - Noc kosteli. Kostel
Nejsvétéjsi Trojice na Kuksu bude pfistupny
v ramci zvla§tni komentované prohlidky
kombinované s koncertem chramového
sboru v 18 hod. (www.hospital-kuks.cz)

25. 5. Hradek u Nechanic - Hradkem kii-

zem krdzem. Specidlni komentované pro-
hlidky s nahlédnutim do béZné nepfistup-
nych prostor.
(www.zamek-hradekunechanic.cz)

B strakaje viezrava a velmi pfizptsobiva?
Ve méstech se naucila vybirat i kontejnery
a popelnice.

-] ze straky se postupné stiva meést-
sky ptak? Tento trend miizeme pozorovat
i v Novém Bydzové. Napiiklad kazdoroé¢ni
hnizdéni strak v zahradé nemocnice a na
vysokych stromech po celém mésté.

Text: Ladislav Drahokoupil
Foto: Zdenék Drahokoupil

Pardubicky kraj

24. 5.-30. 6. hrad Kuneéticka hora — Letni
divadelni scéna VCD Pardubice. Divadelni
predstaveni Kraska a zvife a Kral jelenem
pod Sirym nebem na rondelu pod vézi.

27. 5.-31. 5. hrad Kunéticka hora - Jak se
pece pisnicka. Pohiadkovy program pro ob-
jednaneé MS. (www.hrad-kunetickahora.cz)
Do konce za¥i zdmek Litomysl — Vystava
o baroknim baletu Marnd opatrnost.

Vstup volny.

Do 28. 10. zamek Litomy$l - fotograficka
soutéz na téma Renesancni inspirace zamku
v Litomysli. (www.zamek-litomysl.cz).
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Domov socidlnich sluieb v Chotélicich

S krdsnym jarnim pocasim se zacal pro-
bouzet i na$ park. Bylo tfeba provést Fadny
jarni tklid, odménény do kifupava opece-
nymi bufty. § jarem pfichazejii Velikonoce,
spojené pro nds pfedeviim s tvofenim jar-
nich a velikono¢nich vyrobki, které mo-

niho rozméru Velikonoc dékujeme panu
dékanovi Schlossdrovi, ktery nds v postnim
obdobi navitivil a s klienty stravil pfijemné
dopoledne.

Za kolektiv Katefina Verflova

hou vyzdobit zahradu i interiér a po zimé
dodat radost do pribytkl. Vyrobky nasich
klienti miZete vidat v blizkych a sprate-
lenych knihovnach v Novém Bydzové a ve
Vysokém Veseli. Dobrovolné prispévky
za prodané vyrobky jsou pouzity na dalsi
praci, materidl a tvofeni. K Velikonoctim
patfi i tradi¢nimi pokrmy, které si nasi
klienti s oblibou pfipravuji - velikonoéni
nadivka, zvykoslovné velikonocni pecivo,
pernicky a barvena vajicka. A zvyky, které
udrzujeme? Napfiklad pleteni pomlazek ¢i
koleda v obci Chotélice. Za proziti i duchov-

T‘I

il

KOUPIM MALOU CHATU SE ZAHRADKOU
stav nerozhoduje
nebo MALY POZEMEK NA MOBILHAUS
voda a elektfina nutnosti, v OV,
levné, pimy zdjemce
Novobydiovsko
tel.: 728 352 949, stila@seznam.cz

Zakladni skola a Mateiska skola
Nepolisy 142, PSC 503 63, IC 75015706

ZAPIS DETI DO MS na skolni rok 2019/20

Dne 7. kvétna od 13 do 15.30 hodin
se uskutecni zapis déti do MS v Nepolisech.

0

KOUPIM BYT NEBO DUM
VE VASi LOKALITE

Platba v hotovosti
Telefon: 603 504 008

Zakonny zastupce pfedlozi obcansky prikaz,
rodny list a o¢kovaci prikaz ditéte.

Cizinci doloZi cestovni pas a doklad o pobytu di-
téte na tizemi CR.

Bliz3i informace na internetovych strankach skoly.

Nedévno jsme otevieli provozovnu v Novém BydZové na ulici Merendni, ¢.p. 2120.
Zabyvame se CNC obrabénim na strojich se systémem HEIDENHAIN. '
Do naseho kolektivu hleddme nové pracovniky na pozice E
hody,

OBRABECU, TECHNOLOGA A PROGRAMATORA VYROBY.

Nadstandardni platové ohodnoceni v ramci regionu (30 000 K¢/mésic), nastup dle do
moznost zauceni a dalsi benefity.
e-mail: dolynskyy@volny. cz, telefon: 775401554
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KA NA Voo,
wNOVY BYDZOV 20]9

fiiek NECO CHYBI @ LETNI KINO

27" TOTAL RANDALL
MNAGA A ZDORP
pm7|( ALZBETA PATEK. 1 ina atlas

MANUAL b a peprmintova slunce

LETNI KINO Pzi.TE.K ZRNI

DIVADLO NA VODE - HOSPODA NA MITINCE
5> .. COUNTRY ZABAVA

sosom POUTOVY KONCERT
10.8.. BEATLES revival - BROUCI BAND + KISS revival

B o % POUTOVE KINO

WWW.NOVYBYDZOV.CZ




Z3 V. KI. Klicpery Novy Bydzov

za podpory nadacniho fondu a Mésta Novy Bydzov
poradaji

15. rocnik

streetballového turnaje

Termin: sobota 25. kvetna 2019 od 9:00 do 16:00 hodin
Misto: Sportovni hala Novy Bydzov, aredl Sportringu

piinlasky:  online web: http://streetnb.wz.cz

pocet hrata: 3 hraci + mize byt nahradnik

startovné: 150 KC za osobu v kategorii muzl a Zen
100 K¢ za osobu ostatni

prezence:  8:00-8:40 Sportring Novy Bydzov

Ceny: Pro vcas prihlasené ucastniky je pripraveno tricko s bobrem,

a pro ty nejlepsi medaile a zajimavé ceny.
Obcerstveni (bobfi svacinka) pro vSechny zucastnéné.

Co vlastné streetball je? Je to forma basketballu, kterd se hraje na jedné poloviné klasického
hristé. Hraji dva tymy na jeden kos. Vétsinou se hraje venku. Nasi vyhodou je, Ze mdme Ctyri

vnitini hfisté uréené pro nejmladsi kategorie, divky a Zeny. Desté se tedy bdat nemusime.

Ostatni hrdéi hraji na péti venkovnich hiistich. Turnaj si ziskal mnoho pfiznived, v postednich
rocnicich se ztcastnilo vidy pFes dvé sté hrdca, kteri jsou rozdéleni do deseti kategorii podle

véku a pohlavi. TakZe kdo se rano neboji vstat, zapotit se, setkat se s dalsimi nadsenci
streetu, je vitan.

NOVOBYDZOVSKY MEKKAMEN

NETRADICNIi ZAVOD DVOJIC NA KOUPALISTI

sobota 25. kvétna

registrace v 11 hodin

start ve 12 hodin

Kategorie: rodice s détmi, muzi, Zeny, smiSena
Discipliny: jizda na dvojkole, jizda na lodi, pfespolni béh

Startovné: 300 K¢ (dvojice). V cené je zahrnuto obcerstveni, zapujceni

dvojkol a lodi; pro ty nejlepsi medaile, diplomy a vécné ceny.
Pocet ucastnikii je omezen!

Vyuzijte registraci mailem na: mekkamen@seznam.cz
zaslanim jména, pfijmeni, véku a kategorie.

KVETEN

Dvtir Krédlové nad Labem
30.4.-1. 5. — KRALOVEDVORSKY MAJALES
www.hankuv-dum.cz
8.5.~11.5.— TYDEN DIVADLA BRATRI FORMANU
www.pivo-tambor.cz
25.5.— 5. ROCNIK POCHODU ZIVOT SRDCEM
www.zivotsrdcem.cz

Hradec Krélove
1.5.— STREDOEVROPSKY JAZZOVY MOST
www.adalberinum.cz
17.—18. 5. — HELICOPTERSHOW
www.dsa.cz

Chrudim
25.4.-5. 5. — ATHENY VYCHODNICH CECH
www.chrudimsobe.cz
30. 5. — BIG BAND A MICHAL MALATNY
www.chrudimsobe.cz

Jaromér
10.5. - 12.5. — KABROUSI V PEVNOSTI
17.5.— MUZEJNI NOC VE VY TOPNE
www.vytopnajaromer.cz
25.5.— DEN OTEVRENYCH DVER( (Aeroklub Jaromé)
www.lkja.cz

Novy BydZov
1.5.— MAJOVE DOSTAVENICKO
4.5.— POCHOD NA HRADEK
11.5. — NOTA BENE (piehlidka pév. sbort KVYM)
25. 5. — MEKKAMEN (netradicni zavod dvojic)
www.novybydzov.cz

Mélnik
4.5.— ZEHNANI MOTOREK (u chramu sv. Petraa Pavla)
www.farnostmelnik.cz

Policka
5.-26.5. — MARTINO FEST
www.tyluvdum.cz
24.-25. 5.~ POLICSKE ROCKOUPANI
www.rockoupani.cz

Trutnov
3.-4. 5.~ UZ HO NESOU (Méstské drai slavnosti)
www.trutnovmestodraka.cz
30.5.=2. 6. — CIRK-UFF (festival nového cirkusu)
www.cirkuff.cz

Vysoké Myto
25. 5. — CERMAKOVO VYSOKE MYTO
MAJOVY KUJEBACKY JARMARK
cermakovo.vysoke-myto.cz

Vice v kalenddriu na www.vennamesta.cz

NOVOBYDZOVSKY ZPRAVODAJ B Cislo 5/2019 vyilo v Novém Bydzové 26.4. 2019 B Mési¢nik vydava Mésto Novy Bydzov,
Masarykovo namésti 1, 1C: 00269247, pod ev. ¢. MK CR E 21679, jako periodicky tisk uzemniho samospravného celku mésta N. Bydzov
B Odpovédny redaktor, inzerce a graficka uprava Jan Skalicky (tel. 732 701 775) ™ Jazykova uprava Mgr. Helena Mllerova

® Distribuce a pfedplatné Zuzana Kucerova (tel. 495 703 988) M Tisk V&H Print Hldvko s.r. 0. Nové Mésto nad Metuji

B Cena pfedplatného pro rok 2019 je 316 K¢ véetné postovného 8 Cena cisla 15 KE B Prispévky jsou pfijimany na e-mailové adrese
zpravodaj@novybydzov.cz. B Na zvefejnéni zaslaného pfispévku nevznika pravni narok. Redakce si vyhrazuje pravo na zkraceni
nebo dpravy élankl bez konzultace s autory. 8 UZAVERKA PRISTIHO CISLA JE VE CTVRTEK 9. KVETNA.
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V POBANI BS JIRASEK
PREMIERA 23, 11. 2018 - 5 REPR{Z - DERNIERA S,

- LIMONABOVY JOE =

*25.11.2010, 26, 11, 27. 11,, 29. 11,
Novy Bydzov, 24. 2. 2011 Novy Byd-
zov, 25. 2. 2011 Ponikla, 26. 2. 2011
Novy BydZzov, 27. 2. 2011 Meéstec
Kralové, 10. 4. 2011 Nechanice,
12. 4. 2011 Nova Paka, 14. 4. 2011
Horice v Podkrkonosi, 13. 5. 2011
Lhota pod Lib¢any, 14. 5. 2011
Novy Bydzov, 15. 5. 2011 Miletin,
24. 9. 2011 Hrad¢any, 13. 10. 2011
Ceska Skalice, 15. 10. 2011 Tiebe-
chovice, 22. 10. 2011 Chlumec nad
Cidlinou, 5. 11. 2011 Hradec Kralové,

13. 11, 2011 Cist4, 13. 11. 2011 Dolni
Kalna, 20. 11, 2011 Smidary, Hlusice,

23. 11. 2011 Cinéves, 25. 11. 2011
Novy Bydzov, 10. 3. 2012 Cerveny
Kostelec, 22. 4. 2012 Kostelec nad
Orlici, 13. 5. 2012 Slove¢, 13. 5. 2012
Radovesnice ll, 6. 9. 2012 Nymburk,
13.9.2012 Jilemnice, 15. 9. 2012 Po-
lepy, 19. 9. 2012 Brezno, 20. 9. 2012
Hryhova, 18. 11. 2012 Vrchlabi,
30. 12. 2012 Béchary, 27. 6. 2013
Chlumec nad Cidlinou, 10. 10. 2014
Sazava, 19. 6. 2015 Novy Bydzov
28. 8. 2015 Lounovice, 29. 8. 2015
Cervené Pecky, 15. 5. 2016 Horni
Pocernice, 4. 8. 2018 Novy Bydzov,
18.11. 2018 Nechanice, 1 6. 4. 2019.




ZABAVNI PARK
FAJNPARK - CHLUMEC NAD CIDLINOU

hleda pro sezénu 2019
zaméstnance a brigadniky na tyto
pracovni pozice:

obsluha atraki,
prodej a obsluha obcerstveni, sportovni
animator, kulturni animator, hudebnik,
zpeévak, tanecnik, klaun apod.

fajnpark@email.cz

ZS NOVY BYDZOV KARLA 1V, qm'ﬁ A PS RADOST
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" ZA ZDRAVIM
¥ sobotu 4. kvétna 2019 o
délka trasy: 1 km N 118- 5'-
start: od 8 do 10 hodin - IR
badova Méstského Giadu DT,

IV, HORSKA KOLA 0 KM
V. HORSKA KOLA 50 KM

(Il cesty:  Hradek u Nechanic
Startomé: 60 K€ @ 30 KE (sleva pro rodiny s détmi)
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isitnim autobusem za zastévky u brény zémiu. ® S00HOD TRASAIL W 10:00HOD TRASALeILeIV. méu‘“‘

Posledni autobus odjiZdi v 15:00 hodin.

Wpeusrodprs e i DO autobust mohou peiskove pouze s kofikem. | ZﬁPIS DO

- Zapis

do Mai'erske skoly Slunicko

pro sKolni roK 2019/2020
6.a 7. kvétna

pro Ekolni rok 2019/2020

6. a 7. kvétna 2019
od B.00 do 12.00 hodin
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® patdddee mpactyend 4 turatickd shee

je mozné bud stdhnout na webu skoly
http://slunicko.novybydzov.cz,
nebo vyplnit pfimo v MS.

ot Lterden)
* ey jma u S aryseeed schopaeet (meteds » o et me Vb b drad Mowihe Bydien

e Eikernng i
» ) ] »rrilogan pro peaary » Domewt dometal
poftddme spolelnd chee pro St 6 e pch rodds ® pehdhgvy et pro akoind M4

* ipekprocy jewe § PP o S 4 A em »
adtart na tumaji O fotbalow B v Nepslasth
& jrdva raz bel mamariey (spers ve Buakoe)

Dale dolozte: rodny list ditéte
a obcansky prlkaz zékonného zéastupce.

Colorelni sttty nedi dhuoky

& podivew wiet Oy lede Tty g tiDe
® plavecky kary v Hoheich nu\w(m‘r?
* halipaanthy podved e

 rerveien wired nho (rreey

HOORF\-_\I,

Novobydzovsky zpravodaj s -
preje vsem ! “?
krasny, proslunény mésic lasky! ) h



