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4 K 0 Dne 18. zaf#i pfivital mistostarosta mésta Mgr. Bohumil Orel nové novobydZovské
' obéanky. Vinou epidemie muselo byt tentokrat vitani uskuteénéno po skupinkach.
Pfrejeme jesté jednou hodné Stésti, zdravi a radosti z déticek!

Bc. Veronika KoFinkova
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VOLBY JSOL

Letodni podzim jsem kandidoval do zastupitelstva Kralovéhra-
deckého kraje a také jsem se na volby pfipravoval. Ze své pozice
starosty vim, jak je pro meésto dilezité mit v krajskem zastupi-
telstvu svého zdstupce. A tak jsem za pomoci mladé generace
do toho fel na plny plyn. Nevyslo to mné a bohuzel ani nikomu
jinému z naseho meésta. Celkovy pocet 1 456 prioritnich hlasi,
ktery jsem ziskal, byl skvély! Nebylo to ale dost, abych ze 16. mista

Méstsky viad "E

silné koali¢ni kandidatky ODS, STAN a Vychodocechti poskoéil. To, ze mam vice prio-
ritnich hlasti nez 37 z 45 krajskych zastupiteli, je sice tizasné, ale bohuzel nestaci. Pfesto
maximalné vyuziji véechny mozZnosti pro navazani spoluprace se véemi, kdo budou pristi
ctyfi roky v kraji vladnout, a podpofim zapojeni BydZovak v krajskych komisich.

Dékuji viem, ktefi mné v téchto volbach dali svij hlas, dékuji viem, ktefi mné pomohli

oy

v kampani, a véfim, Ze tento volebni uspéch bude mit svoji vahu, i kdyz v krajském

zastupitelstvu nezasednu.

Ing. Pavel Louda
starosta

Volby 2020 do krajskych zastupitelstev

V Novém BydZzové jiz tradi¢ne chodi
k volbdm meéné lidi nez jinde. Vo-
lebni uicast v nasem mésté 32,88 %
byla dokonce o 1,5 % vice nez pred
4 lety, pfesto o 5 % méné nez v celé
CR, a dokonce o 8 % méné nez
v Kralovéhradeckém kraji.

Nejvice hlasti obdrzela silna ko-
alice ODS, STAN a Vychodocesi
— 712 hlasti. Starosta Nového By-
dzova kandidoval v této koalici na

Hlasovani ve volbach do zastupitelstva KHK 2020
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16. misté a obdrzel v Novém BydZzové 588 hlasti z celkového poctu 1 456, které ziskal.

O mandait v krajském zastupitelstvu se uchdzelo 9 kandidati z Novobydzovska. Zadny
viak v krajském zastupitelstvu neusedne. Smutné je, Ze na manddt do krajského zastupitel-
stva stacilo v jednom piipadé dokonce pouhych 210 prioritnich hlast. A dale — napriklad
regionalni rozvoj naseho kraje bude fidit Adam Valenta, ktery ziskal 465 prioritnich hlast,
a §kolstvi Mgr. Arnoét Stépanek MBA s 324 prioritnimi hlasy.

Jméno

pofadi na kandid.

16 Ing. Pavel Louda

10 Mgr. St&péan Malek

5 Petr Brabnik

22 Ing. Michal Krejéi
31 Vladislav Motycka
45 Vit Sanda, DiS.

24 Véra Vanova

Volby 2020 do sendtu

45 PaedDr. Jaroslav Sedivy

21 Ing. Martin Kofinek

Politicka strana, uskupeni prednost. hlasy

Koalice ODS, STAN, Vychododesi 1456
SPOLU PRO Kf{AJ - Osobnosti kraje, 439
CSSD a Zeleni

Trikoléra 220
SPOLU PRO KRAJ - Osobnosti kraje,

CsSD a Zeleni e
Koalice TOP 09, HDK, LES 76
Trikolora 72
KSCM 55
Ceska piratska strana 46
ROZUMNI - Petr Hannig 6

v

Volebni ucast v 2. kole sendtnich voleb je vzdy nizsi, v Novém Bydzové ptislo do senatu volit
jesté méné, nez je celorepublikovy i krajsky primer.

V leto$nich volbach do senatu se o pfizen volict uchazeli dokonce dva kandidati z Byd-
zovska — Petr Brabnik (ziskal 1 463 hlast) za Trikoléru a Igor Indrak (ziskal 1 360 hlast) jako
nezavisly kandidat. Ziskany pocet hlasti nestacil ani u jednoho na postoupeni do 2. kola. Se-
natorem za Hradecko byl zvolen JUDr. Jan Holdsek, LL.M za sdruzeni HDK+TOP+SE+Z+LE
s poctem hlasti 7 445 v 1. kole a 15 138 ve 2. kole.

Marcela Cesakova
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Nova stezka spojila Novy Bydiov s Praskem a Prasek s Novym BydZovem

Meésto Novy BydZov ve spoluprdci s obci
Prasek zahdjilo v roce 2018 pfipravné prace
na projektu cyklostezky. Velmi dualezité
bylo, ze v prevazujici éasti predpoklédané
stavby byly pozemky dotcené stavbou pre-
vazné v majetku mésta. Par pozemki viak
bylo nutné majetkopravné fesit, vykou-
pit. Stésténa byla i v tomto ptipadé na nasi
strané — vlastnici pfedmeétnych pozemki se
chtéli dohodnout, a tak se i stalo. Obratem
jsme podali zadost o dotaci, zadatelem byla
obec Prasek. (pozn.. Mésto Novy Bydzov
od SFDI totiZ jiZ Cerpd dotaci na projekt
Ztizeni prechodd v ulici Revolu¢ni tfida,
ktery je pravé v realizaci.) Po ziskani spo-
le¢ného tizemniho a stavebniho povoleni
byl ihned vybrdn zhotovitel. Projekén{ nd-
klady stavby byly stanoveny dle cenové sou-
stavy v hodnoté 27 923 806,46 K¢ v¢. DPH.
Zhotovitel byl uspésné vysoutéZen za 51 %
piedpoklddanych nakladi, tedy v cdstce
14 296 779,00 K¢ v¢. DPH. Pochopitelné

Plechovy policista nadobro zmizel

V predchozich ¢islech zpravodaje, na webo-
1 strankach i na FB skupiné jsem obéany

ta informoval o tom, Ze byla z rozpoctu
ké policie porizena plechovda maketa
policisty, kterda pomérné ucéinné preven-
tivné pusobila vii¢i neukaznénym fidictim
na silnici smérem od Chlumce n. C. v Zabé-
dove. To, Ze bude figurina terfem pfipadné
agrese ze strany navstévniki pohostin
zatizeni pfi jejich cesté domii, jsem tak tro-
chu ocekaval. Proto neztstala volné pripev-
néna jen v pfenosném asi 50kg no ale
nosna trubka byla zabetonovina pfimo do

bychom nemohli takto rozsdhlou stavbu fi-
nancovat pouze z méstského/obecniho roz-
poctu, proto byl vyhledan vhodny dotaéni
titul a podana Zadost o dotaci na Statni fond
dopravni infrastruktury. Dotace na projekt
cyklostezky byla abci Prasek prislibena do
vy$e 85 % uznatelnych vysoutézenych na-
kladti stavby, tedy max. 11 598 589,00 K¢.
Piiloz vlastnich zdrojii ze strany mésta
Novy Bydzov a obce Prasek byla pro kazdou
stranu 3 mil. K¢ Béhem realizace jsme se
potykali s nepfedvidatelnymi i predvidatel-
nymi problémy - nutnost sanace podloZi,
skryvka rozsahlejsi mocnosti ornice, zdsah
archeologickych vyzkumnikt na vyznam-
ném historickém nalezisti.

Obousmérnd spole¢nd stezka pro pési
a cyklisty ma délku 2,47 km. Soucdsti stavby
je i tprava nastupni plochy autobusové za-
stavky, nova lavka pres Kralicky potok, ob-
nova propustki pod sjezdy i sjezdii polnich
a lesnich cest. Povrch stezky tvofi asfalto-

zemé. Netrvalo dlouho a néjaky vyteénik
si na ni vybil zlost a ohnul ji az k zemi. TS
maketu narovnaly a policista mohl slouzit
dal. Bohuzel netrvalo dlouho a nasel se ne-
nechavec, ktery ji, vyzbrojen montaznimi
i¢i, odsrouboval a odvezl pry¢. Pfipad byl
pfedan Polici CR. K problematice méteni
rychlosti je moZné uvést jeste to, Ze jsem za
MP pozadal Krajské reditelstvi Policie CR
o prodlouzeni stanoviska k preventivnimu
méteni rychlosti na vybranych tsecich zdej-
komunikaci a zdaroven na zakladé pod-
netu obcanii o rozdifeni tohoto stanoviska

beton. Celkové ndklady stavby pfedstavuji
16,5 mil. K¢ v¢. DPH. Termin realizace:
21. 1. - 15. 9. 2020. Zhotovitelem stavby byla
spolec¢nost SOVIS CZ, a. s., Hradec Kralove.

Nositelem projektu je obec Prasek, za-
stoupena starostou JUDr. Janem Urbancem.
Administratorem, koordinatorem a realiza-
torem projektu je mésto Novy Bydzov, Od-
bor investic a rozvoje.

Jsme pfesvédéeni, Ze stezka pro pési
a cyklisty vyznamné zvysi bezpecnost
a kvalitu provozu mezi méstem Novy Byd-
zov a obci Prasek a bude vem délat radost
nejen pii prochazkach a vyletech, ale i pfi
kazdodennim dojizdéni do zaméstnani
nebo do skoly.

Obci Prasek, zastoupené jejim starostou
JUDr. Janem Urbancem, dékujeme za spo-
lupriéci.

Za tym odboru investic a rozvoje mésta NB
Ing. Leo$ Mencl

o lokalitu Metlican, kde lze predpokladat,
ze s opravou silnice smérem od Kralik se

hlost vozidel zvysi. Stanovisko pro mé-
fenf prodlouzeno bylo, bohuzel bez nového
pozadovaného tseku. Statni policie provadi
na uzemi mésta méreni rychlosti opako-
vane podle volné kapacity prislusné hlidky.

Ing. Martin Kofinek
mistostarosta
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Socidlné akfivizacni sluzby pro rodiny s détmi
Prioritou pracovnic socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi je pomdhat rodi-
nam na NovobydZovsku pfekondvat tizivé zivotni situace a navracet tyto rodiny k béz-
nému zpusobu Zivota.

Pracovnice SAS se s rodici a jejich détmi vénuji individudlni ptipravé na vyucovani
za ucelem zlep$eni prospéchu déti. Dale pracovnice rodinam poskytuji pomoc a po-
radenstvi v kazdodennich zilezitostech, jako je napf. hledani adekvitniho bydleni,
poradenstvi k dluhové problematice — kontaktovini véfiteli, nastavovéni splatkovych
kalendéfi, nacviky vyplnovdni slozenek. To v$e a dalsi aktivity pracovnic vedou ke
zlepseni zivotni a socidlni situace téchto rodin. Veskera pomoc a poradenstvi jsou ro-
dindm poskytovany bezplatné. Momentalné je v feseni moZnost spoluprace s potravi-
novou bankou pro ORP Novy Bydzov.

Mgr. Michaela Hnatov4, Bc. Alena Kunstova, DiS.

Rodiny s détmi v problémech mohou kontaktovat socialni pracov-
nice Mgr. Michaelu Hnatovou a Bc. Alenu Kunstovou, DiS., na telefonu

778 716 331, nebo je navstivit osobné v kancelari umisténé v pfizemi
budovy B Méstského turadu, cislo dvefiB 134 v dobé vykonu ambulance.

Méstsky Grad "!

Podpora komunitni prdce
prostiednictvim Cinnosti APK

Diky projektu s ndzvem Podpora komunitni préce pro-
stiednictvim Cinnosti APK, registracni Cislo (7.03.2.6
5/0.0/0.0/16_047/0015028, ktery je financovan z ESF
prostfednictvim Operacniho programu Zaméstnanost,
v mésici fijnu probéhne, pokud vladni nafizeni nestanovi
jinak, kurz pravni a finanéni gramotnosti. Uéastnici kurzu
ziskaji zakladni informace o systému prava v CR a prav-
nich pfedpisech, se kterymi se tcastnici v praxi setkaji,
zakladni orientaci v problémovych situacich, moZnosti
a postupy, feSeni modelovych situaci. Sezndmi se s pojmy
exekuce, vykon rozhodnuti, Zivnostenské pravo, rodinné
pravo, davkové systémy. Piedstavi si problémy pfi uza-
virdni smluv (kupni, najemni apod.) a problematiku pra-
covné-pravnich vztahi podnikatele a jeho zaméstnanci.
Program bude rozdélen na teoretickou ¢dst, kterd bude
probihat formou prezentace dle jednotlivych témat. Na-
sledné bude probihat prakticky nacvik.

Za realiza¢ni tym Ing. Martin Kofinek

V mésici fijnu nam zacina realizace dalSiho projektu, ze kterého mésto financuje cinnost asistenti prevence krimina-
lity. Tentokrdt se jednd o projekt s nazvem APK lll — personaini podpora (Z.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0015681, ktery je
financovan z ESF prostfednictvim Operacniho programu Zaméstnanost. Jsou z ného hrazeny dva celé dvazky APK od
mésice fijna a tfeti Gvazek po skonéeni predchdzejiciho projektu a vybaveni pro jejich ¢innost. Projet volné navazuje na
piedchazejici projekty a bude trvat dva roky, jeho celkové zpiisobilé vydaje jsou 1990 175,00 K¢.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Novy stipaci automat
v socidlnim podniku

Zaméstnanci naseho socidlniho podniku
se kone¢né dockali a 22. 9. dorazila do pro-
vozovny ve Zdechovicich dodavka nové
technologie v podobé $tipaciho automatu
od spole¢nosti POSCH. Zbyva pouze stroj
sestavit, umistit na spravné misto a zasko-
lit obsluhu v jeho ovladani. Technologie by
méla byt proti ptivodni rychlejsi, vykonnéjsi
a hlavné dokdze zpracovat kmeny o Sifce,
jakou jsme doposud neuméli rozrezat. Vy-
baveni je pofizovdno v rdmci projektu Zvy-
Sovani kvality socidlniho podniku spolec-
nosti Dfevo NB registra¢ni ¢islo: CZ.06.4.5
9/0.0/0.0/16_074/0012064, ktery je spolufi-
nancovan Evropskou unii prostfednictvim
Integrovaného regiondlniho operaéniho
programu.

Za realiza¢ni tym Ing. Martin Kofinek

Ekonomicky prospéch soc. podniku
V minulém ¢isle jsme se sezndmili s definici
socidlniho podnikania dozvédéli jsme se, ze
spravny socidlni podnik by mél byt posta-

Za realiza¢ni tym Ing. Martin Kofinek

ven na principu trojtho prospéchu - ekono-
mického, socidlniho a environmentalniho.
V tomto cisle si fekneme, co se skryva za
terminem ekonomicky prospéch:
B piipadny zisk pouzivin pfednostné
pro rozvoj socidlniho podniku a nebo pro
naplnéni vefejné prospésnych cili,
B nezavislost (autonomie) v manazer-
ském rozhodovani a Fizeni na externich
zakladatelich nebo zfizovatelich,
B alespon minimdlni podil trzeb z pro-
deje vyrobki a sluzeb na celk. vynosech,
B schopnost zvladat ekonomicka rizika,
B omezeni nakladdni s majetkem
(tzv. asset lock),
B vykonavani soustavné ekonomické
aktivity,
B trend smérem k placené prdci.
Projekt s nazvem Zvy$ovani kvality socidl-
niho podniku spole¢nosti Dfevo NB - OPZ
registra¢ni ¢islo CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/
0015093 je spolufinancovdn Evropskou unii
prostfednictvim Opera¢niho programu za-
mestnanost.

Informace a komplexni cenik $tipaného
dfeva naleznete na www.drevonb.cz.

Za realiza¢ni tym Ing. Martin Kofinek

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Shér textilv a obleceni
Z dlvodu znecisténych stanovist pfipomi-
name pravidla kontejnerového sbheru textilu:
©  textil vhazovat pouze zapytlovany v igeli-
tovém sacku / pytli/ tasce - zamezi se tim zni-
ceni textilu a zaroven igelit bude zrecyklovan
(nevhazovat textil volné ani v krabicich)
pokud je kontejner plny, neodkladejte
obleceni vedle néj, vyuzijte jiné sbérné misto
nebo pockejte, az bude kontejner vyprazdnén
nevhazujte textil znecistény, zapdchajici
nebo mokry, ddle pak matrace, molitan, ko-
berce, tasky a ustfizky latek
Stanovisté v Novém BydZové a okoli
ulice Merendni, Na Svépomoci, Vrchlického,
Julia Fuc¢ika, U Jatek, Na Valech, Metli¢anska,
u zimniho stadionu a u prodejen v Zibédove
a Skochovicich.
Svoz probiha pravidelné kazdy tyden.

Tereza Klozova, DiS.
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Obéti trestnych cind aneb jok spoletné pomdhat

Dne 11. 9. probéhl pod zastitou Krajského
ufadu Kralovéhradeckého kraje na Mést-
ském Gfadé Novy BydZzov seminaf tema-
ticky zaméteny na zvySovani povédomi

v oblasti prav obéti trestnych ¢ind, ktery
byl uréen pro sluzby a slozky, jez jsou
nebo mohou byt nejéastéji v kontaktu

s obétmi trestnych ¢ind.

Krajsky ufad ziskal finanéni prostfedky na
realizaci této aktivity z Operacniho pro-
gramu Zaméstnanost, ktery je soucasti pro-
jektu s nazvem Rozvoj dostupnosti a kvality
socidlnich sluzeb v KHK V1.

Seminaf byl rozdélen do dvou tfiho-
dinovych blokd a ucastnilo se ho 19 osob
z fad socialnich pracovniki MeU NB, MeU
Chlumec n. C. a vybrani pedagogicti pra-
covnici véech I1. stupniovych ZS z ORP NB.

V ramci prvniho bloku byli ti¢astnici se-
znameni s poznatky neuropsychologie z ob-
lasti dopadu nasili na psychosocidlni vyvoj

SOCIALNI PRACE A 0BCI

JSTE V SITUACI, ZE...

M nevite, na koho se obritit se svym pro-
blémem? M potfebujete pomoc pfi orientaci
v tézke situaci? @ potiebujete konzultaci
pii postupu feSeni problému? M potfebu-
jete pri cesté k cili doprovazeni?

PROC?

Nabizime poskytovini zikladniho i odbor-
ného poradenstvi v ramci socidlni prace na
obcich dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o social-
nich sluzbach, ve znéni pozdéjsich pred-
pisti a zdkona ¢. 111/2006 Sb., o pomoci

v hmotné nouzi, ve znéni pozdejsich pred-
pist, a dalsich platnych pravnich norem.
KDO A JAK?

Socidlni pracovnik vam mtiZe pomoci pfi:
W komunikaci s dalsimi ufady a institu-
cemi M zprostfedkovani socialnich a nava-
zujicich sluzeb M ztraté bydleni ¢i ohroZeni
ztratou bydleni ™ Fedeni dalsich vasich ti-

0 tem jednala RADA MESTA 8.

RM po projednani schvalila mj.:

B uzavteni Dodatku ¢. 6 k pacht. smlouvé
mezi méstem a ZEM, a. s. Luzec n. C., kte-
rym se upfesiuje seznam propachtovanych
pozemkil v kat. izemi Chudonice o celkové
vymére 6 0231 ha z dtivodu slouceni parcel
a upfesnéni celkové propachtované vymeéry
152,7763 ha ve. pachtovného 589 172 K¢
pro rok 2020

M snizeni ndjemného - klubovna a pro-
dejni stanek na fotbal. hfisti v NB a klu-
bovna na hfisti v Chudonicich o 30 %

v celkové vysi 1 119 K¢

B prominuti ndjemného - bar a sklad v Ji-
raskové divadle ve vy$i 1 213 Ké vé. DPH

6

déti, které byly ndsili vystaveny. Tuto ¢dst
lektoroval Mgr. Miroslav Bubenik, B. Th.,
vedouci Détského krizového centra Nomia
v Hradci Kralové, ktery ma dlouhodobé
zkusenosti s praci s ohrozenymi détskymi
obétmi nasili.

Cilem druhého bloku bylo prostfednic-
tvim praktickych zkusenosti pracovniki
Intervenéniho centra HK sezndmit ncast-
niky s moznostmi, jak pomoci obétem
trestnych ¢ind. Pfiblizena byla specifika
zvlast zranitelnych obéti se zaméfenim na
to, jak jim v rdmci socidlni price pomdhat.
Tento blok vedla Mgr. Katefina Forejtkova,
vedouci interven¢niho centra, kterd ma
bohaté zkusenosti s pfimou praci s obétmi
trestnych ¢ind, konkrétné s obétmi domd-
ciho nasili.

Seminaf byl zajimavym exkurzem do zi-
kulisi terapeutické a socialni prace odbor-
nikd, ktef'i se obétem trestnych ¢ind vénuji.

zivych zivotnich situaci ® zprostfedkovani
informaci ® dluzich a exekucich, Zpro-
stfedkovani kontaktu pfi Feseni insolvenci
B podani zddosti do dom s pec¢ovatelskou
sluzbou M podani zadosti o parkovaci
prikaz OZP.

PRO KOHO?

Do cilové skupiny socidlniho pracovnika
patfi pfedev$im osoby:

M se zdravotnim postiZenim nebo s du-
Sevnim onemocnénim M s materidlnimi
problémy a nezaméstnani M ohrozené
ztratou pfistfedi nebo nachdzejici se v nejis-
tém ¢i neadekvatnim bydleni ™ chrozené
rizikovym zptisobem Zivota — obéti agrese,

Jeho ucastnici zaroven dostali prileZitost si
ujasnit, jaké maji moZnosti kooperace pfi
praci s touto cilovou skupinou.

Mgr. Jan Kubinec
vedouci Odboru sociélnich véci

trestné ¢innosti a doméciho nasili ® ohro-
zene ¢i zasazené socidlnim vylouc¢enim
M imigranti M dali osoby, které se ocitly
v tizivé socidlni situaci.
Pondéli 7.30-11 hodin, 12-17 hodin
Utery 8-11 hodin, 12-14.30 hodin
Stieda 7.30-11 hodin, 12-17 hodin

Ctvrtek 8-11 hodin, 12-14.30 hodin
Patek - po pfedchozi domluvé

JelikoZ socidlni pracovnice vykondvaji
depistdze a socidlni Setfeni v terénu, dopo-
rucujeme, abyste se ve dnech ttery, étvrtek
a pitek pfedem telefonicky objednali a do-
mluvili se na osobni schiizce.

Bc. Markéta Macakova, tel: 495 703 934, e-mail: macakova@novybydzov.cz
Mgr. Zuzana Dolezalova, tel: 495 703 936, e-mail: dolezalova@novybydzov.cz

KANCELAR B133
MéU NB, Odbor socialnich véci, Masarykovo namésti 1, 504 01 Novy Bydzov

v e

fijna

B podpis sml. mezi Stat. fondem dopr. in-
frastruktury a méstem o poskytnuti dotace
ve vysi 1 523 828 K¢ na projekt — Vystavba
pfechodt pro chodce v ul. Revolu¢ni tfida
B financovani pamétni desky Zdenka
Jarkovského (¢eskoslovensky hokejovy
brankaf, olympionik) do vyse 20 000 K¢,

a to v¢. kamene pro pamétni desku

W uzavieni sml. o partnerstvi a spolupraci
pfi propagaci Turistické oblasti Hradecko
mezi méstem a Hradeckou kulturni a vzdé-
lavaci spole¢nosti na dobu neurcitou

W uzavieni smlouvy o poskytovdni sluzeb
zajisténi provozu kvalifikované sluzby
ovérovani platnosti elektronickych podpisti

a peceti mezi méstem a VERA, s. 1. 0.

s platnosti od 15. 9.

W piijeti podpory ze Statniho fondu zivot-
niho prostedi CR na akci Uzemni studie
krajiny spravniho obvodu ORP NB ve vysi
163 350 K¢ (10 % z celk. nakladt)

B plin revitalizace zdchytné stanice pro
opusténa zvirata v Chudonicich a rozpocet
na akciaz do ¢astky 85 000 K¢

B ukonceni najemni smlouvy o ndjmu
nebyt. prostor v objektu ¢ép. 3, Ttida Csl.
armddy dohodou k 31. 10. a zvefejnéni zd-
méru prondjmu na Utedni desce MéU NB
B ukonceni ndjemni smlouvy o ndjmu
nebyt. prostor v budové ép. 48 v Zabédove
dohodou k 30. 9.

B prodlouzeni nijmu nebytovych prostor
- klubovny v budové ¢p. 398, prodejniho
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pro déti ve vy$i 9 234 K¢ na obdobi od podpis smlouvy s vitéznym uchazecem

6. 10. 2020 do 30. 6. 2021. s nejnizéi nabidkovou cenou ve vysi

B RM neschvilila umisténf dopravnich 1 193 339,51 K¢ v¢é. DPH

zrcadel a svislého dopravniho znaéeni na B vysledek verej. zakazky malého rozsahu
kfizovatce ulic Tfida B. Smetany, K. J. Er- Projektova dokumentace — zména uzivani
bena a 28. fijna vzhledem k tomu, Ze se stavby a stavebni Gpravy domu ¢p. 191,
dopravni situace na této kfizovatce po ul. Bff Madli na bytovy dim, rozhodnuti
instalaci zlutého vodorovného znaceni o vybéru zpracovatele a schvalila podpis
zlepsila (stanovisko PCR, MP a Komise pro  smlouvy s nabidkovou cenou 931 700 K¢
bezpecnost a dopravu). B zpravu Odd. kontroly MéU o vysledku
RM po projednani vzala na védomi mj.: kontroly dodrzovini ustanoveni VS/40 —
W vysledek vefejné zakazky malého Odménovani a nahrady zastupitelii a ¢lent
rozsahu na stavebni prace Rekonstrukce vyborti ZM a komisi RM za r. 2019.

stanku o vyméfe 26 m? v aredlu fotbalo-
vého hristé v NB a klubovny v budové bez
&p. v aredlu fotbalového hfisté v Chudoni-
cich do 30.9.2021

M podini zadosti o bezuaplatny pfevod po-
zemkii v aredlu byvalé SUS (naproti budové
TJ Sokol, ul. Revoluéni tfida) z vlastnictvi
KHK do vlastnictvi mésta NB

B Rad vetejného pohtebisté mésta (ve. Sko-
chovic, Vysoc¢an, Chudonic a Metli¢an)

M nédkup 25 kusi zidli do klubovny osad-
niho vyboru Vysocany.

B RM souhlasila s pfijetim uéeloveé urce-

ného finanéniho daru od WOMEN FOR
WOMEN, o. p. s., v ramci projektu Obédy

Z KNIHY SLUZEB MESTSKE POLICIE

8.9., 3.15 hod. - stiznost na hlasitou hudbu
v ul. Husova tf. Na dvorku domu hrali tFi
romsti mladici na varhany a zpivali. VSichni
byli upozornéni na rudeni noc¢niho klidu.
Po druhém upozornéni odesli do domu.

10 .9., 15.20 hod. - na krizovou linku na-
hldsen velky labrador pobihajici po silnici,
vricen majiteli.

12.9., 13 hod - na sluzebnu se dostavili muz
a zena s prosbou o pomoc. V NB koupili
§téné labradora, to viak druhy den uhynulo.
Diky mistni znalosti a za pomoci MKDS
poznal jeden ze strazniki osoby, které psa
prodaly. Po seznameni se situaci vratili po-
Skozenym castku 14 000 K¢.

16 hod. - na krizovou linku ozndameno, ze
na zemi pod dréity vysokého napéti na louce
za COV lezi zranény dravec. Hlidka na
misté nalezla jestidba, po konzultaci odve-
zen do zachranné stanice Jaromér.

23.54 hod. - stiznost na hlasitou hudbu z re-
staurace Stoleta. Na misté jedndno s provo-
zovatelem, po domluvé hudba vypnuta.
13.9.,12.30 hod. - straznik MP si v§iml po-
otevienych dvefi zadniho vchodu u domu
v ul. CSA. Tento objekt je jiz delsi dobu
prazdny, diive zde byla herna. Vyrozumeén
obéan, ktery se o diim na zadost majitelky
stard, zadni vchod zabezpecen proti vstupu
nepovolanych osob.

18 .9., 18 hod. — na krizovou linku ozndmen
muz lezici u trafostanice. Hlidka na misté
nalezla bezdomovce pod vlivem alkoholu,
ktery nekomunikoval. Straznici se mu ne-
uspéiné pokusili dat dychnout. Vzhledem
k jeho stavu pfivolala hlidka MP na misto
RZS. Ta muze odvezla k dal$imu vysetfeni.
19 .9., 11 hod. - na sluzebnu MP predana
cerna panska penézenka s vétsim obnosem
penéz, bez OP a RP. Dle karty VZP zjistén
majitel, kterému byla penéZenka vydana.
20.9.,00.50 hod. - provedena kontrola uza-
vieni restauraci: klub Mekka (soukroma
akce), ukonéeno 01 hod., restaurace Na-
drazka (tfi hosté), projednano s provozo-

atletické drahy na sportringu, rozhodnuti
o pridéleni vefejné zakdzky a schvalila

vatelem, restaurace U Stolint (na zahrdadce
soukromad akce), projedndno s provozovate-
lem. Ostatni bary a restaurace zaviené.
11.45 Novy Bydzov - oznamen muz v pod-
napilém stavu, lezici na rampé rozvadéce
v ul. U hristé. Hlidka na misté muze probu-
dila a vykazala.

21.9., 11.32 hod. - na krizovou linku ozna-
meno, Ze na Masarykové namésti na lavicce
spi muz. Hlidka na misté opilce probudila,
ten pfislibil, Ze odejde.

11.38 hod. - ozndmeni konfliktu mezi mu-
zem a zenou na ulici Dukelska ,,U Hvézdy".
Na misté hlidkou a soc. pracovnicemi zjis-
téno, ze muz zenu po hadce ztloukl péstmi,
vzal ji syna a s kocirkem odesel smér
Sloupno. Dostizen u mlékarny, kde soc.
pracovnicim sdélil, Zze jeho piitelkyné se
nestard o déti, fetuje a syna ma v pééi on.
Pritelkyni péstmi nemlatil, jen ji dal facku.
Ptipad je v fedeni soc. odboru.

16.50 hod. - ozndmeni nalezu zelvy

24 .9., 7 hod. - v pribéhu kontroly zjistény
vyrazené dvefe a poskozené zarubné na ve-
fejnych zdchodcich v ul. Dukelska.

27 .9., 10.53 hod. - tel. stiZnost ze Skocho-
vic na opakované paleni odpadu, z néhoz se
line ¢erny kout. Po piijezdu jiz hlidka zadny
cerny kouf nezaznamenala, pouze doutna-
jici zapdchajici sud. Majiteli bylo pfikdzano,
aby zbytky péaleného materialu udusil, coz
ucinil.

3.10., 5.42 hod. - #4dost PCR o souéinnost
pii fedeni vytrinosti v restauraci U Steh-
likd, ul. B. Smetany, kde doslo ke rvaéce
a rozbiti sklenéné vyplné u vstupnich dvefi.
Na misté vétsi pocet lidi, k napadani vsak jiz
nedochazelo. Piipad fesi PCR.

20hod. - nakrizovoulinku oznamena osoba
lezici na chodniku u zelezarstvi, ul. B. Sme-
tany, ktera udajné spadla na hlavu. Na misté
nalezen silné opily muz (3,7 promile). Pro-
toze by ho pry s takto vysokou hodnotou
na zachytku nevzali, byl pfevezen do svého
bydlisteé.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

-Zdenék Jarkovsky byl & .1 ilo
_ jovy brankar, Zapve vt
w nNamistrovs, 5ve A

Simon Hynst

Jachym Vrzan
Eliska Novotna

Miroslav Stifbrny (76 let)

Mgr. Bohumil Orel, mistostarosta

ﬂﬂﬁ @ D&mgmﬁ

Meésto Novy BydZov zve na

slavnostni odhaleni pamétni desky
hokejisty Zdefika Jarkovského, " "T
které se uskutecni 8. listopadu od 16+ »d
pied budovou zimniho stadion*.

toky hones
: r.as‘toupl_:
1< Ceskosloven-
‘e olympijskych hrach
si _.vezl stfibrnou medaili.

skov, v= a
B R

th vs..yzemiel pii letecké nehodé nad La-
mansskym ralivem - let ceskoslovenského
reprezentacnlho muzstva z Pafize do Lon-
dyna. V roce 1968 byl‘in memoriam vyzna-

“menan titulem zaslouzily mistr sportu.

KRONIKA

Narozeni
Vaclav Cesak
Filip Rohlik

Viktor Zima
Umrti

Zdenék Cerny (70 let)
Marie Polakova (86 let)
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ZPRAVY 7 JIRASKOVA DIVADLA

Mili prdtelé divadla,

dovolte mi, abych vas informoval o tom,
ze vds dnes o nifem informovat nebudu.
A touto strohou vétou bych tentokrat mohl
zacit a zaroven i skoncit.

Vzhledem k aktudlnim nafizenim Mi-
nisterstva zdravotnictvi, kterd se budou
kazdym dnem opét ménit a prodluzovat, mi
neptijde pfili§ vhodné, abych vas tu zatézo-
val podrobnym popisem predstaveni a akci,
které se v listopadu nejspi§ nakonec konat
nebudou. Pro viechna piedstaveni budeme
pochopitelné hledat nahradni terminy. Ves-
keré informace k jednotlivym zruSenym
piedstavenim budeme priabéiné zverejilo-
vat na webovych strankach divadla www.ji-
raskovodivadlo.cz. Prosim vds proto, abyste
je opétovné sledovali, najdete tam vie, co
budete potiebovat.

Pokladna divadla pro vas zlistava ote-
viena v pravidelnych dnech a ¢asech: pon-
déli — étvrtek, 18-19 hodin.

Dékujeme viem divakiim za podporu
a téSime se na setkavani v nasem hledisti
opét co nejdrive.

Vas Petr Krulis

Jiraskovo divadlo a Dobré divadlo HK pro
své bydzovské divaky pfipravilo v ramci
cyklu THE BEST OF OCHOTNICKE DIVADLO
na posledni dva mésice tyto tituly:

20. listopadu - patek 19.00
Upokojenkyné aneb Babicka v domové
diichodci vyzrala nad zloéinci!

Uvidite vitéznou komedii z Jiraskova Hro-
nova, kterd vds zavede do domova di-
chodcii. Poodhalime tajny nocni zivot se-
niort. Pozndte zakefné umysly vnoucat.
Piedeviim se dobfe pobavite. Autorska kri-

mikomedie Kazimira Lupince vznikla na
zakladé osobnich zkuSenosti.

Zahraji herci divadelniho souboru V. A. D.
divadlo Kladno i sém autor v hlavni roli.

XIl. ,Jarni” jozzovy koncert Petra Machdcka

Z puvodniho jarniho terminu stizeného
prvani vlnou covidu byl pfesunut a také
se nakonec opravdu 22. zafi odehral jiz
XII. ,Jarni® jazzovy koncert Petra Ma-
chacka, na némz krom tradi¢niho Jakub
Safr Tria predvedla svij pévecky kumst
jako hlavni host také herecka a zpévacka
Ddsa Zdzviirkovd. VSech pét protagonistil
muzete vidét na fotografii, ktera byla pofi-
zena tésné po konci koncertu.

Divaci a posluchaci odchazeli ze salu
— jako snad pokazdé - nadmiru spokojeni
a s usmévem na tvafi. Neni divu. Vzdyt
viichni tfi muzikanti ovladaji své hudebni
ndstroje znamenité a Petr s Dasou svym
profesiondlnim a bezprostfednim vystou-
penim potésili ucho posluchac¢ovo i oko
divakovo vrchovaté. Do verbalnich vstupt
mezi skladbami se tradi¢né pridal i azasny
klavirista Jakub Safr, ktery vzdy bavi svymi
momentdlnimi postfehy a lehkymi slov-
nimi vystfely smérem k hlavnimu pred-
staviteli veCera, jehoZz tim mnohdy dostava
az do rozpaki a ruménce ve tvafi. Nutno
podotknout, ze v tomto ohledu mu tento-
krat zruéné sekundovala i Dasa Zazvtr-
kova, ktera vedle krasneho hlasu pfedvedla
i znaény komediantsky talent.

Pro Petra Machdcka pak nebylo uplné
snadné udrzet vazny ton (a to by se pévci

stavat nemélo) ve chvili, kdy chtél divakim
oznamit, Zze pfed nedavnem privé v tomto
persondlnim slozeni a s celou fadou daldich
muzikant natocili CD V barvach SeMa-
Foru aneb to nejlepsi z tvorby divadla Se-
MaFor v poddni mladé generace kumstyfi,
ktefi v tomto legenddrnim divadle ptisobi
jiz téméf 15 let. Jak zndmo, SeMaFor v lon-
ském roce oslavil 60 let od svého vzniku
a toto CD by mélo byt takovym dodatec-
nym darkem k tomuto tctyhodnému a ku-
latému jubileu. Krest CD probéhne pfimo
v divadle SeMaFor v listopadu ¢i prosinci
a kmotrovstvi se ujme sam principal diva-
dla Jifi Suchy a také Jitka Molavcovia. Oba se
zdroven na této desce objevi, kazdy v sélové
pisniéce i ve spole¢ném duetu.

Petr z pddia fekl a vzkazuje i touto cestou,
Ze i vy milZete stile jesté finan¢né podpofit
vznik tohoto CD a soucasné s prispévkem
si vybrat néktery z benefiti. Je to jednodu-
ché: staéi na internetu do vyhledavace zadat
Hithit.com a na ném dat hledat V barvach
Semaforu. Otevie se vaim nabidka s mnoha
moznostmi, jakou ¢astkou pFispét a co kon-
krétné za to naopak ziskat. At uz je to CD
s vénovanim, tricko s logem, hodina veslo-
vanis DdSou, lekce hry na klarinet, saxofon,
klavir ¢i hodinu zpévu s Petrem, koncert
u vas doma na zahradé a spoustu jinych od-

llo z cyklu The Best of Ochotnické divadlo

11. prosince - patek 19.00

A takova to byla laska...

Prijdte na romantickou komedii o lasce.
Odejit, nebo ztstat. Kazdy to nekdy Fesil.
Chloé, matka dvou déti, kterou pravé opus-
til manzel, travi par dni ve venkovském
domku se svym tchdnem. Pravda vychdzi

4
— v X
najevo. A kupodivu i tchan je tam proto, aby
si lizal rany.
V hlavnich rolich - Hana Briestanska a Zde-
nék Cernin z Dvorniho divadla z Brna.

mén, staci si jenom zvolit ten pravy pravé
pro vas.

CD v barvach SeMaForu bude krom
mnoha jinych mist také urcité mozné za-
koupit i pFi dalsim, XIII. Jarnim jazzovém
koncertu Petra Machacka, tentokrat snad
opravdu na jafe.

Petr Krulis



0 PROTIVENSTViCH CIRKVE BYDZOVSKE

Seridl k 350. vyroci umrti Jana Amose Komenského

Z mlhy pohanstvi po husitskou revoluci

Dnes naleznete v nasem mésté sedm
chram( pané tii kiestanskych denomi-
naci. Dé&jiny cirkvi v Novém Bydzové jsou

v mnohém pestiejsi nez soucasnost.
Stejné jako v celé zemi a v celé Evropé si
prosla cirkev i v nasem meésté fadou zlomu
a turbulenci. Pojdme si je ve stru¢nosti pfi-
pomenout.

Kdy kfestanstvi v nasem kraji nahradilo
panteon slovanskych boht, s uréitosti ne-
vime. Ale do trodného udoli feky Cidliny
se uceni Kristovo dostdvalo jiz nedlouho po
kitu prvnich Pfemyslovct v 9. stoleti. Nas
kraj spadal do sféry vlivu Slavnikovci, ktefi
byli uz v 10. stoleti pok#téni. Otec sv. Voj-
técha knize Slavnik byl zboinym muzem
a muzeme verit, ze dbal na sifeni krestan-
stvi ve svych drzavach. Co se tyce cirkevni
spravy, tak nejvy$sim pfedstavenym byl
prazsky biskup. Biskupstvi se jiz ve stre-
dovéku délilo na arcijahenstvi a v poloviné
12. stoleti na dalsi mensi celky — dékanaty.
Dle popisu prazské diecéze mezi roky 1344 -
1350 obsahovalo arcijihenstvi hradecké
12 dékanatli, mezi nimiz je zminén i déka-
nat bydzovsky.

Dokladem krestanského Bydzovska jsou
ikradmé zminky v dobovych dokumentech.
Se vsi Chudonice se poprvé v pramenech
setkdme v roce 1143 jako s majetkem stra-
hovského premonstratského klastera. Lis-
tina ¢eského knizete Bedrficha z 23. dubna
1186 pak zminuje, Ze ¢ast Bydzova (Starého)
byla v drzbe fadu johanitii a pozdeji byla vy-
meénéna za dve vesnice Ples a Kvaslice nad
Metuji jeho bratrem Pfemyslem, pozdéjsim
kralem Premyslem Otakarem I. Ve Starém
Bydzové také nalezneme ptvodné roman-
sky kostel sv. Prokopa, ktery je nejstarsi do-
chovanou kfestanskou pamatkou Bydzov-
ska, pravdépodobné z poéitku 13. stoleti.
Prave tomuto kostelu byla kralem Vicla-
vem II. po zalozeni Nového Bydzova prirk-
nuta nihrada $kody, kterou utrpél pienese-
nim mésta na nove misto.

V na ,zeleném drnu” budovaném mesté
totiz vznikal novy kostel zasvéceny v roce
1311 Matce bozi. Vysvécen byl praiskym
biskupem Hefmanem Zajicem z Valdeku
a prislusel ke kolegiatni kapitole sv. Apo-
lindfe v Sadské. V severovychodni ¢ésti
meésta byl umistén minoritsky klaster s kos-
telem, ktery se i pfes svoji kratkou existenci
stal hybatelem mistnich déjin. Nasi predci
tehdy mysleli na prospéch obou instituci
mnoha odkazy a prispévky, které jsou za-
znamendny v nejstar$i meéstské knize -
Knize svédomi.

Neduhy vrcholné stfedovéke spolecnosti
a kfestanské cirkve se vsak zacaly projevovat

i v Novém Bydzové a jako pfedzvést husit-
skych vilek se zacaly promitat v neshodach
mezi mistnimi femeslniky a minority. Ty
vyvrcholily utokem Sevcu na klaster, Tato
udalost je zaznamendna ve vyznamné stfe-
doveké literarni pamitce — starocesky psané
satirické skladbé ,,Bydzovsti Sevci® - zacho-
vané v rukopisu Mikuldse z Kozli v Univer-
zitni knihovné ve Vratislavi. Neznamy ka-
tolicky autor v ni popisuje nezdafeny utok
mistnich femeslnik na minoritsky klaster
na podzim roku 1415. Bylo to jedno z prv-
nich ozbrojenych vystoupeni proti katolické
cirkvi v zemi v pfedvecer husitské revoluce.
Liceni boje o klaster uvadi i nékolik jmen
— pravdépodobné skute¢nych. Dva z ttoc-
niki, Sevce Sife a Svétlika, totiz nalezneme
jako konsely v soudobych zapisech Knihy
svédomi.

A Sevcit jsii zitfali na kldster v BydzZové bé-
hali, chtéli sé ukdzati, mnichy z kldstera
vyhnati: tut jsi byli biti.

Dne 15. ¢ervna roku 1420 postihl Novy
Bydzov zhoubny pozdr, kterému zfejmé
padla za obét vétdina domi a opevneéni.
Spalené a nové stavéné mésto se tak ocitlo
v nebezpeci, Ze se stane snadnou kofisti
uto¢nikd. S vypuknuvsi husitskou revoluci
se snadnym cilem stal i klaster minorita.
Zizkova vojska na$im krajem tihla v roce
1423 a pravdépodobné do této doby spada
i zanik konventu.

Do vyplenéného klastera se jiz mnisi ne-
vratili a ten se ménil v ruinu, jejiz stavebni
material byl pozdéji vyuzit do zdkladd no-
vych méstskych bran a zdi. Na ,klastefisti*
se od poéatku 16. stoleti zacali usazovat
prvni Zidé. Ve stejny ¢as se ve mésté objevili
i prvni ¢lenové Jednoty bratrske.

Svédkem revoluénich udélosti byl novo-
bydzovsky plebdn, faraf Prokop z Horsova

Husitska houf

Tyna, ktery zde piisobil od roku 1418. Plné
ho zasdhl nejen revolucni zdr, ale i pozar
meésta v roce 1420. Tehdy byl Novy Bydzov
v majetku Cenka z Vartemberka, ptiznivce
kali$nika, Pravé on pfimél plebdana Prokopa
spolu s knézem Petrem Duse, aby se pridali
na stranu kalisnikd. Novy Bydzov se svymi
obyvateli se tedy z katolické viry proménil
v mésto kalidnické s vyzndnim ,,pod oboji*.
Tato vira se zde udrzela az do konce 16. sto-

wrw

leti. O tom ale zase pristé...

Mgr. Jan Kohout

BILA HORA, BOJOVNY MNICH
A ZNEUCTENY OBRAZEK

Pred ¢tyfmi sty lety doslo k jedné z nejzna-
méjsich bitev &eské historie, opfedené hned
od poéatku Fadou mytu. Jakou roli sehrél na
bélohorské plani bojovny karmelitan? Jak
pfispéla k porazce stavi Panna Marie? Jak
bylo bélohorské vitézstvi vyuzito katolickou
propagandou? A byla Bila hora skutecné tou
narodni katastrofou, jak jsme se v3ichni ucili
ve skole?

Na tyto otazky se v pfedvecer bélohorského
jubilea pokusi pfinést odpovédi pfednaska
s naslednou diskusi, kterou pronese a po-
vede Mgr. Jakub Patek, Ph.D. (Katedra histo-
rie, Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem).

Méstské muzeum NB, ét5.11., 17.30 hodin

Konani akce je zavislé na aktualnich hygienic-
kych opatienich!
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HARLAN

Soucasna Ceska proza

ZAZITKY ZKARANTENY

Autor Halina Pawlowskd

Nakladatelstvi Motto 2020

I kdyz se svét do pekel Fiti, tak lze porid
stastné ziti!

Co si pocala Halina Pawlowska, kdyz ji ko-
ronavirova karanténa na tfi meésice uvéz-
nila v jedné domdcnosti s dcerou, zetém,
vnukem, pfitelem, tchyni, synem, sestfenici
a dvéma psy? Zacala si vést denik o tom, jak
preZit i situace, které jsou na zabiti!
Soucasna svétova proza

CHLAPEC Z LESU

Autor Harlan Coben

Nakladatelstvi Kalibr 2020

Wilde je pro véechny zahadou. Pred tficeti
lety ho jako malého kluka nasli v lesich, kde
prezival uplné sam a nevzpominal si na nic
ze své minulosti. Policie se snazila vypdtrat
jeho rodinu, ale nepodatilo se ji najit Zadné
piibuzné, a tak byl umistén do péstounské
rodiny. Navic Wilde dodnes netusi, odkud
pochdzi, a jako dospély Zije dobrovolné
v mobilnim domé v lesich za méstem. Kdyz
zmizi nictiletd Naomi, slavnd pravnicka
Hester Crimsteinova pozadd Wildea, se
kterym ji poji davna tragickd uddlost, aby
ji pomohl divku najit. Kratce nato se ztrati
Naomin spoluzik a ptipad, ktery zpocatku
vypadal jen jako uték problémové a sika-
nované studentky, nabyva mnohem vétsich
rozméri. Chlapec je totiz synem slavného
televizniho producenta a blizkého pfitele
kontroverzniho kandidata na prezidenta.
Kolem obou zmizeni se vynofuji noveé
a nové zahady a Wilde jim musi pfijit na
kloub, aby mél $anci pohfesované zachra-
nit. Jenze pfi patrani se vyjevuji néktera ta-
jemstvi iz jeho vlastni minulosti... Chlapec
z lest je dal$im z napinavych, pekvapivych
a propracovanych thrillertt mistra tohoto
zanru a autora bestsellerit Harlana Cobena.
Naucna literatura

UZKOSTNY PACIENT

Autor Radkin Honzdk

Nakladatelstvi Galén 2005

Publikace seznamuje s priznaky chorobné
uzkosti, s pficinami této nemoci, diagnos-
tikou a lécbou.
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UZKOSTNY
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Pro déti

TATA TO MOTA

Autor Ivona Bfezinovd

Nakladatelstvi Albatros 2019

Tak trochu pomotané pohadky, které vy-
pravi po ¢tyfi veéery svym détem upraco-
vany tatinek. Teta Béta, ktera plete nejen
ponozky a $aly, ale také déj znamych poha-
dek, dnes nemtize, a protoZe i maminka od-
jela na skoleni, tak se vypravéni pohadek na
dobrou noc ujal tatinek. Sarka a jeji mladsi
briska Vasdik jsou vdécnymi posluchaci,
i kdyz tatinkovo vypravéni je ponékud
svérazné a vidy zamicha dohromady dvé
znamé pohadky. Déti viak pohadky znaji
a dovedou odpovédét na spoustu otdzek.
A s nimi jisté i mali ¢tendfi, ktefi najdou
spravné odpovédi na konci knizky.

Pro mladez

TITANI

Autor Kate O'Hearnovd

Nakladatelstvi Fragment 2020

Strhujici fantasy ve stylu Percyho Jacksona!
Kdyz byl Olymp pfed neddavnou dobou zni-
¢en, Olympané se pfesunuli na Titus. Zemé
byla prohldsena za izemi v karanténé, kam
Olympané i Titani maji zakazany pfistup.
Stejné tak lidé nesmi za Zadnych podminek
vstoupit na Titus. Titani a Olympané mezi
sebou udrzuji mir, ale jejich vzajemna nedii-
véra stale pretrvava. Kdyby se mezi nimi ob-
jevil ¢lovék, mohlo by to rozpoutat valku. ..
Astrea je Titanka a brzy ma zahdjit studium
na zbrusu nové skole Arcadia. Den pfed za-
catkem Skoly zaslechne své rodice mluvit
o désivé véci — na Titus pronikl ¢lovék! Je
mozné, Ze se to stalo, i kdyZ viechna spojeni
se Zemi jsou uzaviena?

Kdyz cestou ze skoly spolu se svym kamara-
dem, okfidlenym koném Zephyrem, narazi
na vystradeného lidského chlapce Jakea,
uvédomi si, ze se zacalo dit néco zleho. Kdo
stoji za timto nebezpeénym ¢inem a Jakea
ze slunné Kalifornie pfenesl na Titus?
Astrea, Zyphyr a Jake brzy zjisti, ze ti, kdo to
maji na svédomi, chtéji rozehrat tu nejvyssi
hru. Pfemoci vladce Titusu, a ovladnout tak
celou galaxii. Mize skupinka mladych hr-
dinti tyto Gtoéniky zastavit? Nebo je Titus,
stejné jako Olymp, odsouzen k zaniku?

Knihovna Novy Bydzov ve spolupraci
s Jolanou Novotnou pofada prednasku
fyzioterapeutky Bc. Silvie Krémové

CELULITIDA ANEB MYTY A FAKTA
UKRYTA V TKANICH NASEHO TELA
12. listopadu od 17 do 19 hodin
Knihovna Novy BydZov, nebo online
Souvislost fascie (celulitidy) s riznymi dia-
gndzami, napt. bolest patere, kloubt, zanéty
Zil, bolesti bficha, diastdza a viechny ostatni,
nebot v kazdé diagnéze mlzeme najit sou-
vislost s fascialni tkani.

Co je vlastné celulitida a jeji pFic¢ina,
kde se na mém téle vzala a pro¢?
Prihlasky: jolananovotna.cz/terminy-kurzu,
nebo mailem: jol.novotna@live.com

Obec Prasek Vas srde¢né zve
na krest knihy

PRASEK

v proménach casu

Program

@ kiest knihy a beseda s autory
expozice historickych dokument
¢ise vina a malé pohosténi
moznost zakoupeni knihy

sobota 21. listopadu od 14 hodin
Hospiidka na hristi

PRASEK

v proménich ¢asu

@

MEKULCA - BYLIK - FORDENT




Festival se konal navzdory koronavirovée
epidemii v patek 11. a v sobotu 12. zafi.

A povedl se, udélal v ¢ase poznamenaném
obavami lidem i méstu radost.

Zacal v patek vecer v Jirdskové divadle
slavnostnim koncertem Narodniho decho-
vého orchestru Ceské republiky, ktery tvofi
mladi hradi ze véech koutti zemé a fidi ho
$éfdirigent Vdclav Blahunék. Vystoupila
s nim také obdivuhodna sélistka na lesni
roh Katefina Javlrkova a zpévici Ivana
Brozova a Miroslav Mordych. V prvni puli
jsme po Intradeé Josefa FiSery slydeli skladby
Bedficha Smetany, Juraje Filase a Eviena
Zamecnika, ve druhé pak c¢eske populdrni
pochody, polky a valéiky, které nas v zavéru
zvedly ze sedadel.

V sobotu se pokraéovalo tradi¢né
v parku U Kostela sv. Trojice, dobte pfipra-
veném i na $patné pocasi, ale nastésti bylo

FiSerova Bydiova

hezky. Dopoledne hral Dechovy orchestr
mistni ZUS Jana Maldta, odpoledne novo-
bydzovskd Sklenénka fizena Jifim Vackem
a po ni v jedenapiilhodinovém sledu Kra-
janka Viclava Hlavi¢ka, Big Band ZUS
z Chlumce n. C., moravska krojovana VI¢-
novjanka trombonisty Pavla Nevafila a Ve-
selka Ladislava Kubese. Viechny vyborne!
(JinoZzdnrové vystoupeni swingového bi-
gbandu vzbudilo sice sem tam debatu, ale
kritici by méli uznat, Ze jim prece pojem
festivalu dechové hudby neni zpochybnén.
A chlumecka studentskd kapela pod vede-
nim Pavla Hlubucka hraje skvéle.) Slovem
uvadél program Matéj Novotny.

Hudebni maraton od pil jedné az do
dvaceti hodin (a néco pres, Kubedova Ve-
selka dohravala uz za tmy) dokazal, ze Fise-
rv BydZzov ma v fadé letnich dechovkovych
festivalli vic nez ¢estné misto. Citove ladéné

zavéretné podékovani Vladimira Fisery,
syna skladatele, na jehoZ pamét mésto fes-
tival pofada a pfipomina tim i jeho nékdejsi
praci pedagogickou a osvétovou, stejné jako
zavérecna slova mistostarosty Bohumila
Orla se slibujicim vyhledem na jubilejni
25. ro¢nik 2021, setkala se proto se spon-
tdnnim vdéénym potleskem viech spokoje-
nych posluchac¢i. Novy Bydzove, diky, také
k Tobé rad jezdim.

Milon Cepelka

NOVOBYDZOVSTI DINOSAURI vas srde¢né zvou na 17. ROCNIK CYKLISTICKE AKCE

DUSICKOVA JIZDA

u vchodu do novobydzovského hibitova pobliz rozluckoveé siné vestre

Co s sebou? Usmév pariva

Pro Gcastniky, které neodradi podzimni pocasi ani pochmu

sobota 7. listopadu v 10 hodin

start v 10.30 hodin
cil - restaurace Pod Kominem Si:fi
délka trasy — 34 km, stastov. 3 —99,KC
3, icy.
doporucené kolc ho ke ‘trekingové

ac irevel

ned zadkem.

Jsnazev akce, je pfipraven piedstartovni grog ¢i horka ¢okolada.
na trase kulinaiska zastavka - rybi speciality

po dojezdu stylovy obéd - smuteéni polévka a fizek v restauraci Pod Kominem ve Skfivanech.

Lidem z novobydiovského Dustojného odchytu

Zachytna stanice pro toulava a opusténa
zvitata v Chudonicich funguje jiz zhruba
patnact let. Za tuto dobu se v ni viak, bo-
huzel, pramalo zménilo. Zachytna stanice
zlstavala dlouhd Iéta mimo pozornost
a zajem radnice i obéant, coz negativné
pfispélo k postupnému zhorsovani pod-
minek, které nebyly nikym kontrolovany.
Pomyslny ohen rozdmychal az pfispévek na
facebookovych strankdch mésta, ktery pod-
minky v mistni zdchytné stanici kritizoval.
I pies pocdtecni nevoli a kritiku ze strany
mésta jsme se rozhodli to nevzdat, a naopak
se pfesunout od pouhého stézovani si ke
snaze o konstruktivni feseni problému.
Vypracovali jsme podrobny projektovy
plan, ktery obsahoval konkrétni navrhy
zlep$eni podminek v chudonické zachytné
stanici. Mezi jeho body patfila napfiklad
rekonstrukce venkovnich kotcli, rekon-
strukce podlahy wvnitfnich kotcti, rozbor
kvality vody ve studni, formulace nového

provozniho fiddu nebo vytvofeni platformy
na socidlnich sitich, kde bychom mohli
efektivnéji komunikovat s obéany, a umoz-
nit tak snadnéjsi odchyt a rychlejsi navra-
ceni zatoulanych zvirat jejich majitelim.

Po predloZeni téchto ndvrhil se ndm po-
darilo najit s vedenim radnice spole¢nou
fe¢ a domluvit se na dal$im postupu. Mésto

uvolni potfebné finance na tpravy venkov-
nich kotcii i podlahy v kotcich vnitfnich
a bude nam umoznéno sdilet fotografie
a informace o odchycenych zvifatech na
naéi facebookové strance Dustojny odchyt,
aby se tato zvifata mohla co nejdfive dostat
ke svym majitelim.

Za dalsi velky uspéch povaZujeme od-
chyceni a naslednou kastraci nékolika po-
tulnych kocek, které obyvaji prostory za-
chytné stanice, a tim zdroven i zamezeni
jejich nekontrolovanému mnoZeni nebo
jejich ¢etnym umrtim na zdkladé podavini
nevhodné antikoncepce.

Jsme moc radi, Ze se véci daly do pohybu
a Ze se v chudonické zachytné stanici zdej-
$im ¢tyFnohym obyvateliim blyska na lepsi
casy. Zarovenn dékujeme viem, ktefi néja-
kym zpiisobem prispéli nebo jesté prispéji
ke zlepseni zdejsich podminek.

Adéla Zibrinova
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VZPOMINANI NA MIRKO PETROVICE (¥ 5. listopadu 1920 v NB, + 8. biezna 1987 v NB)

Kdysi existoval v Novém Bydzové Klub ces-
kych turistd; bylo to nékolik starsich pani.
Tento Klub se viak po 2. svétové vdlce jiz
dostate¢né nevzpamatoval a v roce 1948
uplné zanikl. V bydziovské télovychovne
jednoteé v té dobé existovala détskd letni re-
kreace, mimo jiné to byly chalupy na Stude-
nove a u nich nékolik stanti.

V roce 1949 se ujal price s mladezi je-
den z tehdejsich cvicitelt, pan PhMr. Mirko
Petrovi¢, ktery se postupné specializoval

PhMr. Mitike

Vzpominka na jedineénou osobnost

na tabornickou ¢innost. Tak tehdy vznikl
oddil pobytu v pfirodé. Z néj vzesel odbor
turistiky a tdbofeni, pozdéji odbor turistiky.
Pod obétavym vedenim Mirko Petrovice,
ktery kolem sebe soustfedil nékolik nadse-
nych spolupracovniki, byl vybudovan novy
stanovy tdbor. V prvnich letech se kazdo-
rocné stéhoval na nové misto, az v roce 1954
zakotvil na bfehu Zelivky u méstecka Za-
hradky. Na doporuceni ministerstva §kol-
stvi navitivil v tomto roce tdbor kameraman
Statniho filmu Ferdinand Bucina, ktery zde
béhem tfitydennim pobytu shromazdil
fotograficky materidl pro svoji publikaci.
Ta vysla na pocatku roku 1956 ve Statnim
nakladatelstvi détské knihy pod ndzvem
Platéna osada a o rok pozdéji také v Artii
v némeckém prekladu. V té dobé se turis-
ticky odbor velmi rozrostl, prakticky to byla
¢lenska zakladna mlddeze, dospéli tu byli
pouze vedouci a cvicitelé. V dobé nejvét-
§iho rozkvétu oddil ¢ital pfes 150 mladych
clent, témér vsichni se pravidelné zucast-
novali riaznych vylett i letnich akei - tabor
a putovni cyklistické dvoutydenni tabory.
Vylety se konaly kazdych ¢trnact dni v 1été

N

i v zimé, autobus byl vzdy obsazen. Pozdéji
o prdzdnindch zorganizoval okruZni puto-
vani po NDR, Polsku, Madarsku, Bulharsku
a Rumunsku. Z kazdého vyletu, i jednoden-
niho, dostali i¢astnici ,Vandrovni list”. Na
namesti vedle lékdrny M. Petrovic zajistil
klubovnu. Méla prodejnu odznaki, modela
auticek a vlackl, spolecenskou mistnost
a hernu stolniho tenisu.

Po 14 letech bylo nutno tébor na Zelivce
ptestéhovat, diivod - budovani pfehrady.
Po tiporném hledani bylo zvoleno nové td-
botisté na fece Jizefe u Zelezného Brodu.
V dobé rozkvétu turistiky v Bydzové bylo
jakymsi vyvrcholenim ¢innosti uspofadani
III. srazu turistickych oddild mladeze na
novem tabofisti na Jizefe. Srazu se zucast-
nilo na 1 800 chlapcti a divek z celé¢ CR.

Po dovrseni padesatky se Mirko Petrovi¢
zacal vénoval praci s dospélymi jako meto-
dik a jako vedouci pési turistiky. Této ¢in-
nosti zistal vérny az do své smrti. Vychoval
tak v nasem meésté nékolik generaci turisti
a taborniku a dalsi nastupujici generace po-
krac¢uji v naplnovani jeho odkazu na tabofe
Platéna osada dodnes.

Alena Petrankova

Sto let uplynulo do narozenilékarnika pana Mirko Petrovice, ktery kromé svého povo-
lani miloval i turistiku. Veskery sviij volny ¢aj vénoval mladezi, pro kterou organizoval
letni tabory a zimni lyzafske pobyty. Cela generace melo to $tésti, ze takového cloveka
potkala. Naucil nas lasce k pfirodé a spravnému chovani v ni. Poradal stovky zdjezda
nejen po republice, ale i do zahrani¢i. Viichni mame je$té schovany Vandrovni listy,
které jsme i s fotografii dostali na konci ,vandru®. Pfipravil a zdokumentoval desitky
zdpoctovych cyklistickych cest. Nauéil nds vazit si kamaradstvi, skromnosti i nebo-
jacnosti. Dokazal zajistit pozemek pro Pliténou osadu ve Splzové, kterou si oblibilo
mnoho déti. Jisté by tohoto vzacného clovéka potésilo, ze je tabor veden i dnes podle

Vv

jeho morélnich idedli. Ani ta nejupfimnéjsi slova dikii nestaci na ocenéni jeho prace.

Véra Malkova
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Pokracovatelé
Mirko Petrovice

Prici s mladezi v nasem mésté prevzal po
Mirko Petrovi¢ovi Miroslav Pavelka, ktery
pokracoval v dal3im budovéni a vedeni ta-
bora Platéna osada. V té dobé se uskutec-
nilo také mnoho pésich i lyzatskych letnich
a zimnich turistickych akci, na tuzemskych
i zahrani¢nich zajezdech. Postupné viak
prace s mladezi vazla, také proto, Ze nebyl
dostatek obétavych cvicitelii. Vzkfisit ¢in-
nost TOM (turisticky oddil mlddeze) se
podaf’ilo Bohuslavu Pluhatovi, vedouci
odboru turistiky, ktery ziskal pro prdci cvi-
¢itelky Zuzanu Talpovou.

Po revolucnich zméndch v roce 1989 se
turisticky oddil v Novém BydzZové osamo-
statnil a 28. cervna 1991 byl zalozen Klub
Ceskych turisti Jiskra Novy Bydzov. Klub
i naddle vedl B. Pluhat. S ymi moz-
nostmi volnocasového vyziti vak postupné
opadal zdjem o spolecné vylety i jiné akce.
Tébor Platénd osada na Jizere viak svoji
¢innost neprerusil. I pfes nejisté vyhlidky

bylo taboriité naddle vylepsovano, coz po-
kracovalo i pod vedenim KCT Mgr. Pavlem
Paleckem.

V soucasné dobé se o Platénou osadu
stard tym obétavych byvalych taborniki,
ktefi prevzali §tafetu od svych predchidcu.
Kromé plné fungujiciho tdbora se aktivuje
i mimotaborova ¢innost s détmi. Zaroven
nezapomindme ani nase taborniky pamét-
niky. Nejen pro né pofadame spolecné za-

jezdy po stopdch ptivodnich tabofist Platéné

osady. (Jizera, Zelivka, Adrspach).

Mam velikou radost, Ze se nam dafi po-
kra¢ovat v odkazu Mirko Petrovice, ¢ehoz
diitkazem je obrovsky zdjem déti o pobyt na
nasem tabore.

Aredl Platéné osady také kazdorocné
vyuziva pro $kolni kurzy novobydzovské
Gymnazium, Stfedni odbornd veterindrni
$kola Hradec Krélové, prazska ZS Dola-
kova, ZS Mnisek a ZS Straz.

Hlavni vyuziti aredlu vsak spo¢
fadani Ctyf beéha letnich prazdninovych
tabor, kdy se zde vystrida na 400 spokoje-
nych détskych taborniki.

Letosni rok byl pro nas asi jednim z nej-
teéz8ich, vzhledem ke slozité situaci spojené
s covidem-19. Ve ale nakonec dopadlo
skvéle. Nejvétsi odménou pro nds opét bylo
nad$eni nadich malych taborniki i podéko-
vani jejich rodici.

Réd bych podékoval Méstu Novy Bydzov
a jeho starostovi Pavlovi Loudovi za kazdo-
ro¢ni podporu i leto$ni velmi vyznamnou
pomoc pfi plnénim vsech hygienickych
opatfeni. Dékuji i za pomoc pfi stavbé no-
vého plotu kolem celého aredlu.

Nase Platénka prosté jede — a véfim, Ze
Mirko Petrovi¢ by mel radost!

Jan Hruby
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V sobotu 7. listopadu od 14 hodin
si pfipomeneme 100 let od narozeni
zakladatele tabora Platéna osada,
propagatora organizované turistiky

PhMr. Mirko Petro!iéc_'._

Nadomé ép. 527 vuic Al eske
ve kterém oo ' 3 tn.8l léta
i7Ave 2 N

u 2 1 alena pamétni deska.
Ih—siedovat bude vzpominkové akce
nejen o turistice.

Konani akce je zavislé na aktudlnich
hygienickych opatfenich!
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S MIROSLAVEM MACAKEM PREVAZNE O SALATECH

Miroslav Macak je BydZovak, ktery svoje podnikani pfesunul do nedalekych Vinar. A protoze je to podnikani ponékud ne-

obvyklé, vznikl tenhle rozhovor.

Co vis pfivedlo k rozhodnuti zacit podni-
kat pravé v tomto oboru?

Jelikoz jsem vystudovany Suchdolak
(Ceské zemeédelska univerzita v Praze, obor
produkéni zahradnictvi) a nechtél jsem

*i v il
podnikat ve stavebnictvi jako otec a bratr,
snazil jsem se prijit na néjaky ndpad na pod-
nikdni v zemeédeélstvi. Z mladické neroz-
vaznosti jsem se rozhodl pro hydroponické
péstovani salati.
Proc¢ provozujete vasi rodinnou farmu SA-
LAVITA pravé ve Vinarech?

Ve Vinarech byl vhodny pozemek pro
nasi farmu.
Prosim, feknéte nam néco o hydroponii -
jak timto zptisobem salaty péstujete?

O hydroponii bych mohl povidat cely
den a dokdzal bych se tak rozvasnit, ze by
to nikoho nezajimalo uz po péti minutach.

Zjednodusené feceno pro Sirokou vefej-
nost — hydroponické péstovani je péstovani
rostlin bez zeminy. Kofeny saliti rostou
v zivném roztoku. Spektrum Zivin je stejné
jako v pudé. Hydroponické péstovani je
vyhodné, protoze rostliny rostou rychleji
(rostlina Ziviny nemusi hledat jako v ptdeé)
a jsou ¢isté (bez pisku atd.). Z jednotky plo-
chy vypéstujeme vice rostlin nez na poli
a hlavné Setfime vodu. Nase spotfeba vody
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jeo 70 az 80 % niZzsi neZ pfi péstovani v pol-
nim hospodafstvi.

Bylo nutné vasemu ,,salatovému® podni-
kéni néco obétovat?

Obéti byly velke a jest¢ budou. O tom by
asi mohla napsat nejvice moje zena, jd to tak
nevnimam.

»Letos v zafi nékteré dny uz kone¢né
chodf domu v 16 hodin. Ale to neznamens,
ze pak doma neni schopen stravit dalSich

nékolik desitek minut az hodiny plinova-

nim, pfipravou, studiem a dal$imi aktivi-
tami spojenymi s podnikanim,” cituji slova
manzelky.
Di se po tiech letech prace hovorit o néja-
kém nejvét§im podnikatelském taspéchu?
Koneéné mame fungujici firmu, ve které
je porad co zlepSovat, zvétSovat, upravovat,
opravovat a dodélavat. Mdame odbératele,
ktefi si nds vazi a berou nds jako rovnocen-
ného obchodniho partnera.

A co pocateni obtiZe, chyby - z ¢eho jste
se poucili?

Tak na odpovéd na tuhle otazku by asi
jedna stranka nestacila. Vim, ze jich bylo
hodné, ale uz si nemiizu (radsi) vzpome-
nout. Asi selektivni pamét a myslim i vy-
hra. Bude to nejspise tim, Ze viechno zlé je
pro néco dobré a vidy jsme si z neuspéchu
vzali to, co nas popostréilo dopfedu. Letos
jsme naptiklad poprvé zacali nakupovat jiz
hotovou sadbu, ale zjistili jsme, 7ze ndm to
viibec nevyhovuje. To mé donutilo znovu se
vratit k vysévan{ vlastni sadby. Zadal jsem
ji péstovat trochu jinak a najednou mdme
suprovou sadbu, které se néjaka kupovana
viibec nevyrovna. Prosté — vSechno zlé pro
néco dobré.

Uvedu par dalsich ptikladt nasich ob-
tizi: nejdfive jsem si myslel, Ze umim saldty
péstovat. Neumél jsem. Tisice jich koncily
na kompostu. Druhy rok jsem je dokdzal
vypéstovat, ale nikdo je nechtél. Tteti rok je
chtéli, ale nechtéli za né zaplatit tolik, kolik
by davalo smysl pro vydélecné podnikani.
Ctvrty rok jesté neskonil...

Co se ve vasem podnikani jevi jako nej-
tvrdsi ofisek?

Pocasia nafizeni vlady, Ze budou zaviené
obchody a restaurace.

Jak probiha cesta vasich salita ke spotfe-
biteli?

My je sklidime, uskladnime v chladici
mistnosti a druhy den je odvezeme do vel-
koskladu, odkud je na$ odbératel dale dis-
tribuuje svym zakaznikiim (restaurace,
hotely, zpracovny, obchody se zeleninou
a pododobneé).

Mite néjaké konicky? A zbyva na né cas?

Tak péstovani salattt a celkové hydro-
ponie je jeden velky konicek. Jinak délam
terénni triatlon, nékdy i silni¢ni. Takze rad
plavu, jezdim na kole a béham. V sezoné
na trénink moc ¢asu neni, ale letos jsem se
pustil do béhani a plavani uz v anoru a vy-
platilo se to. Je to rok od roku lepsi. S man-
zelkou radi cestujeme a od lonského roku
cestujeme uz ve trech.

Za rozhovor dékuje a hodné nejen podni-
katelskych taspéchii pieje

Honza Skalicky




ZAKLADNi SKOLA KARLA V.

W Iletos bude ve §kole fungovat Ekotym.
Cekd nas obhajoba mezindrodniho titulu
Ekoskola, planujeme Ekoden a snad se po-
dafi zrealizovat odlozena Ekokonference.

& -1 FSld g -
W Zaci2. tfid prozili projektovy den U¢ime
se venku aneb Poznavame nase mésto.

ZAKLADNI SKOLA V. KL. KLICPERY

W 25.9. se druhdci vypravili do méstské
knihovny, kde slozili slib, Ze se budou hezky
chovat ke kniham. Za odménu ziskali kar-
ticku ¢tendfe a knizku. A jiz pfi této prvni
navstéve si vypujcili ¢teni domi.

-—

BV piirodovédném centru ptibyla ¢tyfi
mladata gekonéika no¢niho.

W Sestacisiuzili Adaptacni pobyt na chate
Zvonici v Kofenove.

B Tiidy 5. A a 5. B navitivily bydZovské
dopravnihtité a absolvovaly kurz dopravni
vychovy. Na organizaci akce se podilel
DDM, méstska policie a pani Zirova. Zaci
si ovérili ziskané znalosti v testu a tspésni
feditelé obdrzeli prukaz cyklisty. Vsichni
byli odmeénéni reflexni paskou a sladkosti.

Skoly "E

BV zafi zazili pataci Skolu v prirodé.

T-Mobile Olympijskym béhem si
pfipomindme mezindrodni Olympij-
sky den, tedy zalozeni Mezinarodniho
olympijského vyboru v roce 1894. Akce
se ucastni 5,5 miliont lidi ze 150 zemi
sveéta. Kazda zemé si oslavu prizpiisobi
svému prostfedi. U nds se pod zastitou
Ceského olympijského vyboru potadaji
od roku 1987 bézecké zavody. Akce
fidici se heslem ,Ruzni bézci, rfizna
mista, jedna myslenka® narostla do
soucasnych 84 zavodu. Olympijské my-
$lenky jsou nam blizké, proto se 16. 9.
pripojila i nase $kola.

B 7Zéci, ktefi si vybrali volitelny pfedmét
Olejomalba a jiné vytvarné techniky, na-
vitivili Galerii u sv. Jakuba na Metli¢anech.
Zde se jim vénoval Jan Bene$, ktery je se-

znamil s historii kostela, ve kterém vznikla p
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"! Skoly

vroce 2007 galerie. Zaci si prohlédli vystavu
textilnich obrazt Evy Bachraté-Linhartové.
Dékujeme p. Bene$ovi za jeho ¢as a jiz nyni
se té§ime na dalsi spole¢na setkdni.

GYMNAZIUM, SOS a VOS

2] Po meésici prezenéni vyuky se opét
dvefe nadi $koly pro vétdinu Zdk a studentti
uzaviely. Rudime soutéze a exkurze, neu-
skuteéni se ani prvni den otevienych dvefi,
piechdzime na distanéni vyuku. Skola je
jiz od starovéku mistem pro lidsky pokrok,
pro rozvoj osobnosti mladého ¢lovéka, pro
spole¢na setkdvéni. A to vie ndm online
nastroje nahradi jen velice tézko a jisté ne
dlouhodobé. Nasim pfdnim je co nejrych-
leji se navrdtit k plnohodnotné prezené¢ni
vyuce. Pokud tomu mizeme jakkoliv napo-
moci nasim zodpovédnym chovanim, moc
prosim, abychom tak u¢inili.

Mgr. Lukas Rosilek
feditel skoly

SSTR

W Stfedni $kola technickd a Femeslna pfi-
pravuje otevieni cyklu studia pro dospélé.
Hledate-li cestu k potfebnému vzdélani pro
vasi praxi a vyucni list ve vami pozadova-
ném oboru, je idedlnim fedenim studium ve
smyslu Skolského zakona, které je v po slo-
zeni zkousek z pozadovanych vyucovacich
predméti zakonceno zavérec¢nou zkouskou.
Pokud je i ta slozena uspésne, ziska absol-
vent vyucni list mnohdy potfebny pro vy-
kondvani femeslné zivnosti nebo pro poza-
davky zaméstnavateli.

Rozsah studia je stanoven podle stupné
vzdélani. V fadé pripadd se jednd pouze
o absolvovani konzulta¢niho studia (zpra-
vidla vidy v patek) a zkousek z odbor.
predmétt a z odborného vycviku (tydenni
bloky) béhem 1 roku. Pro zdjemce se za-
kladnim vzdélanim se studium prodluzuje
na 2 roky, v 1. roce musi slozit zkousky ze
vieobecné-vzdéldvacich predméti odpovi-
dajicich stfednimu vzdéldni s vyuc. listem.
Uzavérka prihlasek je 16. 10., uvodni
schiizka - 25. 10.

Info: A. Pokornd (602 548 635, 495 490 328,
e-mail sstrnb.pokorna@seznam.cz).

B Spole¢ny projekt automobilky TATRA,
KHK a S§TR NB, jehoz podstatou je sesta-
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B Zaci 3. trid zadali s plaveckou vyukou
bazénu v Hoticich.

B Ve dnech 21.-25. 9. se konala celore-
publikové sbirka Podzimni srdickové dny
za ucelem pomoci vazné nemocnym détem.
Ackoliv jeji organizaci zkomplikovala zvy-
$end hygienickd opatfeni, podafilo se nam
mezi nasimi zaky a uditeli vybrat pfiblizné
5 tis. K¢. Viem laskavym darcim dékujeme.
B  Od prvnich podzimnich dna se na nds
obraceji uchazeti o studium a jejich rodice
s nejriznéj$imi dotazy. Letos nds jeden
dotaz inspiroval: ,Jaka je uspésnost vadich
absolventii v pfijimacim fizeni na V$?* Kde
tedy nasdi absolventi kon¢i? Jakou cestou se
po zkousce dospélosti vydavaji?

Absolventi gymndzia 2019/20 (celkem 38)
v§ Fakulty ekonomického zameéfeni (10),
VS Pedagogické fakulty (7), VS Ptirodové-
decké fakulty (5), VS Filozofické fakulty (5),
VS  Fakulty chemicko-technologického

veni vozu zaky SSTR, nabira na obratkach.
V srpnu jsme prevzali dily, ze kterych se
bude viiz sestavovat. Poté vyrazili vybrani
74ci 2.a 3. ro¢. vzdéldvaciho programu Ridi¢
nakladni a osobni dopravy na staz do Kop-
tivnice. V dilnach Na Svarcavé se rozbéhlo
sestavovani pod vedenim ué. T. Hovorky.
Vozidlo mé byt dokon¢eno v tnoru 2021.
TATRU bude pouzivat Sprava a udrzba sil-
nic KHK. Jsme radi, ze jsme diky personal-
nimu a materidlnimu vybaveni byli do pro-
jektu TATRA DO SKOL vybrini jako jedni
z mala v CR a jako jedini v KHK.

m  SSTR NB uspotadala 1. 10. v Hlugi-
cich, pod zastitou Zemédélského svazu CR,
20. ro¢nik regiondlniho kola jizdy zru¢-
nosti s traktorem a s vlekem. Zi¢astnilo se
14 chlapeti a 3 divky z péti stfednich $kol.

B Do kontejnerti na dvore skoly mohou
zaci odevzdavat kastany, stary papir a PET
lahve. Mohou pfind$et i loupanou a ususe-
nou pomerancovou kiiru zbavenou duziny.
Na konci 1. i 2. pololeti vyhlasime nejispés-
néjéi sbérace.

zaméfeni (4), VS Fakulty informaénich
technologii (4), VS Pravnicka fakulta (1),
Soukromd jazykové $kola (1), VOS ekono-
mického zaméfeni (1).

Absolventi SOS 2019/20 (celkem 28)

Vs Fakulty ekonomického zaméfeni (10),
VOS ekonomického zaméfeni (6), nepro-
spéli (4), zaméstnani (3), V§ Fakulta vete-
rinarni hygieny a ekologie (1), VS Filozo-
ficka fakulta (1), VS Pedagogicka fakulta (1),
VS$ Fakulta logistiky a krizového tizeni (1),
nevime (1).

®  DEN OTEVRENYCH DVERT - sobota
12. prosince (vice na ww.gnb.cz)

Chlapci soutézili o tfi, divky o jedno postu-
pové misto do ndrodniho kola. Jezdilo se
s traktory Zetor 7711 a Fendt.

Se zetorem zvitézil L. Pfeffer pred M. Ne-
zbedou (SSTR NB). S traktorem Fendt vy-
hral F. Jare$ (SOS a SOU Nymburk), v div-
kich E. Capkova (S8Z a VOS Chrudim).
Hlavni rozhodéi - uditelé ]J. Zikmund
a M. Koptiva. Pohiry, medaile a ceny pre-
dali pi Hornikova a p. Lojda (zéstupci Ze-
médélského svazu HK) a p. Hatle ze spol.

Agromex Cerekvice. Ceny vénovaly Ze-
médélsky svaz CR Praha a HK, MONETA
Money Bank, spole¢nosti ZeTePa Pavli¢ek,
Farmet C. Skalice, Seco Industries Ji¢in,
Agromex Cerekvice n. B., ZD Volanice, ZD
Lov¢ice, V & H BETTA Vinary a SSTR NB.



MATERSKA SKOLA F. PALACKEHO

Navzdory opétovnym omezenim jsme toho
prvni mésic $kolniho roku, ktery jsme na-
zvali Za¥i plné zazitkd, stihli opravdu dost.

Déti si vyzkousely, jaké by to bylo, kdyby
nastal pozdrni poplach spojeny s evakuaci.
Zvladli jsme ho skvéle - za 3 minuty byla
cela skolka na zahradé.

Priletély sovy — déti zhlédly a vyslechly si
zajimavosti o Zivoté téchto noénich ptaki,
pricemz si je mohly i pohladit.

Kvtli koronaviru jsme v jarnich mési-
cich nestihli nékteré akce hrazene z tzv.
Sablon (OP VVV). Dostali jsme viak $anci
uskutecnit je nyni. A tak probéhlo nékolik
projektovych dnt ve skole - Hrava zdravo-
véda pro déti s lektorem L. Svobodou, kde se

MATERSKA SKOLA SLUNICKO

Zacatek $kolniho roku ve skolce je plny no-
vych zdZitki, dojmil, zkoumdni nezndmého
prostfedi a hledani novych kamarada. Po
tydnu vzdjemného otukévini a seznamo-
vani vyrazily déti autobusem do MINI
Z0O0 Stézery. Vylet se vydafil a my jsme vy-
mysleli, jak vyuzit krasného pocasi ve pro-
spéch nas i déti. Ve skolce jsme si vypravéli
o volné zijicich zvifatech, o jejich zptisobu
zivota. Jak jinak détem vic pfibliZit probi-
ranou latku, nez ji okusit na vlastni kazi.
A tak predskolici vyjeli 15. 10. do Luzce
na Bare$tiv rané. Déti byly nadsené - stada
srnek, dank, muflond, obfi bizoni konzu-
mujici u plotu sva¢inku. Sluni¢ko a modré
nebe ndm nahravalo nejen k pozorovani
zvifat, ale i k hram na mistnim hfisti, ¢i po-
zorovdani zivota u rybnika. Bylo to bdjecné,
klidné dopoledne, plné pohody a novych
spoleénych zazitki.

SKOLA F. PALACKEHO

Na zaéatku skolniho roku se vyuéujici za-
méfili pfedeviim na opakovani u¢iva a pro-
hloubeni znalosti ziskanych pri jarni dis-
tanéni vyuce. Zaci si mj. osvojovali i dalsi
dovednosti v aplikaci MS Teams. Diky
slune¢nému pocasi mohla vyuka probihat
v provizorni venkovni ucebné.

Naroény start jsme zakdm zpfijemnili né-
kolika zazitkovymi akcemi. V ramci pro-
jektu Pestrd strava bez zbyte¢né chemie se
pod vedenim lektorky M. Jandové naucili
pripravit chutné, ale hlavné zdravé svaciny.
Bezpeénostné dopravni navyky si zici pro-
cvicili pfi Dopravni vychové, kterou pro
nds pripravili pracovnici DDM a MP. Lek-
tofi organizace Semiramis hovofili s zdky
2. stupné o pozitivhim mysleni v naroénych
zivotnich situacich.

Zahdjeni $kolniho roku jsme zvladli. Ve-
Fime, ze nedojde k uzavieni $kol a my se
i naddle budeme moci vzdélavat ve skole.

— i —
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déti pomoci plysdka sezndmily se zaklady
prvni pomoci. S lektorkou R. Drobnou
probéhly dny Hravé zdrave, pani lektorka

Skoly "E

détem priblizila zdklady zdravého stravo-
vani i zdravého zivotniho stylu. Pfednasky
v podobném duchu se konaly i pro rodice
- Seznamovaci odpoledne s ochutnavkou.
Starsi déti absolvovaly vylet do Pernikové
chaloupky u Kunétické hory (Kralovstvi
amuzeum perniku) — projektovy den mimo
$kolu. Vsechny akce samozfejmé probihaly
za zvy$enych bezpeénostnich a hygienic-
kych opatfeni.

Epidemiologickd situace se opét zhor-
$uje, uvidime, jak se nam budou dafit dalsi
planované aktivity. Na konci Fijna je to spo-
le¢na akce s rodici, kterou jsme letos nazvali
At Ziji duchové. Kazdopadné se snazime dé-
tem pobyt ve $kolce co nejvice zpfijemnovat
a zpestfovat, aby se citily $tastné a nepocito-
valy stres z negativnich zprav z okoli.

Nova kancela €MSS a. s.
U Kopecka 541, Novy Bydzov. Tel. 724 708 794

KATERINA ZRZAVA

¢tvrtek 9-17 hodin

patek 9-17 hodin
sobota 9-12 hodin
nebo dle telefonickeé dohody

Provozni doba:

rucni myti vozidel
Cisténi interiéru

oziveni a voskovani laku
renovace svetlometu
lesténi laku

korekce laku

\
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B 739 184 519

B det: ingbydzov@®seznam.cz
Bl Novww B

Bl Number Om' CarDetailing
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| Sport

My Sokolky véfime, e zase bude dobie jako drive

Sokolky a Sokolici se nestacili divit, co
viechno zazili! Tropy v poloviné zafi, pou-
zili svoje aktovky ze skolnich let, na podzim
si vysli na jazzovy koncert Petra Machacka
a Sokolkdm zatrnulo, kdyZ teélocviénu
ovladla rozmaryna!

Jak v Pysné princezné... Narocnost pro-
tahovacich cvikt chtéla cviditelka odleh-
¢it znamou pohybovou aktivitou ,pletla
v kytku rozmarynku®, ale vcas se zarazila.
Nékolik dni platilo nafizeni o omezeném
poctu lidi pfi cviceni a hlavné zakaz zpévu
v hodindch hudebni vychovy na zdkladnich
skolach. Nas deset state¢nych, které povy-
Sily zdravy rozum nad strach, se shodlo,
ze nejsme déti a hudebni vychovu taky ne-
mdme, proto jsme se sméle ,,dopletly” az do

[

Sportovni komise Rady meésta vas srdecné
zve na slavnostni galavecer, ktery se usku-
tecni v patek 15. ledna 2021 od 18 hodin
v Jiraskoveé divadle.

Sportovci budou ocenéni v nasledujicich
kategoriich:

M jednotlivci - dospéli, juniofi, zdci, elé-
vové, trenér roku, osobnost bydzov. sportu
M kolektivy — dospéli a juniofi, Zaci mladsi
I v leto$nim roce ma moznost nominovat
sportovce také Sirokd vefejnost. Vyplnény
formulat, ktery naleznete na strdnkdch

meésta, zasilejte na e-mail cerych@nmr)-'byd—
zov.cz. Uzaverka nominaci je 30. listopadu.

Bc. Tomas Cerych, DiS.

posledni véty ..., kam aZ ji se dostanu®. Pfi-
padaly jsme si jako v zemi kréle Miroslava!
Koncem zafi se to jesté smélo... Totiz jit
na koncert a zazpivat si s Petrem Machac-
kem. 12. ro¢nik jarniho jazzového koncertu
zmeénil ndzev i ro¢ni obdobi. Slo o koncert
v barvich SeMaForu a §lo na néj, v porov-
nani s jinymi lety, jen par lidi. Sokolky a So-
kolici mezi nimi rozhodné nesméli chybét.
Téma bowlingu na mesic zafi se sam
nabizel - SKOLA. Ale Sokolky ho zuzily
na SKOLNT AKTOVKU. Zajimavé kousky
byly k vidéni! Ty jesté bez obrdazki z 50. let
minulého stoleti, zachovaleé tasky ze ,,sedm-
desatek”, ale objevila se i sou¢asna aktovka
s reflexnimi prvky. Pfekvapujici byl i obsah
tadek. Pfisla vhod vydatnd svacina a v tasce

70leteho skolika se nasel prak, barvicky
i zmijovka! Brasna byla takovou normalni
soucastf Zivota, Ze si ji jeden hoch nechal na
zadech i cestou domu.

Pry babi leto! Na sv. Ludmilu sice probiha
babi léto, ale letos nam Liduska poradné za-
topila pod kotlem! Krdsne, letni, Zhave po-
cast a Sokolky si se Sokoliky vyjeli na cyk-
lovylet do Skfivan k dubu! Nabiti energii se
pak zastavili ve skfivanské hospodé. A jako
vidy odjizdéli spokojeni, pobaveni i s no-
vymi zazitky!

Kéz nam v listopadu vyjde minigolfa kéz
bychom se uz konecné projeli po nove cy-
klostezce. Vylety zhodnotime v malych
skupinkach u stolt, ale, my Sokolky, pévné
véfime, ze zase bude tak dobfe jako dfive!

Vérka Kubelka
i1/ '\f '.’1;.4"
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Domov socidlnich sluzeb Chotélice — Tyden socidlnich sluzeh

Vinou viem zndmé situace se letosni oslavy Tydne socidl-
nich sluzeb 5.-11.10. odehraly komorné a spise virtualné.
Nicméné mohu-li hodnotit, se viemi subjekty, at' uZ spfa-
telenymi zafizenimi nebo zfizovatelem KHK, vykazujeme
vybornou spolupraci. Velmi za ni dékuji a véfim, ze i diky
ni toto tézké obdobi spole¢né zvladneme.

Domov socidlnich sluzeb Chotélice, i kdyZ se nachazi
trochu na okraji vefejného déni, pini pozadavky transfor-
mace socialnich sluzeb a snazi se byt sluzbou kvalitnia po-
skytovat piné profesiondlni péci svym klientiim. Zminéné
oslavy jsme pojali formou vzdélavani pracovniki s cilem
0 co nejvy3si profesionalitu. Jako kazda socidlni sluzba
s nasimi klienty individualn planujeme, coz znameng, e
s nimi hovofime o jejich predstavach a pianich, jak by jim
méla nade sluzba co nejlépe poskytovat podporu v oblas-
tech, které jim Cini obtize. Kazdy klient ma svého klico-
vého pracovnika, kterému diivéfuje, na kterého se obraci
se svymi potfebami. Pracovnik nejen, Ze hledd cesty, jak
naplnit jeho pozadavek, ale také ve zpracovava do Indi-
vidualniho planu, dokumentace, ktera svédci o kvalitnim
vedeni sluzby. Pracovnici se v téchto dovednostech vzdé-
ldvali, udili se, jak sprdvné mapovat potfeby klienta, jak
vést komunikadi, jak ucitklienta obhdjit svoje potteby, jak
spravné naformulovat sdéleny cil atd.

Dalsim projednavanym tématem je nutnost ucit klienta
autonomii, nechat ho v nékterych oblastech uplatnit svou
volbu, ovliviiovat svij Zivot, naucit ho rozhodnout se a pfi
rozhodovani mu poskytnout potfebnou podporu. Napii-
klad pfi nedavnych volbach néktefi klienti projevili zdjem
vyjadfit svlij nazor. Mnohdy jsou to rozhodnuti méné zd-
vaina, presto dilezita pro klientovu spokojenost.

Za kolektiv Katefina Verflova




Celulitida aneb myty a fakia ukrytd v tkanich naseho téla

Ne vZdy je pficina bolesti v misté bolesti

a stejné tak je to i s celulitidou. Kdo z nas
zen ji alespon jednou za zivot nevénoval
pozornost? Nebo naopak, kdo z nas se s ni
potyka cely svij Zivot? A co je vlasté pfici-
nou jejiho vzniku a co ndm o nasem téle
fika? A jak dobfe zname svoje vlastni télo
na povrchu i pod povrchem?

Nikdy jsem si jako fyzioterapeutka neuvé-
domila, jak uzasnou diagnostickou napove-
dou mi praveé celulitida muze pfi mé praci
s pacientem byt. Nevénovala jsme ji v mi-
nulosti tolik pozornosti, kolik si zaslouzila,
ale ted po mnoha zkusenostech a kurzech

=
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a vzdélavacich akcich vim, Ze je to jeden
z nejpozoruhodnéjsich indikdtor, ktery
prozradi mnoha tajemstvi, kterd se déji jak
pod povrchem naseho téla, tak i na povrchu.
Pochopila jsem, kolik souvislosti se skryva
na povrchu s tim, co se déje uvnitf nds.

Jednoduse feceno, viechno se viim sou-
visi a je dokonale propojené, spojené, napo-
jené, stejné jako my jsme propojeni v jeden
celek, v jednu bytost.

Kazdy z nds je jedinecny, originalni a do-
konaly, jen je potfeba pochopit souvislosti,
ktere se v nds déji, a naucit se sami v sobé
¢ist. A véfte mi, Ze je to velmi jednoduché
a ze opravdu kazdy sam je sobé tim nejlep-
§im lékafem, ucitelem a radcem, pokud to
umi a chce sém sobé naslouchat.

Fascie neboli pojivova tkdn je tou nej-
jednodussi cestou k porozuméni toho, co
se v nds odehrava. Pochopime-li je, pocho-
pime vlastné i celé své telo, nebot neni mista
na téle, které by fascie nepokryvala.

Jmenuji se Silvie Kré¢movd a jiz odma-
licka mé pohyb provizel mym zivotem.
Vizdy jsem aktivné sportovala a rada se
riizné hybala, a tak jsme stale pozorovala na
svém téle zmeény. Ne vidy to byly jen zmény
pozitivni, ale i ty negativni, mezi které pat-
fila pravé celulitida.

V minulosti bez zkusenosti a védomosti,
které ted mdm, jsme nechapala, jak to, kdyz
se tolik hybu, ji mam. Resila jsme ji vidy po
svém, podle nejriiznéjsich metod a novinek,
ktere zrovna na toto téma prichdzely, a az
v poslednich letech jsem pochopila, pro¢
ji nékdy mam nebo zrovna nemdam, a Ze je
vlastné dobte, Zze o ni tolik vim.

A moc rada bych se s vami podélila o své
zkusenosti nejen z oboru fyzioterapie, ale
i jinych kurzt a vzdélavacich akci, abych
vam pomohla pochopit, co se ve vajem téle
a s vami déje a jak pravé celulitida vim muze
prozradit pficiny vasich bolesti, nevzhledné
tkané, inavy, problémy s travenim nebo bo-
lesti kloubt, otoky, pohybové omezen{ nebo
ijiné obtize.

V3e se vam budu snazit vysvétlit srozu-
mitelnou a velmi jednoduchou cestou, ne-
bot privé v jednoduchosti tkvi to tajemstvi
tkdni - fascii. A k tomu je potfeba znit sou-
vislosti a porozumét svému vlastnimu télu.
Toto viechno vam rada ve své prednasce
nabidnu.

Fascie jsou vlastné nejvétsim orginem
naseho téla. MizZeme si ji predstavit jako
takovy prithledny obal, vak, povlak, pavu-
¢inu, kterd stale méni svij tvar, strukturu
i funkci. Fascie pokryvaji od povrchu az
do hloubky kaZzdickou nasi bufiku. Mame
je viude po téle. Maji ritizné vrstvy, riizné
struktury, rizné odolnosti i poddajnosti,
ale kazdd je jedine¢na a nezastupitelna svoji
funkci. A to je pravé jedna z cest, kterou
muazeme fascie ovlivnit, a to diky tahtim
a tlakim, kterymi na né plisobime, at uz
zevnitf naseho téla, nebo naopak z povrchu.

Harmonogram piedndsky

Velmi jednoduché vysvétleni anatomie

fascii tkani naseho téla pro pochopeni

souvislosti.

B Co je to zdravd a nezdrava tkan a jaky

diisledek to ma na nas Zivot?

B Co je vlastné celulitida a jeji pfi¢ina,

kde se na nasem téle vzala a proc?

W Jak se citime ve svém téle — diagnos-

tika tkdng, prakticke rady, testy, ukazky.

B Souvislost fascie (celulitidy) s riaz-

nymi diagnézami, napt. bolest patere,

kloubt, zanéty Zil, bolesti bficha, diastaza

a vSechny ostatni, nebot v kazdé diagnoze

muzeme najit souvislost s fascialni tkani.

B Cesta k uzdraveni tkané aneb jak si

miZzeme sami pomoct oZivit svoji tkdn,

a uzdravit tak tfeba i své vnitini bolistky.
Teésim se na vaSe dotazy a na vzajemné

sdileni svych zkusenosti. Kazda cesta né-

kam vede.

Bc. Silvie Krémova
fyzioterapeutka

| X

Autorka ¢lanku je fyzioterapeutka a lek-
torka védomého pohybu, lektorka jogy
a pilates, ktera bude mit u nas v Novém
Bydzové prednasku na toto téma v Mést-
ské knihovné 12. listopadu.

Piendsku planujeme Zivé, ale maze byt
i online, zalezi na okolnostech, v kazdém
ptipadé ji budeme nahravat, tudiz bude
mozné si ji poslechnout a podnétné infor-
mace ziskat i ze zaznamu. Pokud se budete
chtit zucastnit at uz zivé, nebo online nebo
budete chtit poslat odkaz zdznamu, pfi-
hlaste se zde: jolananovotna.cz/terminy-
-kurzu, nebo mailem: jol.novotna@live.com

CVICTE SE MNOU
ONLINE
ZDARMA

Jolana Novotna
pohybova specialistka, absolventka
svycarského fyzioterapeutického
konceptu Spiraldynamik

Jednoduché, ale ucelné lekce,
zamérené na uvéedoméni a citéni
svého téla, zdravou pohyblivou pa-
ter, funkéni panevni dno, scelovani
diastazy, stabilni nohy, které vas
dokaZou bezpecné nést na vasich
cestach Zivotem. Lekce pro vas tvo-
fim za zakladé moderni fyzioterapie.

Kde? U vas doma.

Kdy? Veskeré informace najdete:
www.pohyboteka.cz
nebo na FB: Pohyboteka
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Hradec
Kralove

Cesky rozhlas
75 let s vami

ZPRAVY Z REGIONU | CESKE PiSNICKY | DOBRE RADY
ATRAKTIVNI SOUTEZE | ZAJIMAVI HOSTE

90.5 FM | 95.3 FM | 96.5 FM | R-HK
hradec.rozhlas.cz




POJISTENI POMUZE NEJEN
PR(])TI RADENI ZIVLU |

WV ramci pojisténi majetku obcanti kazdorocné vyreSime pres sedmdesat tisic

Skod. Jednodussi Skody klientim zaplatime bez zbytecného papirovani do nékolika

pracovnich dndi. Tak by mélo fungovat moderni pojidtént,” Fika regionalni Feditel
pojistovny Kooperativa LUKAS LESTINA.

Zivly Fadi a nevyhnuly se ani naSemu
regionu. Jak mi pomiiZe pojiiténi proti
bleskovym povodnim nebo vichFici?
Pojisténi pomdzZe zcela zasadné. Upfimné
fefeno neexistuje jind moZnost, jak
nahradit tfeba { milionové hodnoty,
jako je diim, &i statisicové, jako je auto.
Kooperativa v ramci pojisténi majetku
ob&anl kaZzdoro&né Fed{ pfes sedmdesat
tisic Zkod, takZe jde o velmi realné
riziko.

Dnedni moderni produkty pojisténi
umoZiiujl nékolik variant fefent, stat{,
aby st klient za pomoct zkudeného
pojidtovaciho poradce spravné

vybral. Nabidka byva rozdélena na
2ékladni bali¢ek” pro zakazntky, ktefi
preferuji ochranu pouze proti hlavnim
nebezpeim, z nichz mohou na majetku
vzniknout nejvét$i skody — primarné
jde o poiar, wbuch, povoder a dal3{
Zivly. Vy3si varianty jsou pak ureny
pro ty, ktefi davaji pfednost komplexni
pojistné ochrané.

Co nabizi tato komplexni ochrana?
Proti éemu majetek chrani?

Jde napfiklad o nebezpeé{ pFepéti &i
podpéti v siti, zateCeni atmosférickych
srazek, vetkeré havarie na rozvodech
vody, plynu, tepla éi elektrické energie.
Hradime tfeba i néklady vzniklé Gnikem
vody (vodné, sto¢né). V ramct komplexnt
varianty pojisténi domacnosti déle
ziskate pojisténi skel, kterym jsou vade
okna, ale 1 akvéria, teréria, zrcadlové
stény, sklokeramické desky &1 sanitarni
technika chranény proti poskozeni

z jakékoli pFiciny, a to dokonce 1 pro
pfipad, Ze si je nelimysiné po3kodite
sami. Proti viem nebezpedim lze

dale pfipojistit napfiklad stacionarni
elektronicka a strojni zaf{zeni budov

SPECIALNI PROJEKT — POJISTENI

a staveb, a to v€etné kybernetickych
hrozeb. Stéle vice majiteld nemovitost{
také tfeba nikladné upravuje své
zahrady a okol{ domu, hodit se jim
proto miZe pfipojistént rostlin

a porostii na pozemku, které jim
zabezpedi ofetfent & znovuobnovent
rostlin odcizenych nebo postiZzenych
Ziveln{ udalosti & vandaly.

Doporuéil byste jeité néjaké pojisténi?
Urcité doporuéujeme nezapomenout
na pojisténi odpovédnosti v béZném
Hvoté. MiZe se snadno stat, a my se

s tim setkavame denné, Ze nasi klienti
zpGsobi nékomu $kodu pFi jizdé na
lyZich, bruslich &t na kole. A 2v185té
tfeba na elektrokole, které je wrazné
téz31, a tedy schopno nékoho 1 tézce
zranit. Nent wjimkou, Ze pojistovna

za svého klienta zaplati { milionové
Castky. Proto se snazime posilovat
povédomt vefejnosti o pojisténi
odpovédnosti a zdraznit nutnost
dostate&né vysokych pojistnych Castek,
tedy fekn&me maxima, které pojidtovna
za Skodu zaplati.

Neni snadné se v tom vyznat, asi je
lepsi poradit se s odbornikem...

To zcela urtité. Dnes je ji2 standardni,
Ze zkuSeny poradce se o vas postara po
viech strankach, stal{ navitivit nasi
kancelaf, zavolat nebo poslat mail. Je to
prestiZzni povolani pro komunikativni
Lidi, ktef{ maji chuf se uit a porozumét
tomu, co ostatni potfebuji. Jsem osobné
pfesvédcen, Ze pojistovaci poradce je
navic povolani ,s pfesahem”, protoZe
pro nas je dileZité, Ze lidem pomahame
v nesnézich. Uspégny pojiétovact
poradce je vlastné takovy ,rodinny
LékaF", ktery db4 na to, aby poznal

a vyresil rizika, kterd jeho klienty
ohrozuji. A ma-li nékdo chut to zkusit,
at nam da védét. Neodmitneme nikoho.

A mate né&jakou novinku z naseho
regionu?

V Nové Pace jsme zrekonstruovali

a pfemistili pobotku. Nyn{ je krasna,
nové, prostorna a na adrese Legt{ 269,
Nova Paka a je oteviend 5 dni v tydnu.
Urtité se pHjdte podivat.

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je
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PRIRODOU NOVOBYDZOVSKA

Kopfiva Zahavka
Nepfijemna popaleni zptisobend stykem
naseho téla s zahavymi chlupy koptiv vy-
volavaji nasi nelibost pfi zjisténi vyskytu to-
hoto plevele. V zahradach rostou dva druhy,
a to kopfiva zahavka a kopfiva dvoudoma.
Kopfiva zahavka (Urtica urens), lidové
zvand Zahavka, Zihavka nebo Zihlava, je
jednolety jarni druh, zakofenujici v ornici
zpravidla jednoduchym ktlovym kofenem.
Prima lodyha je nizka, nanejvys$ 40 cm vy-
sokd. Celd rostlina je rovnomeérné posetd
pouze zahavymi chloupky. Listy jsou vejcité
az elipcité, zpravidla zaspicatélé, na okraji
zubaté. Po obou strandch listového fapiku
malé, kopinaté celokrajné palisty. Spodni
listy maji fapik delsi nez cepel. Malé kvitky
se svétle zelenym, $tétinatym a zahavym
okvétim skladaji pfima kvétenstvi, ktera

jsou kratdi nebo nejvys stejné dlouhd jako
fapiky list. Plody jsou vej¢ité nazky.
Kopfiva zahavka kvete od kvétna aZ do
pozdniho podzimu a miZeme se s ni se-
tkat prakticky véude - na rumistich, v za-
hradach, ptikopech i polich. Zvlast nebez-
pe¢nym plevelem je kopfiva v pafenidtich
a sklenicich, kde jeji rostliny rychle a bujné
rostou, a nékdy dokonce zcela potlaéuji
mladé kli¢ici rostliny. Obtizné se pleji, ne-
bot nepfijemné pdli nechrdnénou pokozku.
A jesté néco navic
v oficidlnim lékafstvi pouZivina obdobné
jako koptiva dvoudoma a ve Svycarsku
z ni vafili nahrazkovy ¢aj. ™ Kazi-li vam
vylet popalena lytka od kopfiv, rozhléd-
néte se kolem sebe a utrhnéte list jitrocele
nebo $toviku. Staci, kdyZ nékterym z nich
neprodlené postizené misto potfete, a bo-
lest okamzité zmizi. @ Msice na zahradce
miuzete zkusit zlikvidovat pomoci kopfivy.
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kontaktujte nds.

TEL 803 8357 341
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COUNTRY CLUB

ROZSIRUJEME
SVOU TANECNI SKUPINTU.
Mate-li radi country hudbu a tanec,

WWW.COUNTRY-CLUR-MENIK.CZ
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Asi ptl kilogramu cerstvé nasekanych kop-
fiv zalijte 5 litry vody a nechte 24 hodin
louhovat. Pfecedte a postiikejte napadené
rostliny. ™ V kosmetice se odvaru z naté
koptivy uziva k myti vlast. V tomto piipadé
se 100 gramii jemné fezané drogy pfelije asi
pul litrem vafici vody; po vychladnuti a sce-
zeni se pfida ¢tvrt litru 8% octa a smés se
dikladné promicha. Po ¢astéji opakovanych
koupelich jsou vlasy krdsné lesklé a pruzné.

text: Ladislav Drahokoupil
foto: Zdenék Drahokoupil
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Ve UVTﬁPN

NEJSEM {ADNY

@ CHCETE  SERVIS, OPRAVU NEBO VEMENU
PLXNOVEHO NEBO EIEKTRICKEHO KOTLE?

@ NeViTE S| RADY | 5 INSTAL‘\Cl Rowopd
VobY, TOPEN| €I PIXNU 2

B Cena predplatného pro rok 2020 je 316 K¢ véetné poitovného B Cena cisla 15 K¢ ® Pfispévky jsou pfijimany na e-mailové adrese
zpravodaj@novybydzov.cz. ® Na zvefejnéni zaslaného pfispévku nevznika pravni narok. Redakce si vyhrazuje pravo na zkraceni
nebo Upravy élanki bez konzultace s autory. @ UZAVERKA PRISTIHO CiSLA JE VE CTVRTEK 12. LISTOPADU.
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Aktualné hledame:

realitni maklére, hypotecni a investicni specialisty

\ 602 120 956

Novy Bydzov r.cr l
Lukas Bucek U Sokolovny 689 C()nsu tll’lg
oblastni feditel lukas.bucek@bcas.cz Finance - Reality « Spolu

ZMENA UREDNICH HODIN PRO VYRIZOVANi AGENDY ODPADU . ~
Uiedni hodiny béhem trvani nouzového stavu: ZAHAJENI PRODEJE

Méstsky GFad Novy BydZov: po 8-10 a 14-17 hod., st 8-10 a 14-17 hod. DUSICKOVYCH VENCU
Technickeé sluzby Novy Bydzov: po 8-11 a 12.30-14.30 hod., st 8-10 a 13.30-16.30 hod.

Dévodem upravy Grednich hodin je vyhlaseni nouzového stavu na tizemi CR.

Mimo afedni hodiny jsou budovy Mé&U a TS NB pro vefejnost uzaviené.

Zadame obéany, aby vyfizovali pouze nejnutnéjsi zalezitosti. Uprava plati do odvolani.
Elektronicka a tel. komunikace zlstavaji bez omezeni. Svoz popelnic a pytli nezménén.
Dékujeme za pochopeni.

Zahradnictvi Technickych sluzeb (na hibitové)

oznamuje obéanlm, Ze zahajilo
prodej dusickovych vénci.

K dispozici jsou vénce staticové, zelené a Siskové.
Vice informaci na telefonu: 778 476 657

EICHENAUER spol. s r.o. Zabédov 116, CZ-504 01 Novy Bydiov info@eichenauer.cz www.eichenauer.de

NABIDKA PRACE

Spolecnost EICHENAUER spol. s r.o. hledd kolegy/kolegyné pro novy projekt (novou vyrobu) pro sviij vyrobni zdvod v Novém
Bydiové:

mm) VEDOUCI SMENY

S8 technického zaméfeni, zkuSenosti s Fizenim vyroby, organizaéni schopnosti,
znalost NJ/AJ vyhodou

- KVALIFIKOVANE OPERATORY/KY VYROBY

dobry zrak, manudlini zru€nost, zodpovédnost, peclivost, spolehlivost, technické uvaZovdni, stabilita, povédomi o kvalité,
zkudenosti z vyroby plasti vyhodou
- poadavky budou ovéfeny testem pfi pohovoru

NABIZIME: priplatek za 3 sménny provoz 1.500,- K&/mé&s., pfiplatek za praci v noci 25,- K&/h.
stabilni pracovni mista v nadnéarodni spolefnosti, pfijemné a Cisté pracovni prostiedi, zajimavou a rozmanitou préci, moZnost
kariérniho ristu. Prace neni fyzicky ndrocna. Benefity (pfispévek na zdvodni stravovéni, 5 tydni dovolené, pitny rezim,
motivaéni program, pracovni odévy, program benefitd).

Zajemci hlaste se, prosim, na nize uvedeném cisle nebo zasilejte sve zivotopisy na adresu:
Marie Cejnkova: +420 495 499 805 Marta Hamanova: +420 495 499 815
marie.cejnkova@eichenauer.cz marta.hamanova@eichenauer.cz
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Bydzovskym rybdidm ryby berou
1 Tomé Cepeldk s kapitalnim tlovkem kapra. 2 Sumce velkého
se podafilo zdolat Miroslavu Drahokoupilovi. 3 Michal Vizek s jel-
cem jesenem, ktery se lovi na plovanou, poloZenou, pfivlac a také
muskafenim. 4 Zdenék Drahokoupil s péknou Stikou. 5 Spravné
vnadéni prilaka pékné ryby (na snimku Vaclav Ludvik). 6 Jindfich
Salava s dlovkem amura bilého. 7 Statnym Supinacem se chlubi
Jan Pastorek. 8 Nocni ulovek candéta Jaroslavem Zrzavym. 9 Eva
Zékova s nadhernou Stikou. 10 Tolstolobec pestry je odménou pro
Michala Vizka. 11 Chytit takovy kousek vyzaduje jiz notnou davku
$tésti — Roman Pilai' s candatem obecnym. 12 | v mrazivych dnech
si miizeme odnést od vody nezapomenutelné zazitky (na snimku
bydzovsky rybar Josef Benddk).

text: L. Drahokoupil, foto: Z. Drahokoupil




