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Klub pfatel historickych vozidel
Novy Bydzov
vas zve na 25. ronik tradi¢ni

VELOMOTOAUTO VETERAN RALLYE

NOVOBYDZOVSKY CTVEREC

MEMORIAL ELISKY JUNKOVE

v sobotu 12. cervna

na Masarykové namésti v Novém BydzZové -

Program

9 hodin - prezence a zahajeni, vystavy vozidel, ziva hudba

11 hodin - start veteran rallye
www.bydzovctverec.wz.cz

2 historie
Novobydzovskeého ctverce

Pod ndzvem Novobydzovsky Ctverec se
v nasem mésté jezdily v letech 1947-58
motocyklové zivody. Mezi jejich uéastniky
¢teme zndma jména, jako napf. Stasa, Lucak,
St’astn}’f, Juhan, Vitvar a dalsi.

Osm novobydzovskych étverci

L. ro¢nik rychlostniho zdvodu motocykli na
trati véjitovité Zulové dlazby o délce 2 km
se startem a cilem u budovy ONV se konal
v nedéli 20. ¢ervence 1947. Juniofi jeli 10x,
seniofi 20x. Juniofi meli pét kategorif: do
125 ccm, do 175 ccm, do 250 ccm, a pies 350
ccm. Seniofi méli tfi kategorie: do 250 ccm,
do 350 ccm a pres 350 ccm. Zavodu se zi-
castnili napf. Franta Juhan, Praha (Vello-
cette), Jan Lucak, Praha (Walter), Vincenc
Stasa, Zlin (Norton).

Prvnich pét roéniki uspofadal Autoklub
Novy Bydzov, dalsi Svazarm a Okresni auto-
motoklub Novy Bydzov.

Pokracovani tradice

Po 38 letech od posledniho zévodu se nam
v roce 1996 podaftilo s partou nad$enych
lidi navazat na tuto tradici a uskutecnit No-
vobydZovsky étverec jako rallye auto-moto

Veteran velociped club ZAH Novy BydZov
si dovoluje pozvat vsechny pfiznivce cyklistiky na

sobota 12. ¢ervna, Masarykovo namésti Novy BydzZov
Oslavy probéhnou v ramci akce NovobydZovsky Ctverec.

Program: 8-9.30 hodin - registrace na namésti pred budovou spofitelny, startovné 200 K¢
9.45-11.45 hodin - zahajeni, pfivitani cyklist(l, prohlidka stroju a jejich majitelt v dobovém obleceni, pfedani vlajky, sou-

téZe, rej a prohlidka méstského muzea

veterant. Akce se stala vyznamnou kulturné
spoleéenskou zalezitosti naseho mésta. A tak
se kazdoroéné 5. cervence na bydzovskem
nameésti sjizdi kolem padesatky acastniki,
aby v doprovodu zivé dixilendové hudby
piedstavili své stroje. Po jizdé zrucnosti,
v oblacich viiné benzinu a ricinového oleje,
vyrazi na 60-70 km dlouhou trat, kde ¢eli
nastrahdm organiza¢niho tymu v ukolech
dovednostnich i védomostnich.

Od roku 1996 byl zivod poradan pod hla-
vi¢kou kulturniho klubu MEKKA a jezdil se
jako veterdn rallye. Od roku 2003 je pofada-
telem nové vzniklé obcanské sdruzeni Novo-
bydzZovsky ¢tverec — Klub pratel historickych
vozidel.

Po naviézani kontaktu s panem Ing. Vladimi-
rem Junkem a jeho Zenou nese od roku 2005
zdvod Novobydzovsky ctverec cestny prido-
mek Memoridl Elisky Junkové.

12-14 hodin - projizdka méstem, muzeum hracek, Vysocany - zvonice, kostel, konecna Humburky — muzeum mlynka,

na koupalisti obéd, zdbava s hudbou.

Navratka — prosime pfipadné Gcastniky, aby na e-mailovou adresu kantorzde@seznam.cz do 1. 6. potvrdili svoji Gcast.
Navratku prosim ve tvaru: pfijmeni a jméno, rok narozeni, nazev klubu a misto, znacka a stafi kola.

STAVENI MAJKY 2021 NA NOVOBYDZOVSKEM NAMESTI

aneh STUDENTKY SE VRATILY Z DISTANCNI VYUKY A ZDOBI BRiZKU
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Nékteré ulice mésta by mély byt nové jednosmérné

Néktefi z vés jisté zaznamenali, Ze na
webovych strankach mésta probiha po-
stupné anketa ke zjednosmeérnéni pro-
vozu ve vybranych lokalitach mésta.
Jedna se o ulice Dr. M. Tyr3e, K. J. Erbena,
28. fijna a ulici Fignerova.

Tyto ulice a dopravni situace v nich byly
opakované feeny na jednani Komise pro
bezpec¢nost a dopravu. V lonském roce bylo
v oblasti tzv. velkého ctverce instalovano
zluté vodorovné dopravni znaceni, které se
dotklo i téchto komunikaci. Situace se zlep-
§ila, minimdlné na vyjezdech z kfizovatek
na Ttidu B. Smetany.

Pri¢inou komplikaci je enormni nartst
poctu aut v domdcnostech i u podnikatelt
za posledni{ dekddu. Podle dat z registru
vozidel bylo v ramci ORP Novy Bydzov
v r. 2018 evidovano 27 647 vozidel, v r. 2019
je to 28 678 a v roce 2020 jiz 29 668, roc¢ni
ndrist je cca 1 000 vozidel, v samotném
mésté asi 300.

Kazdy by chtél svoje auto nékde zaparko-
vat, aplné nejlépe tak, aby do néj rano pred
domem skocil a odjel do prdce. V pritbéhu
$kolniho roku dojizdi do $koly vozem i fada
studentti, coz bylo za mého mlddi nemysli-
telné. I tato auta musi nekde stat. Bohuzel,
uzké ulice naseho mésta nejsou dimen-
zovany tak, aby dokdazaly toto mnozstvi
aut vstfebat. Mésto reagovalo na nedosta-
tek parkovacich mist navrhem parkovisté
v ulici Na Sarlejich a jediné, co to pfineslo,
byla petice za zachovédni plochy pro saiko-
vani. Investi¢ni komise rovnéz doporucila
upravu architektonické studie névrhu na-
mésti tak, aby se proti pfedloZené verzi roz-
§ifila nabidka parkovacich mist.

U vyde uvedenych komunikaci byly iden-
tifikoviny nejvétsi nedostatky. V ulicich
probéhlo mistni $etfeni za Gi¢asti Policie CR
- dopravné-inzenyrského tseku, a dostali

jsme piedbézna vyjadfeni, jaka opatfeni by
zde mohla byt realizovdna. Zdroven jsou
dotazovani obc¢ané z téchto ulic, protoze
jich se pfipadnd uprava provozu nejvice
dotkne. Dilezitym podkladem, ktery vidi
veci v §irsich souvislostech, bude studie do-
pravni situace zpracovana dopravnim inze-
nyrem. MiZeme tedy obc¢any uklidnit, ve
je v prvotni fazi testovani a zjistovani pod-
kladt a Zddné kone¢né rozhodnuti nepadlo.

Zaroven by velice pomohlo, kdyby ob-
¢ane, ktef{ maji dviir, parkovali sva vozidla
tam a nenechavali je z pohodlnosti na silnici
pied domem.

Dalsim kriklavym problémem jsou
dlouhodobé odstavend vozidla, ktera né-
kdy obecné, ale nespravné oznacujeme za
~vraky®, ale jelikoZ situace u nich je legisla-
tivné slozita, zaslouzi si samostatny ¢lanek
do pristiho zpravodaje.

Ing. Martin Kofinek
mistostarosta

Trochu statistiky ze scitdni ptactva

Od 19. bfezna se mésto se Zabédovem,
Starou a Novou Skfenéfi a Vysocany do-
stalo, vzhledem k zasazeni velkochovi
kachen v okoli pta¢i chfipkou, do ochran-
ného pasma.

Pro méstsky tfad to znamenalo zajistit s¢i-
tdni vieho ptactva drobnych chovateli a pro
tyto chovatele zase povinnosti svoje ptac-
tvo nahlasit a drZet uzaviené bez volného
vybéhu. Vzhledem k dal$im loZiskiim na-
kazy ve velkochovech na Novobydzovsku,
Chlumecku a Méstecku doslo k rozvolnéni

opatfeni az 4. kvétna, odkdy mohou chova-

telé driibez a jiné ptactvo opét vypoustét do
volného vybéhu.

Velké podékovani patfi jesté dodatecne
s¢itacim komisaftim, ktefi béhem tydne
dokazali ptactvo secist. Na akci se podilelo
celkem 39 osob z fad zaméstnanci Mésta
Novy Bydzov, osadnich vybor Zabédova,
Staré a Nové Skfenéfe a ¢len bydzovské
jednotky dobrovolnych hasicti. Seé¢teno bylo
celkem 5 063 ks hrabave, vodni i ostatni
drilibeze, holubi a jiného ptactva. Z tohoto
poctu je nejvice hrabavé dribeze (slepic) -
3 312 ks (1 980 ks ve mésté, 264 ks v Staré
Skienéfi, 181 ks v Nové Skienéfi, 242 ve Vy-
socanech a 386 ks v Zabédové). Vlastniki
(chovatelil ptactva) je 319. Ze statistiky dale
vyplyva, ze ve mésté chova dribez cca 10 %
domacnosti, kdezto na venkové mnohem
vice: 30-50 % domédcnosti.

Marcela €esakova



Lastupci mésta si pripomnéli
Den osvobozeni

U ptilezitosti oslav Dne osvobozeni polozilo vedeni mésta spolu
se zastupiteli mesta v dopolednich hodindch 8. kvétna veénec
u Pamatniku obétem valek, odboje a perzekuce v parku U Kos-

tela sv. Trojice.
Kyvétiny

ly polozeny také u pamatniki na meéstskem hibi-

tové, v Chudonicich a u pomniki D. Spinky a V. Pacaka na hrbi-

tové ve Vysocanech.

7e zaseddni ZASTUPITELSTVA MESTA 12. kvéine

ZM po projednani schvalilo mj.:

B uzavienidodatku ¢. 1 ke kupni smlouvé
ze dne 24. 5. 2019, uzaviené mezi méstem
a Norbertem Kulhankem, na prodlouzeni
lhaty pro piedlozeni dokladu o povoleni
stavby Myciho centra pro osobni automo-
bily formou samoobsluznych mycich boxt
na pozemku parc. ¢ 279/17 (610 m?) v kat.
uzemi Zibédov, na novy termin nejpozdéji
do 31. 12. 2021

B novy termin pfijiméani zadosti o koupi
pozemku stp. ¢. 34/2 — zastavéna plocha
a nadvoii o vyméfe 522 m* (soudasti je
stavba Skochovice ¢p. 12 - obé. vybavenost)
v kat. uzemi Skochovice z vlastnictvi mesta
(objekt byvalé prodejny Konzum), do 31. 5.
o uzavieni prohldseni vlastnika strojt
a vlastnika nemovitosti, do které jsou
stroje zabudovdny, uzaviené mezi méstem
(vlastnik nemovitosti) a spole¢nosti Czech
Energy s. r. o. (vlastnik stroji) s tim, Ze
v katastru nemovitosti bude zapsdna u ne-
movitosti ¢p. 2122, ul. U Jatek vyhrada, ze
upevnéné stroje nebo jind upevnéna zafi-
zeni nejsou soucasti nemovitosti, ktera je ve
vlastnictvi mésta, a to formou poznamky;
spole¢nost ma pronajatou kotelnu v ép. 2122
(objekt k bydleni), za icelem zajistovani vy-
tdpénia ohfevu vody v méstskych bytech

B udéleni Souhlasu k provedeni staveb-
niho zaméru: ¢. 32917/a — 11/327 Zabédov -
NB - stavebni upravy komunikace, v¢. re-
alizace nezbytnych pielozek inZenyrskych
siti a vynéti pozemkil ze ZPF a PUPFL
a uzavreni Smlouvy o priavu provést stavbu
na pfedmétné ¢asti pozemkii mezi méstem
(vlastnikem) a KHK (investorem)

2 uzavfeni kupni smlouvy na odpro-
dej pozemku parc. ¢. 668 - ostatni plocha,
jind plocha (18 m?) v kat. tizemi Zabédov
do vlastnictvi mésta za dohodnutou kupni
cenu ve vysi 3 906 K¢ vé. DPH

B  podil mésta na financovani projektu
Domov pro seniory Novy Bydzov az do vyse
60 000 000 K¢ v¢. DPH v letech 2021-24
upravu rozpoctu ¢. 3/2021 (zmény ve financ-
nich vztazich k jinym rozpoctim; pouziti
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novych, rozpo¢tem nepfedvidanych ptfjmi
k uhradé novych, rozpoc¢tem nezajisténych
vydajti a pfesuny rozpoctovych prostfedkit)
B dofinancovini rozdilu mezi celkovou
cenou piedmétu plnéni (dopravni automo-
bil pro SDH NB) a poskytnutou dotaci Mi-
nisterstva vnitra do plné vyse z vlastnich
zdroju (pfedpokladana cena 1 152 212 K¢)
= poskytnuti dotace z rozpoctu mésta
na rok 2021 ve vysi 200 000 K¢ na Zajisténi
kultur. programu 134. studentské merendy
a oslav mésta 2021, kde pfijemcem dotace je
Sdruzenistudentstva novobydzovského z. s.
ZM po projednani neschvalilo mj.:

zamér odprodeje casti pozemku parc.
¢.499/32, zahrada, v kat. tizemi NB z vlast-
nictvi mésta.

ZM po projednani vzalo na védomi mj.:

B 7e zména uzemniho plinu v souladu
s ust. § 55c stavebniho zdkona nabyva G¢in-
nosti dnem doruceni zmény uzemniho
planu a uplného znéni izemniho planu

M Ze pfi projednidni Zmény & 2 Uzem-
niho plinu NB podle § 52 stavebniho za-
kona nebyla pfi vefejném projedndni dne
16. 10. 2019 ani v zdkonné lhuté podina
zadnad namitka; vydalo ve smyslu prislus-
nych ustanoveni stavebniho zakona za po-
uziti dalsich zdkont a ustanoveni formou
opatieni obecné povahy Zménu ¢&. 2 Uzem-
niho planu NB; souhlasilo s vyhodnocenim
vysledkd projednini Zmény ¢. 2 Uzemniho
plinu NB; ovéfilo, Ze ndvrh Zmény ¢. 2
Uzem. planu NB neni v rozporu se zikony,
zdsadami a stanovisky dotc¢enych organt

B uzavfeni smlouvy o partnerstvi mezi
méstem a spolkem SdruZeni studentstva
novobydzovského z. s. - spoluprice pfi
pofadani a technickém zajisténi 134. stu-
dentské merendy a oslav mésta v roce 2021,
schvilené na jednani RM 12. 5. 2021

B informaci MUDr. Zdenka Finka, rad-
nitho KHK pro zdravotnictvi, k aktudlni si-
tuaci v Oblastni nemocnici Ji¢in, a. s.

Mgr. Bohumil Orel
mistostarosta

Mgr. Bohumil Orel
mistostarosta

Socidlné aktivizacni sluzba
Sro rodiny s détmi
hlédnuti za rokem s covid-19

Na jafe roku 2020 byla sluzba z rozhodnuti
vlady uzaviena a socialni pracovnice ply-
nule pfesly na socialni praci na obci, tudiz ji
mohly vykonavat i nadale, a byt tak napo-
mocny i v této nelehké dobé.

Socidlni pracovnice zacaly organizovat jiz pred viadnim
nafizenim povinnosti noseni rousek jejich Siti. Za pomoci
méstské policie byly rousky distribuovany mezi seniory,
matky a otce samoZivitele a jiné. Socidlni pracovnice se
zapojily do aktivit pomoci ohrozenym détem s pfipravou
a pfipojenim do Skoly, ve spoluprdci se Skolami predavaly
détem domaci ikoly a pomahaly s jejich Skolni pfipravou.
Spolecné s MP pracovnice SAS v dopolednim case, v dobé
vyuky, kontrolovaly venku se zdrZujici mladez. Po rozvol-
néni opatfeni se v kancelafi v budové B M&U mohly déti
zlcastiiovat individudlnich aktivit na podporu vzdéla-
vani. V kanceldfi opatrené bakteridni a virovou Cistickou
vzduchu je zazemi i pro osoby, které potfebuji pomoci
s registraci na ockovani COVID-19. V rdmci sluzby SAS bylo
téZ mozné pomoci obcaniim s vypInénim formulafe pro
scitani obyvatelstva. V dobé vypuknuti ptaci chripky se
pracovnice také zapojily do osobniho zkontaktovani oby-
vatelstva a registrace viech chovi.

V pipadé potfeby se mlzete obrdtit na Mgr. Micha-
elu Hnatovou a Bc. Alenu Kunstovou, DiS. (telefon
778 716 331) nebo je miiZete osobné navstivit v kancelafi
(Cislo dveri B 134) v pfizemi budovy B Méstského tradu,
v dobé vykonu ambulance PO-CT, 8-11 hodin.

Mgr. Michaela Hnatova
Bc. Alena Kunstova, DiS.
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0 tem jednalo RADA MESTA 19. dubna, 3. a 12. kvétna

RM po projednani schvalila mj.:

B uzavieni ndjemni smlouvy mezi més-
tem a SKP Judo NB, z. s. na prondjem ¢asti
pozemku stp. & 245/2 o vyméfe 105 m? za
tcelem udrzby pozemku — sekdnf travy, na
dobu neurcitou, s u¢innosti od 1. 4. 2021,
s rotnim nijemnym 105 K¢

B zamér vypujcky ¢asti pozemku 1124/17
ostatni plocha o vyméfe 0,68 m* u Zimniho
stadionu NB, za uéelem umisténi a provozu
automatu k vydavani zasilek a poskytovani
dalsich sluzeb

m uzavieni smlouvy o prdvu provést
stavbu mezi méstem a CR - Spravou Zzelez-
nic, statni organizace, Praha 1, na realizaci
stavby Oprava zabezpelovaciho zafizeni
v Zst. NB - stavba zdkladt dvou vystraz-
niki (na 5 m?) a poklddka kabelizace v délce
1,2 m v¢etné ochranného pasma kabelu, na
pozemku parc. ¢. 2613/2 ve vlastnictvi mést
B ucetni zavérky za rok 2020 a rozdéleni
zlepseného vysledku hospodareni do fonda
pro 28 V. K1. Klicpery, S Karla IV., MS Slu-
ni¢ko, MS F. Palackého, DDM, ZUS Jana
Malata a Technicke sluzby NB

B poskytnuti daru ve vy$i 15 000 K¢ na
pokryti ndkladt ¢innosti a dotace ve vysi
20 000 K¢ na porizeni novych kleci pro
Cesky svaz chovatelii NB, z. s.

B  finanéni odménu pro ¢leny SDH NB
a finanéni pfispévek SDH Stara Skfenér
a Skochovice za ucast pfi likvidaci chovii
kachen a slepic v souvislosti s ndkazou ptaci
chripkou

B 7aidost Czech Energy s. r. 0. o ukon-
¢eni najmu nebyt. prostor - v objektu bez
€p. na stp. ¢. 668, z ditvodu zruseni plynové
kotelny, dohodou k 30. 4. 2021 a schvalila
Dodatek ¢. 7 k ndjem. smlouvé z 10. 5. 2011

prijeti dotace na projekt Predchdzeni
vzniku biologicky rozlozitelnych a textil-
nich odpadt v NB z Operaéniho programu
zivotni prostredi (celkova castka projektu
2 772 900 K¢, vyse dotace 2 356 965 K¢,
vlastni zdroje 415 935 K¢), schvilila zadd-
vaci dokumentaci na tento projekt, vyzvu

k podani nabidky, ndvrh kupni smlouvy na
pfedmét plnéni a slozeni hodnotici komise
B uzavieni smlouvy o poskytovani prav-
nich sluzeb na useku vykonu statni spravy
dle zdkona na ochranu zvifat proti tyrdni
— v pfipadé nelegalni mnozirny zvirat v NB
B poddni Zadosti o dotaci od Ministerstva
prace a socialnich véci na projekt Domov
pro seniory NB

m stanovila zjednodus$ené podlimitni
fizeni jako druh zadavaciho fizeni na vy-
bér dodavatele Materialové vyuziti odpadi
— doddvka mobilniho zafizeni na vyrobu
§tépky a nakladace; schvdlila predloZenou
zadéavaci dokumentaci, zptisob hodnoceni
nabidek a jmenovala éleny hodnotici komise
(pfedpoklad. cena 3 700 000 K¢ bez DPH)
B stanovila zjednodus$ené podlimitni
Fizeni jako druh zadévaciho Fizeni na vy-
bér zhotovitele dila Stavebni upravy ob-
jektu ¢p. 52 ve Vysocanech (byvala skola);
schvalila zadavaci dokumentaci a zadavaci
podminky, hodnoceni nabidek podle eko-
nomické vyhodnosti dle nejnizsi nabidkové
ceny a jmenovala cleny hodnotici komise

B uzavieni dodatku ¢. 2 smlouvy mezi
méstem a firmou G-servis s. r. 0. na akci Sa-
nace staré ekologické zatéze v aredlu byva-
l1ého podniku Kovoplast a sousednim intra-
vilanu, kdy s ohledem k vy¢isleni vicepraci
a ménépraci dochdzi ke snizeni celkové
ceny na ¢astku 76 572 616 K¢ bez DPH

[ aktualizaci vnitfni smérnice meésta
- V§/23 Ceniky s u¢innosti od 17. 5. 2021
(Gprava bodu 24 TS - Sbérny dvir, svoz od-
padu pro ostatni obcany)

M piijeti dotaci od Ministerstva kultury
na projekt Zahdjeni vypujéek e-knih, ve vysi
13 000 K¢ a na realizaci projektu Moderni-
zace technologického vybaveni knihovny,
ve vy5i 18 000 K¢

B uzavfeni smlouvy o partnerstvi mezi
méstem a spolkem SdruZeni studentstva
novobydzovského z. s, kde pfedmétem
smlouvy je spoluprdce pfi pofddani a tech-
nickém zaji§téni 134. studentské merendy

a oslav mésta v roce 2021, s platnosti od
17. 5. do 30. 11. 2021.

RM po projednani souhlasila:

m s prominutim mistniho poplatku za
uzivdni vefejného prostranstvi stanoveného
Vyhlaskou mésta ¢. 5/2010 o mistnim po-
platku za uzivani vefejného prostranstvi,
novelizované Vyhlaskou mésta ¢. 1/2016,
a to z divodu mimofadné udilosti (co-
vid-19), od 17. 5. do 11. 8. 2021

m s pouzitim prostfedkd investi¢niho
fondu Z8 Karla IV. ve vysi 100 000 K¢ na
opravu luxferti a venkovniho schodisté ve
$kolni jidelné a ndkup détského kolotoce.
RM po projednani vzala na védomi mj.:

B pripravu vybérovych Fizeni na zhoto-
vitele dila pro tyto investi¢ni akce: Zmeéna
uzivani stavby a stavebni upravy domu
¢p. 191, ul. Bratfi Madla na bytovy dam,
parc. ¢. 745, 544/1, Rekonstrukce ulice Na
Svépomoci v NB

B prehled podndjemnich smluv uzavre-
nych fediteli $kol a $kolskych zafizeni za
obdobiod 1. 1. do 31. 12. 2020

B Vyrocni zprdvy o cinnosti organi-
zacnich slozek mésta za rok 2020 - Jiras-
kovo divadlo, Méstské muzeum a Méstska
knihovna, klub MEKKA a TIC NB

@ zamér vykupu pozemkd, pfip. c¢asti
pozemk do vlastnictvi mésta, pfip. sménu
pozemk v téchto lokalitdch: ul. Stanislava
Hudecka (cca 129 140 m?), ul. Jana Malata
- za aredlem nemocnice, vlevo smérem na
Stary Bydzov (cca 18 800 m?), ul. V Aleji
- za aredlem nemocnice, vpravo smérem
na Méstec Kralové (cca 24 600 m?). Jde
o pozemky pro moZnou budouci vystavbu
v souladu se schvilenym Uzemnim plidnem
meésta, ¢i bytovou vystavbu

B Jezménauzemniho planu mésta v sou-
ladu s § 55c stavebniho zdkona nabyva
ucinnosti dnem dorudeni zmény tizemniho
pldnu a dplného znéni izemniho planu.

Mgr. Bohumil Orel
mistostarosta

Podpora komunitni préce

prostiednictvim innosti APK

Cas plyne jako voda a béi nam jiz posledni monito-
rovaci obdobi realizace projektu s nazvem Podpora
komunitni prdce prostiednictvim cinnosti APK, re-
gistracni Cislo  (Z.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0015028,
ktery je financovan z ESF prostiednictvim Operacniho
programu Zaméstnanost. Véfime, Ze epidemiologicka
opatieni budou zmirnéna a konecné se dockame pre-
zencnich kurzll pravni a finanni gramotnosti pro cilo-
vou skupinu projektu.

Obdané vybrani z fad romské komunity pomadhaji
méstské polici udrZovat pofddek a zajistovat bez-
pecnost na mistech, kterd oznacujeme jako rizikova.
Véfime, Ze Cinnost asistentd prevence kriminality je

jednim z nejacinnéjsich nastrojd, jak urcitym zpliso-
bem udrZovat pofadek a snizovat napéti mezi riznymi
etniky. To vie v ramci realizace projektu APK Ill — per-
sondlni podpora (Z.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0015681,
ktery je financovan z ESF prostiednictvim Operaéniho
programu Zaméstnanost.

Za realizaéni tym Ing. Martin Kofinek

Evropsii unse
Evropsky socidini fond
Operadni program Zaméstnanosy

Socidlni podniky maii svoji komoru

V ramci realizace projektu byly ovéfeny
nové marketingové nastroje. Spole¢nost zfi-
dila sviij profil na Facebooku https://www.

facebook.com/drevonbcz a inzeruje pro-
dukty pomoci sofistikovanych ndstroji jako
Sklik, Google Ads.

Projekt s ndzvem: ZvySovani kvality
socialniho podniku spole¢nosti Dievo NB
- OPZ registracni cislo: CZ.03.2.65/0.0/0.
0/16_047/0015093 je spolufinancovan Ev-
ropskou unii prostfednictvim Opera¢niho
programu zamestnanost.

Informace a komplexni cenik $tipaného
dfeva naleznete na www.drevonb.cz.

Za realizaéni tym Ing. Martin Kofinek

Evropsiah unie
Evropsky socidini fond
Operadni program Zaméstnanost
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7 KNIHY SLUZEB MESTSKE POLICIE

11. 4., 13.30 hod. - na krizovou linku na-
hldsena osoba prehrabujici se v kontejneru
na obleceni. Z mista vykazan muz, ktery se
tohoto jedndn{ dopousti opakované.

19. 4., 08.54 hod. - telefonat na krizovou
linku od zeny, kterd se dozadovala vy-
svétleni, proc¢ ji byl za stéra¢ umistén lis-
tek s upozornénim na $patné parkovdni.
S vysvétlenim se nespokojila a dostavila se
osobné na sluzebnu s zadosti, Ze chce mit
pred domem vyhrazené parkovisté a nejlépe
pro invalidy, jelikoZ jeji manzel je invalida
a do svého dvora nebude zajizdét. Byla od-
kdzdna na Odbor dopravy MéU, kde se svoji
zadosti neuspéla. Pfi ndsledné kontrole
bylo jeji vozidlo zaparkované na dvofe.

20. 4., 18.21 hod. - stiznost na rychlou jizdu
a driftovani mladych Romt v modré feli-
cii v ulicich mésta. Pfi kontrole nahlasené
lokality nebyla nebezpecnd jizda vozidla
zjisténa, nahlagena felicie byla zaparkovana
v ul. Husova tfida. Pfi dalsi kontrole se zde
jiz nenachézela. O vozidlo se zajimé i PCR.
22. 4., 7.57 hod. - feditelem TS nahldSen
nalez erné penéienky zaméstnankyni pfi
tklidu komunikace. Na misté zjistény v pe-
nézence bez hotovosti doklady a telefonni
¢islo. Majitel byl informovan a penéZenku si
prevzal. Byl pouen o moznosti oznamit véc
na PCR, pro pfipad, Ze se jednalo o kradez.
13.16 hod. — nahlasena dira v komunikaci.
Pouzity vystrazné majdky, regulovdn pro-
voz do doby, nez firma VEOLIA diru zasy-
pala a oznaéila dopravnim znacenim.

24. 4., 22 hod. - PCR pozidala MP o sou-
¢innost pfi konfliktu mezi Romy a Ukra-
jinci. Po ptijezdu hlidky MP na misto byly
jiz skupiny oddéleny. Ukrajinci odvezeni na
mistni oddéleni k tkontim zjisténi totoz-
nosti, Romové ztotoznéni na misté. K Ukra-
jincim musela byt povolina RZS, ktera
odvezla dva z nich na vySetfeni do nemoc-
nice NB, kde bylo nutno zajistit bezpec¢nost
— k oSetfeni se dostavil i jeden z Romii.

26. 4., 11.30 hod. - obsluha ¢erpaci stanice
Tt. Dukelska ozndmila odjezd auta bez pla-
ceni. Lustraci zjisténi majitelé z Lodina,
ktefi omylem nezaplatili — spoléhali jeden
na druhého a po zakoupeni kavy odjeli. Po
upozornéni muz ihned pfijel a zaplatil.
16.45 hod. — na kriz. linku ozndmen pohyb
mladdeze na krosovych motocyklech v mést-
skych lesich u Prasku. Hlidka na misté mo-
torkare zahlédla ujizdét smér Kraliky.

27. 4., 17.30 hod. - tel. stiznost na vozi-
dlo zaparkované pres cely chodnik na
Tt. B. Smetany. Pfi jeho obchdzeni malem
srazilo pritelkyni stéZovatele projizdéjici
auto. Na misté zji§tén vz s pfivésnym vo-
zikem, vyddna pfedvoldnka.

28. 4., 15.50 hod. - dispe¢ink zichranné
sluzby predal zadost o odchyt psa, ktery se
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naléza ve vozidle zaparkovaném na Masary-
kové namesti. Jeho majitel zkolaboval a byl
odvezen RZS do nemocnice Ji¢in, Pes od-
chycen a umistén do zachytného kotce, viiz
uzaméen a zabezpecen proti kradezi.

29. 4., 17.45 hod. — na krizovou linku ozna-
mena osoba leZici na Revolu¢ni tf. Na misté
hlidka MP nalezla muze leziciho na brise,
ktery obtizné artikuloval a nedokazal se
udrzet na nohou. Po opakovaném neispés-
ném pokusu zjistit alkohol byla na misto
privolana hlidka PCR, kterd mu naméfila
3,48 promile. Muz neustile opakoval, ze
byl v Afganistanu, slouzil u para$utistd
a Ze hlidku zvlddne odzbrojit. Protoze byl
sam sobé nebezpeény (padal, sedal si na
vozovku), hlidka ho vyzvala k nastoupeni
do vozidla s tim, Ze bude odvezen do ne-
mochice a na PZS HK. Po dobu vysetfeni
v nemocnici pokracoval ve verbalnich uto-
cich a pokusil se utéct, proto mu byla pfi-
loZzena pouta. Personal nemocnice oznamil,
Ze odpoledne byl muz jiz jednou osetfen —
podnapily si pfi padu z vlaku rozbil hlavu;
po osetfeni utekl. Po dobu pfevozu na PZS
muz hlidku hrubé urazel, vyhrozoval zmla-
cenim a zabitim rodiny a déti.

22.02 hod. - provedena kontrola fotopasti
v ul. Na Valech. Zjistén muz umistujici do
kontejneru na plasty koberec, ke kontejneru
na sklo odlozil Zehlici prkno; Zena odlozila
modry pytel s plasty u plného kontejneru na
plasty.

30. 4., 18.13 hod. — nahlasena na zemi lezici
zranéna osoba. Hlidka MP na misté zjistila,
Ze se jedna o znameho opilce, zakrvaceného
v obliceji. Z toho divodu byl pfevezen na
pohotovost k oSetfeni — trzna rana na hlavé
si vyzadala dva stehy. Po vysetfeni na rent-
genu nasledoval pfevozu na PZS (dotycny
nadychal 2,83 promile).

2.,5.,19 hod. - z Penny ul. ]. Malata nahla-
§en ndlez penézenky s ¢astkou 70 000 K¢.
Po hodinovém patrani zjistén majitel, byd-
lici na ubytovné v ul. . Jungmanna, ktery si
pfed svédky hotovost prevzal.

22.55 hod. - nahlaSeno ruseni noc¢niho
klidu hlasitou hudbou v ul. Zizkova. Hlidka
MP na misté pozadala pronajimatele o vy-
pnuti hudby, coz u¢inil.

23.10 hod. - nahldieno ruseni no¢niho klidu
hlasitou hudbou v ulici Husova. Hlidka MP
pozadala, aby ptiSel majitel a hudbu ztisil.
Ven vysla skupina Romt, z nichz jeden
zacal slovné i fyzicky napadat jednoho ze
strazniki. Mezi Romy doslo ke strkanici.
Jelikoz byl Rom napadajici straznika silné
podnapily, nalozili ho ostatni do auta a od-
vezli domi.

3. 5., 13.15 hod. - na sluzebnu se dostavil
obcan s ozndmenim, Ze pristihl muze, ktery
se vykdlel na schody u pecovatelského domu
vul. Karla IV. Kdy% chtél na témZe misté vy-
konat potfebu znovu, vyrusil ho, on se lekl
a vse pustil do kalhot. Kdyz se ho zeptal na

dtvod jeho pocindni, zneéidtény muz se mu
vysmal. Hlidka MP navstivila tohoto kale-
jictho muze v jeho bydliti a za pfitomnosti
manzelky ho vyslechla. On vse popiral;
manzelka sdélila, ze néco takového na néj
jiz slysela. Muz byl upozornén, ze pokud by
se toto jedndni opakovalo, bylo by nutné véc
fedit, a pokud mé takovéto tichylné nutkani,
necht vyhleda lékafskou pomoc.

4. 5., 11.31 hod. - zddost Zeny o pomoc
z divodu stielby ze vzduchovky pfes jeji
pozemek. Kdosi jim stfili nad hlavami a na-
posledy malem zranil jejiho syna. Véc se
dvakrat opakovala. Stézovatelka byla poza-
ddna, aby zavolala, aZ k uddlosti opét dojde.
5. 5., 19.30 hod. - u hibitova v ul. Metli-
¢anska zjistén v odstavené obytné dodavce
uzavfeny pes. PFi kontrolach se nepodafilo
nikoho zastihnout. Mistnim Setfenim zjis-
téno, ze dodavka zde stoji 3-4 dny, na kole
od ni vyjizdi nezndma Zena. Lustraci na
PCR zji§téna majitelka z Hradce Krélové.
Pri dalsi kontrole se vozidlo na daném misté
jiz nenachazelo.

7. 5., 10.30 hod. - #idost PCR o zvyseny
dohled v okoli matetskych 8kol, z diivodu
telefonické vyhruzky — anonym oznamil, ze
kdekoli v republice vyhodi do povétii ma-
tefskou skolu.

11 hod. - na krizovou linku ozndmen na-
lez injek¢ni stifkacky na vlakovém nddrazi.
Hlidka MP zakrvacenou stfikacku odvezla
do nemocnice k likvidaci.

11. 5., 5.30 hod. - tel. stiZznost, Ze na parko-
vi§ti u zimniho stadionu je vét§i mnozstvi
lidi, ktefi rusi no¢ni klid ,turovanim® auta.
Na misté zjisténi muzi snazici se odjet s vo-
zem BMW, které, dlouho odstavené, ma
»zaseknuté” brzdy, a oni je chtéji vozidly
odtrhnout. Byli vyzvani, aby akci ukonéili
a sehnali radéji podvalnik na odvoz.

13.19 hod. - oznameni z dispe¢inku RZS
HK, Ze v ul. M. Hordkov¢ je nahldsena do-
pravni nehoda (srazend cyklistka v bezvé-
domi). K mistu vyjela RZS a MP byla poza-
dana o prevzeti a zajisténi kola.

13.53 hod. - rfeditelem TS pfeddna pené-
zenka, nalezend pracovnici pti sekani travy
u méstského hrbitova. Penézenka predina
majitelce, ktera uvedla, Ze upadla a rozsy-
pal se ji nakup. Dva kolemjdouci chlapci ji
ochotné pomohli na nohy a ndkup posbi-
rali. A7 doma zjistila, Ze ji chybi penéZenka.
22.07 hod. - na krizovou linku oznameno,
ze v ul. Na Staré Cidliné se rve skupina lidi.
Hlidka na misté zjistila Sestici Romd, ktefi
se vzdjemné slovné napadali, ale k fyzic-
kému nasili jiz nedochazelo. Po pfijezdu
hlidky hlasité kficeli jeden pres druhého, ze
vlastni pfibuzni chtéli zmlatit svého vnuka,
kterého maji v péci, a ze ho prastili do bfi-
cha. Véc byla na misté predana PCR.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta



SERIAL O SOCIALNICH SLUZBACH

V prvnim dilu mého povidani o sociél-
nich sluzbach jsme se seznamili s tim, co
to vlibec socidlni sluzba je, komu je ur-
¢ena a kdo ji plati. V druhém ¢lanku jsem
ctenare seznamil s méstskym poskytova-
telem sociélnich sluzeb a s tim, co nabizi.
Toto pokracovani bude vénované pene-
zim a fekneme si, kolik mésto na provoz
socialnich sluzeb doplaci. Nebavime se
o prostredcich, které maji investicni cha-
rakter, ale pouze o provoznich nakladech.
Obecné plati, Ze financovani provozu soci-
alnich sluzeb je vicezdrojové. Velkou cast
hradi stat, mensi ¢ast kraj, do systému pri-
spivaji i obce, urcita ¢ast zdroji je od kli-
entt, tfeba z prispévku na peci, a néjake
prostiedky od zdravotnich pojistoven, do-
plinkové jsou prijmy z projekti EU nebo
dary. Mésto Novy Bydzov stoji ro¢né soci-
alni sluzby cca 2,9 mil K¢. Nejvétsi ¢dstku
samozfejmé predstavuje dotace pro vlast-
niho poskytovatele sluzeb DUHU o. p. s.
Mésto prispiva na vSechny Ctyfi socialni
sluzby: Pecovatelskou sluzbu, Centrum
dennich sluzeb, Odleh¢ovaci sluzbu, Nizko-
prahové zafizené pro déti a mladez NZDM.
Rozlozeni prispévku meésta v letech jsem
se snazil zndzornit v tabulce a grafu. Z obou
je patrné, ze vydaje rostou.

Na pecovatelskou sluzbu nam jiz od roku
2018 prispivaji i obce z naseho ORP. Je pro
né za to garantovdn pracovnik a technika
k pfipadnému vyjezdu pfi pédi o jejich ob-
&any. Model financovani je zaloZen na dvou
platbach. Fixni platba se vaZze na pocet oby-
vatel obce, kde za kazdeho obyvatele do cisla
500 véetné prispiva obec do systému 50 Ké

Dotace mésta do jednotlivych sluzeb v letech

Pecovatelskou

sluibu sluieb

Centrumdennich Odlehdovaci sluZbu

a za kazdeho obyvatele nad 500 jen 10 K¢
za jednoho. Druha cast platby je jiz varia-
bilni a vaze se na konkrétni pocet klient,
ktery je ze strany pecovatelskeé sluzby refen.
Tam je platba 300 K¢ za mésic. Dnes je pod
smlouvou jiz 22 obci z 22. Diky jejich po-
moci ziskala DUHA na péci v lonském roce
482 310 K¢. Tento systém je v kraji ojedinély
a slouzi jako inspirace pro ostatni regiony.
Zavérem je treba podotknout, Ze obce jsou
do ného zapojeny dobrovolné, zadny zakon
jim nestanovi, Ze by mély socidlni sluzby fi-
nancovat. Je tfeba jim na tomto misté podé-
kovat za jejich solidaritu.

Nicméné kromé sluzeb, které jsou ,nase”,
tzn., poskytuje je na$ poskytovatel, potfe-
bujeme pro obyvatele mésta zajistit i sluzby
dalsi, které nejsme schopni sami provozovat
nebo se to ekonomicky nevyplati. Dlou-
hodobé podporujeme cdstkou 25 000 K¢
roéné organizaci Laxus, ktera v naSem
meésté prostfednictvim terénnich pracov-
nikl poskytuje adiktologické sluzby. Jedna
se o sluzby pro zdvislé nebo jejich rodinné
piisludniky. Sluzba ptisobi preventivné. At
chceme nebo ne, obcas se ve mésté objevi
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nékolik osob bez pristfesi. Tady zéalezi na
pro ta nejtvrdsi zimni obdobi zajiStujeme
pobyt v hradecké nocleharné, kterou provo-
zuje Charita. Organizaci podporujeme cca
7 000 K¢ rocneé. Dalsi drobné prostredky
putuji do hotického hospice, ktery je zamé-
fen na onkologicky nemocné pacienty a je
vyuzivan i obany mésta. Jedna se o castku
5 000 K¢ za rok nebo na provoz Linky bez-
peci cca 2 000 K¢ rocné. A dalsi vyznam-

NZDM

m2014 ®2015 m2016 m2017 ®m2018 Wm2019 ®m2020

2017 2018

il 3. — Kolik nds to stoji a bude stdt

néjsi systémova podpora smeéfuje do Man-
zelské a rodinné poradny, ktera funguje
pti zdejsiim OSPOD, zde dotace ¢inf cca
50 000 K¢ rocné. Jeji kapacita je plné napl-
néna. Krome téchto relativné pravidelnych
podpor jsou kazdoro¢né feseny na zdkladé
individualnich zadosti i podpory nahodilé,
vychazejici z potfeby konkrétnich obéant.
Zivérem je tfeba dodat, Ze financni
podpora do socidlnich sluzeb predstavuje
v podstaté mandatorni vydaj. Je tfeba s nim
pocitat kazdy rok a kazdy rok je potfeba
vetsi. Musime se pripravit na skokove zvy-
$eni téchto vydajii, protoZe bude-li dostaven
planovany domov pro seniory, zvysi se tato
castka o dalsi cca 3 miliony K¢ roéné.

Ing. Martin Kofinek
mistostarosta

KRONIKA

Narozeni

Jan Jirsik

Jonas Sanko

Stella Blanka Ribkova
Josefina Pulpénova
Stépan Posik

Matej Link

Umrti

Vaclav Jodas (77 let)

Eva Mockova (74 let)

Hana Novotna (66 let)
Anezka Spinarova (82 let)
Frantisek Dejl (65 let)
Kvétoslava Kohoutova (82 let)
Jaroslav Louda (57 let)

Olga Navratilova (81 let)
Bozena Rychterovi (71 let)
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Jaroslav Subr (72 let)
Alena Jindrova (89 let)

Jan Spir (68 let)

Sédrka Reksakova (62 let)
Jaroslava Rybafova (80 let)
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PREDMET MESICE Z MUZEA ~ SOUTEZ

Odpovéd z minulého tisla

Jednd se o cestovni slunecni rovnikové hodiny s mo-
saznou zakladni deskou s ornamentalni vjzdobou
z 18. stoleti. Rznymi cestami k ndm dorazilo rekord-
nich 16 spravnych odpovédi. Vitézkou je tentokrat Te-
rez Hykova. Blahopiejeme.

Hadanka

Na obrazku je: a) soucast tkalcovského
stroje, b) spinadlo plasté, c) natepni
desticka

Odpovédi posilejte na: muzeum@novybydzov.cz
nebo volejte na tel.: 724 916 940

Slunecni hodiny
do kazdé rodiny

Slunce je nejenom zdrojem tepla, dodava
nam Zivotadarnou energii, ale po dlouha
staleti jej ¢lovék uZival také pro orientaci

v ¢ase a prostoru. Slunce délilo jeho ¢in-
nost na dobu bdéni a dobu spanku. Te-
prve kdyz si uvédomil souvislosti mezi po-
lohou Slunce na obloze a délkou (smérem)
vrzeného stinu, stvofil prvni zafizeni pro
uréovani €asu, sluneéni hodiny.

Jejich nejstardim typem je svisly obelisk se
stupnici na zemi, tyto prvni horizontdlni
hodiny s kamennymi ukazateli se objevuji
jiz ve druhém tisicileti pt. n. 1. v Egypté, Ba-
bylénii, Indii a Ciné. V nasi zemi jsou nej-
béznéjsi hodiny vertikalni, umisténé pre-
vazné na jiznich sténich obytnych domt,
budov, na sténach kostell, zamki, klastera
a kapli. V blizkém okoli Nového Bydzova
naleznete slune¢ni hodiny na jizni sténé
barchovského zamku.

Ve sbirce naeho muzea nalezneme fadu
pfedmeétt souvisejicich s meérenim casu.
Pfi vstupu do stalé historické expozice na-
vitévniky vitd jako symbol neustavajiciho
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toku ¢asu rucicka z véznich hodin kostela
sv. Vavfince, v expozici naleznete barokni
ndsténné hodiny, v méstanském prisali pre-
hlidku zdobnych kapesnich hodinek a v sale
narodopisu dokonce hodiny dfevéné. Po-
zornému oku navitévnika pak neuniknou
kapesni cestovni slune¢n{ hodiny, které byly
predmétem nasi hadanky.

Hodiny jsou tvofeny ornamentilné zdo-
benou mosaznou destickou, na niz jsou
pfipevnény pohyblivé soucdsti. Mosazné
rameno pro volbu zemépisné $ifky - pro
nase tizemi se nastavovala latituda 50°. Dl
hodiny sestavaji z mosazného kruhu s fim-
skymi ¢fslicemi k odpoctu casu, k cemuz
slouzil stin, ktery vrhal jehlovy gnémon.
Sklon éiselniku se dé nastavit podle thlo-
méru tak, aby rovina ¢iselniku byla vzdy
rovnobéznd s rovnikem, resp. aby sklon
¢iselniku odpovidal zemépisné &ifce stano-
vi§té. Uprostfed mosazné desticky nagich
hodin je otvor, ve kterém byl pivodné pfi-
pevnén kompas. U stejného typu hodin byl
na rubové strané kompasu vyryt seznam
mist se zemépisnou Sitkou a autor. Tato
¢ast se bohuzel nedochovala. I tak mtizeme

predmét datovat do 18. stoleti.

Meéné obvyklé pfenosné hodiny v nasi
sbirce jsou vy$kové zavésné hodiny v po-
dobé Sperku. Sestavaji z desky nepravidel-
ného tvaru, ke které je pfipojena otoc¢na

rucka s gnomonem. V horni ¢asti je umis-
tén otvor pro jejich zavéseni. Univerzalnost
tohoto typu hodin spo¢iva v tom, ze lze po-
sunem béZce nastavit piislusnou zemépis-
nou $ifku. Posunem bézce se méni i poloha
vnitfniho kruhu, ktery je vidy rovnobéiny
s rovnikem.

Neni tfeba zndt zemépisné strany. Pfi
spravném nastaveni jezdce na pfislu$né da-
tum se hodiny nafidi natoéenim ke Slunci.
Je potfeba rozlidit ranni a vecerni polohu.

Na rubové strané je kalendafni stupnice.
Jednotlivé mésice jsou vyznaceny pocatec-
nim pismenem latinskych nazvi mésici.
Pred odecitanim ¢asu je tfeba na rubové
strané otocit ruckou na pfisluiné datum.
Soudasné se premistuje poloha stinového
ukazatele, ve tvaru jehly, ktery je na druhé

strané rucky. Ten je nutno vztyc¢it. Pak je
tfeba hodiny natocit smérem ke Slunci
a stin ukazatele urci ¢as na Casové stupnici
(4-12-18).

Pfestoze jsou oba typy slunecnich ho-
din v na$i sbirce znehodnoceny chybéjicimi
soucastkami, tvof{ zajimavou ukdzku lidské
zruénosti a vynalézavosti.

Mgr. Jan Kohout

KALENDARIUM

13. cervna 1876 (145 let) — zapocata
stavba budovy redlného gymnazia

Stavba budovy realného gymnazia vznikla
podle plint vypracovanych novobydZov-
skym roddkem Antoninem Rosenbergem,
radou stavebniho oddéleni na prazském
mistodrzitelstvi. Budova postavena nakla-
dem necelych 50 000 zlatych byla slavnostné
oteviena dne 17. zari 1877. Po stavebnich
upravach vedlejsiho domu v roce 1897 bylo
gymnazium rozsifeno o zapadni ktidlo.

16. cervna 1946 (75 let) - na radnici

byla odhalena pamétni deska prezidentu
dr. Edvardu Bene3ovi od hofického so-
chare K. Samohrda

Nejednalo se o prvni desku Prezidenta Bu-
dovatele. Uz 28. fijna 1936 byla na pilifi
v pravé casti priceli radnice odhalena bron-
zova pamétni deska, dilo hlusického rodaka
akad. sochate Zdenka Dvortaka (1897-1943).
Na desce obdélného tvaru na vysku doplio-

LAY Werss w By L Y s

val vysoky reliéf poprsi prezidenta népis: ZA
ZASLUHY O OSVO/BOZENI NARODA /
A BUDOVANI STATU / BYL PRESIDENT
/| DR. ED. BENES / JMENOVAN CEST/

NYM OBCANEM / MESTA 28. V. 1936.



Netrvalo dlouho a v pomnichovské atmo-
sféfe se stala osoba byvalého prezidenta ne-
Z4ddouci. Koncem tinora 1939 byla pamétnf
deska z radnice odstranéna a zmizela ne-
znamo kam a 21. prosince téhoz roku byl dr.
Benes zbaven i ¢estného obéanstvi.

Po osvobozeni se zménila ndlada a pred-
stavitelé mésta jednali je$té v roce 1945
v Praze u prezidenta Benese o jeho ¢estném
obcanstvi a 20. kvétna 1946 méstska rada
rozhodla o zaddnf pamétnich desek prezi-
denta Bene$e a generalissima Stalina hotic-
kému sochati Karlu Samohrdovi. Bronzovy
kruhovy reliéf poprsi prezidenta BeneSe

Bild hora, hojovny mnich
a zneuctény obrdzek. ..

Pred ctyfmi sty lety d
z nejznaméjsich

opfedené hned od poé:

o k jedné
> historie,

Jakou roli sehrdl na bélohorské plani
jovny karmelitan? Jak pfi < poraice
i Panna M

ie? Jak bylo beélohorske

strofou, jak js hni udili ve
Skole? Na tyto otdzky se pokusi pfinést
odpovedi prednaska s ndslednou diskusi,
kterou pronese a povede Mgr. Jakub
Patek, Ph.D. (Katedra historie, Univerzita
J. E. Purkyné v Ustin. L.).

Méstské muzeum Novy Bydzov,
ctvrtek 24. tervna, 17.30 hodin

Pozvinka na merendu
Jak jste si jisté racili vsimnout, soucasti
tohoto ¢isla NovobydZovského zpravo-
daje je i Novobydzovsky turisticky zpravo-
daj. Po jeho rozevieni se objevi program
134. studentské merendy a Oslav mésta
Nového BydZova.

Timto si vas za Organizac¢ni vybor oslav do-
voluji pozvat k tc¢asti na nasi starobylé slav-
nosti ve dnech 17.-19. ¢ervna. Troufame si
tvrdit, Ze v pestrém programu si kazdy pro
sebe najde aktivitu, ktera mu umozini vy-
tvofit si nezapomenutelny zazitek.

Centrum mésta se zaplni $irokou kalou
aktivit pro viechny vékové kategorie. Upo-
zornim zde pouze na nékteré.

Zajimavou predehrou oslav bude jiz
ve ¢tvrtek letni kino na namésti. O pro-
mitaném filmu se studentskou tematikou
rozhodli sami divaci v anketé na nasich
socidlnich sitich. Patek je ve znameni staro-
bylych ceremonialti merendy a take soutéze
o nejvétiiho jedlika $vestkovych knedliki.

s ratolestmi vaviinu a vrytym zlacenym né-
pisem na lesténé zule: PRESIDENTU / BU-
DOVATELI / SVEMU CESTNEMU OB-
CANU / MESTO / NOVY BYDZOV / 1945
byl slavnostné odhalen 16. ¢ervna 1946.
Pozdéjsi socialistické politické pomeéry
ndzorné vystihuje i dal$i osud pamétni
desky. V roce 1952 byla z radnice odstra-
néna, aby se na své misto vratila 28. fijna
1968, nakonec byla za normalizace v roce
1970 opét sunddna a znicena. Po sametové
revoluci bylo mozno diky zachovéani ptivod-
nich sadrovych reliéfti prezidentti Masaryka
i Benese v atelieru Karla Samohrda a jejich

V ramci propagace zdravého zZivotniho
stylu bude odpoledne startovat Merendni
béh. K veceru pak vystoupi plejada mistnich
a regionalnich interpreti. Tim oviem zda-
leka se sldavou nekoné¢ime! Sobota nabidne
prostor pro $irokou vefejnost. Dopoledne to
bude jarmark a program pro nase nejmensi
ob¢inky. Vrcholem oslav bude privod
meéstem. Pevné vérim, ze se ho zucastnite
a stanete se soucasti pfehlidky organizaci,
spolk, sportovnich oddili. Chceme ukézat
i pfespolnim, ze Bydzov ma co nabidnout!
Odpoledne a vecer se méstem budou linout
melodie hudebniho festivalku.

Jedinym otaznikem ztistdava, kolik se nas
bude moci akce zucastnit a za jakych pod-
minek? Véfim, ze se situace béhem cervna
vylepsi natolik, Ze budou tyto nejasnosti jen
okrajovou obavou.

VIVAT MERENDA!

Za OV Oslav mésta
Jan Kohout

Kultura "!

zaptijceni hofickou galerii k odliti oba bron-
zove reliéfy s zulovymi deskami znova osa-
dit pfi vstupu u radnice. Deska prezidenta
Benese byla osazena na jafe roku 1991.

29. cervna 1536 (485 let) - Jan z Pern-
Stejna potvrdil bydZzovskym méstantim
dosavadni vysady

Jan z Pernstejna potvrdil bydzovskym més-
tantim dosavadni vysady, udélené jiz v roce
1517 Vilémem z Pernstejna. Rozsdhlé pri-
vilegium se tykalo riznych oblasti Zivota
méstand (napf. dédictvi, plateb z pozemki,
rek, lesti, zruseni viech robot, zachovani ka-
lisnicke viry).

Pietni akt v Policce
i za Géasti SPYH Novobydzovska

Dne 8. 5. se dva ¢lenové naseho spolku za-
castnili pietniho aktu konané¢ho k 76. vyroci
konce 2. svétové valky. Akce se konala v Po-
li¢ce, ktera je, stejné jako Novy Bydzov, sou-
éasti sdruzeni kralovskych vénnych mést.
Byly polozeny kvétiny k pamatniku obétem
valky, na hrob padlého sovétského vojika
a k zidovskému hibitovu. Akce se tradi¢né zu-
astnili mistni obyvatelé a celni predstavitelé
mésta. Starosta Jaroslav Martin( nas mile pfi-
vital a ocenil podporu této lokdlni akce.

Vendulka Lorencova a Petr KolaF
Spolek pratel vojenské historie NovobydZovska
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IPRAVY 7 JIRASKOVA DIVADLA

Mili divadelni prdtelé,

snad uz se opravdu zac¢inid pomaloucku po-
lehoucku blyskat na lepsi ¢asy i v kultufe,
kterd byla aZ dosud takovym benjaminkem,
otloukdnkem, posledni¢ckem, nechténym
potomkem. Pfi dodrzeni ur¢itych konkrét-
nich opatfeni bude mozné v brzké dobé po-
fddat i vnitfn{ akce, proto uz neni daleko
chvile, kdy privitdime v nasem kulturnim
stanku prvni nav$tévniky. Program bude
viak zatim zna¢né omezen, tak mi nezbyva,
nez vas v druhé pali ¢lanku opét (snad uz
naposledy) zahltit minulosti, tedy rubrikou
ohlizejici se o par let zpatky.

Abonma

Na tomto misté v tomto obdobi jsem vdm
jiné roky (tedy kromé toho lonského) pred-
kladal podrobné informace, jak bude mozné
objednat a uhradit celou pristi divadelni
abonentni sezonu a kdy uz se dozvite kon-
krétné jednotliva predstaveni v ni obsaZzena.
Tentokrat vas viak musim jen ujistit, Ze o sva
tfi neodehrana abonentni pfedstaveni ze se-
zony 2019/20 neptijdete, jelikoz bychom je
radi viechna pfipravili na podzim letosniho
(snad uz obvyklého) roku. Pokud vie ptijde,
jak si predstavujeme, dalsi ¢ast sezony by
byla bud bez abonentnich pfedstaveni, nebo
bychom nachystali tzv. polovi¢ni abonma
pro obdobi leden — ¢erven 2022.

Filmova predstaveni

Jak jsem uvedl vyse, snad uz se bude blyskat,
ale dosud je stale slyéet jen h¥méni odnékud
zdali. A co se tyka filmovych projekci, bude
to zatim jako v té pohddce O chytré hora-
kyni, ktera dorazila ani ve dne, ani v noci,
ani ustrojend, ani naha, ani pésky, ani na
voze... znate to, ne? Zkratka, kino budeme
moci oteviit, ale nebudeme v ném mit co
hrat. Dokud totiz vlada nepovoli v kinech
obéerstveni, neoteviou velkd multiplexova
kina. A pokud neoteviou tato kina, distri-
butofi neuvolni premiéry velkych, zajima-
vych, ¢eskych a jinych filmd, tudiZ ani nase
jednosalova kina tak nemaji co hrat. Pfesto
jsem se rozhodl zkraje ¢ervna na$e kino
otevrit pro ty nejhladovéjsi a nejvyprahlejsi
z vas. Krom novych tituld, které distributofi
v té dobé nabidnou, promitneme i nékolik
filmn, které jste mozna nestihli navstivit na
jafe a na podzim loniského roku. Budu moc
rad, kdyz piijdete podpofrit své kino jesté
pred létem, nez se rozjedete do viech koutt
zemé na dovolené a prazdniny. Podrobny
program naleznete na webu divadla a v tis-
téné podobé na stancich trafik.

Vystava Ctvero roénich obdobi

Rad bych jesté pripomnél, ze vystava fo-
tografii v Galerii V priceli naseho divadla
stdle probiha, takze mate stdle cas se prijit
podivat, jak zadané téma Ctvera roc¢nich
obdobi kazdy z péti fotografti pojal. Vystava
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je k vidéni zventi divadla, samoziejmé bez-
platné a minimalné do konce cervna si ji
budete moci prohlédnout.

Ohlédnuti zpatky

Pred 5 lety

V cervnu roku 2016 se odehrala dalsi
z repriz klasické operety pod ndzvem
ALLELUJA, SVATA NITUS! pod rezijni
taktovkou Sa8i Gregara a provedeni
domidciho DS Jirisek a o tyden pozdéji
jsme na na$em jevi$ti mohli vidét slavny
muzikil Voskovce a Wericha v ipravé Jifiho
Suchého COCHTANUV DIVOTVORNY
HRNEC v podani legenddrniho prazského
divadla SeMaFor. Krom dvou hlavnich
tvafi divadla Suchého a Molavcové byli
dale k vidéni t¥eba Vlastimil Harapes, Jifi
Stédron, Lucie Cernikova, David Kraus
nebo novobydzovsky herec a zpévak Petr
Machacek.

Pred 10 lety

Prvni letni mésic roku 2011 nabidl hned
tfi skvélé pofady se tfemi bdjecnymi
osobnostmi, které urcité stily za vidéni.
Nejprve to byl koncert moravské folklorni

Vystava Ctvero rocnich obdobi

skupiny  HRADISTAN s uméleckym
vedoucim  Jifim  Pavlicou  spojeny
s V. ro¢cnikem détského sborového setkani.
Poté vystoupila tzasna Eliska Balzerova
v one woman predstaveni, laskavé komedii
MUJ BAJECNY ROZVOD. Podobnym
hereckym koncertem byl jen o pdr dni
pozdéji také vykon Béary Hrzdnové v roli
zakyné 2. tfidy Helenky Souckové v divacky
vdéené a oblibené tragikomické hie HRDY
BUDZES.
Pied 15 lety
Ve stejné dobé roku 2006 pattila Jiraskovu
divadlu v Novobydzovském zpravodaji
piimo titulni strana, z niz je patrné, Ze
stavebni upravy kolem sochy Jirdska a pred
divadlem teprve probihaji a probihat
budou, pravé onoho léta. Uvniti periodika
informoval mtj pfedchiidce Jirka Moravéik
¢tendfea své divaky o dramaturgické naplni
abonma pro nadchdzejici sezonu 2006/2007.
Toliko z historie.

V ocekdvani pfichodu letnich dni se
s vami do pfistiho mésice lou¢im.

Petr Krulis

Jiraskovo divadlo Novy Bydzov poifada

LATINSKO-AMERICKE TANCE
PRO ZENY

5 lekci (27.5.,3.6.,10.6.,17.6., 24.6.) od 18.30 do 20 hodin.
Cena za cely kurz a osobu 650 K¢ (jednotlivé vstupné 180 Kc).
Oblecent: sukné, halenka, tricko, Saty + pohodina tanecni obuv.
Prihlasky a informace ihned: vitkova.danus@seznam.cz, telefon: 725 803 774

Jiraskovo divadlo Novy Bydzov pofada

KURZY TANCE PODZIAN 2021

pro mladez, pratelské dvojice a manzelské pary.
patky od 17. 9. do 27. 10. na hornim sale divadla
6 lekci vyuky, opakovani a zabavy, 7. lekce — zavérecny vecirek
zacatecnici 18.30-20.30 hodin, mirné pokrocili 20.45-22.45 hodin

vyucuji: manzelé Vitkovi, telefon 725 803 774
pfihlasky: e-mail: vitkova.danus@seznam.cz

info ohledné platby: www jiraskovodivadlo,cz

cena za cely kurz a par 2 000 K
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ZDENEK

GRMOLEC

Lajemstyles-
cerne |-‘1 A10VNny

Soucasna Ceska proza

TAJEMSTVI CERNE KRALOVNY

Autor Zdenék Grmolec

Nakladatelstvi Moba 2021

Druhou manzelkou Zikmunda Lucembur-
ského se prekvapivé stava Barbora Celska,
zena, kterou kronikar Enea Silvio Bartolo-
meo Piccolomini, pozdéjsi papez Pius II,
nazval Messalinou i Cernou kralovnou. Je
vasniva, divokd, skryvd mnohd tajemstvi
a se Zikmundem udajné tvofi nejkrasnéjsi
par Evropy. Zahy po svatbé se viak man-
zelé dostavaji do mnoha konfliktii, Barbora
sympatizuje s husitskym hnutim, i kdyz jeji
muz proti husitim bojuje. Déj romdnu se
ovéem neodehrava jen ve stfedni Evropé,
ale i ve Francii, na Balkané a Istanbulu.
Soucasna svétova proza

SESTRA LOVCE CARODEJNIC

Autor Beth Underdownovd

Nakladatelstvi KniZni klub 2018

»Kolik Zen mtj bratr Matthew zavrazdil?
Pokud mohu soudit, bylo jich sto a jedna
k tomu...* Kdyz Alicin manzel zemfe
pri tragické nehodé, vraci se mlada Zena
do rodné vesnice, kde stile jeSté Zije jeji
bratr Matthew. Zdanlivé poklidnd obec
je viak plnd napéti. Mezi obyvateli se $ifi
zvésti o hriznych ¢inech, o carodéjnic-
tvi... a o knize plné zenskych jmen, do niz
Matthew zapisuje stale nova a nova. Co se

skryva za jeho posedlosti? A jak se Alice
vypoiddd se zjisténim, Ze sama hraje v jeho
planech hlavni roli?

Naucna literatura

MISTA PAMETI NARODA

Autor kolektiv autortl

Nakladatelstvi Jota 2015

Priivodce po mistech Paméti naroda, ktery
mapuje obdobi od rozhofivajiciho se vale¢-
ného konfliktu az po prvni mésice po konci
2. svétoveé valky, vznikl na zakladé projektu
sdruzeni Post Bellum Mista Paméti naroda.
Tato unikatni kniha si nec¢ini ambice byt
ucebnici ceskych a ceskoslovenskych déjin.
Skrze ni k vam ale promluvi historie — usty
prezivich, usty realnych lidi, ktefi pfibéhy,
o nichz jen étete a ¢asto se jim zdrahate vé-
Fit, skutecné prozili.

Ukaze vam, Ze mista, ktera kazdy den mi-
jite, nejsou tak obycejna, jak vypadaji, a lidé,
které kazdy den potkavate, jsou mnohdy
opravdovymi hrdiny. Hrdiny, jiz maji co
Fict dal$im generacim a jejichz hlas by ne-
mél byt opomenut.

Pro déti

U NAS DOMA V ZOO - JAK ZACHRA-
NIT GORILI MLADE?

Autor Tatjana Gefiler

Nakladatelstvi CPress 2017

Léto a Zivot v zoo pfindseji mnoha dobro-
druzstvi a nezapomenutelné zazitky!

(‘\l Lclie
kouzel

Lea miluje zvifata a ma to 5tésti, Ze by-
dli v zoo. A navic jsou prazdniny! Kdyz
do zooparku privezou gorili mladé, které
jeho matka odvrhla, proziva Lea nejkras-
néjéi chvile svého zivota. Jen kdyby pii péci
o BanZu nemusela spolupracovat s Maxem,
o par let star§im namyslenym klukem, ktery
ji totalné leze na nervy! Rozkosna gorili
hol¢icka ale pfes viechnu snahu nepfijima
potravu, a kdyz se jesté nakazi infekci, jeji
zivot je ve vazném ohrozeni! Jak jenom za-
chranit gorili mladé?

Pro mladez

STUDIE KOUZEL

Autor Maria V. Snyder

Nakladatelstvi CooBoo 2021

Poté, co Jelena odhalila, Ze ma magické
schopnosti, musela uprchnout z Ixie, kde
jsou kouzla zakdzana. V Sitii, dlouho ztra-
cené domoviné, ma sanci znovu se setkat
s rodinou, kterou nikdy nepoznala. Ale cizi
zeme ma vlastni tajemstvi a navic zde s Je-
lenou jednaji s podezfenim, a dokonce s ne-
navisti. Jelena se musi dostat do citadely, kde
se bude utit, jak ovladnout své magické do-
vednosti pod vedenim mistrii kouzelniki.
Zatimco se udi pravidla kouzel, narazi i na
ty, ktefi jsou ochotni udélat cokoli pro to,
aby je zlomili. A kdyz se objevi kouzelnicky
odpadlik utocici na mladé zeny, Jelena musi
dat vanc vlastni Zivot, aby ho zastavila

TJ Sokol Novy Bydzov

TANECNI KURZ

Diky dalsim planovanym rozvolnénim vyhlasujeme
vami o¢ekavany zapis do taneéniho kurzu.

(0 CHYSTA GALERIE U SV. JAKUBA

Sobota 12. 6. - zahdjeni vystavy obrazti mini-MAXI v uméni.
Vernisaz od 15 hodin v kostele sv. Jakuba na Metlicanech.

QOd 17. do 20. 6. - série koncertii pod patronatem Jaroslava
Svéceného. Sledujte webové stranky galerie, pozvanka zazni téz

2 2 Registrace probiha e-mailem: tanecni.sokolnb@seznam.cz.
v méstském rozhlase.

Do e-mailu uvedte jméno tanecnika/tanecnice, adresu, tel.
14. srpna (v ramci pouti) — 7. rocniku Biendle kresleného humoru

| 5 Sole Nasledné vam budou zaslany informace.
NovobydZovské usmivani.

Dalsi info najdete také na www.sokol-nb.cz
nebo na FB TJ Sokol Novy Bydzov.

Pfipadné informace na tel. 605 374 053.
Tésime se na vasi Ucast.

Adventni koncerty - sobota 4. 12. folkova skupina Devitka,
18. 12. koncert zpévacky J. K. Pribylové. Zacatek vzdy v 17 hodin.

www.Jakubgalerie.webnode.cz
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Muzeum hracek Stuchlikovi se znovu otevielo

Vratte se zpét v case a nakouknéte do mi-
nulosti jak své, tak i vaich prarodi¢t a pra-
prarodic¢l. Patfite-li mezi milovniky hrac¢ek
a vieho, co k détstvi patfi, je tento tip na
vylet praveé pro vas.

Naleznete zde unikatni sbirku zahrnujici
exponaty predvalecné doby az po 80. leta
minulého stoleti, véetné velkého starozit-
ného funkéniho kolejisté s masinkou a va-
gonky z roku 1913. Nenechte si ujit loutkova
divadla z let ddvno minulych i neddvnych,
riiznych druhti a Zanrt.

V soucasnosti sbirka muzea ¢itd tisice
hracek a je jiz takového rozsahu, ze patii
mezi nejvétsi stalou expozici historickych
a retro hrac¢ek v republice.

Z divodu pandemie bylo muzeum v pro-
sinci 2020 uzavieno. Béhem této doby se
expozice rozrostla o neuvéfitelny pocet
novych exponatt, které urcité stoji za vase
zhlédnuti.

Nase nové poklady

Muzeu se podafilo ziskat unikdtni velmi
vzacnou panenku Teté Jumeu Deposé.

Byla vyrobena ve Francii v roce 1880. Ma
porceldnovou hlavicku s parukou z pravych
lidskych vlasti, kloubové drevené télicko
a méfi 60 cm. Takovéto panenky patfi
k sbératelskému vrcholu. Je to jeden ze
splnénych sni spolumajitele muzea hracek
Radka Stuchlika.

Musime zminit i starozitny strojek firmy
Zinner a Sohne, ktery se muzeu podarilo

ziskat na némecke aukci. Starozitny strojek
byl vyrobeny v letech 1910-20 (délka 28 cm,
§itka 19 cm, vyska 15 cm). Hlava panenky je
vyrobena z porceldnu se sklenényma o¢ima
(pravdépodobné Hertel, Schwab & Co.),
télicko je ze dfeva a papiru. Miminko lezi
v dfevéné postylce. Po otoceni klikou
upevnénou na postylce panenka pohybuje
rukama, nohama, hlavou a zni jemny hlas
maminky.

Pripravujeme také unikdtni expozici
starozitnych panenek zvanych Googly.
Jméno ziskaly pro svuj specificky vyraz,
velké flirtovaci o¢i a $ibalsky tsmév.
Vyrébély je firmy, které bézné produkovaly
porcelanové panenky - Kestner, Armand
Marseille, Bahr a Protchild, zhruba v letech
1910-20.

Pfedstavujeme vdm vzdcnou sadu
masinek ceskoslovenského vyrobce Sebela
z Brna. Vyroba zacala tésné po vilce v roce

Domov socidlnich sluzeb Chotélice — Skoncovali jsme se zimou

Prichod jara kazdy rok vyhliZzime velmi
netrpélivé, obzvlast, kdyz ho zbrzdi nejen
sychravé poéasi, ale i rizna nezbytna ome-
zeni. S podporou pracovniki se ndm ale po-
datilo uskute¢nit Carodéjnické odpoledne,
posedét v altdnu, zazpivat oblibené lidovky
a opéct na ohni prvniletodni bufty. Celé akci
ptedchazely dny tklidu, hrabani a paleni
listi, kde kazdy, kdo mél chut, pridal ruku
k dilu. A protoze kontakty s vrstevniky jsou
nam stale zapovézeny, délala nim spolec-
nost alespoii nase ¢arodéjnice, ktera oblékla
to nejlepsi, co meéla. Krasne dny ndm take
zptijemnily pranicka a drobné dérecky od
dobrovolnice pi Janouskové, ktera se svymi
prateli vyrobila kazdému klientovi néco
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malého pro radost. Dékujeme, Ze myslite na
klienty v socidlnich sluzbach.

Jelikoz na§ domov od roku 2018 nabizi
bydleni jak pro muze, tak i pro Zeny, ustro-
jili si klienti pestrobarevnou mdjku, ktera
dokud neoprsi, zdobi prostranstvi pred
vchodem.

Krasné jarni dny!

Za kolektiv Katefina Verflova

1946 a skoncila v roce 1954. Rozchod koleji
velikosti 0, jako Merkur. Masinky od tohoto
vyrobce jsou velmi mdlo frekventované.

Takto rozsahlé sbirky jsou k vidéni
pouze v nasem muzeu a stoji urcite za
vasi navitévu.

Pro viechny détské navitévniky jsou
pfipraveny soutéze o sladké odmény.

Muzeum sidli v byvalém arealu Jablo-
neckych sklaren u koupalisté v Novém
Bydzové, Ulice u Mlyna 1437.

Kontakt - www.muzeumhracekbydzov.cz,
e-mail: muzeumstuchlikovi@seznam.cz.

Tésime se na vas.

Oteviraci doba pro rok 2021

Kvéten vzdy pondéli az patek

od 10 do 14 hodin

Cerven az zafi vzdy od utery do soboty

od 10 do 16 hodin

Prosinec vzdy od utery do soboty

od 10 do 16 hodin

Prosincové patky - nocni prohlidky

od 18 do 22 hodin

Pro jiny termin prohlidky volejte na tel. islo
608 985 477 propagace a marketing muzea -
Michaela Bousova DiS.

Pro vykup hrac¢ek a nabidku hra¢ek do expo-
zic volejte na tel. cislo 604 554 114 -

Hana Stuchlikova.




W I ve $kolnf druziné si Zdci uzivali prv-
nich jarnich slune¢nich paprskii.

ZAKLADNI SKOLA KARLA IV.

B Na online Den Zemé 22. 4. jsme vafili.
Za dodrzeni eko postupii ti nejlepsi ziskali
vafecku Eko master $éfa.

W Karlovka se zaméfuje na ekologickou
vychovu déti. Proto jsme se vénovali pro-
jektu Zero waste. Je to filosofie, ktera uci,
jak vyuzivat viechny zdroje opétovné a bez

BV rimci kampané Uklidme Cesko jsme
sbirali odpadky v okoli Zabédova, Necha-
nic, Viestar, Luzce, uklidili jsme skate park,
Hurysik a okoli koupalisté.

B Smutna zprdva z Pfirodovédného centra
— do opi¢iho nebe odesli oba tamarini pinéi.
Opicky véem délaly radost 20 let. Uvazuje
o pofizeni nového paru.

B Zaici5. B se zapojili do jarni akce Uklid
své bydlisté = ¢ista planeta.

BV poslednim dubnovém tydnu se tfidy
1. A, 2. A, 3. A a 3. B zapojily do turistické
vyzvy Béhdme spolu. Touto akci podpotily
lvi rodinu a ko&kovité elmy z Bioparku Stit.
Zaci 1. a 2. ro¢niku zdolali trat 4 km, zaci
3. tfid 8 km.

B Chtéli jsme potésit sestficky z nemoc-
nice v Nymburce; namalovali jsme jim
proto hrnecky.

V dubnu probéhl na nasi skole au-
dit programu Ekoskola, do kterého jsme
zapojeni jiz od roku 2008. Titul Eko-
Skola, nejvy$si stupen mezinarodniho
ocenéni, jsme tak obhajili jiz poctyrte.
Z vysledki auditu: ,,Ve $kole existuje sta-
bilni zastiténi Ekoskoly v panf koordind-
torce Sirotkové, ktera ma velkou aktivni
podporu ostatnich pedagogit napfic celou
skolou. Skola organizuje fadu akci jak
pro Zdky, tak pro vefejnost a davd o své
éinnosti védét viemi mozZnymi zpiisoby,
véetne vyuziti socidglnich siti, Téz kvalita
vzdéldavani v ekologickych tématech je na
vysoké urovni a stoji za ocenéni. Celkové
lze hodnotit kvalitu realizace programu
na skole jako velmi vysokou a hodnou nd-
sledovdni.

Novobydzovsti dci ziskali nové prostory
pro vyuku praktickych ¢innosti

Nedilnou soucdsti vzdélavani jsou jiz od
L. stupné ZS praktické ¢innosti, p¥i nichz si zci
maji osvojovat dovednosti a znalosti v oblasti
prace s materidly. Z dlouhodobého hlediska se
jedna o oblast, ktera byla opomijena, a nebyly
pro ni budovény vhodné podminky. Casto
dochizelo k tomu, Ze namisto price s materi-
alem a rozvoje manualni zruc¢nosti praktickou
vyukou byly pfedavany jen teoretické znalosti.

Jsem nesmirné rad, Zze zasluhou Mésta Novy
BydzZov, s pfispénim Evropské unie, byla rea-
lizovdna vystavba dilen v prostoru Karlovky.
Rad bych podékoval viem, ktefi se na pripravé
a realizaci podileli - za podporu vystavby
starostovi Ing. Pavlu Loudovi a Méstu Novy
Bydzov, za vizi polytechnické dilny a velky
podil na pfipraveé vystavby byvalému rediteli
skoly Mgr. Ladislavu Vlachému, za realizaci
vystavby firmé JOKAS, za dohled pfi stavbé
Ing. Josefu Novotneému a za kvalitni spolupraci
¢lentim odboru investic a rozvoje MéU Ing. Le-
osi Menclovi, Lence Taichmanové a Pavlu Ste-
fanovi.

Véfim, ze dilny budou fungovat sdilenou
formou, a budou tak slouzit viem bydZzovskym
zakm.

Tém, ktefi budou dilny vyuzivat, preji, aby
to, co zde ziskaji, paplno vyuzili ve svém bu-
doucim zivoté, aby jim manualni zru¢nost ne-
byla cizi a femeslo jim ptirostlo k srdci.

Mgr. Jan Bohdanecky

18223;; =™
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ML
WV dilndch odborného vycviku se 27.-
30. 4. zaci 3. ro¢niku oboru Autoelektrikar
seznamovali se zdvodnim vozem Mazda
RX8 osazenym Wankelovym motorem.
Vysledky méfeni vykonu nedopadly podle
ocekdvani a diagnostika fizeni vstfiko-
vani motoru ukazala zévadu v selenoidu

pro ovladani pfivér kanala saciho potrubi
motoru. Ndsledné méfenf ukdzalo vyrazné
zlepseni vykonu. Jako podékovini skole za
pomoc pfi servisu vozu tym Bartoni Racing

GYMNAZIUM, SOS a VOS

B Velkouradost nam v kvétnu udélali nasi
studenti, ktefi se probojovali do finalovych
kol nejriiznéjsich soutézi a olympiad. Nej-

mladsi ucastnik krajského kola chemické
olympiady, zak tfidy 1. C Jaromir Mansfeld,

3. misto v celostatnim kole
soutéde Office Arena 2021

Gymnanium, Stfedn| odbornd dkola
3 Wikl odbornd Skoda Novy Bydiow

kategorie B

Prare e & 3

=' Microsoft g

ve spolupraci s TH motorsport z. s. pfipravil
pro vybrané studenty tfidy 4. SD moznost
ucasti pfi testovdni vozu na Autodromu
Most, kde provadéli diagnostiku fidicich
jednotek a pomdhali se servisem. Zéci vyu-
zili i moznosti svézt se jako spolujezdci.

W 7Zaci zavére¢ného roéniku oboru Ku-
char-¢isnik se 6. 5. zacastnili v hotelu Stu-
dinka v Rychnové n. K. seminafe k zdvé-
re¢nym zkouskam, ktery vedl feditel hotelu
Petr Cermak. Vyzkouseli si znalosti obsluhy
v bézném provozu, pouZiti inventare, zpl-
soby obsluhy i servis vina.

obsadil v konkurenci sestadvaceti mladych
chemikt krasné 2. misto. Ani druhy zi-
stupce rodu Mansfeldi se na poli soutéz-
nim neztratil, v krajském kole biologické
olympiddy obsadila Ema Mansfeldova,
zakyné tfidy 4. C, taktéz druhou pricku.
Jeji celkovy soucet bodt ji v ramci celore-
publikového  porovnani
fadi na délené 5.-6. misto
z témeéf 500 soutézicich!
Poslednim zelizkem
v ohni byla v republiko-
vém findle soutéze Office
Arena 2021 zakyné tfidy
3. C Lenka Sediva. Té se
podarilo obhajit lonské
3. misto s tim rozdilem, Zze
tentokrate uspéla ve vétsi

,
Kagel Klaf sk A Gy
ks g konkurenci vy$si katego-
po— rie. Véem nasim zakiim,
— kteii se rozhodli do sou-
= 3CE

Wy

tézi zapojit z domova od
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ZUS Jana Malata Novy Bydzov

B Zaciv oborech Ridi¢ nakladni a osobni
dopravy a Diagnostik motorovych vozidel
dokonili 21. 4. stavbu ndkladnfho automo-
bilu Tatra Phoenix. V ramci projektu Tatra
do $kol méli vybrani studenti moznost se-
stavit automobil a detailné se tak seznamit

s technikou. Stavba zacala zacdtkem pro-
since 2020 v dilnach odborného vycviku Na
Svarcavé pod vedenim utitele odborného
vycviku Tomase Hovorky.

Sestaveny automobil zamiff do béZného
provozu, v naSem pripadé do Technickych
sluzeb Trutnov.

pocitace, timto gratulujeme a dékujeme za
vzornou reprezentaci $koly.
B Pro skolni rok 2021/22 otevirame tfi-
lety studijni obor Uéetnictvi a dané v denni
i kombinované formé vzdélavini. Pravé
tato forma nabizi velkou vyhodu pro ty,
kteti si chtéji doplnit své vzdélani pri sta-
lém zaméstndni, protoze vyuka probiha
vzdy v pdtek odpoledne a v sobotu. Tiileté
studium je zaméfeno na hlubdi osvojeni
problematiky danové evidence a uéetnictvi,
danové soustavy vcetné oborti souviseji-
cich, jako je firemni ekonomika, pravo, cizi
jazyky, informa¢ni technologie a dalsi. Ab-
solventi vyuzivaji ziskané teoretické a prak-
tické znalosti v oblasti ptisobeni finanénich
ufadi, ucetnich a auditorskych firem, dano-
vého poradenstvi, na ekonomickém useku
firem, uvérovych oddéleni bank i pfi studiu
na vysokych skolach ekonomického sméru.
Prihlasky posilejte do konce kvétna.

Vice na: www.gnb.cz.

ZAPIS NOVYCH ZAKU DO VSECH OBORU

Probiha pouze elektronicky
od 19. dubna do 15. &ervna.

Pro prihlaseni (zapis) ditéte ke studiu vyuzijte formulaf na nasich webovych strankach
(dokumenty skoly), kde je mozné vyplnit pfihlasku
a poslat ji elektronicky na adresu: zus.nb@worldonline, tesar@zus-novybydzov.cz.

Pfijimaci zkousky zapsanych déti se uskutecni v zafi.
Ddlezité informace budou viem piihlaSenym sdéleny.

nebo na webovych strankach zus.novybydzov.cz.



ZUS JANA MALATA

BV sobotu 1. kvétna uspotddala ZUS
Jana Malata ve spolupraci s Méstem Novy
Bydzov vystoupeni, jako podékovani zdra-
votnikiim a dalsim, ktefi obétavé bojuji se
soucasnou pandemif.

Zestové kvinteto zahralo hudbu staré Ang-
lie nejdfive z véze kostela sv. Vaviince a na-
sledné zpfijemnilo majove dopoledne viem
poslucha¢iim a uc¢astnikiim na prostranstvi
pied pecovatelskym domem DUHA. Jsme
moc radi, Ze mame zase moznost vystupo-
vat a potésit bydzovskou vefejnost.

MATERSKA SKOLA SLUNICKO

W Jarouije v plném proudu a snad i teplo
nam pomiize zdolat tézké ¢asy v boji s co-
videm. Je$té neni vyhrano, ale snad se nam
alespon trochu blyska na lepsi ¢asy. Nase
MS méla v tézké dobé k dispozici pro déti
rodi¢tt IZS tfidu, ktera byla uzpisobena
i pro déti z blizkeho okoli.

M  Ani vytvarné nadané pi ucitelky ne-
zahdlely a vytvarely dekorace z pfirodnich
materialt, kterymi zdobily zahradu. Vyu-
zily palet k riiznym hernim prvkam - vy-
tvofily sestavy pro manipulaci s vodou,
zeminou, pro rozvoj jemné motoriky - vie
vkusné a stylové.

W S vétsimi détmi jsme poslali obrazky
do denniho tisku, pro akci Dékujeme zdra-
votnikiim. Povedly se a snad udélaly radost
tam, kde mély.

MATERSKA SKOLA F. PALACKEHO

Tak jsme se dockali znovuotevieni matef-
skych Skoll Zacalo se pomalu, nejprve jen
s pfedskolaky, pozdéji mohly nastoupit
viechny déti.

B Protoze jsme se v dobé uzavieni dost
snazili, éekaly na déti krasné, ¢éisté a nazdo-
bené tfidy a pfedeviim natéSené pani uci-
telky. Povinné testovdni jsme také zvladli,
déti byly state¢né a nastésti jsme neodhalili
nikoho pozitivniho. Déti se na sebe moc té-
sily, socialni kontakt jim opravdu chybél.

W Ve vzdélavacim programu mame zahr-
nuto nékolik projektovych dni. Jeden - Ca-
rodéjnice — nas ¢ekal hned 30. 4. Uzili jsme
si ho v kostymech, pro déti byly pfipraveny
hry, soutéze, diskotéka, tvoreni i drobné
odmény. Na tradi¢ni priivod méstem jsme
tentokrat, bohuzel, vyrazit nemohli.

B Po znovuotevfeni $kolky pro viechny
déti jsme kromé euforie ze spole¢ného shle-
dani naplinovali tiidni Carodéjnice. Akce
byla sice bez rodict, ale i tak jsme si ji uzili.
O krasné kostymy nebyla nouze, o michani

B Usilovné jsme se pripravovali na zdpis
novych déti, uzavirali Sablony IL., dokon¢ili
jsme upravu SVP...

B Abychom udélaliradost i jinde, rozhodli
jsme se podékovat zdchrandfm za jejich
praci a vyrobili pro né keramickd srdicka.
Krom toho né3$ kolektiv podpofil zvifatka
v projektu Pozvi zvife na obéd.

Skoly "!

B Sedmimési¢ni nucena prestavka ndm
velice znepfijemnila nasi praci a znemoz-
nila vystoupeni i koncerty. Ale snad se
kone¢né doc¢kime a léto i novy skolni rok
ptivitime bez omezeni, abychom mohli
vechno dohnat.

PRIPRAVUJEME PRO VAS

Letni vystavu (pout, posviceni)
Fiseriiv Bydzov (zaii)

Koncert ucitelt

ZUS Jana Malata a host( (zafi)

ZUS OPEN 2021 (fijen)
Koncert nejlepsich Zaku (fijen)

zus.novybydzov.cz

krasného pocasi détem pfipravili venku,
sem tam zavonély i buftiky.

¥ Ani na maminky jsme nezapomneéli -

krasnd basnicka, ru¢né vyrobené dérecky

a pfani¢ko pohladi kazdou dusi¢ku.
Piejeme vem krasné pozitivni jaro!
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ZAKLADNI SKOLA F. PALACKEHO

BV besedé¢ Na svété nejsem sdm, se Zaci
1. stupné dozvédéli, ze jejich zivot a Zivot
ostatnich je jedine¢ny a Zze ho musi chranit.
Zamysleli se i nad otazkami, ¢im se lisime
od ostatnich, co je pro néds dulezité. Zaci
2. stupné se vénovali tématu Ja a moje ja.

®  Skolni oslava Dne Zemé probéhla 29. 4.
Technické sluzby mésta dodaly pytle a za-
jistily odvoz odpadkd, ochranné pomiicky
dodala skola. Zici ¢istili cyklostezku podél
Cidliny do Sloupna a smérem na Prasek
a uklizeli prostor podél Zelezni¢ni trati.
Viichni se tak mohli pfesvédéit o dusled-
cich nespravného chovani lidi na Zivotni

Besedy vedla Mgr. Blazkova.

prostfedi.

Kamenice v nedalekych Psdnkdch zase ofije!

Psanky od nas nejsou zase tak daleko (né-
jakych 13 km), aby se i mezi BydZzovaky
nenasli pamétnici zabav pofadanych na
taméjsi Kamenici. Ale nebyly to jen zabavy
— historie Kamenice je mnohem starsi

a zajimavejsi.

V roce 1954 se obcané Psanek rozhodli
vystavét v Kamenici podium s tane¢nim
parketem a zdzemi pro obcerstveni. Vystu-
povaly zde divadelni spolky, rockové ka-
pely, probihaly diskotéky, taneéni zabavy
i soukromé akce. Ve skoncilo v rocel996.
Budovy se prestaly vyuzivat, opravovat
a v roce 2018 byly z bezpeénostnich divodi
zbourdny.

Nedéavno ptisel ndpad vratit Kamenici
piivodni podobu. Rada mistnich vzala tuto
myslenku za svou a nabidla pomoc pfi or-
ganizaci i vystavbé dfevéného podia. Nasim
hlavnim cilem je znovuvybudovat tento
hezky kout PSinek, ozivit tradici, které
vdechli zivot lidé z Sirokého okoli ti¢inkujici
v divadelnich spolcich. Zajimavym zpes-
tfenim by jisté byla divadelni pfedstaveni
v pfirodé nejen pro matefské Skoly, ale i pro
ostatni déti z Sirokého okoli. Daldi vyuziti
vidime v poraddani raznych tvorivych dilni-
¢ek, workshopi, détskych dni... Kamenici
jisté radi vyuzijl k odpocinku i cyklisté ¢i
star$i lidé. Jako dobry ndpad se nim jevi
i uspotradani vystavy fotografii z historie
a soucasnosti tohoto krasného mista.

Radi bychom pozéddali Sirokou vefej-
nost — podélte se s nimi o vase zkuSenosti,
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vzpominky, pfibéhy, historky, fotografie,
video rozhovory, podnéty k dal§imu patrani
o Kamenici. Pozvéte nas k vam, radi pfije-
deme. Najdete nds i na FB - P$anky nebo
Kamenice P§anky, kam budeme pravidelné
priddvat informace o dal$im vyvoji naseho
projektu Kamenice Zije.

Budeme vdé¢ni za kazdou malickost, na
kterou si vzpomenete. MuzZete naim napsat
na e-mail: kamenice.psanky@seznam.cz,
nebo na adresu: P$anky ¢p. 41, 503 15 Ne-
chanice.

Dékujeme.
Sona Zizkova

B Zaci 2. stupné spoleéné s vyucujicimi
ptipravili 30. 4. pro mladsi spoluzéky sou-
tézni carodéjnicky program. Prevleceni
za carodéje, carodéjnice a kouzelniky se
véichni sesli na $kolni zahradé, kde plnili
nejriiznéjdi carodéjnické ukoly. Akce se vy-
dafila a pocasi nam pralo.

Na hrdiny nezapomindme!

Spole¢né s mnoha dal§imi si samo-
zfejmé také komunisté pFipominaji
vyroci jednoho z nejslavnéjsich a nej-
vyznamnéjsich dna ceské historie,
9. kvétna 1945. V tento den bylo dovr-
Seno vitézstvi Rudé armady a dalsich
armad stata protihitlerovské koalice
nad fasistickym Némeckem. V Evropé
skongila 2. svétova valka.

Pri piilezitosti tohoto vyroéi osvo-
bozeni nasi vlasti od hitlerovské oku-
pace komunisté spolecné se viemi,
ktefi si uvédomuji zdvaznost soucasné
situace, Fikaji nahlas, odhodlané a zcela
jednoznacné: ,Nikdy vice fadismus! Ni-
kdy vice valku!*

K 76. vyroci osvobozeni nasi vlasti
od hitlerovské okupace komunisté
v Novém Bydzové polozili kytice k pa-
matniku k ucténi pamétky obéti 2. své-
tové valky pfi ptileZitosti dne osvobo-
zeni Ceskoslovenska.

Za ZO KSCM Novy Bydzov
Jiri Cesak



Spojuji nds malé radosti. A tésime se na ty velkél

Vsichni véfime, ze se blizime do cilove
rovinky, ale vic nez na pocit vitézstvi se
tésime na ,obycejny svét” se vsim, co

k nému patfi. Sokolky jsou prooc¢kované
skrz na skrz, jsou natéiené na spoleéna se-
tkani, na vylety, posezeni...

Jak to bude, doopravdy nikdo netusi.
Dlouhd odmlka nas zajisté poznamenala.
Teésime se, ale co kdyz: chtéla bych zase cho-
dit do cviceni, ale pfibrala jsem, vylett na
kolech jsem se nemohla dockat, jenze se za-
dycham i do schodi...

Vitézstvim se stane opét vira v sebe.
Mit dostatek odhodlani potlacit viechny
pochybnosti, obavy a najit v sobé silu zase
nastartovat ten ,,obycejny Zivot®. Sokolky si
¢asto na tradi¢nich akcich umociovaly slo-
vem i pozvednutym pohdarem radost z pro-

zivaneého okamziku. Bytostné ndm pospolu
bylo dobte a moc si pteji, aby se vse vritilo
do starych koleji. Konkrétné — jiz pfes rok

na nas v télocvicné ¢ekd novy prehravac,
ktery jsme dostaly od spolku Na podporu
aktivit v NB. V teplém pocasi jsme se roz-
vzpomnély na plavani v mistnim koupalisti,
coz je stale jedté tézko dosazitelna realita...
Ale mame jeden ryze cerstvy, aktivni pocin,
ktery Zije — zaznamnik u vodojemu nad Sta-
rym Bydzovem. Siroka vefejnost si k nému
nasla cestu, ocenila ptijemnou prochazku
v jakémkoliv pocasi. Zdznamnik md svij
domecek v plastovém pouzdru. Rozjimat
nad otevienou krajinou lze z lavicky na vy-
seceném travniku. Nové se zapis obohatil
hddankou. Vyludti a napi§ novou. Funguje
to! Mozna, ze se tam ¢asem objevi i putovni

Ohlédnuti za hokejovou sezonou 2020/21

Uz nékolik let se ohlizim za uplynulou se-
zonou a na zhruba dvou strankach se vam,
fanouskium novobydZovského hokeje,
snazim priblizit a pfipomenout, jak si ved|
nas klub. Loni jsem svj elaborat zakonéila
vétou, Ze doufam, Ze se spolecné podle
planu v zafi potkame znovu u ledu. Ono
se tak stalo, to je pravda, aviak netusila
jsem, jak dlouhé to bude mit trvani...
J& bych se vlastné ohledné sezdny rozepsat
mohla, na dvé stranky by to urcité vyslo.
Neptiblizila bych vim ale uspéchy nasich
mladeznikfi nebo muza, ale nds boj s admi-
nistrativou. JelikoZ pofadnd sezona nebyla,
dochazelo samozfejmé k vraceni nékterych
finanénich prostfedka ziskanych v ramci
dotaci, na druhou stranu nas ale dalsi se-
zona ceka, tudiz bylo nutné vyplnit néko-
lik novych Zddosti o dotace a podobné. Ve
zkratce - bylo to hlavné principem papir
sem, papir tam, ¢isla secist, ¢isla odeéist.
Nicméné nékolik boda k sezéné méam.
Tentokrit si ale dovolim napsat par souvis-
lych fddki po ¢asové ose, nikoliv podle ka-
tegorii. Zhruba v poloviné kvétna zacala su-

cha pfiprava nadich mladezniki. Pripravky,
zaci a dorostenci se pod vedenim trenéri
pfipravovali na hfi§ti ve Vysolanech, ju-
niofi vyuzili mistni Sportring. Béh, kliky
a $vihadlo byly jejich spole¢niky az do konce
cervna. V 1été jsme, ve spolupraci s DSO Po-
cidlinsko, uspofadali dva turnusy pfimeést-
ského tdbora. Na konci srpna vSechny kate-
gorie vyjely na led. Ptipravky a zaci v ramci
pobytového soustfedéni v Javorniku, doros-
tenci a juniofi jezdili do Dvora Kralové n.
L. a muzi do Nymburka. Na mistni zimni
stadion jsme diky domluvé s vedenim mésta
mohli vyjet uz prvni zafijovy vikend. Za-
¢ala ostra tréninkova pfiprava na blizici se
mistraky. Par ptiteldkd, a dokonce i mist-
raki jsme odehrat stihli, ale ve druhé pilce
tijna byl konec. Dle nafizeni vlady byly ves-
keré sportovni aktivity pozastavené. V pro-
sinci se pak dva tydny, kdy se mohlo tréno-
vat, naskytly, a tak jsme je vyuzili. Vice nez
stovku mlddeznikii a muZe jsme rozdelili
do malych skupinek a kazdé priradili ales-
pon dvé hodiny tréninku tydné. Po Novém
roce trénovat stale nebylo mozné, proto do-

-

-

kaminky. (A moZnd tam uZ jsou, né¢jakou
dobu jsem tam nebyla).

Jak je vidét, psat se dd i v organizaénim
celibatu. Dlouho se nic nekonalo, pfesto nas
spojuji malé, drobné radosti. Kéz by ndm
ten pocit vydrzel do ciloveho pole, $ifenim
viry chceme mit zase sviij obycejny svét, de-
finitivné porazit ty malé virky!

Vérka Kubelka

$§lo z pochopitelnych divodi k rozpusténi
ledu. Nasi trenéfi pro mladezniky pfipravili
alespon doméci online cviéeni. Slo to, ale
ptece jenom osobni kontakt se spoluhraci
je osobni kontakt. Takovyto mad trval az
do konce bfezna. V dubnu ma tradi¢né cely
klub volno a v kvétnu zacina celé kolecko
nanovo, ale o tom az za rok.

Rada bych za celé vedeni klubu podé-
kovala Méstu Novy BydZzov za finan¢ni
podporu a za moznost vyuziti technického
zdzemi na zimnim stadionu a DDM, pro-
stfednictvim kterého jsou financovany mla-
deznicke kategorie. Nemalé diky patfi opét
i véem naSim sponzortim. Zapomenout
nesmime ani podporu z MSMT ¢ KHK.
Velice si cenime i podpory nasich fanouska
a spoluprice s rodi¢i hrac¢a. To vie plati ne-
jen v ramci této sezony, ale vieobecné.

A ted se nabizi zakoncit toto psani stej-
nou vétou jako loni: Doufim, ze se spole¢né
podle planu v za#i potkime znovu u ledu,
a to za priznivéjsich podminek.

Tereza Klozova
sekretaf mladeze




Novobydiovsti fotbalisté se raduji
Hurd — koneéné nds pustili na hFista!

S tréninky jsme zacali hned, jak to bylo
mozne — nejprve ve dvojicich, poteé
v mensich skupinkach a dnes jiz v kla-
sickém rezimu - tfi tréninky v tydnu
a pfipravné utkani o vikendu. Samo-
zfejme apelujeme na hrace, rodice i tre-
nery, aby maximdlné dodrzovali nasta-
vend opatfeni a predchdzeli moznym
problémum.

Soutézni ro¢nik 2020/21 byl jiz ofici-
alné fotbalovou asociaci zrusen, presto
soucasna opatfeni jiz dovoluji sehrani
ptipravnych zdpast. Trénovat bez vi-
diny utkdni se samozfejmé néjaky cas
da, ale postupem ¢asu je to pro hrace
i trenery spiSe demotivujici. Jsme proto
radi, ze Krajsky fotbalovy svaz zorgani-
zoval turnaje, do kterych nas klub pri-
hlasil muze, dorost i starsi z: Mladsi
zaci zase budou hrat turnaj pfipraveny
Regionalni fotbalovou akademii Par-
dubice a pripravky maji nasmlouvané
jednorazove pripravné zapasy. O rozpi-
sech jednotlivych utkani se vice dozvite
na na$ich webovych strankdach www.
rmskeidlina.cz.

Matéj Novotny

PRIRODOU NOVOBYDZOVSKA

SKP Judo Novy BydZov, Masarykovo nam. 507
DDM Dr. K. Englera 195, 504 01 Novy Bydzov
potadaji

VYCVIKOVY TABOR a DETSKY TABOR JUDO

Misto konani: Vitkovice v Krkonosich, Pod Strani 7 — Vurmovka

Datum konani: 8.-18. srpna

Sraz: 8. srpna do 10 hodin, chata Vurmovka, Na Strani 7, Vitkovice v Krkono3ich
Ukonceni tabora: 18. srpna do 17 hodin

Détsky tabor je pro déti skolou povinné.

Vycvikovy tabor je pro zavodni skupinu.

Cena: 4 500 K¢ na tcet SKP Judo Novy Bydzov: 186664111/0300

(nutno zaplatit do 30. ¢ervna)

Do zpravy pro piijemce zadejte jméno a pfijmeni ditéte - tabor judo.

Trenérské zabezpeceni: Jaroslav Hnat, Radim Krpata a dalsi.

Vezmi s sebou:

karticku pojistovny, potvrzeni o bezinfekénosti, zdravotni zpUsobilost, sportovni ob-
leceni do télocvicny i ven, obuv do télocvicny i ven, pantofle, karty, spolecenskeé hry,
notebook atd., osobni véci. Potvrzeni o bezinfekénosti a zdravotni zplsobilost preda
rodi¢ pfi odjezdu na tabor (najdete na www.judonb.cz).

Zavazna piihlaska na TABOR JUDO od 8.-18. srpna 2021
Jméno a pfijmeni:

Datum narozeni:

Rodné &islo:

Telefon a e-mail na zakonného zastupce:

Podpis zakonného zastupce:

(Vyplnéné prihlasky odevzdejte svym trenériim do 30.6.)

Okd¢ hojinkovy

Na loukdch, travnatych stranich a lesnich
svétlinich se od cervna do srpna velmi
hojné vyskytuje oka¢ bojinkovy (Melanar-
gia galathea), denni motyl o rozpéti kolem
50 mm. Je velmi ndpadny, protoze je svrchu
¢ernavy s velkymi zlutobilymi skvrnami.
Na prvni pohled vypada jako ¢ernobile
kostkovany. Motyl Zije v nizsich i vyssich
polohdch a vytvari jednu generaci. V noci
aktivni housenky Ziji od srpna do kvétna
nasledujiciho roku na svefepu, lipnici a na
fadé dalSich travin. Jsou hnédavé, spofe

Jaro v Domové dichodct Humburky

Minuly i leto3ni rok ndm pf¥inesl fadu ome-
zeni a nafizeni, jejichz smyslem byla a je
ochrana pfed onemocnénim covid-19.
Radi bychom podékovali viem, ktefi nase
zafizeni a klienty podpofili v nelehké dobé
karantény svou osobni ¢i vécnou pomoci
a také psychickou podporou. Po pande-
mické viné na podzim lofiského a pocitku
leto$niho roku se mohl Zivot v nasem do-
mové vratit do bézného chodu, a to hlavné
diky proockovani vétsiny naSich klienta
a zaméstnanct. Klientky a klienti se tési ze
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A 2
ochlupené a na hfbeté ozdobené tmavou
¢darou. Kukla je ZlutoSedd, v hlavové casti
md dvé vystupujici cerné tecky, lezi volné
na zemi, nej¢astéji v trsu travy, a zhruba po
meésici se z ni vykukli motyl.

text: Ladislav Drahokoupil
foto: Zdenék Drahokoupil

spole¢nych chvil stravenych pfi volnocaso-
vych a aktiviza¢nich ¢innostech, raduji se
z hezkého pocasi a mozZnosti travit ¢as na
terase a v zahradé. Nejvétsi radost viak maji
z moznosti setkavat se svymi pfibuznymi
a blizkymi.
Bfizkova Ivana, Dis.
socialni pracovnice

www.ddhumburky.cz



JAK SE DELA RADOST...

Hana Polakova ma obchod, ktery druhym pfinasi potéseni, ale i pomoc. No a feknéte - kdo by takovy ve svém mésté nechtél mit!

Pani Polakova, jak jste se vlastné dostala
k tomu, co délate?

Nic jsem neplanovala, ptichdzelo to tak
néjak samo, jak jsem $la Zivotem. Zacalo to
uz ve 14 letech s vybérem povoldni. Smér byl
jasny — zahradnictvi. Zacala jsem si osvojo-
vat zaklady, vstfebdvat prvni informace,

kricek po kracku. Ty kriicky k novym in-
formacim déldm dodnes. A myslim si, ze
s nimi zdaleka nekon¢im...

Na zacatku bylo kvétinafstvi a vée s tim
spojené. Maly obchtidek jsem méla neda-
leko Nového Bydzova — v Méniku. Kveti-
ndfstvi prosperovalo velmi dobfe a tahle
prace mé opravdu uspokojovala - vidyt
jsem spojila koni¢ka a zaméstnani v jedno,
coz bylo idealni. Radosti mé napliovalo
predevsim to, Ze moje kvétiny prindsely po-
téseni ostatnim. Toto krasné obdobi trvalo
neuvétitelnych 20 let. Velmi rdda na tu dobu
vzpominam.

Od kvétinafstvi je jen kricek k bylinkam...

Ano - uz tehdy jsem soucasné s kvéti-
nami prodavala rtizné éaje, smési i susené
jednodruhové bylinky. A pak, jak to tak
v Zivoté chodi, se mi do cesty pripletla ne-
moc, ale s ni nastésti i jedna Gzasnd pani lé-
kafka. Odchazela jsem z jeji ordinace s kra-
bi¢kou, kde bylo $est lahvi¢ek s bylinnymi
tinkturami. Zabraly a pomohly. Téch Sest
lahvi¢ek nebylo zdaleka poslednich, protoze
tinktury jsem uzivala jesté dalsiho ptil roku.
No a tato zkusenost mé privedla k rozhod-
nuti — jesté vice a do hloubky se zacit véno-
vat pravé bylinkam.

Nejprve prisla éra knih, herbafi a po-
znavani ptirodnich zakonitosti a souvis-
losti. Nad knihami od bylinkdfd Vani, Janci
a Zentricha jsem travila mnoho volného
¢asu. Touzila jsem po tom, abych méla do-
statek informaci. Pfidala jsem je$té reflexo-
logii, rtiznd Skoleni a semindfe. (Poznamka
redakee: reflexologie nebo téz zonova tera-
pie je americka varianta akupresury, kterou
vymyslel ve 20. letech 20. stoleti W. H. Fi-
tzgerald. Soustfeduje se na masdze nebo
stlacovdni specifickych bodd, obvykle na
chodidlech ¢i na rukach.)

Po tomto obdobi jsem si uz byla jista,
ze mohu bylinné tinktury prodavat s kve-
tinami, ¢aji, kofenim a bylinkami v mém
obchiidku. Délalo mi radost a naplihovalo

mne, Ze se mohu podélit o své znalosti s li-
dickami, které to zajima a hledaji to.
A pak prisla dalsi etapa...

Pfisla, kdyZ jsem byla nucena ukondéit
svoji praci zahradnice, kterd k obchodu
s kvétinami patff. Byla to price velmi
krasnd, pfindsela radost mné i ostatnim,
ale byla také fyzicky ndroéna na ruce. No
a kdyz se opét ozvala moje prava ruka, dala
tim podnét k dal$i etapé v mém Zivoté.
Zkritka — néco Spatného pro néco dobrého
a nového. Vse prichizi v pravy cas a ja to
vzala jako vyzvu. Zavrela jsem obchitidek
doma na vesnici a $la za lidmi do mésta.
Byla jsem si jistd, Ze jim mam co nabidnout.

Otevtela jsem obchod v Novém Byd-
zové-Chudonicich. Po $esti letech jsem se
prestéhovala bliZ k ndmesti a od 1. Gnora le-
toSniho roku mam obchod na t¥idé Csl. ar-
mady 3.

Co véechno v ném zikaznikiim nabizite?

Tim, Ze uz v obchodé¢ nemdm kvétiny,
vznikl prostor pro dalsi sortiment, kterym
jsou zdravé potraviny. Nemyslim tim bio-
potraviny v plném smyslu slova. O ,bio®
bychom si mohli povidat dlouhé hodiny
a hledat souvislosti od vysetého seminka az
po zpracovani produktu. Ano, pokud pfijdu
na farmu a vidim to na vlastni o¢i, nebo si
na zahradce, kde nepouzivam postfiky, vy-
péstuji hrasek, tak ano. Ale seminko nebo
produkt odnékud z ciziny? To je miij nézor,
ale kazdy na to ma samozfejmé sviij osobni
thel pohledu. J4 jsem hrdd na to, Ze se mi
dafi v mém obchodé prodavat potraviny od
¢eskych vyroben, jak od velkych firem, tak
od malych drobnych podnikatelil. Jejich vy-
robky maji totiZ hlavu a patu, jsou zkratka
takové, jaké maji byt.

Tomu rozumim, ale miiZzete uvést piiklad?

Tak tfeba ¢okoldda od takového doda-
vatele obsahuje kakaové maslo a titinovy
cukr. Nikoliv jakysi tuk, umeélé sladidlo
a dochucovadla. Instantni kakao pro déti
— jeho zakladem je kakao z kakaovych
bobii ptislazené panelou. Nebo husté 100%
ovocné sirupy. Obsahuji vzdy jablicko, jsou
bez cukru, ale pfitom sladké. Dal$im p¥i-
kladem mohou byt dzemy — 100 % ovoce +
stévie, 80 % ovoce + med, 60-80 % ovoce
+ cukr. Vic nic. Zadné konzervanty ani do-
chucovadla. V sortimentu mame tfeba také
ovesné placicky s pfichutémi. Opét bez pFi-
davnych latek. A mohla bych pokracovat -
takto kvalitniho zbozi mame mnohem vic.
Dékuji vyrobetim za to, Ze jsou.

Asi kazdy obchodnik ma ve svém sorti-
mentu néjakého favorita. Co ten Vas?

Uréité — u mé jsou to bylinné tinktury,
gemoterapeutika - NADEJE a vitdlni houby
- MYCO MEDICA, dar pro nas lidi od
matky pfirody. (Poznamka redakce: gemo-
terapeutika - lé¢eni, terapie pomoci vy-
tazki z pupent.)

Seridl o lidech, ktefi umi néco,
co druhym pfinasi potéseni

V dnesni dobé je mnoho moznosti, jak
se dozvédét, na co kterd bylinka, tinktura
¢i houba poméh4. Kazdy, kdo chce a hled4,
najde. V. mém obchidku si miiZete vyzved-
nout i brozury s informacemi. Radi vas
u nds obslouzime a poradime.

Povézte nam o tomto sortimentu néco vic.

Nejrychleji a nejacinnéji pomahaji tink-
tury, sirupy a houby détem. Nemaji totiz
jesté tak zaneSeny organismus. Vidy da-
vam maminkdm pfiklad mého vnuka. Ten
ve svych 6 letech jesté nikdy nepotieboval
antibiotika. Sam si dokonce jeden pfipravek
— Betaglukan - pojmenoval. Dal mu nazev
»Rytif pomaha¢ na viry®. U dospélych je na-
stup pomoci o néco pomalej$i. Mezi tink-
turami jsou mymi favority lichofefi$nice,
grep, ostropestfec, pyr, kotvi¢nik, echina-
cea, bfiza, bortivka, $isak bajkalsky, eleute-
rokok, ... Z vitalnich hub Reishi, cordyceps,
¢aga, hericium, coriolus, ...

Horkou novinkou je kosmetika s obsa-
hem vitalnich hub a bylin, kde sila ptirody
je hlavni ingredienci pro podporu pfirozené
krasy zen.

A néco zavérem?

Rada bych jen fekla, Ze moje kvétiny roz-
dévaly radost a pohladily dusicku. Bylinky
a houby pohladi télicko. Jsem velmi spoko-
jend a vdécnd, Ze moje prace je i mym ko-
nickem.

Pani Polikovi, dékuji Vam za odpovédi
a preji jen samé spokojené zakazniky.

Honza Skalicky

Vice na: www.svetzdravi-hp.cz, nebo na

FB - Bylinky, caje, kofeni — poradenstvi,
osobni konzultace a prodej vyrobki.




Jedno smutné vyrodi

V kvétnu letosniho roku uplynulo 70 let

od zahajeni provozu nové novobydZovské
mlékarny, a tak si v kratkosti pfipomernme

jeji zacatky.

S ptipravou vystavby bylo zapocato jiz
v roce 1947, kdy se Svaz pro mléko a tuky
rozhodl postavit v Novém Bydzové novou
mlékarnu jako dvouletkovou stavbu. S teh-
dejsim predstavenstvem bylo také rozhod-
nuto postavit mlékarnu na denni zpracova-
telskou kapacitu 80 000 litrGi mléka. Stavba
byla zahdjena roku 1948. Projekt vypracoval
architekt Kincl. Stavba probihala tspésné
a nutno pfipomenout, Ze byla dokoncena
0 osm mésicti dfive, nez uréoval plan.

Mlékdrna byla uvedena do provozu
1. kvétna 1951. Celkovy ndklad budovaného
komplexu (byla zde vykrmna a pordzka
dribeze, sbér vajec) ¢inil 70. mil. K¢ véetné
vystavby 46 sbéren mléka v okolnich obcich.
Uz v roce 1951 byla zahdjena, jako prvni
v tehdejsi CSR, vyroba suseného mléka pro
détskou vyzivu pod znackou SUNAR.

V roce 1952 bylo Mlékafské a hospodat-
ské druzstvo integrovano pod Trust Primy-
slu mlé¢né vyzivy Praha. Od té doby se no-
vobydzovska mlékarna stala samostatnym
narodnim podnikem s ndzvem Primysl
mlééné vyzivy, ndrodni podnik Novy By-
dzov. Nasledovala novéa koncepce v mléka-
renském pramyslu, byl oddélen sbér vajec,
vykrm a pordazka dribeze, kontrolovany
chov dribeze a lihnuti. Tim bylo umoZnéno
posilit vyrobu détské vyzivy.

V roce 1953 odesel na Hlavni spravu
mléka feditel Hrouda a novym feditelem
byl jmenovan Vaclav Tichy. Vysledky a pro-
gresivni rozvoj podniku byly mimofidné
uspésné. Byly zavadény nové vyrobky dét-
ské vyzivy a vyrobky na bazi su$eného
mléka: MALCAO, Bild kava, KAOLAR, MI-
XAR, TESUR, BIOSAN atd. Z mlékarenskeé
vyroby byla také tspéina vyroba sladkého
kaseinu.

V roce 1956 byl uveden do provozu novy
mléény cukrovar, ktery byl vybaven tuzem-
skym prototypovym zafizenim.

V roce 1958 dochazi v souvislosti s reor-
ganizaci potravindiského priamyslu k dalsi
specializaci vyroby a je vytvofen samo-
statny ndrodni podnik — Primysl mlééné
vyzivy se sidlem v Novém BydZové. Dne
1. dubna 1958 mlékdrna ztratila podnikovou
formu a stal se z ni zavod spadajici pod pod-
nikové feditelstvi Priimyslu mlééné vyzivy
Novy Bydzov. Novy podnik PMV sdruzoval
zavody: Hlinsko v Cechach, Novy Bydzov,
Opo¢éno, Strakonice a Zabreh na Moravé.

V roce 1964 byla uvedena do provozu
vézova suddrna Nema s moderni odpar-
kou, o rok pozdéji balici automat Hesser.
Modernizace baleni tehdy pfinesla zvy$eni
produktivity manipulace o 300 %. V roce

20

1972 bylo do provozu uvedeno zatizeni na
vyrobu rychle rozpustnych (instantnich)
vyrobki.

V roce 1975 bylo podnikové reditelstvi
Pramysl mlééné vyzivy ndrodni podnik
pfemisténo do HK a v Novém Bydzové
zlistdva pouze Primysl mlécné vyzivy, nd-
rodni podnik Hradec Krilové, zavod Novy
Bydzov. Toto byl také disledek ztrity sta-
tutu okresniho mésta v roce 1960. Veskeré
vét$i podniky a ufady se soustfedovaly do
krajskych mést, a to nebyl pfipad jen No-
vého BydZova. Pro mésto to byla velkd
$koda, protoze do té doby Zilo bohatym
spolkovym Zivotem a postupné se stalo vy-
znamnym centrem ufadu, skolstvi, kultury,
sportu, zdravotnictvi a pramyslu celého
okresu.

V roce 1976 se zacal vyrdbét koncentrat
syrovatkovych bilkovin WPC, ktery se od
roku 1978 pouzival pro vyzivu ceskoslo-
venskych vrcholovych sportovcti a olym-
pioniki ve stfediscich vrcholového sportu
CSTV.

Nejvétsi proménu viak mlékirna v NB
zazila po roce 1989. Nejprve v pocatku roku
1990 bylo zprovoznéno danské zarizeni UL-
TRAFILTRACE na vyrobu sérovych bilko-
vin pro sportovni vyzivu, nasledovalo odtr-
zeni od PMV Hradec Kralové a samostatna
mlékdrna byla pojmenoviana PROMIL
staitni podnik Novy Bydzov. V roce 1994
se statni podnik transformoval na akcio-
vou spole¢nost PML Protein. Mléko. Lak-
téza. a. s. Novy BydZov. To pfineslo fadu
zmén ve vyrobni ¢innosti, postupné se rusi
klasickd konzumni mlékarenska vyroba

a zdvod se zaméfuje na Sirokou paletu in-
stantnich vyrobki uréenou viem vékovym
skupindm spotfebiteld, véetné téch nejmen-
$ich od prvniho tydne Zivota, dale na spor-
tovni vyzivu, ale také na vyrobu krmnych
smési pro hospodarska zvifata.

V roce 2005 se mlékdrna dostala do pla-
tebni neschopnosti z divodd proinvesto-
vani. Divodem byly predevSim extrémné
ptehnané pozadavky na hygienu a kontrolu
vyroby vyplyvajici z pozadavku EU, umoc-
néné horlivosti ¢eského urednicka, chtéji-
ciho dokazat svij vliv pfi jejich vyzadovani.
Donutily mlékdrnu PML Protein. Mléko.
Laktéza. a. s. NB k rozsahlym investicim
do hygienickych smycek, oddéleni materi-
alovych cest a dalsich uprav neefektivniho
charakteru. Dile sem tam néjaké to chybné
strategické rozhodnuti o ndkupu toho ¢i
onoho zafizeni ¢i budov, na které navic
banka neptijéila. Pouzivaji se provozni fi-
nance a pak se lehce dostavame v penéznich
tocich do skluzu - to byl i pfipad mlékdrny
Novy Bydzov.

A tak se stalo, ze v roce 2005 kupuje PML
a.s. irma ALIMPEX FOOD a. s., ktera v té
dobé jiz uzce spolupracuje s mlékirnou
Alois Miller GmbH v Drazdanech. Tato
firma také pfevzala pfevazinou cast mlécné
produkce od dodavateltt PML a. 5. NB.

A to byl, bohuzel, pocitek konce mleé-
kdrny Novy Bydzov, 270 zaméstnancim
zbyly pouze vzpominky.

Jiri Cesdk
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PRSTY NOHOU A STABILITA TELA

V tématu smysluplnych prochazek jsme
dosli v nasem téle az doli k noham (chodi-
dltim), jejichZ soucasti jsou také prsty. Ty
zpravidla nevnimame, dokud nas neboli.
Jakd jsou vase chodidla? Zivé, citliva, po-
hybliva'l? Bolava, tvrda, necitliva? Délaji
se vam kuff oka, mdte v nékterych mis-
tech ztvrdlou kuzi, otlaky, ostruhy, spadlé
klenby? A co prsty na nohdch — vnimate je?
To vSe nam dava signal, Ze nase noha by po-
tfebovala byt Zivéjsi.

Z ¢eho se nase chodidlo sklada? Je to
26 kosti, které obaluje 200 svald v délce
cca 57 m. Dile je to 107 vazi, zily, tepny
a nervy v celkové délce 1,6 km. Na chodi-

dle jsou i stovky tisic potnich zlazek a poru,
spousta akupresurnich bodii a energetic-
kych drah.

Zajimavost — 52 kosti, které jsou do-
hromady na obou chodidlech, pfedstavuje
1/4 kosti celého tela.

Vsechny svaly v nasem téle chtéji byt
pouzivany, stejné tak i svaly v nasich chodi-
dlech. Predstavte si je jako malé déti - zivé,
stdle néjak aktivni. Nekteré vic, nekteré
méné, ale pokud néjakeé viibec, je nam hned
jasné, ze s nim neni néco v poradku. A tako-
vych prcki je v chodidlech 200!

Prsty nohou jsou cenné, udrzuji stabilitu
nohy i celého téla. Palec je dilezity pfi od-
vijeni nohy od zemé pfi chuzi a béhu. Kdyz
zapojime prsty a pricnou klenbu do chiize,
ziskame partnera, ktery spousti aktivaci pd-
nevniho dna a bfisnich svali. Pak nas ne-
boli zada a celd patef je $tastna — neboli.

Zajimavost - mame 14 dclanka prsti,
z toho palec ma 2 ¢ldnky, ostatni prsty maji
3 clanky, ano, i malicek.

To, ze ,obycejné” chodime, jesté ne-
znamend, Ze svaly a dalsi soucéasti na cho-
didlech aktivné pouzivime. Vétsina svalt
tam dokonce jen je — drzi se pomoci ipont
a tvori vystelku, abychom nechodili po kos-
tech. Jenze jak uz jsme si fekli, sval chce byt
aktivné pouzivan, protoZe jinak si pripada
zbyteény. A kdyz se néco nepouziva, zakrni
to, atrofuje, kalcifikuje (tvrdne, kostnati).

Zamysleni a otazky

Podle zdkona Jak nahote, tak dole, je na cho-
didlech zobrazeno celé télo v reflexnich zo-
néch. Zona hlavy lezi v oblasti prsta, a tim
i stav tlaku, bolesti v hlave souvisi s tlakem,
utlakem, bolesti prstit na nohdch. To se déje
predeviim, pokud nosime boty, které nasi
nohu sviraji. Lidé, ktefi boty nenosi - pri-
mitivni kultury, bolest hlavy neznaji.

Nohy uréuji schopnost mit pevné za-
klady, zakotvit v Zivoté a stdt na vlastnich
nohou stabilné, ale lehce. Znate rceni: Kde
té tlaci bota? Mrknéte se na obrazek a v8im-
néte si, s jakym tématem to souvisi u vas.

Podle Hermana Weidelenera jsme spo-
le¢nosti s nemocnyma nohama. Zabyvime
se uz jen hlavou, moc premyslime a malo
vnimame, co se déje pod nasima nohama.

»Lidské chodidlo je stroj mistrovské
konstrukce a umélecke dilo.” (Leonardo da
Vinci)

Dost bylo slov a jdeme do praxe

1. Vytvofte si novy zvyk — béhem dne co
nejcastéji jakkoli pohybujte chodidlem,
prsty nohou, kotnikem. Pohybujte prsty na-
horu a doli (dolt vic nez nahoru). Zabalujte
prsty, jako byste jimi chtéli néco uchopit.
Natahujte je, jako byste jimi chtéli nékam
dosahnout. Zakruzte si kotnikem rtiznymi
sméry. Tim vSim vracite pozornost, Zivost
a $tavnatost do chodidel i prsti. Zlepsi se
krevni i lymfaticka cirkulace. Vase nohy
budou méné oteklé a budou méné bolet.
Piehfivané nohy se budou ochlazovat a ty
studené prohrivat.

2. Pri stani prenasejte vahu z jedné nohy na
druhou, preslapujte, délejte vypony. Dlouhé
stani bez pohybu chodidla prili§ zatézuje
a vystavuje. A ona pak tuhnou, propadaji se
klenby, stagnuje pritok krve i lymfy.

3. Kdyz stojite, viimnéte si, jestli a jak vi-
bec vnimate i prsty na nohou. Jestli i ony se
ucastni stability a opory, nebo jestli to za-
chranuji paty a pficna klenba — prsty jako
by nebyly.

Stojite a cistite si zuby, stojite ve fronté
— uvédomte si své prsty a jejich viechny
¢lanky. Snazte se prsty natahnout do dalky,
jako by se mély rozebéhnout dopfedu na
prizkum. Pak je zabofte v celé délce do
zeme (do boty), jako byste viechny clanky
chtéli obtisknout do zemé. Vnimejte, jakeé to
je, jak a kolik rtiznych svalii v téle se zapoiji,
dokonce i téch hodné vzdalenych (tfeba
mezi lopatkami).

4. Protahujte narty — vsedé na zidli to jde
nejpohodlnéji (obr. 1). Narty i prsty byvaji
casto zkracené, tento cvik vytvari prostor
pro tvofeni pficné klenby.

5. Pri chizi a prochdzkéch (jde to i v bo-
tach) si viimnéte prstii na nohach. Jak vni-
mate, Ze jsou prsty nohou pfi chtzi pouzi-
vané? Ucastni se odrazu do daliho kroku?
Nebo opét jako by nebyly? Predstavte si to,
jako byste méli kaminek (obr. 2) a ten vidy
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pti odrazu chteli prsty a pticnou klenbou
odhodit, odhribnout za sebe. Kdyz byste $li
po pisku, opravdu budete danym mistem na
noze pisek odhazovat. Nau¢me se znovu po-

uzivat prsty nohou pfi chizi. I jim je tfeba
vratit silu a oporu, pozvat je, at spolupracuji.

Je tu jaro — chodte kazdy den venku as-
pon chvili bez bot, to je nejjednodussi ma-
saz a ozivovani chodidel. A pravé béhem
této chvile vyuzijte vyse uvedenych dopo-
ruceni.

Pieji, at je vaSe télo zdraveé. Mejte se
skvéle ve svém téle, s laskou a usmévem.

Joli
PS: Pripojte se ke mné, cviéime i smys-
luplnou chiizi venku: Znovu v NB spolu.
Vice na https://jolananovotna.cz/ter-
miny-kurzu/.

Autorka ¢lanku Jolana Novotna - po-
hybova specialistka, lektorka ve $kole
panevniho dna Renaty Sahani, absol-
ventka fyzioterapeutické skoly Spiral-

dynamik LEHRGANG BASIC, autorka

Smysluplné chize, www.jolanano-
votna.cz, www.pohyboteka.cz
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Letni tabor - TZ Hradisko

10.-24. Cervence 3
Troufate si vydat se s nami na piratskou plavbu plnou dobrodruzstvi,
novych kamaradt a her? - . rend
Souzésti plavby je doméci strava, pitny rezim, Urazove pojisteni,
denné aktualizovany taborovy web.

Cena 3 500 K¢

itana: - . .
ti(;g}ca)ﬁt_nﬁaoiﬁl?g 258, 732 976 494, e-mail - libor.zak@tiscali.cz

Pokud nebude moZné z divodi pandemicke situace tabor uskutecnit,
vratime platbu v piné vySi.

IREDO NA NOVE ADRESE ADRESA

X S e Ceské drahy, a. s.
Kontaktni misto pro vyfizeni zadosti o cCipovou kartu IREDO Dr. M. Horakové 1913 (ZST)
se z Méstského uradu pfestéhovalo do pokladny novobydzovského vlakové nadrazi. Novy Bydzov tel: 771 133 317

NOVOBYDZOVSKY ZPRAVODAJ M Cislo 6/2021 vyslo v Novém Bydzové 27. 5. M Mési¢nik vydava Mésto Novy Bydzov, Masarykovo
namésti 1,1C: 00269247, pod evid. &islem MK CR E 21679, jako periodicky tisk izemniho samospravného celku mésta Novy BydZov

B Odpovédny redaktor, inzerce a graficka uprava Jan Skalicky (tel. 732 701 775) ™ Jazykova Gprava Mgr. Helena Miillerova

W Distribuce a predplatné Pavlina Vlasakova, DiS. (tel. 495 703 988) M Tisk V&H Print Hlavko s.r. 0. Nové Mésto nad Metuji

H Cena predplatného pro rok 2021 je 316 K¢ véetné postovného B Cena cisla 15 K& B Pfispévky jsou pfijimany na e-mailové adrese
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TERMINY TRHU
“ S oy NA BYDZOVSKEM
S podnikatelskou vizi NAMESTT

se to lépe tahne.

25. ¢ervna
16. Cervence
27.srpna

24, zafi
22.fijna

26. listopadu
17. prosince

Pridate se?

Pak hledame pravé vas, nové kolegy a kolegyné
na pozici pojistovaci zprostredkovatel.

Péce o stavajici klienty a poskytovani kvalitntho servisu
v oblasti pojtiténi
Nipth préce > Vyhledavani novych obchodnich pFile#itosti
Priace pro jednu z nejvét3ich pojiifoven a jejl profesionilni reprezentace

Minimalné stfedoskolské vzdélani s maturitou a uzivatelskou
znalost price na PC
Otekivime > Pozitivni mySleni, empatii, dobré komunikaéni dovednosti, prijemné
vystupovani, smysl pro zodpovédnou a poctivou praci :
V NOVOBYDZOVSKEM
Pracovn{ spolupract formou smlouvy o obchodnim zastoupeni (OSVC) ZPRAVODAIJI
Odménu za svédomitou adaptact
Nabizime > Propracovany systém profesniho vzdélavani
Provize dle viastniho vykonu a finanéni podporu pro novatky
Nadstandardni finanéni ohodnoceni a zajimavy kariérni postup
Zazemi silné a stabilni spoleénosti a mnoho daldich benefitd

Pokud mdte zdjem stit se sou€isti nafeho tymu,

ozvéte se nafemu kolegovi: LCB .
Petr Brabnik Kooperativa

P. Bezru e 551, 504 01 Nova BydZov VIENNA INSURANCE GROUP

Tel: 777 240 700, e-mail: petr.brabnik@kooperativa.cz
Pro Hvot jaky fe

Hledame pracovniky, ktefi maji kladny vztah k praci,
jsou peclivi a Sikovni. Prace je v pfijemném a pratel-
ském kolektivu mensi firmy.

Prace je vhodna pro muze i pro zeny.

CO VAM MUZEME NABIDNOUT:

Jednosmeénny provoz (6.30-15 hod.)
Prace na HPP
Zauceni na danou ¢innost a podpora od kolegti a nadfizenych

Préace v pfijemném prostiedi
Stravenky

JAKE ZNALOSTI A DOVEDNOSTI BYSTE MELI MIT:
IRERER B Nepozadujeme konkrétni vyuéeni, ani praxi

B Ochota se uéit

B  Zodpovédnost

B Zrucnost

CO BUDE VASI NAPLNI PRACE:

B Baleni hotovych vyrobka B e-mail: info@gamat.cz




# LAMARK

ploty = vrata = brany = pohony
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« Prace v Novém Bydzoveé

'Stabilni zaméstnani u nejvétsiho vyrobce plotu v Ceskga)ublice. S pripévkem
- na obédy a dopravu nebg bydleni. Vhodné i pro absolventy.

Lakyrnik praskove
35 000 - 50 000 KC lakovny
33 000 - 48 000 K¢

- $it
Frézai CNC - Zamecnik
35 000 - 50 000 KC 828 000 - 40 000 KC

vt lirrrey” ‘*, A

Kontaktni osoba pro nabor

Josef Vozenilek

feditel wroby LAMARKU

telefon: 739 067 879
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