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V r v rw , e
azeni ctenari,
jsem upfimné rdd, Ze vam muZu
v tomhle ¢isle zpravodaje pfinést mimo
jiné i skvélé, pozitivni zpravy tykajici
se paradoxné nestésti, které zpusobilo
tornddo na Moravé. Na Kkatastrofu
velmi rychle a bez odkladu zareagovali
dobrovolni hasi¢i ze Skrenéfe. Bez
rahani vyjeli pomoci Mikuléicim,
jedné z nejvice zpustoSenych obci.
I zastupitele naseho meésta ukazali
svoji vpravdé lidskou tvdf, kdyz
na cCervencové  schuzi  schvalili
pro postiZenou obec Mikul¢ice
nezanedbatelny finanéni dar. A to
jesté neni viechno - predstavte si, Ze
bydZovska kapela Kantofi se rozhodla
vzdat, ve prospéch obyvatel tornadem
vesnic,
honorari z koncertt v Babicciné udoli
a ve Zdechovicich u Prelouce. U
i nemdlo z vds, ctendfli, prispé
ucty zfizené na pomoc Moravé. .
to shrnul - Zije mezi nami rada lidi se
srdcem na spravném miste, lidi, ktefi
nejsou lhostejni k nestésti druhych.
A to je moc dobte!
jaké dalsi zpravy si mlizete precist?
Tteba tu o tom, Ze na nasem gymnaziu
vznika pfirodovédné centrum nebo
nech konal jiz 5. ro¢-
nik poutového Nohejbalového tur-
naje. Bowling, Chmelovice, grilovacka,
Kosice, Skfivany - o tom, co vsechno

se dozvite z rozhovoru s nim. Vite, co
je to NO - oxid dusnaty, védecky ob-
jev stoleti? Patrné ne, ale nevadi - Jo-

lana Novotna vam to prozradi! A dalsi
informace, clanky, pozvanky najdete
v tomhle ¢isle. Tak se do toho pustte!

Ani tentokrat jsem pro vas nezapo-
mnel pfidat par blahoddrnych mysle-
nek: .V zivoté mizete ziskat vSechno,
co budete chtit, kdyz budete pomahat
druhym lidem, aby dostali to, co si pfeji
oni.” (Zig Ziglar), ,Jednim z nejkras-

; zadostiucinéni v Zivoté je, Ze

koli se upfimné snazime pomoci ji-
nému, pomdhame i sami sobé.” (Ralph
Waldo Emerson), ,S dospélosti zjistite,
Ze madte dvé ruce. Jednu, abyste po-
mahali sobé, druhou, abyste pomohli
svetu.” (Audrey Hepburn)
Zrozen ijemné pomoc

Mili ari, pfeji vam i sobe, ab
chom nikdy nepropasli tu spravnou
chvili pomoci druhym!

Honza Skalicky
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Mésto Novy Bydiov vypomohlo moravskym Mikulcicim

Na dramatické uddlosti zpiisobené ¢ervno-
vym tornddem na Moravé bleskové reago-
vali dobrovolni hasici ze Skienére, ktefi se
témér okam?zité sbalili, posbirali potfebnou
techniku a vydali se pomoct Mikul¢icim,
které patfi mezi nejvice postizené obce.
Mikul¢ice byly ni¢ivym tornidem doslova
zpusto$ené. Reference a zdaznamy udélosti
skfenéiskych dobrovolnych hasic¢ti vedly
bydzovske zastupitele k tomu, Ze na éerv-
novém zastupitelstvu schvalili pro obec Mi-
kuléice pfimo a adresné finanéni dar ve vysi
150 tis. K¢, Mikuléice za tento dar bydzov-
skym obcanitim dékuji.

Marcela €esikova

Kantofi — kapela s velkym srdcem

Starostovi a mistostarostovi naseho mésta pfisly dva dopisy, které udélaly radost.

Vazeny pane starosto, vazeny pane mistostarosto,

dovolte mi, abych Vs znovu ujistil o tom, ze folkovd skupina Kantofi Vaemu méstu
rozhodné ostudu nedela. -

Nyni nemdm na mysli umélecké
pusobeni kapely - to je jednak do-
state¢né znamo a jednak — nyni byla
vlivem pandemie kultura natolik
omezena, ze i Kantofi vice nez rok
viceméné ,,stdli“. Zkouseli sice po-
ctivé, stihli vydat nové CD k 50 le-
tam existence skupiny, pfipravili !
i néjaka online vystoupeni pfes in-
ternet, ale jinak po celou tu dobu
stradali jak umélecky, tak konec
koncii i materialné.

O to tctyhodnéjsi je, ze po uvol-
néni situace nekoukali, jak si co nej- -
rychleji vynahradit ,,usly zisk®, ale naopak - s absolutnim pochopenim omezenych moz-
nosti potadatell jim Kantofi vychazeji maximalné vstfic a poté, co postihlo Moravu
torndado, nevahali ani vtefinu a pomdhali ze vSech sil ziskat prostfedky na podporu za-
sazenych oblasti. Stalo se tak koncertem v Babi¢¢iné udoli v Ratiboticich a nasledné ve
Zdechovicich u Pfelouce. Nejen, ze veskery zisk ze vstupného poukazali poradatelé na
konkrétni tiéty postizenych subjektii na Moravé (napt. ZS v Moravské Nové Vsi), ale

Kantofi k vytézku pfidali i penize, které méli dostat za sva vystoupeni, a to véetné ces-
tovného!
Jsou to prosté skvéli lidé a Vase mésto na né miize byt py$né.
PovaZoval jsem za svoji povinnost Vis o tom informovat — myslim si, ze podobné zprivy
Vam jisté délaji radost.
S pozdravem
Jindfich Honzik
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VazZeny pane starosto, vazeny pane mistostarosto,

rad bych Vas i mésto Novy BydZov sezndmit s jednou akci konanou v nasi obci.

Jsme malotfidni §kola a pofddame fadu mimoskolnich aktivit. Ve ¢tvrtek 17. cer-
vence jsme ve §kolnim amfitedtru uspotadali koncert Léto s Kantory. Jak jiz ndzev na-
povida, hostem koncertu byla folkova skupina Kantofi, kterd je doma ve Vasem mésté.
Koncert byl charitativni — vytézek byl vénovan I. stupni ZS Moravska Nova Ves, ktera
bojuje s nasledky pfirodni katastrofy. Kapela nejen ze vytvorila vybornou atmosféru,
ale navic cely sviij honoraf vénovala ve prospéch tohoto vytézku. Na konto ZS Morav-
ska Novd Ves jsme zaslali ¢dstku 31 020 K¢.

Jsme radi, Ze mazZeme s takovymi lidmi, ktefi jsou obyvateli Vaseho mésta, spolu-
pracovat. Upfimné Vam zavidime, ze jste ,domovskym pfistavem” této kapely s vel-

kym srdcem.

S pozdravem
Mgr. Jan Mazal, feditel skoly Zdechovice

0 tem jednala RADA MESTA 12. srpna

RM po projednani schvalila mj.:

B  novy termin pro pfijimani pisemnych
zadosti o prondjem nebytovych prostor
v objektu ¢p. 1558 (pfestupni termindl)
v ul. Dr. M. Horakové na dobu neurcitou
s 3mési¢ni vypovédni lhiatou do 31. 8. 2021
s tim, ze pokud se nepfihlasi v daném ter-
minu zadny zdjemce, bude zdmeér opétovneé
zvefejnén na Ufedni desce MéU NB vzdy po
dobu 30 dni

B novy termin pro pfijimani Zadosti o od-
prodej pozemki parc. €. 312/9 - ornd pida
(251 m?), parc. ¢. 633/11 - vodni plocha, ko-
ryto vodniho toku umélé (275 m?) a parc.
¢. 526/4 — orna phda (8256 m?), viechny
v kat. izemi Zabédov, situované v primy-
slové zoné Zibédov-ZAPAD, z vlastnictvi
meésta NB

B zamér prondjmu nebytovych prostor
v 2. NP v objektu ¢p. 973 (Zimni stadion -
restaurace) na dobu neurcitou s 3mési¢ni
vypovédni lhiitou s tim, ze zimér prondjmu
bude zvefejnén do 31. 8. na Ufedni desce
MéU NB, a pokud se nepfihldsi v daném
terminu zddny zdjemce, bude zdmér opé-
tovné zvefejiovan vidy po dobu 30 dni

M uzavieni Dodatku ¢. 1 ke Smlouvé o bu-
douci smlouvé o ziizeni vécného bfemene
a dohodé o umisténi stavby Zarizeni distri-
buéni soustavy — kabelové vedeni NN, NB,
p- €.1131/1, zahradni kolonie, knn, uzavfené
mezi méstem a CEZ Distribuce, a. s.

B zimér odprodeje ¢asti pozemku parc.
¢. 485/1 o vyméie 50 m* — ostatni plocha,
jind plocha, v kat. tzemi NB z vlastnictvi
mésta za cenu 1 000 K& za 1 m? po jeho
geometrickém zaméfeni, s tim, Ze zamér
odprodeje bude zvefejnén na Ufedni desce
MéU NB s danymi podminkami

| zameér odprodeje pozemkil parc.
¢ 312/43 - orna puda (127 m?), parc.
¢ 633/21 - vodni plocha, koryto toku
umélé (77 m?) a parc. €. 526/96 - ornd ptda
(195 m?), viechny v kat. uzemi Zibédov,
situované v primyslové zoné Zabédov-ZA-
PAD, z vlastnictvi mésta

4

B uzavieni smlouvy o najmu pozemku
mezi méstem (ndjemce) a organizaci Sprava
zeleznic, stitni organizace (pronajimatel),
kdy pfedmétem této smlouvy je prondjem
pozemku parc. ¢. 399/1 (15 m?), ostatni plo-
cha v kat. izemi Chudonice, za i¢elem pro-
vozovani vefejné prospééné stavby — mistni
komunikace, na dobu neur¢itou s i¢innosti
od 1. 9. s 3mési¢ni vypovédni dobou a ro¢-
nim nijemnym 330 K¢ bez DPH

B uzavfeni smlouvy o nijmu pozemku
mezi méstem (ndjemce) a organizaci Sprava
zeleznic, stat. org. (pronajimatel), kdy pred-
métem této smlouvy je prondjem pozemku
parc. ¢. 399/4 (157 m?), ostatni plocha v kat.
uzemi Chudonice, za G¢elem provozovdni
vefejné prospésné stavby — mistni komuni-
kace, na dobu neurcitou s ti¢innosti od 1. 9.
s 3mési¢ni vypovédni dobou a roé¢nim na-
jemnym ve vysi 3 454 K¢ bez DPH

B Memorandum o partnerstvi a spolu-
praci mezi méstem a spolec¢nosti Elektrirny
Opatovice, a. s., kterym deklaruji spolecny
zdjem na hospodarném, efektivnim a Zivot-
nimu prostfedi $etrném nakladani s odpady
na tizemi meésta NB, véetné zavazka a cila
ndrodniho i kraj. planu odpadového hospo-
ddrstvi v oblasti komunalnich odpadil

B aktualizaci Vnitfni smérnice mésta NB
V§/10 - Vnitini platovy pfedpis, a to s uc¢in-
nosti od 1. 8.

B uzavieni smlouvy o budouci smlouve
o zfizeni vécného biemene a dohodu
o umisténi stavby mezi NB (strana povinna)
a CEZ Distribuce, a. s. (strana opravnéna),
pfedmeétem smlouvy je sjedndni podminek
pro uzavieni Smlouvy o zfizeni vécného
bfemene pro zafizeni distribuéni soustavy
— zemniho kabelového vedeni NN v ramci
stavby na parc. ¢. 345/1 v kat. uzemi Vyso-
¢any; vécné bfemeno bude na dobu neur¢i-
tou, za tthradu 2 000 K¢ + DPH, smlouva
o zfizeni véc. bfemene bude uzavfena nej-
pozdéji do 5 let od uzavreni této smlouvy
2] uzavieni smlouvy o zfizeni vefej-
ného bfemene - sluzebnosti mezi NB (str.

povinna) a spol. CETIN, a. s., Praha (str.
opravnéna), predmétem je zfizeni vécného
bfemene - sluZebnosti, spocivajici v pravu
umisténi, provozovani, opravy a udriby
stavby - Komunika¢ni vedeni a zafizeni na
pozemku parc. ¢ 430/1 (ul. U Jatek) v ramci
stavby a v pravu provadét obnovu, vymeénu
a modernizaci; vécné bfemeno na dobu ne-
uréitou za tthradu 600 K¢ bez DPH

® uzavfeni smlouvy o zfizeni vefej-
ného bfemene — sluzebnosti mezi NB (str.
povinna) a spol. CETIN, a. s., Praha (str.
opravnéna), predmétem je zfizeni vécného
bfemene — sluzebnosti, spocivajici v pravu
umisténi, provozovdni, opravy a udriby
stavby - Komunika¢ni vedeni a zafizeni na
pozemku parc. €. 338/2 v kat. izemi Chudo-
nice (ul. 1. maje), v ramci stavby a v pravu
provadét obnovu, vyménu a modernizaci;
vécné bfemeno se zfizuje na dobu neurdi-
tou, za uhradu 3 608 K¢ bez DPH.

RM po projednani vzala na védomi:

B vysledek vefejné zakdzky malého roz-
sahu na stavebni price — Rozdifeni MKDS
mésta — etapa Na Pile, rozhodnuti o pfi-
déleni vefejné zakdzky a schvalila podpis
Smlouvy o dilo s vitéznym uchazecem (AG
COM, s. r. 0.), s nejnizéi nabidkovou cenou
1 206 769,30 K¢ v¢é. DPH

B pofizeni venkovni elektronické fedni
desky, uzavieni Smlouvy o dilo Digit. deska
pro uzZivatele mésto NB, mezi méstem
a VERA, s. r. 0. a uzavfeni Servisni smlouvy
na venkovni elektronickou ufedni desku
mezi méstem a VERA, s. r.o. Praha

B zdmér vykupu pozemki do vlastnictvi
meésta, pfip. sménu pozemki parc. & 2604/1
(1814 m2), 2604/5 (61 m2), 911/2 (46 m2),
910/3 (590 m?), 910/6 (943 m?), 903 (203 m?),
904/2 (37 m?), 909/2 (167 m?), 899/2 (67 m?),
878/26 (154 m?), 909/3 (67 m?), 901/2 (16 m?)
899/3 (102 m?), 899/1 (195 m?), 884 (142 m?),
882 (60 m?), 880/1 (513 m?), v8e v katastrdl-
nim tzemi NB, pro vystavbu vefejné pro-
spééné stavby - spolec¢né stezky pro pési
a cyklisty Novy Bydzov — Stary Bydzov.

E

Mgr. Bohumil Orel
mistostarosta



Parkovdni v Fakultni nemocnice v HK trdpi i obcany naseho mésio

Nepatfim mezi bleskové reagujici a asi ani spravné obratné fidice, a tak se pro mé jiz
pred nékolika lety stalo parkovani u Fakultni nemocnice v Hradci Kralové noéni murou.

Parkovaci mista jsou beznadéjné obsazena,
u odjizdéjiciho jiz ¢eka dalsi auto a vibec
vam nepomtiZe, Ze vezete pacienta s ome-
zenou pohyblivosti a s pravem stat na vo-
zickarském misté. Situace se s rostoucim
poctem vozidel stale zhorSuje a pro nas
piespolni se stavd tristni. On je to totiZ
pravé problém, ktery by statutarni mésto
mélo fesit i pro celé spadové tizemi (na to
je poditino v danoveé vytéznosti velkych
mést). Zdroven by se problémem meéli za-
byvat krajsti zastupitelé. Starosta Louda jiz
pred lety apeloval na feditele nemocnice i na
vedeni magistratu Hradce Kralové. Dozve-
déli jsme se o zdméru vybudovani velkoka-

pacitniho parkovaciho domu i o problému
s vykupem pozemki. A za 10 let se stalo to,
Ze pocet parkovacich mist se naopak snizil.
Hradecky magistrat omezil parkovini na
nabtezi, a i kdyz vybudoval parkovisté po-
bliz hlavniho vjezdu do nemocni¢niho are-
alu, zrusend parkovaci mista nejsou kom-
penzovana. O prazdninach je hej, to se da
parkovat na parkovisti univerzity, ale Feseni
to neni. Chlumecky starosta Uchytil, ktery
je zdroven krajskym zastupitelem, navrhuje
cirkulujici mikrodopravu nizkoprahovych
elektrobust, ktera by urcité ulehéila v do-
pravé mistnim, a snizila tak pocet parku-
jicich Hradecdkti. Navrhuje i to, aby KHK

Méstsky Grad "!

hradeckému magistratu na vybudovani
parkovaciho domu pfispél. Bydzovaci svého
zdstupce v krajském zastupitelstvu Zddného
nemaji, a tak mohou jen apelovat, pfihlizet
a doufat, Ze se situaci v dohledné dobé po-
dafi vykesit.

Marcela Cesdkova

Méstska policie vede delSidobu nékolik fizeni s provozovateli dlou-
hodobé odstavenych vozidel, ktera maji propadlou technickou
kontrolu.

V ramci uvedeneho procesu se u prvnich tfech podarilo dotdhnout
administrativni kolecko do bodu, kdy jsme mohli povolat odtaho-
vou sluzbu a nechat vozy premistit na odstavné stanovisté. Provo-

zovatelim bude tato skute¢nost oznamena; maji k dispozici lhitu,
v ramci které si mohou vozidlo po zaplaceni nakladi na jeho pfe-
misténi vyzvednout. Po marném uplynuti lhiity bude poddn navrh
na jejich prodej ve verejné drazbe.

Socidlné aktivizacni sluzb
pro rodiny s détmi .
| pfesto, Ze jsou letni prazdniny, vénuji se pracovnice socialné
aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi détem a mladezi.
Dvéma studentiim stfedni skoly byla poskytnuta pomoc s vypl-
nénim Zidosti o stipendium, dal$im se pracovnice vénuji indivi-
duélné za ucelem udrzeni a upevnéni védomosti. Nékolika samo-
zivitelim, které socidlni pracovnice oslovily s Zadosti o pomoc se
zprostfedkovianim nadace na letni tdbor pro jejich déti, byla po-
skytnuta pomoc. Diky sehndni finan¢nich prostfedku se tak déti
zucastnily letniho tdbora. S dospélymi uzivateli sluzby socidlni
pracovnice nejcastéji fedi jejich dluhovou problematiku, dochazi
ke kontaktovani véfiteld a k nastaveni splitkovych kalendafi.
Velmi ¢asto je s rodinami fesena i otdzka adekvatniho bydleni,
rodindm je poskytovdna pomoc s vyhleddvanim volnych byti
a obvoldnim pronajimatela. Tyto sluzby socialni prevence jsou po-
skytované v Novém Bydzové a jeho spravnim obvodu ambulantni
a terénni formou. Rodiny s détmi, které se nachdzeji v nefesitelné
situaci, mohou kontaktovat socidlni pracovnice Mgr. Michaelu
Hnitovou a Be. Alenu Kunstovou, DiS. na telefonu 778 716 331
nebo je osobné navstivit v kanceldfi umisténé v prizemi budovy
B Meéstského uradu, ¢islo dveri B 134, v dobé vykonu ambulance
PO-CT, 8-11 hodin.
Mgr. Michaela Hnatova
Bc. Alena Kunstova, DiS.

Ing. Martin Kofinek
mistostarosta

Socidlni podniky maii svij adresdf

Na strankdch https://ceske-socialni-podnikani.cz/ je moiné nalézt spoustu uzi-
tecnych informad o socidlnim podnikani. MPSY vytvofilo aplikaci, kde je moiné
nahlédnout do adresare socialnich podniki, zjistit jejich zakladni charakteristiku,
tzn., s jakou cilovou skupinou pracuji, jaké vyrobky produkuji i jaky je jejich verejny
zéjem. Nase spolecnost spinila kritéria a je zafazena do seznamu socidlnich podnikd.
Projekt s ndzvem: ZvySovani kvality socidlniho podniku spolecnosti Dfevo NB — OPZ
registracni cislo: (2.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0015093 je spolufinancovan Evropskou
unii prostfednictvim Operacniho programu zaméstnanost.

Informace a komplexni cenik $tipaného dieva naleznete na www.drevonb.cz.

Za realizacni tym
Ing. Martin KoFinek

Mésto dlouhodohé vyuiiva APK

Cinnost asistentii prevence kriminality je zaméfena zejména na prevendi krimina-
lity v socidlné vyloucenych lokalitach nebo v mistech, kde dochazi k protipravnimu
jednadni, naruSovani obéanského soufiti nebo sousedskych vztahil. Cilem projektu je
snizeni poétu spachanyich trestnych ¢ind, prestupk( a spolecensky nezadoucich
a negativnich jednani, zajisténi vymahatelnosti prava, prevence sousedskych spord,
bagatelni a latentni protipravni ¢innosti, kterou Policie (R a obecni policie v ramci
socialné vyloucenych lokalit obtizné Fesi. V ramci realizace projektu APK Il — per-
sonalni podpora (2.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0015681, ktery je financovan z ESF pro-
stiednictvim Operaéniho programu Zaméstnanost, financujeme od 1. 7. 2021 tfi
tvazky, projekt bude trvat az do biezna 2022.

_ B
Evropsky socidind fond
Operadnl program Zamdéstnanos

Za realizacni tym
Ing. Martin Kofinek
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7 KNIHY SLUZEB MESTSKE POLICIE

B 10.7., hod. - stiznost na udajné perouci
se narkomany z ¢erného vozu na parkovi-
§ti u zimniho stadionu. Pfi pfijezdu hlidky
auto odjizdélo a v8ude byl klid.

21.43 hod. - zadost PCR o provéfeni ozna-
meni tykajictho se vzdjemného napadani
dvou Romi. Na uvedeném misté se nikdo
nenachdazel, ale jak vypovédéli ndvitévnici
podniku StarArena, ul. Jos. Jungmanna,
pred prijezdem hlidky zde byl romsky par,
ktery utekl smérem k namésti. Jeho totoz-
nost se nepodafilo zjistit.

W 11.7,17.33 hod. - nahlasen spici muz
mezi paneldky. Hlidkou MP byl probuzen
a po domluvé a ve spolupraci s dozoréim
PCR byl posldn domii. Muz - Ukrajinec byl
bez zranéni. Nasledné obyvatelkou nahli-
Sen dalsi podnapily, ktery ji pry sprosté na-
dava. Hlidkou zjistény opilec viak dle vieho
spiSe 14l sam sobé, jinak se nic¢eho nezdkon-
ného nedopouitél.

B 12.7.,15.23 hod. - oznamen podomni
prodej. Dva Romové pry méli nabizet cosi,
co méli v batohu. Kontrola celého nameésti
a prilehlych ulic nic nezjistila.

B 13.7, 21.09 hod. - oznamena pohfe-
Sovand osoba - osmdesatilety muz z obce
Zachrastany, ktery odesel ze svého bydliste
neznamo kam. Muz byvé Gdajné éasto zma-
teny. Hlidka MP patrala bezvysledné v obci
Vysocany a jejim okoli. Ve 22 hod. se ozvala
oznamovatelka, Ze muze nasli; pohyboval se
smérem na Chlumec n. C.

B 15.7.,22.24hod. - zadost PCR o pomoc
s rvackou vice osob v ul. J. Fu¢ika. Po pfi-
jezdu na misto zjisténo, Ze v 5. patfe doslo
k hddce mezi partnery, na misté se nachd-
zely i dvé malé déti. Oba aktéfi hadky po
domluvé ze strany MP slibili, Ze své pro-
blémy budou Fesit rano za stfizliva.

15 hod. - oznameni vypravéiho CD na kriz.
linku, ze na lavi¢ce lezi osoba, kterou nelze

probrat. Hlidka MP na misté podnapilého
muze (2,80 promile) probudila a odvezla do
nemocnice NB, jelikoz se motal a padal. Pfi
vySetfeni muz nespolupracoval, 1ékaf nafi-
dil pfevoz na PZS Pardubice.

B 16.7.,16.25 hod. - stiZnost z nemocnice
NB, Ze u vratnice je parta mladeze koufici
travu. Na misté zjisténi mladistvi, ktefi se
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priznali, Ze tam koufili, aviak cigarety. Po
domluvé odesli.

i 17. 7., 15 hod. - stiZnost na opilé¢ho
muze - udajné na ulici obtézuje psa. Na
misté zjistén mirné podnapily Ukrajinec,
ktery neznal cestu ke svému bydlisti. Hlid-
kou byl odvezen do centra mésta, kde ukd-
zal smérem na HK a posléze na Humburky,
kam byl dopraven.

m 18. 7., 13.15 hod. - na krizovou linku
nahld3en ndlez dvou injek¢nich stiikacek
v ul. Dr. M. Hordkové - uloZzeny do bezpec¢-
nostniho kontejneru.

W 21.7,13.30 hod. - tel. Zzadost o vyka-
zani omladiny z détského hristé Rdkosni-
¢ek. Po prijezdu hlidky na misto mlidez
(okolo 14 let) h¥isté opustila.

17 hod. — opakovany vyjezd hlidky MP
k opilci (3,2 promile), ktery vrdvoral po
ndamésti a pohorSoval okoli. Nékolikrat byl
odveden do parku, odkud se viak po chvili
vzdy pfipotacel zpét.

23.58 hod. - tel. oznameni na krizovou
linku, Ze na ndmésti pred radnici spi pod
lavickou muz, ktery je zfejmé pod vlivem
alkoholu. Hlidka opilce na misté probudila
a po chvilce i rozmluvila a rozchodila. Poté
byl pouéen a z naimésti vykazan.

W 23.7,22.25 hod. - zadost PCR o sou-
ginnost. V ul. Tf. CSA, na chodniku pred
vecerkou, udajné leii dva nezndmi muzi.
V dobé pfijezdu hlidky na uvedené misto
méla celou véc jiz v feseni PCR.

B 24.7.,19.14 hod. — ozndmen lezici muz
na ul. Dukelska, naproti Sport baru. Pfi pfi-
jezdu hlidky jiz odchazel vravoravym kro-
kem na lavi¢ku pfed hotel Lev, odkud se asi
po 3 minutich pfesunul do byvalé restau-
race Na Palube, poté byl klid.

B 25,7, 3.02 hod. - telefonat na kriz.
linku - oznamovatelka zaznamenala volani
o pomoc. Hlidka MP spatfila na chodniku
pfed zimnim stadionem Zenu lezici na zd-
dech, nad ni byl rozkro¢eny muz s rukama
v pést, napadena po celou dobu prosila, at ji
necha na pokoji. Hlidka muze bezvysledné
vyzyvala k upusténi od agresivniho jednani,
proto proti nému byly pouzity donucovaci
prostfedky — hmaty, chvaty a udery. Poté
muz jednani zanechal, nagez obvinil hlidku
ze spachdni trestného ¢inu napadeni, coz
ozndmil na linku 158. Hlidka MP ho opa-
kované vyzvala k prokazani totoznosti, po
delsi dobé tak uéinil. P¢itomna hlidka PCR
provedla dechovou zkousku. Vzhledem
k tomu, Ze napadend opakované odmitala
lékaiské odetfeni i podani trestniho ozna-
meni, dopravila ji hlidka MP do mista tr-
valého bydlisté. Pri zikroku na agresora byl
zranén v oblasti pravého ramene jeden ze
zasahujicich straznikd — dopraven na oset-
feni do nemocnice NB.

B 27. 7, 10.35 hod. - na autobusové za-
stavce nalezen lezici opilec (2,9 promile) -
na tuto osobu jsou ¢asté stiznosti ze strany

fidi¢ti link. autobusti. Podnapily muz se
§patné pohyboval, byl agresivni a nekontro-
loval svoje chovdni. Odvezen na PZS.

B 29.7, 15 hod. - stiznost na spici opilé
muze u byvalych jesli. Po pfijezdu MP byla
na misté jiz hlidka PCR, opilci po probuzeni
misto opustili.

B 30.7., 11 hod. - na krizovou linku ozna-
meno, ze v uli¢ce za hotelem Classic je ag-
resivni opilec ukrajinské narodnosti, ktery
zde rozbil pivni lahev a vdli se po zaparko-
vanych vozidlech. Na misté vykazan hlid-
kou a posléze pfevezen na ubytovnu.

11.45 hod — nahldden dalsi Ukrajinec, do-
madhajici se piva v testovacim misté na co-
vid-19 v restauraci Nadrazka. Po chvilce
pochopil, Ze je zavieno, a misto opustil.

18 hod. - tel. ozndmeni, ze v ul. F. Palac-
kého se nachdzi sedici, spici, nezndmy muz.
Hlidka muze probudila a odeslala ho do
mista jeho bydlisté.

B 1.8, 18.31 hod. - fidi¢em automobilu
nahlaseno, Ze poskodil vefejné osvétleni na
vyjezdu od Lidlu NB. Nehoda se stala po-
tom, co se mu udélalo $patné. Ke skodé se
pfiznal a na opravé se chce podilet.

B 2.8.,9hod. - zddost PCR o asistenci pii
otevirani bytu v ul. J. Fu¢ika - pecovatelsky
dim. Nasilného otevieni nebylo tieba, jeli-
koz se nasly nahradnikli¢e. V byté objevena
na zemi lezici Zena s pocinajici cévni moz-
kovou piihodou. Po zdkladnim oSetfent
byla pfevezena do FN HK.

B 4. 8. 3.15 hod. - tel. stiznost na hluk
v domé v Dukelské tridé, kde popijela omla-
dina, kdyz rodice odjeli na dovolenou. Po
ptijezdu a upozornéni hlidky MP na rueni
no¢niho klidu byla situace zklidnéna.

12.18 hod. - ozndmeni cerné skladky
v domku v ul. Na Lavce. Véc pfedana Od-
boru Zivotniho prostiedi MéU, ktery poza-
dal TS NB o 1uklid a zabezpeceni stavby.
18.27 hod. - stiZnost na posprejovani domu.
Na misté zji§téno, Ze se jednd o modrou
¢aru cca 1 m dlouhou na domu v ul. Dukel-
ska ti. Dale byly na prodejné potravin zji§-
tény dve tecky stejné barvy. Majitel nemovi-
tosti za pomoci straznika barvu odstranil,
proto nechtél véc dile fesit. Hlidka provedla
kontrolu kamerového zaznamu a zjistila, ze
v 17.23 hod. ¢aru nastrikal dle vzhledu ne-
zletily chlapec. Poté odjel autobusem ze za-
stavky U Koruny smér HK.

B 5.8.,10.57 hod. - osobni oznameni, zZe
na parkovi$ti u zimniho stadionu jde z auta
kout. Hlidka MP vyjela na misto, kde jiz ob-
¢ané auto hasili pomoci hasicich pFistroji.
Vzapeéti pfijeli hasici.

16.32 hod. - oznameni na kriz. linku, Ze
na parkovisti u zimniho stadionu sedi ve
voze lidé, ktefi si cosi pichaji. Hlidka MP
na misté zjistila t¥i mladiky, ktefi tvrdili, ze
nikdo z nich nefidil a pouze montovali mo-
torek pfednich stéraca. Ddle uvedli, ze vozi-
dlo jim bylo zaptij¢eno. Z diivodu nedtiveé-



ryhodného chovani mladika byla na misto
piivolana hlidka PCR, ktera v nich poznala
zndamé narkomany.

B 8.8.,3.36 hod. - na krizovou linku pfi-
jata zadost PCR o pomoc — v ulici Na Staré
Cidliné havaroval automobil a pohybuje
se zde nékolik osob. Hlidka MP na misté
zjistila, Ze pfi dopravni nehodé viiz nara-
zil do dalsiho a prorazil plot u domu. Byli
zde jiz hasi¢i a RZS, ktera osetfovala zra-
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PROC BOXY VYUZIVAT?

Bezpecnost - Boxy jsou bezpecné, idealni pro zakaz-
niky, ktefi preferuji bezkontaktni vyzvednuti zbozi.
Dostupnost - Boxy jsou vam k dispozici 24 hodin,

7 dniv tydnu.

Rychlost - Boxy jsou rychlé — zboZi si vyzvednete bé-

hem chvilky bez ¢ekani ve fronté.

BLIZI SE VOLBY

Zkontrolujte si platnost ob¢anského prikazu

K volbam do Parlamentu CR pijdeme jiz 8. a 9. fijna. Voli¢ se musi
prokazat bud'platnym pasem nebo obéanskym prikazem. Ti, kteFi
nebudou mit v den voleb platny doklad, nebudou moci volit.

ZKONTROLUJTE SI PLATNOST OBCANSKYCH PRUKAZU,
PREDEVSIM VY, KTERi NEMATE PLATNY PAS.

O novy obcansky priikaz je tieba pozadat nejméné 30 dni pfed volbami!
Vyhotoveny doklad je nutno vyzvednout nejpozdéji v patek 8. 10. do

17 hod. nebo v sobotu 9. 10. do 10 hod.

Vitdni obtdnku

Vazené maminky, vaZeni tatinkové,

vinou epidemie se vitani obéankd neko-
nalo; nyni se situace trochu zlepiila, a tak
vitani ob&ankd v mésici zaFi v komornéjsim
stylu bude!

Vitani obé¢anki probéhne v obfadni mist-
nosti novobydzovské radnice po skupin-
kach

v patekl7. zafi (v casech od 11.30 do
13.30 hod.)

Pro ucely evidence vas prosime o sdéleni
jména a pfijmeni ditéte, data narozeni a tr-
valé adresy. Vse zaslete na e-mail: korin-
kova@novybydzov.cz (uzdvérka 3. zati).

néné. Hlidka MP pomadhala svizet zranéné
z blizkého okoli, ktefi po nehodé ziejmé
v $oku opustili misto nehody. Ve vozidle jelo
6 osob, Fidice se nepodarilo dohledat.

B 9 8, 13.31 hod. - na krizovou linku
nahldsen opétovny nalez dvou injekénich
stffkacek v ul. Dr. M. Hordkové — uloZeny
do bezpeénostniho kontejneru.

19.03 hod. - na krizovou linku oznamila ob-
sluha kavarny, Zze zde je host, ktery nechce
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Bc. Veronika Kofinkova

Vitani obcankl se mohou ucastnit deéti
star$i 3 mésici s trvalym pobytem v No-
vém Bydzove.

Véfime, Ze i pfes omezeny pocet ucast-
nikl se vaim slavnostni akt bude libit
a vase détitko pfivitime do Zivota.

Bc¢. Veronika Kofinkova

Méstsky ofad "!

kavarnu opustit, je hluény a obtéZzuje ostatni
hosty. Hlidka MP na misté vie vyfesila.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

MESTSKA POLICIE

& 777 48 48 48

MESTO NOVY BYDZOV
PRIJIMA ZADOSTI O VYPUJCKU

DOMOVNICH KOMPOSTERU

Bliz3i informace najdete
na webovych strankach meésta.

KRONIKA

Narozeni

Albert Macdk

Ella Barvitova

Kristyna Spirova

Rozilie Hanusova

Simon Novotny

Tereza Dernerova

Umrti

Jaroslava Jarabkova (70 let)
Anna Macakova (66 let)
Tereza Sidorovd (24 let)
Miroslava Kancnyfova (80 let)
Jaroslav Cabla (74 let)
Franti$ek Drly (65 let)
Viclav Sibil (80 let)
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IPRAVY 7 JIRASKOVA DIVADLA

Mili prdtelé divadla,

posledni letni mésic se s ndmi pomalu lou¢i
a ja veéFim, Ze jste si své dovolené nalezité
uzili, Ze jste odpocati, plni dojmi a zaZzitki
z cest a natéseni, co radostného prinese nad-
chazejici podzim na poli kultury.

Nebudu vas proto tentokrat — nebojte — nu-
dit licenim zdzZitkt z mych vlastnich dovo-
lenych a radéji hned pfejdu k programu, na
ktery se muzZete tésit v zarL

Nejen pro milovniky dechovky
Zac¢neme-li chronologicky, pak prvnim ,,ne-
filmovym® zdfijovym pofadem bude slav-
nostnizahajovaci koncert Festivalu dechové
hudby EISERUV BYDZOV 2021, ktery se le-
tos uskutecni v pdtek 10. zdfi. Jedna se o jiZ
25. ro¢nik tohoto oblibeného dvoudenniho
hudebniho festivalu a tentokrat zaplni jevi-
§té naseho divadla ¢lenové Ustiedni hudby
Armady CR pod taktovkou pplk. Jaroslava
Sipa. Vstup na koncert je tradi¢né volny, je
viak tfeba si vCas zajistit nulovou vstupenku
na pokladné divadla. Sobotni program opét
pokracuje v parku U Kostela sv. Trojice.
Nejen pfihody z nataceni

Jednou z mnoha prelozenych akci, které
maji z ditvodu covidu uz ponékolikaté pre-
sunuty termin, je TALKSHOW JOSEFA
DVORAKA, zibavné povidéni s popular-
nim hercem a bavicem. Prijdte si jej po-
slechnout a polozit mu také néjakou zajima-
vou otdzku ve ¢tvrtek 16. zdfi od 19 hodin.
Nejen pro nejmensi divaky

Jen o par dni dfive vas zveme na veselou vy-
pravnou pohadku VELKA DOBRODRUZ-
STVI MALEHO BROUKA s krésnymi
chytlavymi pisnickami. V nedéli 12. zafi
od 16 hodin pfivitdme v hledisti pfedev§im
déti od 4 do 10 let a jejich rodice ¢i praro-
dice. Prijdte na pohddku!

Nejen pro abonenty

Nejprve odlozeno z divodu téhotenstvi
hlavni predstavitelky, posléze z divodu
covidoveé pandemie. Napotfeti uz snad kla-
siku norského dramatu na nasich prknech
koneéné odehrajeme.Ibsenova NORA (DO-
MEK PRO PANENKY) byla v dobé svého
prvniho uvedeni povazovdna za skandalni
hru. Dnes uz jeji stézejni téma takové pocity
jisté nevyvold, ale v podani prazského Diva-
dla pod Palmovkou ur¢ité zaujme vypravou
a predevsim skvélymi hereckymi vykony.
Prijdte sami posoudit, Ze Tereza Dockalova
v titulni roli ziskala pfed 4 lety Cenu Thalie
za mimoradny jevi$tni vykon v oboru ¢ino-
hra zcela opravnéné. A snad se na mé nako-
nec nebudete ani zlobit, Ze jsem se o tomto
predstaveni rozepsal jiz nyni v zafijovém
¢isle, ackoli jej uvdadime ,,az" 4. fijna.

Nejen pro vytvarné nadsence

Dfive nez na jevi§ti za¢ne vySe popsané
abonentni pfedstaveni, zahajime vernisazi
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ve foyeru divadla vystavu ilustraci Terezy
~Rzacze® Alesové, kterou autorka sama
nazvala V LISTI. Asi vds nepiekvapi, Ze
vystavu jsme spolu ptivodné planovali jiz
na podzim lofiského roku, ale to bych se
opakoval, kdybych vysvétloval, co ji zhatilo.
Tereziny ilustrace se mi osobné moc libi, uz
ted se na né té$im i na setkani s touto za-
jimavou mladou ddmou. Tradi¢ni malé ob-
Cerstveni bude pro navitévniky vernisaze
samoziejmé pfipraveno.

Nejen pro milovniky vina

Letos teprve podruhé - po loniské covidové
pauze — se na hornim sale divadla bude
konat akce pro vSechny milovniky vina.
V sobotu 25. zafi od 10 do 18 hodin se usku-
teéni SLAVNOSTI VINA V DIVADLE,
kde budete moci u stanki jednotlivych vi-
naif ochutndvat ervend, bild i riizové vina
mnoha riznych odrid, zakoupit si pfipadné
doty¢na vina v lahvi a popovidat si o viné
s témi, ktefi je pfimo vyrabi &i distribuuji.
Nebudou chybét ani vhodné pochutiny
k jidlu a k dobré naladé zahraje cimbalova
muzika Dusana Kotlara. Vstup 80 K¢ zahr-
nuje také degustac¢ni vinnou sklenici.
Jednou vétou

B Jesté do konce zafi jsou o hodinu po-
sunuty zaéatky filmovych projekei ze
17 a 19 hodin na 18 a 20 hodin.

B Mezindrodni vystava kresleného hu-
moru mnoha ¢eskych i zahrani¢nich au-
tort, 7. ro¢nik biendle NOVOBYDZOVSKE
USMIVANT 2021, bude na hornim sale di-
vadla pfi jakémkoli potfadu k vidéni az do

e

30. zari.

Teésim se na vas véechny po prazdninach
pii ndvstéveé nékterého z vyse avizovanych
predstaveni.

Vas Petr Krulis

Vyhled pofadu
Jirdskova divadla

18. fijna - pondéli 19.00

MUZEM | S MUZEM
; nerovou, Kairou

ou Zazvirkovou

a Jitkou Sedlickovou. Vtipna autorska

feérie ¢tyr Zen aneb Co Zeny délaji, kdyz

si mysli, Ze je nikdo nevidi.

/stupneé: 420 K¢

21. fijna - ¢tvrtek 19.00

TROSKA HUMORU S TROSKOU

Zabavna talkshow oblibeného reziséra

a vypravéce Zdenka Trosky plnéd vese-

lych pfihod z natdceni a ze Z

Vstupne: 250 K¢, seniofi 190 KC

26. Fijna - utery 19.00

PARFEM V PODEZRENI

ANEB TY VOSY MAZANY

Napinava detektivni komedie v podani
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ochotnikit DS Klicpera Chlumec nad
Cidlinou. Pét zen, policista a jedna mrt-
vola. Jeden luxusni parfém. Hleda se
vrah. Vstupne: 130 K¢, seniori 90 K¢
24. Fijna - nedéle 16.00
OBUSKU, Z PYTLE VEN

Muzikalova podoba klasické poha

¢ek a kom
od 3 do 10 let i pro dospélé. Hraje: DS Ju-
lie Juristové Praha. Vstupné: 80 K¢

urcen pro deti

Jirdskovo divadlo Novy BydZov porada

KURZY TANCE
PODZIA 2021

PRO MLADEZ, MANZELSKE PARY A PRATELSKE DVOJICE

Na hornim sale divadla, vZdy v patek od 17. 9. do 27. 10.
(6 lekei vyuky, opakovani a zabavy,
7. lekce zavérecny vecirek spolecny pro oba kurzy)
ZACATECNICI 18.30-20.30 hodin
MIRNE POKROCILI 20.45-22.45 hodin
Vyucuji: manzelé Vitkovi
Informace: www.jiraskovodivadlo.cz
Pihlasky: e-mail - vitkova.danus@seznam.cz, telefon — 725 803 774
Uhrada: bezhotovostné na ticet 298517538/0300
nebo v pokladné Jiraskova divadla do 4. zafi.
Cena za cely kurz a par 2 000 K¢
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Socha Aloise Jirdska
krdsli prostor pred divadlem jiz 88 let

Zanedlouho, pfesnéji 10. zaii 2021, si pfi-
pomeneme 88 let (jaké krasné ,snéhula-
kové” numero) od odhaleni sochy Mistra
Aloise Jiraska pred Jiraskovym divadlem.

Jejim tviircem je akademicky sochat a pro-
fesor hofické sochafské skoly Karel Samo-
hrd. Pravé pred 88 lety, 10. zafi 1933, ne-
chala pomnik odhalit tehdej$i Divadelni
jednota k ucténi pamdtky svého cestného
¢lena a patrona, ktery opustil pozemsky svét
o dva roky nazpét. Jeho postava na podstavci
stoji s hiilkou a cylindrem v ruce a hledi
smérem k milovanému Hronovu, svému
rodisti. V zakladu pomniku je také pietné
uloZena prst ze zahradky jeho rodného hro-
novského domku. Az pristé pajdete kolem,
pohledte vzhiru k nému a pfipomernte si
tyto skute¢nosti. Mozna bude vas pohled na
n¢ho jiny nez dosud.

Bc. Petr Krulis

Juraskovo divadlo,
Novy Bydiov

ilustraci Terezy Alesove /
konajici se dne 4.10. 202y

'l‘"‘"

Mésto Novy BydZov a Na podporu aktivit v NB, z. s. @ 200
s finanéni podporou Ministerstva kultury CR a KHK poradaji

25. ro¢nik festivalu dechovych orchestru OBW Z{E'
FISERUV BYDZOV Names

Patek 10. zari od 19 hod. v Jiraskové divadle
Koncert - USTREDNI HUDBA ARMADY CR

Sobota 11. zdFi od 10.30 hed. v parku U Kostela sv. Trojice
10.30 hod. - ZUS J. MALATA + MAZORETKY

12.30 hod. - SKLENENKA, NOVY BYDZOV

14 hod. - BIG BAND HUDBY HRADNI STRAZE

15.30 hod. - KRIDLOVANKA, BREHY : L
16 hod. — LIDOVY VYPRAVEC FRANTA UHER, LANZHOT Psanky - Kamenice
17 hod. - VYSOCINKA Z VYSOCINY '
18.30 hod. - TUFARANKA ZE SAKVIC

Wrobky na podpon projektu Kamenice 21E
midete od 1. 8. rakupit v Hostinci U Ridenky.




PREDMET MESICE Z MUZEA  SOUTEZ

Odpovéd z minulého cisla

V této hadance byl mensi chytdk. Na
obrézku nevidite marakas, nybrz pra-
véké chfestitko.

Tentokrat doslo pét spravnych odpo-
védi, z nich jsme vylosovali tu od Do-
miniky Rouhové. Gratulujeme.
Chfestitko (inv. & 5390) pochazi z po-
hrebi$té u Méniku. Datujeme ho do
slezského obdobi (cca 950-800 pf. Kr.)
kultury luzickych popelnicovych poli
pozdni doby bronzové. Ma hruskovity
tvar a zdoben je po obvodu vodorov-
nymi ryhami, mezi nimiz jsou tzv. vi¢i
zuby (ryhy ptipominajici stfidajici se
trojuhelniky). Vysku ma 57 mm, pri-
mér maximdlni vyduti 58 mm a pri-
mér zakonceni drzadla 22 mm.

Chrestitka patfi do zvlastni skupiny
keramickych predméti a fadime je
spise k artefaktiim kultovnim. Jedna se
o duté predméty, které byly vypliioviny
hlinénymi kulickami, aby vyddvaly
zvuk. Ve stardi literature (pf. prof. Jan
Filip) byly ptisuzovany détskym hro-
biim jako hra¢ky. Dnes prevlidd ndzor
(dr. Vit Vokolek), ze se jednalo o sou-
¢dst ritudlnich tanct, kdy chiestitka
slouzila jako zvukovy doprovod.

Pohfrebiité u Méniku bylo objeveno
v roce 1888 a béhem tfi let vyzkumu na
ném bylo vykopano kolem sta hrobi,
ze kterych se nim v muzeu dochovalo
nékolik stovek artefakti.

Hadanka

Na obrazku vidite ¢ast z vah, které zvire
je znazornéno?

a) delfin, b) drak, ¢) had

Odpovédi posilejte na: muzeum@no-
vybydzov.cz
nebo volejte na tel.: 724 916 940.

Mgr. Jana Schovéankova
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Obrdzky z déjin bydZovského soudu

Pravo hrdelni a dtrpné v minulosti Nového Bydiova (dokonceni)

Pravo Gtrpné

Satlava byla vybavena néstraji k zostien{
vazby (pouta, klidy) a soucasti vézeni by-
valy také muéirny. V roce 1624 bylo napfti-
klad vydano z dichodd obecnich na nova
pouta 1 kopa 30 grost mis. V méstském
muzeu se nam dochovaly okovy a rtizné
mucici nastroje od novobydzovského soudu
a vézenli. Jako vystraha pro ostatni byli lidé
za mensi prohfesky pfipeviiovini k pranyfi.
Pranyf byl kamenny nebo dfevény sloup
a v nasem meésté se nachdzel pred radnici.
U pranyfe odsouzenec staval s potupnou
maskou, ndkrénfkem ¢i obojkem s hruskou
v tstech, nékdy s ukradenou véci nebo zavé-
$enou cedulkou s popisem ¢inu. Poté byval
vymrskdn z mésta metlou. S vypovézenim
souviselo i vypalovdni cejchii oznacujicich
provinilce, zpravidla byli oznacovani cej-
chem v podobé pismen R (relegatus), RBO
(relegatus Bohemiae) nebo symbolii hrdel-
niho prdva (lamaci kolo, $ibenice).

Priibéh utrpnych vyslecht nebyl v nadich
zemich po léta jednotny a od stfedovéku
se mucilo prakticky bez pravidel. Teprve
hrdelni fad Josefa I. definoval na pocitku
18. stoleti povolené zpusoby muceni, které
sefadil od lehéich k téz8im stupnim. Prv-
nim stupném byla vazba ¢ili $nérovani ru-
kou. Kat ptsobil bolest vySetfovanému uta-
hovdnim $idry omotané kolem predlokti.
Bolestivéjsi bylo pfilozeni pale¢nic — tento
nastroj tvofila dvé az tfi plocha, mirné pro-
hnuti Zeleza s vnitfnimi jehlancovitymi
vy¢nélky ¢i ryhovanim a boénimi Srouby.
Podobny princip méla i tzv. $panélska bota

Spanélskd bota (i€ 1236)

— nastroj pouzivany k drceni nohou. Tento
ndstroj dopliiovaly drti¢e kloubt. Ctvrtym
stupném bylo tzv. suché trapeni na zebtiku,
pfi némz dochézelo k bolestivému vyklou-
beni koncetin a poskozeni svali. Na tento
zpusob pak navazovalo tzv. svétlé trapeni —
provinilec byl na Zebfiku palen svazky svi-
cek, coz se mohlo tfikrat opakovat. Casto se
uzivalo i svazani delikventa do kozelce a vy-
tazeni pomoci kladky ke stropu. Zminény
hrdelni rad Josefa 1. (Constitutio criminalis
Josephina) uréoval i povinnosti soudu: sti-

Mucici ndstroje v muzeu

hani zlo¢inc, jejich zatykani a vysetfovani,
vyhladovdni rozsudkii apela¢niho soudu
a péce o vykon trestu. Kazdy hrdelni soud
mél mit pfedsedu a alespon devét prisedi-
cich, ktefi znali hrdelni fdd a byli schopni
objektivné a spravedlivé soudit. Soud mél
vydrzovat i pFisezného pisare a kata a pe-
covat i o popravisté a pranyf. Na sklonku
$edesatych let byl vydan hrdelni zakonik
Marie Terezie (Constitutio criminalis There-
siana), ale tato pravni norma byla zastarald,
v dobé svého vzniku zachovala kruté tresty
i atrpné vyslechy. Do tortury se pokusila
vnést systém utfidénim jejich stupnd, po-
pisem aplikace i zobrazenim mucicich na-
stroji v prislusnych rozmeérech. Tortura,
jako soucast vyslechu, byla u nds zrusena
r. 1776. Skutecnym pokrokem v duchu osvi-
cenského absolutismu byl teprve Vieobecny
zakonik o zloc¢inech a trestech za né cisafe
Josefa 1I. z. r. 1787. I kdyzZ se z feudalnich
trestt zachovalo jak biti, tak vypalovdni
cejchli, nema tento zdkonik jiz charakter
pomsty, ale ma slouzit k pfevychové pacha-
tele. Reformy osviceneckého absolutismu
zrusily staré feuddlni tresty, nacas dokonce
i trest smrti.

S nejpfisnéj§imi tresty se v nasem mésté
setkdvame v 1. poloviné 18. stoleti. Pfiklady
ptisnych trestll se ndm pii nedostatku ar-
chivniho materialu z dfivéjsich obdobi ob-
jevuji pravé tehdy. Na pocatku 18. stoleti
také dostoupila nejvysiiho rozsahu perze-
kuce Romfi na nafem tzemi (zejména po
vydani dvou panovnickych nafizeni z let
1697 a 1721). Romové byli opakované vypo-
vidani ze zemé a za neuposlechnuti hrozily
Zendm podminecny trest smrti, vypove-
zeni, ufiznuti ucha a ocejchovani, muzim
a podruhé dopadenym Zenam smrt. V roce
1725 byly polapeny dvé cikanky a odsou-
zeny pro potulky: ,jedné, aby ostatni levé
ucho, druhé cikdnce pravé ucho bylo ufezdino
a na Sibenici pFibito a ony tikrdt okolo sibe-
nice metlami vymrskdny a navidy z krdlov-
stvi Ceského vypovézeny byly".

O vyuzivani utrpného priava mame do-
klad z roku 1726, kdy ma byt vyplaceno



krevnimu pisafi novoméstskému Pokor-
nému 30 zI. za cestu k vyslechu nékolika
vySetfovanych do BydZova. A tehdy ne-
zistaly bokem ani dal$i mucici nastroje.
V roce 1751 se odehrala rvacka pii muzice
v ménické krémé, pfi niz byl zabit vojakem
pacholek Véclav Pospisil. Poddani, ktefi se
ucastnili rvacky, byli potrestani vézenim;
3 dny vézeni dostal i ménicky rychtaf, ze
»hepretrhl muzikn.” Senk)?f’ Vaclav Leden
dostal jesté horsi trest ,,skrze tfi dny dvé ho-
diny kladou®. Ve stejném roce dostal Jakub
Senk z Prasku kladu s pohriizkou karabace
za to, ze ,hospodafi Huskovi na potkani do
o¢i plije®. Ludmila Klosova z Prasku musela
za mravnostni delikt v roce 1751 ,,po tfi dny
jednu hodinu v kruhu stati®. V roce 1752
pobeéhlice, ktera se po vypovézeni vritila,
dostala 50 ran karabdcem; zlodéji byli po-
trestani praci na obecnim v zelezech.

Tresty nejvyssi

Presunme se od riznorozli¢nych fyzickych
trestl k trestu nejvys$$imu. Asi nejznaméjsi
a nejkrutéjsi popravou v naSem mésté bylo
vykonani rozsudku nad krejéim Janem Pi-
tou z Chudonic, predstavitelem sekty iz-
raelitdi, v roce 1748. Sekta byla prozrazena
tésné pred vanocnimi svitky v roce 1746,
rozsahlé vyslechy odhalily spojeni s néko-
lika novobydzZovskymi Zidy, pfedeviim s ra-
binem Mendlem Gétzlem. Clenové sekty
byli véznéni na fadé mist — v Podébradech,
Ji¢iné, Jaroméri, Dvofe Kralové, Novém By-
dzové a v Hradci Krdlové. Po vyneseni tvr-
dych rozsudkt nasledovaly kruté tresty. Jan
Pita at je .hned po vyvedeni ze Satlavy pred
domem radnim na hovézi kiizi vlozen, do ni
zasit, a aZ na popravni misto koném $mej-
kdn, pak po vytaZeni jazyka tylem na hranici
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V popfedi misto poprav U stinadel na veduté Nového
Bydzova (po roce 1736)
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vloZen, a tak spdleny”. Vaclav Janecek, Jifi
Chaloupka, Jifi P3enicka, Jan Vacek a Lu-
kas Volny méli byt ,po vytaZeni jazyka ty-
lem na hranici vioZeni a tak spdleni® a Lud-
mila Bourova ,,pfi vyvedeni z Satlavy pred
domem radnim s rozpdlenyma klestéma na
ruce jednou usktnuta, pak na popravni misto
vedena, po vytaZeni jazyka tylem na hranici
vloZena a tak spdlena”. Dne 7. listopadu 1748
priSel kone¢ny rozsudek z Vidné. Tfem do-
date¢né odsouzenym - Pieni¢kovi, Vackovi
a Volnému - byl trest smrti zménén na tfi
roky kaznice. Stafec Janecek jiz dfive v ja-
romeéiském vézeni zemfel a jeho télo pro
odstradeni dalsich bylo spaleno na mistnim
mriniku. Pfed popravou se jezuittim poda-
filo Jana Pitu obratit na katolickou viru a do
Nového Bydzova piisel znovu i Antonin
Konid$, jemuz se odsouzeny vyzpovidal. Za
velkého desté 18. prosince 1748 byl Pita zasit
do kize, vyvlecen na popravisté a tam spa-
len. Konids mél po exekuci pfed pocetnym
zastupem pfihlizejicich jesté kdzani. V té
dobé byl proveden ortel i nad ostatnimi od-
souzenymi v Hradci Kralové a v Praze.
Nasim krajem se prohnalo povstdni pod-
danych v roce 1775. Bylo tvrdé potlaceno
vojskem a pro vystrahu poddanym zacaly
tvrdé represe. Jim padli za obét i dalsi pod-
dani, pfimo v Novém BydZové apelacni
rada Rubner poslal na smrt Vaclava Radima
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(Radoné), krejéiho z Puchlovic, ktery sebral
v zamecké kapli v Barchové monstranci
a posmeésné s ni pobihal mezi vzboufenci.

20. unora 1819 rano se U stinadel ko-
nala poprava selského syna Josefa Labika
ze Sadské, ktery zabil sekerou sestru a otce
a po uvézneéni v Novém BydZzoveé byl ,,v pfi-
tomnosti velikého zdstupu lidstva na éakanu
obésen a bliz statue (sochy) Syna BozZiho pti
slunci zdpadu v tichosti pohiben®. V nasem
muzeu se k dvojndsobné vrazdé a k poprave
Josefa Labika zachovala rozsahla kramarska
pisenn o 48 slokach s pfiznaénym ndzvem
»Novd piseft o spachaném mordu v cisar-
ském krdlovském komornim mésté Sadsky
dne osmndctého srpna k desdté hodiné pred
polodnem 1818*.

Uvedme jesté posledni popravy na Metli-
¢anech. Dne 13. listopadu 1825 zde byl obé-
$en krej¢i Vaclav Holmann z vesnice Pod-
moky z panstvi Podébrady, ktery zavrazdil
svého hospodafe. Posledni dvé popravy
obésenim zde byly vykondny v r. 1833-35.
unora S$estapadesatiletého Vaclava Puho-
nyho, méétana a Senkyte z Méstce Kralove,
ktery otravil svoji Zenu, a 16. unora jed-
nadvacetiletého Matéje Vorlicka, celedina
z Velenky. Ten z navodu hospodyné Anny
Nolové v Hradisti na panstvi Podébrady za-
vrazdil ve spanku sekerou jejiho muze Jo-
sefa Nola.

Teémito exekucemi skonc¢ime déjiny po-
pravovani v Novém Bydzové. V roce 1834
byl na rozcesti na Metlicanech vztycen pis-
kovcovy Kriz s ukfizovanym Kristem. AZ
pujdete nebo pojedete kolem po cyklostezce
na Chlum, vzpomente si i na tuto smutnou
kapitolu tragickych osudi nasich predki.

Mgr. Jan Kohout

KALENDARIUM

8. zaii 1901 (120 let) V Chrudimi zemfel
novobydzovsky rodak Alois Gallat (naro-
zen 8. 6. 1827), humoristicky spisovatel,
publicista a kritik maloméstskych pomér(.
Narodil se do rodiny Jakuba Gallata,
ndjemce pravovaretného pivovaru, ale
uz v roce 1830 sladek Gallat Novy Byd-
zov opustil. Rodina si pronajala hostinec
v Chrudimi, kde pozdéji Alois Gallat do-
sahl svého véhlasu. Po gymnazidlnich stu-
diich v Hradci Kralové piisobil nejprve
jako soudni dfednik, od roku 1864 jako
ufednik méstského tifadu a nakonec jako
feditel méstskych ufadt v Chrudimi. Sou-
¢asné udil na stfedni hospodafské skole
a v 60. a 80. letech se stal pfedstavitelem
mistniho spole¢enského Zivota. Byl zakla-
datelem chrudimského Sokola v roce 1867
a zaroven se stal jeho starostou. Hrél a rezi-
roval predstaveni chrudimskyh ochotnikd,

zalozil spolecnost , Kosti™ a nékolik let vyda-
val ¢asopisy, do nichz prispivali vyznamni
spisovatelé, napf. Jaroslav Vrchlicky, Ignat
Herrmann, Adolf Heyduk aj.

Gallat byl také humoristickym spisovate-
lem. Do literatury vstoupil deklamovan-
kami uvefejnénymi v roce 1846 v Kvétech.

Alois Gallat

Od té doby psal do riiznych casopisi afo-
rismy, verse, vystupy a drobné prézy proti
$osactvi, kocourkovskym pomérim v ma-
loméstech, prospéchdfstvi a ziskuchtivosti
jejich obyvatel. Formou frasek pro loutkové
divadlo také parodoval romantické a kla-
sické hry.

Odhaleni pamétn@desk}i Ak.)f'se Gallata
n

K 100. vyro¢i narozeni mu byla na jeho rod-
ném domé v roce 1927 odhalena lesténa zu-

lova pamétni deska s napisem. Po zbofeni p

1
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budovy starého pivovaru za radnici byla
deska ulozena do depozitafe muzea. Naseho
roddka po zdniku Gallatovy siné pfipomina
alespoi nazev ulice.

V leto$nim roce, roce 120. vyro¢i tumrti
Aloise Gallata, bychom radi pamétni desku
vratili na ptivodni misto - dnes tedy na bu-
dovu B méstského uradu.

22. zafi 1901 (120 let) Byl vysvécen no-
vogoticky hibitovni kostel Sedmibolestné
Matky Bozi.

Nejmladsi z novobydzovskych kostelti byl
postaveny podle planii znamého prazského
architekta Josefa Mockera novobydiov-
skym stavitelem Aloisem Jedli¢ckou. Krdsnd
dominanta zipadniho predmésti Nového
Bydzova se ty¢i nad stromy okolniho sadu.
Novogoticka jednolodni stavba s opérnymi
pilifi a hranolovou jehlancovou vézi md
i bohaté zdobeny novogoticky interiér. Cela
stavba s vyzdobou a vnitfnim vybavenim
prisla na 46 802 zlatych. Na fotografii mii-
Zete vidét detail vzdcného snimku s rozesta-
vénym kostelem.

Mgr. Jan Kohout

MEZI BUDOUCNOSTi A MINULOSTI
Tieti republika na kfizovatce déjin a voleb 1946

Volby z roku 1946 jsou v nasi paméti ukotveny jako demokratické a svobodné. Pfesto nedoka-
zaly zvratit sméfovani Ceskoslovenska k potinorovému vyvoji. Co viak skute¢né znamenaly pro
bezprostredni vyvoj v republice, jejiz prezident usiloval o vybudovani socializujici demokracie?
A jak se osvédcil politicky systém Narodni fronty, systém bez opozice a mozna i piesvédéenych
demokratd, s jehoZ dédictvim jsme se po roce 1989 téZce vyrovnavali...

Zveme vas na prednasku Mgr. Martina Tichého v Méstském muzeu 23. 9. od 17.30 hodin.

NOVE KNIHY V MESTSKE KNIHOVNE

ol

Soucasna ceska proza

SESTERSKA BOURE

Autor Petra Nachtmanovd

Nakladatelstvi Petunky 2021

Jan Ludwig z Luzin propadl ldsce k nad-
herné Arlidé, ktera ho objevila na francouz-
ském pobftezi, kdyz se mezi skalisky prevrhl
¢lun patfici lodi Gabrielle. Ziistava na cas
ve Francii u prfitel a jednou se jejich osudy
znovu propoji. Tajemnd kraska ho doslova
ocaruje, ale zlomi mu i srdce, kdyz ho
opusti. Nechdvd mu na starosti jejich spo-
le¢nou dceru Melissu, kterou viak provazi
nemilé prokleti. Dcera proziva stastné dét-
stvi i se svymi nevlastnimi sestrami, i kdyz
se ob¢as popichuji. Jednou vsak prichazi
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den, kdy se divka musi vyporadat se svym
osudem. Pomtize skute¢na laska? Najde se
muz, ktery prolomi davnou kletbu?
Soucasna svétova proza

CO OCINEVIDI

Autor Betsy Reavley

Nakladatelstvi Vendeta 2021

Kdyz sedmndctileta divka Deborah, ktera se
mezi svymi vrstevniky netési velké oblibé,
potkd Sarmantniho a pohledného Larryho,
mladik ji naprosto okouzli a Deborah mu
beznadéjné propadne. Problém vézi v tom,
ze Larry je jedno velké tajemstvi. Poté viak
méstem otfese série brutalnich vrazd, které
na véechno vrhnou stin. Zatimco se jeji
svét pomalu rozpadd, za¢ind Deborah mi-

lovaného muze podezirat ze straslivé zrady.
A zdroven s tim si uvédomuje, Ze k zdchrané
jejich manzelstvi budou potfeba obéti.
Poutavy psychologicky thriller Co o¢i ne-
vidi, ukazuje, co se miize odehravat za
zavienymi dvefmi, a pfipomina ndm, Ze
k nehorsim zlo¢inim c¢asto dochazi mno-
hem blize k domovu, nez bychom si kdy byli
ochotni pfipustit.

BABICKY NA TAHU

Autor Judy Leigh

Nakladatelstvi Metafora 2021

Rose, Tess, Della, Pam a Jenny — pét sedm-
desdtnic z anglického Exeteru, které se se-
znamily pfi lekcich aqua aerobiku a jedna
by za druhou dala ruku do ohné, netusi, ze



jejich poklidny Zivot ma necekané nabrat
pofadné obratky. Jenny se totiz rozhodne
znovu vdat, a ke viemu za muze, kterého
ani moc dlouho neznd. Ale to je pro jeji pri-
telkyné ten nejmensi $ok! Eddie, Jennin na-
stavajici, totiz se svym synem vyrazi oslavit
zasnuby do Las Vegas, a Jenny se tim roz-
hodné nehodla nechat zahanbit.

Jeji rozlucka se svobodou se bude konat
v nejkrasnéj$im a nejromantictéj$im meésté
na Zemi — v PafiZi! A bude to velké! Damy
to ve stinu Eiffelovky rozjizdéji jako za-
mlada. Prochdzeji se po pamdtkach, po-
pijeji $ampanské, uzivaji si francouzskou
kuchyni a viibec méstu svétel dokazuji, ze
vék je opravdu jenom dcislo. Zaroven ale
i samotna Pafiz odhaluje nové véci jim.
Nové radosti, nové moznosti, perspek-

tivy a sny. A mozna nakonec tenhle vy-
let zméni i je samé. Ustrnout na misté to-
tiz nenf Zddnd vyhra ani na stard kolena.
A zivot po sedmdesatce zdaleka nekonci!
Od autorky bestselleru Jesté to nebalim,
vzkazuje babicka.

Pro déti

STRASIDLOZ2.B

Autor Petra Martiskovd

Nakladatelstvi Bambook 2021

Sourozenci Vitek a Anic¢ka nastupuji po
prazdninach do nové $koly, ale vibec se
netési. A pro¢ taky? Skola se jim zda stara
a oskliva. Nikoho ve tfidé neznaji a spolu-
Zdci navic Vitka za¢nou obvinovat, Ze jim
déla naschvaly, pfepisuje pisemky i domaci
ukoly, ni¢i vykresy, schovavd preztivky a vii-
bec vymysli samé lotroviny. Ale co kdyz za

Vydejte se no vylet za Stromy roku a vyhrajte

Netradi¢ni moznost prazdninového vyleto-
vani po Ceské republice nabizeji organiza-
tofi ankety Strom roku. K 20. narozenindm
popularni soutéze pripravili tipy na vylety
ke v8em stromiim, které se v minulosti staly
vitézi ankety. Kdo po cesté za pfirodnimi
unikdty nasbird alespon pytel odpadkdy,
ma Sanci vyhrédt knizky o pfirodé a pitny
rezim az na ctvrt roku. Soutézit miizete do
31. srpna. Vice na www.stromroku.cz/vylety.
Hlasujte v anketé Strom roku

Do finéle letos jubilejniho 20. ro¢niku an-
kety Strom roku postoupila dvanactka kan-
didati ze sedmi kraju. Ti usiluji o prven-
stvi v podobé odborného osetfeni zdarma
a postupu do celoevropského kola soutéze.
Lidé mohou své favority podpofit online na
www.stromroku.cz anebo pomoci DMS do
12. zdti. Od vzniku ankety se do hlasovani

Celosvétovy uklidovy den 18. zc'l

Cesky svaz ochrancti pfirody vybizi dob-
rovolniky, aby si své uklidy zaregistrovali
uz nyni.

V registraci na straince www.uklidmesvet.cz
si totiz mohou pozadat o pytle a rukavice,
kterych je omezené mnozstvi. Zidanka
o material k iklidu kon¢i 1. zafi.

Zacatkem srpna znovu pfiSel cas vyhlasit
podzimni pokracovani ceské verze celo-
svétové kampané Uklidme svét. Letos jde
jiz o 28. roénik. Je vidét, ze akce se pevné
uchytila v povédomi ¢eskych ochrincii pri-
rody i dal$ich dobrovolnikti z fad verejnosti.
Navic s nemalym podilem zaka zdkladnich,
ale i matefskych $kol.

Jen tento rok bylo po Cesku zorganizovéno
pres 396 uklidovych akci. Na uklidu se po-
dilelo na 11 400 dobrovolnikd a doufime,
Ze s podzimnim terminem toto ¢islo jesté
vyrazné vzroste.

zapojilo vice nez 729 tisic lidi a vybralo se
témer 2,8 milionu korun, které putovaly na
vysadbu a o$etfeni stromfl.

Rozhodnéte o nejlepsim adaptaénim
opatfeni na zménu klimatu

Jak predchézet skodam z privalovych desta
a dal§im extrémiim pocasi, které na nas do-
padaji stale ¢astéji? Také na to hledali odpo-
vedi autofi osmndcti projekti, které se letos
probojovaly do finale soutéie Adapterra
Awards. Podpofit az dva favority z findlové
osmnactky mohou lidé do 15. fijna na www.
adapterraawards.cz

Zapojte se do vysadby Aleje svobody

V byvalém vézeniském zatizeni pro politické
odptirce komunistického rezimu Vojna
u Pribrami vyroste nova Alej svobody.
Meésto zvitezilo v grantové vyzvé Nadace
Partnerstvi, ktera tradiéni vysadbu symbo-

Do kampané se po celé Ceské republice
miuze zapojit kdokoliv, a to bud zorganizo-
vanim vlastni akce, anebo ti¢asti na akcivy-
hldsené v okoli.

Uklidy doprovodi tematické soutéze — lidé
budou moci posilat fotografie ¢i videa. Po-

Kultura "!

to nemuze Vitek? Podafi se mu odhalit, kdo
za témi neplechami stoji? A co to vlastné
§ramoti ve starych kamnech ve tfidé?
Zactéte se do vypravéni a odhalte tajemstvi
tiidy 2. B. Ceké vés piibéh trochu tajemny,
hodné zdbavny i krapet pou¢ny.

Pro mladez

ZVON

Autor Neal Shusterman

Nakladatelstvi Yoli 2021

Ve svéte smrtek je viechno jinak. Citra
a Rowan zmizeli. Plovouci mésto Trvalka je
pry¢. Zda se, ze uz nezbyva nic, co by mohlo
smrtkovi Goddardovi zabranit, aby uchva-
til absolutni moc. Kdyz se ted Nimbus od-
mléel, ziistava otazka: Muze ho jesté nékdo
zastavit? Odpovéd mohou dat Tén, Zvon
a Hrom.

lickych sametovych aleji organizuje. Akce,
ktera bézné pojme az 500 dobrovolnikd, le-
tos pfipadne na sobotu 13. listopadu. Mésto
ji uspofddd v soucinnosti s Hornickym
muzeem Pfibram s moznosti prohlidky za
symbolické vstupné. Nova vyzva pro obce
na vysadbu Aleje svobody 22 bude vyhla-

§ena pristi rok na jafe. Vice o putovni akci
na www.alejsvobody.cz.

Anna Polednakova

drobnosti o soutézich naleznete na stran-
kach www.uklidmesvet.cz.

Mame radost, ze se akce kazdym rokem
rozriista, a dékujeme véem dobrovolnikiim
za Ucast i propagaci kampané. Bez nich by
to opravdu neslo!

Veronika Andrlova
tel.: 773 198 015, e-mail: info@csop.cz

Vsem iéﬁﬁﬁm,viikt?m,
studentum 2 vcitelom
prejeme

STASTNE

VYKROCENI
DO NOVEHOD
SKOLNIHO ROKD!




"! Skoly

ZAKLADNI SKOLA KARLA IV,

Karlovdci pu

Nad$enci z fad uéiteld a zaka 2. stupné si
prazdniny uzivali na letnim kempu Kar-
lovky. Expedice 2021 sivzala za cil putovani
za domorodymi indidny kmene Awa a Hua-
orami do Amazonie.

Domorodci obou kment, ktefi pfijali in-
didnska jména, si nabatikovali tricka, spo-
jily je naramky pratelstvi a pfi iniciaénim
obfadu ziskali tetovani. Vypravou do divo-
¢iny a stravenim chladné noci pod Sirdkem
se zocelili vSichni — zejména obé Samanky
Z + K. Ctvrte¢ni plavba po Amazonce byla
adrenalinovym vrcholem putovani. Vza-
jemné bitvy obou kmenti skonéily smichem
v chladnych amazonskych vodach. Vyprava
do hlubin Amazonie byla zakoncena paint-
ballem a laser game.

Letni kemp prc

V ptlce cervence se na Zdkladni 3kole
Karla IV. uskutecnil letni kemp pro zaky
1. stupné, ktery poradala gkola ve spolupraci
se Spoleé¢nou Cidlinou.

Na cely tyden se déti promeénily v indi-
any a spolec¢né plnily rizné tkoly spojené
s jejich Zivotem. Vyrobily si kmenovy to-
tem, stylové tricko a naucily se péct indi-
anské rohliky. Béhem kempu absolvovaly
také nékolik indianskych vyprav. Na bizony
a koné se vypravily na Baresiiv ran¢, stielbu
z luku trénovaly ve Fajnparku a v parku
zamku Karlova Koruna si vyzkousely své
orienta¢ni schopnosti pfi hledani v mapé.
Vyvrcholenim bylo pasovdni na skutecné
indidny, ktefi odchazeli domti nadSeni
a spokojeni.

Zahrada Josefa Verfla 2021

Jako kazdy rok se v obdobi pouté konala
v prostorach nasi Skoly prodejni vystava
a poutovy jarmark Zahrada Josefa Verfla.
Diky pfiznivému pocasi, pestré nabidce vy-
stavovatelti, dobrému jidlu a piti i bohatému
kulturnimu programu se opét podafilo
vytvorit na Karlovce pfijemnou rodinnou
atmosféru, kterou jsme si viichni uzili. Dé-
kujeme timto véem navitévnikim, vystavo-
vateliim a hlavné pofadateltim z fad rodi¢a
a pratel skoly. Tésime se na vidénou v pris-
tim roce.

Mgr. Jan Bohdanecky




GYMNAZIUM, 50S a VOS

Badatelské dny

Ve spolupraci s nadim zfizovatelem KHK
vznikd na gymnaziu pfirodovédné cen-
trum. V prvni etapé jiz probéhl béhem
téchto prazdnin nakup modernich pomf-
cek a technologii za vice nez 3,6 miliont K¢,
kterymi budou vybaveny tfi nase pfirodo-
védné laboratore.

Laboratofe biologie a chemie tak ziskaji
napf. nové digestofe, smart mikroskopy,
digitalni ¢idla Vernier pro méfeni koncen-
trace kysliku nebo oxidu uhli¢itého, sen-
zor EKG, preparacni soupravy, analyzator
genetického kodu, digitalni spektrometr,
destila¢ni pfistroj, pH metry, aj. Laboratof
fyziky obohati své sbirky o moderni zakov-
ské soupravy mechaniky, dynamiky, kmita
a vln, termiky, optiky, elektroniky, magne-
tismu, akustiky a dalsi pomfticky. Vsechny
laboratofe budou také vybaveny rychlymi
notebooky a tablety, na kterych bude insta-
lovan moderni software pro vyuku pfirodo-
védnych pfedmeéti Corinth 3D. Ve pak do-
plni zcela nova uc¢ebna virtualni reality, kde
si zdci budou moci prohlédnout biologické,
chemické a fyzikdlni 3D modely pomoci
specialnich 3D bryli.

Tyto moderni ucebni pomftcky, které
maji za cil priblizit studentiim zdkladni pfi-
rodni principy formou objevovani, experi-
mentovani a badani, budou slouzit nejenom
zakiim gymnazia, ale i détem z okolnich
zdakladnich a matefskych §kol.

Erudice a dlouholetd zku$enost peda-
gogli nadi $koly umoznily pfipravu reali-
zace badatelskych dni pro zdky zakladnich
s$kol, které¢ budou probihat v nasledujicich
dvou letech, vidy jedenkrat za mésic. Se-
tkdvat se budeme bud v nové vybavenych
laboratofich, nebo pfipadné badatelsky
piimo v terénu. Zaky ZS eka deset zaji-
mavych setkdni napfi¢ véemi pfirodovéd-
nymi obory. Badatelské dny budou probihat
vidy ve stfedu od 14 do 16 hod. v terminech
22, 9y 210245105, 15: 12 19 15232

Bydiovska politickd scéna
se rozrostla o dalsi subjekt

V cervenci vznikla oddélenim od hradecké
organizace mistni organizace TOP 09
Novy BydzZov.

Zajejim zaloZenim stoji mistostarosta mésta
Martin Kofinek a skupina dalsich podobné
smyslejicich lidi (Syristé, Malek, Krulis,
Zych). Jestli bude vétsi konkurence politic-
kych stran pro mésto prinosna, se ukaze jiz
pristi rok po komunalnich volbach.

Honza Skalicky

BADATELSKE DNY

23. 3, 20. 4, 18. 5. a 22. 6. Nosnym téma-
tem pro $kolni rok 2021/22 je voda. Zaci
budou postupné ziskdvat riizné informace
o fyzikdlnich, chemickych a biologickych
vlastnostech této vzdcné kapaliny, naudi se
porozumét vécem v souvislostech, a ziskaji
tak komplexni znalosti, které pak budou
moci uplatnit v dal$im studiu na stfedni
skole. Ti zaci, ktefi se zui¢astni minimalné
péti badatelskych dni, budou navic odmé-
néni v podobé nékolika bodt zapocitanych
u pfijimacich zkousek na nase gymnazium.

A co budeme zkoumat? Abychom ne-
prozradili uplné vsechno predem, a nepfi-
pravili tak budouci mladé badatele o radost
z objevitelského poznani a nadseny vykiik
Heuréka! (Objevil jsem!), pouze naznacime,
ze budouci vyzkumniky ¢ekd, krom jiného,
objeveni nékterych tajemstvi rostlin, uvidi
zvuk a uslysi svétlo, prekvapi je neobvyklé
chemické experimenty nebo zabrousi do
taji magickych $ifer.

Zkritka nepfijdou ani ti nejmensi. Ve
spolupraci s nékterymi matefskymi sko-
lami jsme prichystali celoro¢ni zajimavy
program i pro nase pfedskolaky. V druhé
etapé (v nasledujicich letech) by mélo dojit

Hon na ponorku

rostlinného téla
rajeme si s v
Lase

nstvi 2i
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k celkové rekonstrukci a modernizaci viech
tfi pfirodovédnych laboratofi.

Na setkdni s mladymi badateli se tési
kantofi novobydzovského gymnazia. Dalsi
informace najdete postupné na webu skoly
nebo na plakatech u vas ve skole.

RNDr. Cenék Kodejska, Ph.D.

— p— "
Pr|||muc| rizeni

V priabéhu zafi madte stale moZnost pfihla-
sit se ke studiu na nasi VOS, a rozéitit tak
své odborné znalosti a dovednosti v oblasti
ucetnictvi a danové problematiky. Ote-
virame studium v denni i kombinované

formé. Vice na www.gnb.cz.

Statni zkouska -

Statni zkousky z psani na kldvesnici se
konaly pfimo u nds ve $kole, a to koncem
Eervna. Ucastnilo se jich 11 uchazedd a skla-
dali zkousku z desetiminutového opisu
a z obchodni korespondence. Vysvédceni
si absolventi uvadéji ve svych Zivotopisech
a zaroven jim dava zna¢nou vyhodu pfi pra-
covnich pohovorech.




"! Sport

Bowling, Chmelovice, grilovatka, Kosice, Skiivany = Sokolky toho tentokrdt stihly opravdu dost!

Déti $kolou povinné si uzivaji zaslouzené
prazdniny. Sokolky sice prazdniny nemaji,
ale letni ¢as si uzivaji také. Probéhlo hned
peét akei! Bowling, tradi¢ni ¢ervencovy vylet
do Chmelovic, prvni grilovacka, vyslap na
rozhlednu v Kosicich a gastronomicky zdzi-
tek ve Skiivanech.

Teplé pocasi vyzyva k vyletim, krat§im
i del$im. Kazd4 Sokolka a Sokolik si proto
mohou vybrat podle své fyzicky, ale i podle
terminu — pfece jenom je ¢as dovolenych.

Ve Skfivanech jsme navstivili Mamin-
¢inu cukrdrnu, Hf{$né jsme zamlsali, pose-
déli v upraveném exteriéru a pochvalovali
si, ze miZzeme byt vSichni pohromadé a bez

rousek. Mnozi z nds si pohravali s myslen-
kou, ze vynechdme planované misto, Vojteé-
chtv dub, a jen tak, plynule, se pfemistime
ke Kominu, kde mame objednané pizzy.
Myslenka vsak nebyla vyfcena nahlas, a tak
jsme se v§ichni zvedli a zanedlouho jsme se
zapisovali a nabijeli u dubu. Ocenili jsme
novy, rudy kabat draka, opravenou lavku,
natfené a uklizené lezeni na odpocinkoveém
misté. Pan Vantura se snazil. Pizzy jsme se
ten den také dockali. Byl to moc pékny den.

Pokud prselo, byla to pro nas inspirace.
Téma bowlingu byl DESTNIK. I kdyz spo-

le¢nd fotka s otevienymi parazoly nad hla-
vami evokovala, Ze jsme ,,v suchu®, na suchu
jsme nebyli ani nahodou!

To, ze maji Sokolky a Sokolici vse-
OBECNY rozhled, se vi, oni nevdhali, vy-
slipli si na rozhlednu a z ni se divali na
OBEC Kosice. Jezdi tam uz nékolik let,

vegetace povyrostla tak, Ze se obavaji, ze
o rozhled pfijdou!

Poprvé v historii se pofadala grilovacka.
Sesli jsme se valtanku na dvote ZS Karla V.
Bylo to opravdu velmi pfijemné setkani.
Dokonce se tanéilo, slavily se narozeniny,

of » v e . i W # .
Mili fanousci novobydzovského hokeje,
pfinasime Vam rozpis piatelskych zapasl, které nas tym muza ¢ekaji pfed startem letodniho roéniku Krajské ligy muzi. KLM zaéne
3.fijna, aviak pro nas tym volnym losem, tudiz prvni domaci zapas sehrajeme ve stfedu 6. fijna od 18 hod. a budeme hostit HC Nachod.

ROZPIS PRATELSKYCH ZAPASU

HC CASLAV - stieda 25. 8., 18.30 hod. v Caslavi

HC PODEBRADY - patek 27.8., 19.30 hod. v Podébradech

HC CHOTEBOR - nedéle 29.8., 17-18 hod. v Chotébofi

BK NOVA PAKA - stfeda 1.9, 18-19 hod. v Nové Pace

HC STAVEBNI STROJE JICIN - stteda 8.9,, 18 hod. v Novém Bydzové
TURNAJ (Chocen, Ceska Trebova, Trutnov) — nedéle 12.9., 10 hod. v Chocni
HC STAVEBNI STROJE JICIN - stfeda 15.9., 18-19 hod. v Ji¢iné

TJ LOKO CESKA TREBOVA - nedéle 19.9., 18 hod. v Novém Bydzové

HC HLINSKO - stfeda 22.9., 18 hod. v Hlinsku

HC OPOCNO - nedéle 26.9,, 17 hod. v Novém Bydzové

hril se . kufr* a jiné zdbavné hry. Sokolky se
blyskly svym kulindfskym uménim.
Chmelovice - jeden z delsich cyklo-
vyletti. Vichni méli sefizend kola, helmy
a v sobé disciplinu nutnou v silni¢nim pro-
vozu. Manzelé Pavlickovi i jejich déti pro

nas ptipravili venkovni sezeni. Jezdime
tam jiz 14 let a stile velmi radi. Obdivujeme
pracovni usili mladych manzeld, kterak po-
vznesli rozpadajici se ruinu starého statku
na vkusné opravenou stavbu — penzion.

V zdfi nds cekd Sokolske slétnuti. Velky
vylet do Chlumce n. C. a moznd se vydame
do Liskovic na obéd.

Kéz vyjdou i vam, ¢tenafiim zpravodaje,
vSechny vase plany!

Vérka Kubelka

U nékterych zdpast budou casy zacdtku jesté upresnény, aktudlIni informace najdete na www. stadionbydzov.cz.
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Hokejovy oddil STADION Novy Bydzov

vas zve na

e

3. zéfi od 20 hodin, sokolovna Novy Bydzov
K tanci a poslechu zahraje skupina VOSA BAND

vstupné 150 K¢

TYDEN HOKEJE

SPORTOVNI NABOROVA AKCE PRO DETI VE VEKU 4-8 LET
Potadajici klub: STADION Novy BydZov, z.s.

Termin akce: sobota 25. zéfi od 15 hodin

Adresa stadionu: Dukelska tfida 973, 504 01 Novy Bydzov

S sebou: brusle, rukavice, helmu, pfipadné chranice

Sport "!

HOKEJOVA ZAKLADNA

| KURZ BRUSLENI

Tréninkoveé hodiny: stfeda 16-17 hod., sobota 8-9 hod.
Hlavni trenér: Miroslav Dosko¢il
SekretaF mladeze: Tereza Klozova, tel. 737 662 246

info@stadionbydzov.cz

Pfihlaseni a platebni podminky: kazdy ucastnik musi byt radné
pfihlasen (probiha pfes DDM Novy Bydzov) a musi mit zaplaceny po-

platek 1 500 K&/sezdna (tzn. zafi 2021 - biezen 2022

zaciname ve stfedu 8. zafi).
Kazdé dité musi mit minimalné helmu, brusle a rukavice.
Pro hokejovou zakladnu je béhem tréninkovych jednotek vyhrazena

satna — verejnost.

Vysocanskd pout a nohejbal — o je jiZ iraditni spojeni

Ve Vysocanech se konal jiz 5. ro¢nik pou-
tového Nohejbalového turnaje. Pocet
ucastnik( kazdym rokem nar(sta, letos se
zucastnilo 10 druZstev. To svéd¢i o tom, Ze
se turnaj dostal do povédomi milovnikd
nohejbalu v dirokém okoli.

Tento ro¢nik zaznamenal jednu zménu, a to
v zajidténi organizace. Hlavni propagitor
a organizitor minulych roé¢niki Jiti Cesak
je dlouhodobé nemocny, proto se organi-
zace ujal velky fanousek a hrac¢ nohejbalu
Zdenék Steiger. Za to mu patfi velké podé-
kovani. Kdo nékdy organizoval podobnou
akci, vi, Ze to neni jednoducheé.

Turnaj probéhl v sobotu 17. cervence.
Prezence zacala v 8 hod. a organizatofi méli
plné ruce préce pfi jejim zajisténi - nepoci-
tali s tak velkou tcasti. Pfi ndstupu privital
ucastniky Zdenék Steiger, poté nasledovalo
seznameni s pravidly, rozlosovani a turnaj
mohl zaéit. Pfedpovéd pocasi nebyla prilis
priznivd, ale nastésti se piedpovédi nevy-

plnily a celé sportovni klani se odehralo
za opravdu krdsného slunecného pocasi.
Vséechny zapasy se podafilo zvladnout
v ¢asovém planu, vyhodnoceni se konalo
v 17.30 hodin.

Utkdni meéla opét vysokou troven i pies
urcitou nervozitu hri¢t - vidyt jde prece
o prestiz a vyhrat chce kazdy! Ve se zvladlo
bez vétdich potizi. Diilezité je, Ze nedoslo
k zddnému zranéni ¢i 4jme na zdravi.

K radosti mistnich fanousku se ve finale
sttetli doméci s favorizovanym tymem
Sloupna. Tak bouflivé povzbuzovani snad
Vysocany jeSté nezazily. A moZnd také
proto to vyslo! Nase druZstvo ve sloZeni
Steiger, Hubacek, Hofﬁnger ml. zvitézilo
nad druzstvem Sloupna (Jelinek, Pus,
Kostal) vysledkem 2:0. Tteti misto obsadilo
druzstvo Lovéic (Hosek, Lehky, Bardy).
Dalsi druzstva se umistila ndsledovné:
4. Zachra$tany, 5. Stoletd, 6. druhé
druZstvo Vysocan, 7. BydZov, 8. Hradecdci,

9. MIJIRO a 10. Ohanka. Cenou Fair Play
byl letos ocenén hra¢ druzstva Oharka,
Marek Obr. PFi slavnostnim zakonceni byly
Zdenkem Steigerem a Josefem Hubdckem
ptediny ceny. Odmén se dockala vSechna
druzstva. Zdenku Steigerovi pak piredal
&en Osadniho vyboru Jiti Cesdk hodinky,
jako ocenéni a podékovani za pomoc pii
organizaci viech péti ro¢niki.

I letosni turnaj zhodnotili ucastnici jako
velmi vydareny.

Pro viechny pritomné bylo také
zajisténo obderstveni — pivo a klobasky, ani
stamprlicka po skonéeni turnaje nechybéla.
Dékujeme obsluze, zvlasté Vladce Novakové
a Jaroslavu Sehnalovi, ktefi se cely den
podileli na pohodovém priibéhu akce.

Vsichni t¢astnici se rozchazeli spokojeni
s pfanim Gcasti na pfistim Nohejbalovém
turnaji ve Vysocanech.

Osadni vybor dékuje za ti¢ast, za pfedve-
dené vykony a skvélé sportovni zazitky.

Jiri Cesdk




JAK SE DELA RADOST...

Nedavno jsme se ¢irou nahodou potkali v Chrudimi. PfestoZe jsme se nevidéli nékolik let, okamzité jsem toho kudrnatého, rtutovi-
tého, usmévavého chlapika poznal. Petr DoleZal - znalec vina, sommelier, spisovatel, rybaf, majitel prvni soukromé porevoluéni re-
staurace v Bydzové. Ale také autor oblibeného serialu Vinecko, vinko..., ktery kdysi vychazel v Novobydzovském zpravodaji. Pred
lety Petr odesel z BydZova a u mé se v jeho piipadé bezezbytku naplnilo ono: ,Sejde z o¢i, sejde z mysli.” Protoze jsem se od néj pfi
nasem letmém setkani dozvédél mnoho zajimavého, napfiklad i to, Ze vlastni vinohrad, napadlo mé pozadat ho o rozhovor. Tady je:

Petfe - pojdme zacit takiikajic od Adama
— kde se u Tebe vzala laska k vinu?

Léska k vinu je néco jako barva oéi, mu-
si§ se s ni narodit. Ja mél to $tésti, Ze mij dé-
decek vlastnil nékolik vinohradi, a tak jsem
mezi fadky révy doslova vyrostl. Nebylo to
idylické, jak by se mohlo na prvni pohled

% e Pae g RGOS

zdat. Ale to jsou zpocatku viechny oprav-
dové lidskeé osudy. A kruté mé to nebavilo...
Vinohrad ve vesni¢ce Smrkovy Tynec
v podhiiii Zeleznych hor - povéz ndm
o ném néco. A jak se vlastné zrodila mys-
lenka na zalozeni vlastniho vinafstvi?

No, tenhle kousek piidy vlastnili moji ro-

dice, a kdyz se nevédeélo, co s nim, napadlo
mé - co kdybych to zkusil, ale tak néjak ji-
nak... Ten pocit znam, je shodny s tim, kdyz
jsem se rozhodl z jednoho nevibného domu
v Novém BydZové udélat Spickovou restau-
raci — a pamatujes, Honzo, jaci k ndm jezdili
pak hosté?
Pozndmka redakce: Petr Dolezal byl jednim
z prvnich soukromych podnikatelis v Ceské
republice po roce 1989. Svoji restauraci otevi-
ral jiz 13. éervna 1990 a jako klient Komeréni
banky mél ¢islo tictu 4549. ProtoZe mu pied-
chozi praxe dala mnohé zkusenosti se za-
hraniéni klientelou, sviij podnik postavil na
LVysoké® gastronomii, a jak se ukdzalo, byla
to spravnd volba. ,Vzpomindm si, Ze k nam
jezdilo jeden ¢as vice ministrii, poslancii
a umeélcii, nez prichdzelo hostit z naseho
mesta,” uvedl k tamu Petr.

Generdlni feditel Komeréni banky do-
konce prijel osobné na oslavu u prilezitosti
splaceni 1ivéru u jeho bankovniho domu
a sdm priznal, Ze v to piilis nevéfil, protoze
se Petrova restaurace nachdzela v malém
meéste.

Viichni tito zdkaznici samoziejmé pili
vino, a tak to netrvalo dlouho a specidlni
ndpojovy listek byl na svété. Hosté si v ném
mohli vybrat z nabidky vin z desitky evrop-
skych zemi. A mezi nimi dominovala samo-
zfejmé Francie.

Pokud bys chtél étendie pozvat na svij vi-
nohrad, na co je nalakas? Co viechno na
né ve Smrkovém Tynci ceka?

Nechtél bych nikoho lakat na néjake tuc-
tové vabnicky. Ale ti, ktefi maji radi kouzlo
okamziku a pozitivniho povétfi, at sméle
zajedou. U nds chodime naboso, jak meta-
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co druhym pfinasi potéseni

foricky, tak i fyzicky. Ale k vidéni se najde
néco pro kazdého. Jezdi k nam lidé z celé
republiky, Novy Bydzov samozfejmé nevy-
jimaje.

V cem podle Tebe tkvi nejvétsi kouzlo vi-
nohradnické kultury? A co mas Ty osobné
na vyrobé vina nejradéji?

Pékny slovni obrat ,wvinohradnicka kul-
tura® se ale bohuzel v nadf zemi nékam vy-
tratil... ProtoZe pro pochopeni vina musi§
mit pfedeviim dostatek ¢asu, a toho se jaksi
nedostdvd. Vyroba vina je zdlouhavy a ne-
koncici proces a ja osobné si nejvice vazim
ptatelstvi, které jsme spole¢né s uslechti-
lymi kefi vinné révy navazali. Mimocho-
dem, je to nejstarsi kulturni rostlina svéta
a jeji biblické metafory jdou do desitek
(pfesné je v bibli 57 vyrazi tykajicich se
vina a révového kere).

Miizes se pochlubit néjakymi zajimavymi
vinaiskymi uspéchy?

Ja vim, ze si lidé radi hraji onu hru na
prvniho a posledniho. Tak takové aspéchy
nemam a ani o né nestojim. Proto se net-
¢astnime s viny (alespon v Ceské republice)
zadnych soutézi. Ale uspéchy u nds mohu
pocitat v fidu Sesti nul. Kdyz ti réva po
spravném Fezu na jafe obrazi, kdyZz o ni smi$
pecovat, kdyz sklidi$ zdravé hrozny a kdyz
vyrobi§ vino, které bere hostim doslova
dech...

Je néjaka odriuda, kterou mas obzvlasté
oblibenou? Otevies si nékdy lahvinku
vina jen tak, pro radost?

Kazdy vinaf ma svého favorita a u nds je
to odriida Muscat blanc. To, co se nam zde
z jejich hroznu dafi vyrobit, je neskute¢né
vino, a nutno dodat, ,pékné drahé”. Ale tak
to uz byvi. Jsem pfesvédcen, ze nad viechny

Vinehrad SmrkovyTynec &
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Serial o lidech, ktefi umi néco,




obecné pfiméry o chuti, barvé a viini vina
je v jeho charakteru skute¢nost byt nejdraz-
$im. Nikde jinde to neplati snad vyraznéji
nez ve svété vin. Mizerné vino muzes koupit
i za veliké penize. Ale kvalitni vino za par
Sestaki nikdy neporidis.

Mds predstavu, kam se bude Tvoje vinaf-
stvi ubirat v pristich letech? Néjaké vize,
prani, sny...

Pfedstava je jasna — vyrabét vina, ktera
budou tém, ktefi je piji, pfindSet potédeni.
Nase vino Pater Noster bude v nedalekém
horizontu velikd a tctu budici evropska
znacka. A to neni Zddna vize - to je prosté
fakt. Mimochodem, moZnd to bude znit
laciné, ale u nas vina nesifime, neskolime,
nelifrujeme. Jsou vyribéna ,primitivnim*
zpusobem. Ale pfedem se odtahuji co nej-
ddle od slovicka BIO. O jejich kvalité svedci
mimo jiné i fakt, Ze jsou exportovana pre-
vazné do zahranici.

Napsal jsi fadu knih o viné. Kolik jich
vlastné je? Pribliz ndm prosim trochu je-

jich obsah. Je néjaka, kterou povazujes za
zasadni?

Napsali jsme jich na tfi desitky, vyddno

bylo 22. Zasadni jsou vSechny, protoze od-
razely rozpolozeni mé mysli. Uspéchti bylo
ve viech zanrech, takZe zasadni asi neni ani
jedna z nich. Momentalné pracujeme na sr-
de¢nim a velikém kniznim projektu.
Petfe, zavzpominej trochu na svoji byd-
zovskou éru. Napfiklad jiz v roce 1990 jsi
tady otevrel jednu z prvnich soukromych
restauraci v republice, jak jsi uz ,natukl®
v jedné ze svych odpovédi...

No vlastné to byly tastné roky, ale které
ve vzpominkdch $tastnymi nejsou? Byla to
netu$ena éra, a jak uz to chodi, nikdo jsme
si neuméli ani pfedstavit rozsah zmén, které
nas ¢ekaly. Srovnal bych to snad s nastupem
rockove hudby, kterd mé vyznamné (dfky za
to) zasédhla, a ja jsem $tasten, Ze jsem mohl
byt u toho. Byla to .....éra velikd...*, jak se
zpiva v jedné popové pisni, ,,...ale dnes to uz
nikoho...”.

TYDNY PRO DUSEVNI ZDRAVI
Festival na podporu spolecenského povédomi o lidech s dusevnim onemocnénim

Stalo se jiz tradici, Ze se v zafi a fijnu kona festival Tydny pro
dusevni zdravi, ktery nabizi spoustu kulturnich akci, informuji-
cich o dusevnim zdravi a jeho prevenci, zaroven vyvraci myty
a pfedsudky spjaté s touto problematikou. Jeho cilem je de-
tabuizovat téma dusevniho zdravi, pfimét spolec¢nost o ném
oteviené hovofit, a podpofit tak lidi, ktefi se s dusevni nemoci
potykaji. Ve vychodnich Cechéch se do pofradani jeho 26. ro¢-
niku zapojilo 19 organizaci v ¢ele s organizaci Péce i dusevni
zdravi, které pfipravily bohaty program ve 13 méstech.

TYDNY
PRO z
DUSEVNI
ZDRAVI

26. roénik

Akce v KHK se budou odehravat pfedevsim v Hradci Kralové,
ato cely tyden od 1. fijna, kdy program rozehraji tfi rockové kapely
v Lodivadle na Kavéim placku od 17 hod. Dalsi zajimavou akci
miuzZe byt pro navitévniky napt. autorské cteni z knihy Cesta ze
schizofrenie s Jinfichem Jasikem v Artic¢oku 5. fijna ¢i promitani
filmu Paralelni zivoty s naslednou besedou v Biu Central 7. fijna.
Cely festival zakon¢i 8. Fijna koncert hudebniho uskupeni Sou-
meni v restauraci Na Veselce v Ji¢iné.

Dalsi informace o festivalu Tydny pro dusevni zdravi a pro-
gramu naleznete na FB.com/Tydny.pro.dusevni.zdravi nebo na
www.tdz.cz.

Tédime se na vadi Ucast.

Péte o dusevni zdravi, z. s.

Neziskova organizace pomahajici lidem s duevnim onemocné-
nim. Poskytuje socidlni sluzby v Pardubickém a Krdlovéhradec-
kém kraji, organizuje akreditované vzdélavaci kurzy, poidada osvé-
tové a kulturni akce na podporu spolecenského povédomi o Zivoté
lidi s dusevnim onemocnénim.

Pobo¢ny spolek Vymeénik podporuje lidi se zdravotnim handi-
capem v navratu na bézny trh prace a nabizi pracovni uplatnéni
v chranéné kavarné, dilnach a obchodu.

Vice na www.pdz.cz
Bc. Michaela Venclova
tel.: 773 915 753, e-mail: michaela.venclova@pdz.cz

Hradec
Kralové

1/10—8/10

2021

Néjaky vzkaz ¢tendafim zpravodaje, Byd-
zovakium, nakonec?

A?Z pojede kolem, zaskocte na sklenku
a pro dousek pozitivniho povétfi. U nas
totiz véfime, Ze se na svété déji kazdou
chvilku krasné véci.
Petie, pieji Ti, at se téch krdsnych véci déje
co nejvice. Dik za rozhovor.

Honza Skalicky

Zazijte tyden piny
kulturné osvétovych
aktivit na podporu
lidi s duSevnim
onemocnénim

HUDBOU K DUSEVNI POHODE

VYSTAVA S DUSI

JINDRICH JASIK: CESTA ZE SCHIZOFRENIE

W & bersed
DEN OTEVRENYCH DVERI

NAPLAV DUSEVNI ZDRAVI

PARALELNI ZIVOTY

NEPANIKAR
workshop
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Domov sodidlnich sluzeb Chotélice — Letni radovinky

Leto$ni léto se opravdu vydafilo a nasi kli-
enti si ho uzivaji plnymi dousky. Koneéné
je mozné se opét schdzet bezpeéné se svymi
vrstevniky, coz klienti vyuzili pfi cerven-
covém zabavném odpoledni, na které po-
zvali klientky z Domova socidlnich sluzeb
Skfivany. Zdbavny program Hudebni cesta
¢asem protancili, zazpivali si a hlavné nava-
zali staronova pratelstvi. Do spravne nalady
nas dostal Martin Krulich pisnémi Walde-
mara Matusky ci Jifiho Suchého. Viechny
také rozesmal svymi vtipky.

Na své si letos pfisli i pfiznivci houba-
feni — po letnich destich bylo mozné sbirat
v blizkém lese houby na smazZenici. Jak je
jiz dobrym zvykem, klienti se zapojuji do
sbirdni i pfipravy jidel se zdjmem a radosti.
A pak, kdyz uz nikdo nemtize houby ani vi-
dét, je tfeba trochu procvicit svaly a koordi-

i

naci pohybu. Klienti oprasi jizdni kola a vy-

Piichazite o sluch?

Kdyz stafi lidé nerozumi mladsim, nemusi
to vzdy byt zapficinéno pouze generac-
nimi rozdily, na viné maze byt také sta-
fecka nedoslychavost, tzv. presbyakuzie.
Viichni asi zndme situace, kdy senior na-
tahuje své ucho k prodavacce, sousediim
hraje prilis hlasité televize nebo si nechténé
vyslechnete telefonni hovor nékoho na dru-
hém konci autobusu. Jak pribézné nase télo
stdrne, i na$ sluch ztrdci na kvalité. Dusled-
kem statecké nedoslychavosti je ztrata vni-
mani vysokych toni, af uz se jedna o vysoké
zenské hlasy, zpév ptakid nebo tfeba piska-
jici konvici na sporaku ¢i domovni zvonek.

Problémy se sluchem ma v CR asi
500 000 lidi. Toto ¢islo zahrnuje osoby ne-
slySici od narozeni, osoby, které ohluchly
v priitbéhu Zivota nebo nedoslychavé v dii-
sledku stafi ¢i vystavovani sluchu nadmér-
nému hluku. Nedoslychavost ale nemusi
byt zélezitosti pouze starsich lidi, i mladsi
lidé mohou mit z mnoha riznych pricin
problémy se sluchem. Jednou z nejéastéj-
§ich je vystavovani se nadmérnému hluku
v pracovnim prostedi nebo $patné zivotni
navyky, jako je napfiklad hlasity poslech
hudby apod.

Poskozeni sluchu je nevratné, a proto
je dalezité o néj pecovat. Vyvarujte se ¢as-
tému a dlouhodobému pobytu v nadmérné
hlu¢ném prostiedi, at uz se jedna o kon-
certy nebo i prici. Kdyz uz je zapotfebi re-
zat dfevo na cirkuldrce nebo sekat cely den
trévu, nasadte si chranice sluchu.

A co je zdkladem komunikace s nedosly-
chavou osobou? Trpélivost a komunikace
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razi na projizdku po arealu. Ve dnech, kdy
je opravdu velké horko, byla nové v parku
instalovana soldrni sprcha, u niz je moZnost
osvezeni. Dékujeme vSem, ktefi se podileji
na tom, aby se u nas klientiim dobfe zilo.

Za kolektiv Katefina Verflova

rwy

tvafi v tvaf, aby mohl nedoslychavy odezi-
rat. Viestrannou podporu v podobé zdarma
poskytovanych socidlnich sluzeb mohou
lidé se sluchovym handicapem hledat v Ti-
chém svété. Jednou z nich je i sluzba Tiché
linky, kterd nabizi tlumoceni znakového
jazyka, ale také pfepis mluvené feci. Skrze
tuto sluzbu lze vyfidit napt. telefonni hovor
nebo zprostfedkovat komunikaci pfi osob-
nim jednani. Déle pak Tichy svét nabizi po-
moc napf. pfi podani zadosti o zvlaétni po-
micky, podpora pii vyfizovani davek statni
socidlni podpory, hledani feeni finanéni
a dluhové situace nebo s nacvikem novych
dovednosti.

Nevahejte nas kontaktovat

Michaela Novotna

vedouci konzultantka

pro Kralovéhradecky kraj

telefon: 602 635 100

e-mail: michaela.novotna@tichysvet.cz

SKP Judo Novy Bydzov

porada

NABOR

Méstec Kraloveé
Horice
Novy Bydzov

Informace: Jaroslav Hnat
tel. 775 908 819

PRODE)J
SLEPICEK

Cerveny Hradek prodava slepicky
typu Tetra hnéda, Dominant viechny
barvy, Green Shell - typu Araukana
a Dark Shell - typu Maranska.
Stafi 16-20 tydnd
cena 185-229 Kc/ks
prodej 7. zafi od 14 hodin
Novy BydZov u vlakového nadrazi

VYKUP KRALICICH KOZEK
cena dle poptavky

Info: po—p4a, 9-16 hodin
na tel. 601 576 270, 728 605 840
www.drubezcervenyhradek.cz



- NO - oxid dusnaty — védecky objev stolefi
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Znate a umite vyuzivat silu tohoto
mocného pomocnika v nasem téle?
»NO, nepatrnd molekula, kterou si télo
vytvdaii k ochrané tepen a zZil, ale i k udr-
Zovani normdlniho krevniho tlaku, nebot
zpruchodniuje tepny a tim reguluje prii-
tok krve a chrdni nejen pfed infarktem.”
Z knihy: Program Ano_NO, skuteény za-
chrance zivota.

Za objev molekuly oxidu dusnatého byla
v roce 1998 udélena Nobelova cena za me-
dicinu Robertu E. Furchgottovi, Dr. Lou-
isi. J. Ignarrovi a Feridu Muradovi.

Tvorbu NO miizeme podpofit urcitymi
potravinami i dychdnim. Do stravy se pou-
§tét nebudu, na to jsou jini odbornici, ale
dech patti do mych odbornosti, a proto vam
ukazu, jak NO aktivovat dechem.

Aktivace dechem je nejpraktictéjsi, mate
ho k dispozici 24 hodin denné a je zdarma.

Nejprve se podivejme, v ¢em nam NO
bude ndpomocny: Eliminuje veskeré kar-
diovaskuldrni onemocnéni, cukrovku,
rakovinu, vfedy, mocovou inkontinenci,
infekce, alzheimerovu nemoc, zdnétliva
onemocnéni, roztrousenou sklerézu. Po-
vzbuzuje erekci muzi a libido Zen.

Myslim, ze divodt, pro¢ NO ve svém
téle podporovat, je dostatek. Takova drob-
nost, a co dokdze za zdzraky! Skoda, ze 1é-
kafi o této moznosti informuji pacienty tak
malo. Pfitom by jim to v ordinaci nezabralo
ani moc ¢asu. Stacilo by ukazat i tfeba jen
jeden navod, jak na to.

Jak uz jsem psala — ziistaneme u dechu.
NO se tvofi v paranasalnich dutinach. To
znamend dychat stile nosem — nadech i vy-
dech. Protoze pokud se budete nadechovat
pusou, NO, ktery se v malém mnoZzstvi ne-
ustdle tvori v paranasalnich dutinéch, se do
svého téla touto cestou viibec nedostanete.
Nadech nosem je zaklad.

Za uplné mrhdni timto pokladem pova-
zuji, kdyz nadechujete pusou a vydechujete
nosem. Timto zplisobem NO ze svého téla
rovnou vypuzujete.

Pamatujte si: nos je k dychdni, pusa
k jidlu a mluveni. Pokud mluvime, 99 % lidi
se nadechuje béhem fe¢i pusou. Takze po-
kud mluvite ¢asto, sviij nos pro nadech vyu-
zivate sporadicky.

Nase paranasalni dutiny pro nadech po-
stupné pouzivime méné a méné, a tak se
bud smrstuji, nebo jsou naplnéné hlenem,

Q) Eichové
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a tim mizi i prostor pro tvorbu NO. Toto
se deje uz od détstvi. I kdyz mluvite malo,
viimnéte si, kolikrdt za den pouZijete k nd-
dechu pusu. Jen ze zvyku, nebo Ze mdte po-
cit, ze se potfebujete jakoby donadechnout,
protoze nosem toho bylo malo.

Velikost paranasdlnich dutin v nasi hlave
je okolo 40 cm’.

Pak je tu dalsi fenomén - hormonalni
systém v nasem téle. Pokud dychame usty,
aktivujeme v téle sympatikus — coZ je ner-
vovy system, ktery md na starosti tvorbu
stresovych hormonii. N4§ mozek reaguje
na dech pusou produkci kortizolu a adre-
nalinu, domnivd se, Ze pfichdz{ nebezpeci,
pfipravuje se na boj nebo na uték. Kdezto
dychdni nosem uvadi do chodu na$ para-
sympatikus - coz je tvorba relaxinovych
hormont, ptfivddi nds do uklidnéni, bez-
peci, miru, pohody.

Takze pokud dychame ¢asto pusou, jsme
v permanentnim stresu. A v jakém stavu se
dari uzdravovadni? Ve stresu, nebo pohodo-
vém rozpolozeni?

Jenze je tu jesté jedna drobnost — aby télo
mohlo NO vyuzit, potfebujeme nadechovat
i vydechovat nosem zlehka, jemné, nézné.
Pokud budete sice dychat nosem, ale bude
to vypadat, jako kdyz vzduch $nupete, nebo
budete funét jak sentinel, bude to taky na
houby.

Oxid dusnaty je zdzraény pfirodni lek na
kardiovaskuldrni onemocnéni, ktery si télo
dokdze samo vyrobit.

A ted v jdeme do praxe

Program na jeden mésic

1. tyden vsedé

Najdéte si klidné tiché misto, sednéte si
s rovnymi zady na kraj zidle, neopirejte se
o opéradlo, nohy na §ifi kyéli, uvédomte si

8

svoje chodidla, jak jsou pékné rozprostiena
na zemi, a radéji si je predstavte, Ze jsou tfi-
krat tak vétsi, nez jsou, volna ramena, nechte
oteviené oci. Zacpéte si usi a zaposlouchejte
se do svého dechu - slyéite sviij nadech nebo
vydech? Zjemnéte a zpomalte nadechovani
i vydechovini, abyste neslyseli, Zze dychite.
A7 to natrénujete, nechte dlané na stehnech.
Také si miizete predstavit, ze mate pfed no-
sem pirko, nadechujete jemné, abyste ho

nenasdli, protoze by vas §imralo v nose. Pfi
vydechu ho nechcete odfouknout, protoze
byste o néj prisli. Divejte se na néco, co vdm
ptijde krdsné — na kvétinu, obrazek ...

Trikrat denné 5 minut dychejte nosem,
jemneé, zlehka, nézné, neslysitelné.

Nékomu to piijde snadno, ale nékdo bude
pocitovat urcitda omezeni, ktera ho od toho
budou zrazovat. Béiny je pocit, Ze toho
vzduchu je néjak malo, Ze to v takové jem-
nosti nestaci, Ze se potfebujete vic a hloubéji
nadechnout. Vydrite! Je to nova zkusenost
a télo a hlavné hlava si potfebuji vytvofit
novy zvyk. Budte trpélivi a dejte si cas.

2. tyden vsedé — viz vyse

Uz to umite, nemusite mit kolem sebe klid,
naopak — je to vyzva, kdyz bude kolem Zivo.
Ttikrat denné 10 minut dychejte nosem,
jemne, zlehka, nézné, neslysitelné.

3. tyden vsedé a vestoje

Jednou denné vsedé 10 minut + dvakrat
denné vestoje 10 minut

4. tyden vseds, vestoje a v chizi

Jednou denné 10 minut vsedé, jednou denné
10 minut vestoje, jednou denné 10 minut
v chiizi.

Piisobeni zdzracné molekuly - oxidu
dusnatého, mzeme ovlivnit my sami, tak
s chuti do toho, a pil je hotovo! Timto se po-
stupné naucite efektivné vyuzivat NO, ktery
télo tvori samo.

Gratuluji, pravé jste zacali vyuzivat svij
NO. Doufam, ze z toho mdte dobry pocit.

Pristé vam ukazu, jakym zpusobem si
NO muiZete aZ patnactkrat navysit.

Meéjme se skvéle ve svém téle s laskou
a usmévem!

Joli

PS: Vite, ze az 80 % toxickych latek se z téla
odvadi dechem a jen 20 % odchazi potem,
moci, stolici?

Autorka clanku Jolana Noveotnd - po-
hybovd specialistka, se zaméfenim na
funkéni panevni dno, scelovini diastdzy
a smysluplnou chiizi, lektorka ve skole pd-
neviiho dna Renaty Sahani, absolventka
fyzioterapeutické skoly Spiraldynamik LE-
HRGANG BASIC, www.jofanmmvoma.cz,
www.pohyboteka.cz.

Program lekci, kurzli a prednasek

najdete od zafi na mém webu:
www.jolananovotna.cz.

Pravidelné vysilam
m délim se o své postrehy
® davam rady a inspirace

pro zdravy pohyb
m  ale také své uvédomeni
na FB strénce Pohybotéka.

Pridejte se a sledujte mé i zivé.




Trailovy béh na S a 10 km

ZABEDOVSKE

VYBEHNUTI
18.9.20°21

Startovné 80 K¢ / déti zdarma
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.CHCETE SERVIS, OPRAVU NEBO VIMENU
PIXNOVEHO NEBO EIEKTRICKEHO HOTLE?
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@fo VobY, TOPEN| Cl PIXNU 2
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@ POTREBUIETE RUENE Cl STROINE. ;72 =
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firoa Vojtéch Novasek

Petr;lkaﬁg:ilﬁﬁggﬁmﬁ:‘ltl:; t@l. 6OL|' 232 826

VITEZ BERE STARTOVNE NA emails voﬂa.novacek@ email.cz
HRADECKEM PULMARATONU

" ZABEDOVSKE VYBEHNUTI

NOVOBYDZOVSKY
@TMDDEM RARES

5 roinik zdabavného setkani s novobydiovskymi strasidly

 FOODFESTIVAL ‘9

5. roénik akce ve znameni dobrého jidla a piti

~

sobota 4. zdfi od 10 hodin
aredl parku U Kostela sv. Trojice
Novy Bydiov

NOVOBYDZOVSKY ZPRAVODAJ B Cislo 9/2021 vyslo v Novém Bydzové 26. 8. B Mési¢nik vydava Mésto Novy Bydzov, Masarykovo
namésti 1,1C: 00269247, pod evid. éislem MK CR E 21679, jako periodicky tisk izemniho samospravného celku mésta Novy BydZov

B Odpovédny redaktor, inzerce a graficka uprava Jan Skalicky (tel. 732 701 775) B Jazykova tprava Mgr. Helena Millerova

M Distribuce a predplatné Pavlina Vlasakova, DiS. (tel. 495 703 988) M Tisk V&H Print Hlavko s. r. o. Nové Mésto nad Metuji

M Cena pfFedplatného pro rok 2021 je 316 K¢ véetné postovného M Cena cisla 15 K¢ M Prispévky jsou pfijimany na e-mailové adrese
zpravodaj@novybydzov.cz. M Na zvefejnéni zaslaného pfispévku nevznika pravni narok. Redakce si vyhrazuje pravo na zkraceni
nebo upravy élanki bez konzultace s autory. ® UZAVERKA PRISTIHO CiSLA JE VE CTVRTEK 9. ZARI.
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SRDECNE VAS ZVEME NA 13. ROCNIK CYKLO-AKCE

KDY: Vsobotu 4. 9. 2021
KDE: V arealu DDM (Dr. K. Englera 195)
V KOLIK: 9:30 hod. START

STARTOVNE: 40 K¢é déti, 100 K& dospéli
(v cené je polévka a grilované masic ko)
DOPORUCENA TRASA: 50 km - Novy BydZov - LuZzec n/C - Chlumec n/C - Chdrovna - Kolesa - Pisek -
Ménik - Novy Bydzov
15 km - Novy BydZov - LuZec n/C a zpét
Vylet nabizi projizdku v babim lété, setkdni pfatel a hlavné prima proZity cas!
TAK NEVAHEJTE A PRIJEDTE Tel. kontakt: 737 115 418

NOVOBYDZOVSKY
skt e AR MEKKAMEN

bylina s chudé rozvétvenou lodyhou. Kvéty usporadané ve str-
boulech jsou ¢tyicetné, modrofialové, 4 az 7 mm dlouhé. Plod netradiéni zavod dvojic

je vinaté chlupatd naka. Certkus kvete od cervence do za.
Roste na vihkych, raselinnych stanovistich, na loukdch, pastvi-
ndch a lesnich mytinach od niZin do horského stupné. Oddenki
Certkusu se pouzivalo v lidovém lécitelstvi proti vodnatelnosti.
Podobna rostlina je Certkusek (Succisella), ktery roste hojné na
Slovensku. Certkusu se podobé i znamy chrastavec rolni (Knautia
arvensis), jehoz nékteré formy se péstuji také na zahradkdch.

text: Ladislav Drahokoupil
foto: Zdenék Drahokoupil ® muzi ¢ Zeny ® smisena

* Jizda na dvojkole (11 km)
¢ Jizda na lodi (600 m)
* Piespolni béh (2x 700 m)

Startovné: 150 K¢ (osoba)

V cené je zahrnuto obderstveni (gulas, lima);
zapUjeni dvojkol a lodi; pro ty neflepsi medaile a vécné ceny
Pmmmpm,wubmwmm

na: mekkamen@seznam.cz (facebook - mekkamen)
Doprovodny program: malovan| na oblite], skikaci heady. .
Od 19.30 hod. nasleduje afterparty

zahraje DJ BOZKOV

AUSTRO

i

Kvetoudir osmnycenkusu
na stiche ;‘og‘ e U Zachrastan
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TJ Jiskra Novy Bydzoy, z. s.

U Plovarny 1419, 504 01 Novy Bydzov, ICO: 15062155
e-mail: info@jiskrabydzov.cz

Citime se vyjimecné, protoze délame, co nas bavi.
PRIJDTE MEZI NAS!

SACHY
Nabor pro zajemce o Sachovou hru a uceni Sachu, bez vékového omezeni

Sportovni hala - 1. patro (Revolucni 773, Novy Bydzov)
kazdy patek od 15 do 18 hodin po cely rok

Kontakt: Josef Batka, telefon 603 579 951 nebo pfijdte i bez ohlaseni

STOLNI TENIS
Nabor mladeze: pripravka 6-10 let a mladez 10-15

Sportovni hala - 1. patro (Revolucni 773, Novy Bydzov)
zafi 2021 vzdy v utery a Ctvrtek od 16-18 hodin

Kontakt: Jaroslava Samkova, telefon 739 567 882

VOLEJBAL
Volejbalové ,OPEN” tréninky 2021/2022, bez vékového omezeni

Antukoveé hfisté v Janovicich — od zafi kazdou nedéli v 17 hodin
Zimni tréninky budou od listopadu ve sportovni hale (Revolucni 773, Novy BydZov)

Kontakt: vice info na FB Volejbal Novy BydZov nebo telefon 731 645 923

NOVOBYDZOVSKA AMATERSKA TENISOVA LIGA
Tréninkové hodiny pro Zeny

Antukové hfisté v Humburkach - zafi 2021 vZdy po predchozi dohodé

Kontakt: Milada Dohnalova, telefon 603 147 437



