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Den hoje za svobodu a demokracii

Predstavitelé mésta v predvecer Mezinirodniho
dne studentstva polozili vénce k Pamatniku obé-

! boje a perzekuce. Uctili tak pamatku
f{ bojovali nejen v letech 1939 a 1989 za
obodu.

iedno je sila spole¢nosti. Je tfeba
respektovat nazorovou pluralitu a vyslechnout
si oponenta v diskuzi a ctit jeho vysostnou svo-
bodu mit ndzor. Nendlepkov: _
shodu. To plati nejen v celostitnim méfitku, ale
i u nas doma. Teprve pak mtizeme dal svobodné
a demokrat budovat nasi krasnou zemi.
oufej F{$té¢ budeme moci nejvy
atky slavit spolecné s §irokou vefejnosti.

Mgr. Jan Kohout




Py rvy s
VdZeni tendi,

pfi pripravé tohoto zpravodaje mé
nad jednim prispévkem napadlo, ze
se krasné dopliuje s jinym v tomto
¢isle zvetejnénym. Ty :

hodné spolecneho, a¢ je jeden o ptirodé
a druhy o ¢loveéku, ktery chtél zabit Hit-
lera. A co tedy obas 7

odé; jiny pri-
/a o tom, jak se j
likrat pokusil o magi
utok na au‘loifa l-Iitlera A tak v tomto

sl\wh hermetika fakt, Ze jim je a b\la
cizi lhostejnost. Vazii » ktefi
maji starost o stav n

stejné, 1& dmgma pmblcmat l\a vV na-

Sem mésté, o které pojednavaji hned
y. Ale pojdme k pfije

$im vécem, o I\ter\ akeé

s.lq'ir Mécts ré
na tomai,pa nici z Bydzova
} ral duchovni
hudby v Usti nad Orlici; Jezdecky klub
Flamenco Sloupno vychoviava uispésné
reprezentanty; zastupci meésta si 11. 11.
pfipomnéli Den valeénych veterant
a bydzovska kapela Kantofi oslavila
v Jiraskove divadle 50 let ¢innosti. Tolik
jen namdtkou z tohoto ¢isla...

Mam ta ; pocit, Ze jsem
uz kdysi na tomto misté o lhostejnosti
psal, myslim si ale, Ze nékte isi
od ¢asu pripome-
nout, tfeba i nékolika citaty: ,Hledat
Stésti a zastat pri tom lhostejny k utr-
peni druhych je tragickym omylem.”
(Dalajlama); ,,Mam ra om\h nad-

neni na Skodu cas

Sence nez lhostejnost mudrce.

* (Ana-
tole France); ,Nejhor$im hfichem v
nasemu bliznimu neni nenavist, ale
lhostejnost.“ (G. B. Shaw)
k druhym a lhostej
pfesné tim, co ote .
lav Havel); ,,Lhostejnost je ochromeni
duse, pfed¢asna smrt." (
»Nebojte se ne el, v nejhorsim
mohou zabit! Nebojte se pratel, v r
horsim vas mohou zradit! Bojte se
nebot pri jejich pfihli-
hém souhlasu se déje vrazda
i zrada!™ (Bruno Jasenski).
Mili ¢tenafi, preji nam, at se nebo-
jime nebyt lhostejni! A hezky advent.

Lhostejnost

Honza Skalicky

Méstsky vfad "!

Privétivy Méstsky urad v Novém Bydzové

Na slavnostnim pfedavani v Arcibiskup-
skéem palaci v Olomouci prevzali zastupci
naseho mésta cenu Ministerstva vnitra CR
JPrivétivy ufad 2021" za 2. misto v Kralove-
hradeckém kraji.

Hodnotitelé posuzovali vice nez 70 ukaza-
tell v oblasti poskytovdni sluzeb obéant
obci s rozdifenou pusobnosti. Mezi vy-
znamna kritéria hodnoceni patfi rozsah
ufednich hodin, objednavkovy systém, in-
formovanost ob¢ant na webovych stran-
kach a socialnich sitich, informace a opat-
feni v dobé covidovych omezeni apod.
V Kralovéhradeckém kraji je nejvice privé-
tivy ufad v Ji¢iné, za Novym BydZovem se
umistil Trutnov.

Marcela Cesikova

Den vdlecnych veterdni

Dne 11. listopadu 1918 bylo ve Francii podepsano pfiméfi s porazenym Némeckem,
a timto pfiméfim bylo v kone¢ném dusledku rozhodnuto o ukonéeni 1. svétové valky.
Na pamét obétem valek se potom datum 11. 11. stalo v demokratickych zemich mezi-

narodnim Dnem vale¢nych veterant.

Je to ptilezitost i pro nas, pfipomenout si ceskoslovenské vlastence, ktefi ve dvou
vale¢nych konfliktech, v letech 1914-18 a 193945, nezi$tné a bez vahdni nasazovali
zivoty za svobodu své vlasti a za obnoveni stdtni suverenity.

Béhem dopoledne 11. 11. byly v nagem mésté polozeny kvétiny u hlavniho pamat-
niku v parku U sv. Trojice, u pamatniki na vojenském h¥bitové, na méstském h¥bitove,
v Chudonicich, ve Skochovicich a u pomnikii Dobromila Spinky a Vaclava Pacika na
hibitove ve Vysocanech. Vzpominkové akce se zucastnili mistostarosta Mgr. Bohumil
Orel, feditel Technickych sluzeb NB (zastupitel) Ing. Jan Kubének, feditel muzea (za-
stupitel) Mgr. Jan Kohout a referentka kultury Pavlina Vlasakova.

Mgr. Bohumil Orel
mistostarosta

Drogova scéna v nasem méste

To, Ze v naSem meste ziji jedinci, ktefi jsou
spojeni s uZzivanim navykovych latek, at

uz legalnich ¢i nelegalnich, je prosté fakt.
Nema smysl pfed touto skuteénosti scho-
vavat hlavu do pisku.

Proto Mésto Novy Bydzov jiz nékolik let
podporuje prostfednictvim uéelové dotace
organizaci Laxus, z. 0., ktera zde provadi
terénni prdci v ramci realizace projektu
Centrum terénnich programt Krilovéhra-
deckého kraje — regiondlni ¢ast pro mésto
NB. Poskytnutd podpora mésta sméfuje
k ¢astecné thradeé platu socidlni pracovnice,
ktera mésto navitévuje kazdy tyden. Cile
programu jsou zaprvé ve vazbé na uzivatele
drog, zadruhé vii¢i vefejnosti. Organizace
nema za cil kriminalizovat nebo odhalovat
obchod s drogami, piisobi ¢isté preventivné,
anonymné, poradensky.

Cile ve vztahu ke klientim

B klient je v kontaktu s programem a pra-
videlné vyuziva sluzby ™  klient uziva
drogy méné rizikovym zptisobem ™ sta-
bilizovana socidlni a zdravotni situace kli-
enta M  klient md informace o siti na-
vaznych sluzeb a umije vyuzit M klient
§ifi validni harm reduction informace ve
své komuniteé.

Cile ve vztahu k Siroké verejnosti

= ochrana vefejného zdravi (prevence
pfenosu viru HIV, hepatitid B, C, syfilidy,
sbér pohozenych a bezpec¢nd likvidace pou-
zitych injek¢nich stfikacek) ™ komunita
edukovana v oblasti drogové problematiky
(destigmatizace cilové skupiny a harm re-
duction programi, Sifeni objektivnich in-
formaci) M funkéni sit spolupracujicich
a navaznych sluzeb.



"! Méstsky ofad

Mésto Novy Bydzov je soucasti §irsi dro-
goveé scény od Hradce Kralové po Hofice.
Uzivdn{ probihd v romské i neromské ko-
munité, obé scény se zdaji byt propojeny.
Dominuje uzivani pervitinu jak injekéni,
tak neinjekéni formou a konopnych drog.
Je moiné, Ze se ve mésté nachdzeji lidé se-
zonné uzivajici surové opium a dochazi
zde i ke zneuzivani medikamentt. Nékteri
kombinuji uzivani drog s alkoholem. Jsou
zde mladi neinjek¢ni uZivatelé, se kterymi
probihaji pfevainé jednorazové intervence
smérem k bezpeénéjsimu uzivani a preda-

Socidlné aktivizacni sluzby
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vani informaci o rizicich kombinaci latek

(THC, pervitin, halucinogeny, MDMA, ex-
taze).

Ing. Martin Kofinek

mistostarosta

Pracovnice socialné aktiviza¢nich sluzeb pro rodiny s détmi se zaméftuji na pomoc
rodinam s détmi, které se nachazeji v tizive zivotni situaci a potrebuji pomoci.
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Socidlni podnik
bude mlrne zdrazovat

V fijnu byla pfedloZena jiz tfeti monitoro-
vaci zprdva o realizaci projektu Zvysovdni
kvality socialniho podniku spole¢nosti
Drevo NB - OPZ registra¢ni ¢islo: CZ.03.
2.65/0.0/0.0/16_047/0015093, jez je spolufi-
nancovan Evropskou unii prostfednictvim
Operaé¢niho programu zaméstnanost. Diky

nému je v byvalém aredlu ZD ve Zdecho-
vicich umistén na$ socidlni podnik, ktery
produkuje stipané dfevo. Dfevo je nabizeno
v ruznych délkach, nej¢astéji 33, 25 nebo
50 cm. Je mozné volit dfevo mékke i tvrdé,
doprava je do 20 km od provozovny zdarma
pro dodivku minimélné 6 prostorovych
metr sypanych. Osobni odvoz je cenové
zvyhodnén. Od ledna 2022 dojde k mir-
nému zdrazeni nabizeného sortimentu
v reakci na ceny pohonnych hmot a lidské

4

1tl\u\ \"ch kalend

Mgr. Michaela Hnatova
Alena Kunstova, DiS.

prace. Je proto vhodné si dievo objednat co
nejdrive.

Informace a komplexni cenik Stipaného
dieva naleznete na www.drevonb.cz.

Za realiza¢ni tym Ing. Martin Kofinek

Evrogsd unie
Evregby secibni fond
Operains program Laméstmanont

APK 1l — persondilni podpora

Cilem projektu je realizadi planovanych aktivit zvyiit
uplatnitelnost osob ohroZenych socidlnim vyloucenim
nebo socidlné vyloucenych ve spoleénosti a na trhu prdce.
Cile bude dosaZeno zajisténim Cinnosti tii asistentd pre-
vence kriminality (dale jen APK) a provedenim kurzd pro
cilovou skupinu v oblasti financni a pravni gramotnosti.
Realizace projektu s ndzvem APK Il — persondini podpora
(Z.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0015681, ktery je financovin
z ESF prostiednictvim Operacniho programu Zaméstna-
nost, se nam pieklopila do své druhé poloviny.

Za realizacni tym preji vSem tcastnikiim projektu i viem
ostatnim pékné Vanoce!

Ing. Martin Kofinek, mistostarosta

Evrogsa unie
Evropuby socidi fond
Operain program Laméstnanost

S pohozenou stiikackou
EUmUZOU prucovnlct orgun[zuce
axuvs z. U.
Nasli jste pouzitou injekéni stfikacku
a nejste si jisti, co s ni udélat?
V Novém Bydzové dlouhodobé funguje
terénni sluzba organizace Laxus z. 1. Na
terénni pracovniky se miZete obratit
nejen v pripadé pohozené stiikacky, ale
i v situaci, kdy nékdo z vasich blizkych
uziva drogy. Terénni pracovnici z orga-
nizace Laxus z. 0. navitévuji mésto jed-
nou az dvakrat tydné. Cilem navitév je
vyhledavat uzivatele navykovych latek
a pravidelné se potkdvat s lidmi, ktefi
sluzbu jiz vyuzivaji. Jednim z dulezi-
tych cila je takeé sbér injekénich stiika-
¢ek v ulicich. Na tomto cili spolupracuji
s Méstskou policii, kterd pracovnikiim
nalezené stfikacky odevzdava. Prace
terénniho pracovnika obnasi mj. i ma-
nipulaci se stfikackami a starost o to,
aby co nejméné pouzitych jehel skoncilo
v ulicich mésta. Stfikacka putuje nejprve
do specidlni nadoby a poté do spalovny
jako nebezpecny odpad.

Terénni pracovnici dokdZzou pomoci
i lidem, ktefi uzivaji navykove latky ji-
nym zplsobem nez injekéné. Muze se
jednat napfiklad o koufeni THC nebo
$hupani pervitinu. ,,V Novem Bydzové
se nam dafi i prace s tzv. neinjek¢nimi
uzivateli drog. Jedna se pfedev$im o uzi-
vani MDMA nebo pervitinu,” dopliuje
Petr Pavlicek, vedouci Centra terénnich
program KHK Laxus z. . A kdo jsou
tito uzivatelé? ,,Jedna se vétsSinou o teen-
agery, ktefi experimentuji s navykovymi
latkami. Pracovnici jim poskytuji prede-
v$im poradenstvi v oblasti zdravi,” dopl-
fuje Pavlicek.

Lidé z organizace Laxus také spolu-
pracuji s rodinnymi prislusniky nebo
prateli lidi, ktefi uzivaji ndvykové latky.
Veskeré sluzby jsou poskytovany zdarma
a anonymné — tedy bez nutnosti sdélo-
vat jakékoli osobni udaje. V ¢ase mezi
8-16 hod. se miize kdokoli obritit na
terénni pracovniky na ¢isle 776 626 309.

Centrum terénnich programi po-
skytovalo své sluzby plynule také be-
hem pandemie onemocnéni covid-19.
I v tomto obdobi se dafilo byt v kon-
taktu se stavajicimi klienty, poskytovat
sluzbu vymeény injek¢nfho materidlu,
a tak pfedchézet $ifeni infekénich one-
mocnéni a prispivat k ochrané verejného

y
Laxus

Bc.Jana Vondrova



Ze zaseddni ZASTUPITELSTVA MESTA 3. listopadu

ZM po projednani schvalilo mj.:

B uzavfeni kupni smlouvy na odprodej
pozemku parc. ¢. 485/57 — ostatni plocha,
jind plocha o vyméfe 43 m* v kat. izemi NB
(ul. Julia Fuéika), z vlastnictvi mésta za do-
hodnutou kupni cenu 43 000 K¢ a thradu
nakladti za vyhotoveni geometrického
planu ve vysi 5 324 K¢

B uzavreni kupni smlouvy mezi méstem
(strana kupujici) a stranou prodavajici, na
odprodej pozemku parc. ¢. 158/3 - orna
puda o vyméfe 669 m* v kat. uzemi Chu-
donice, z vlastnictvi prodavajiciho do vlast-
nictvi mésta, za dohodnutou kupni cenu
702 450 K¢ vé. DPH

B snizeni ndjemného z nebytovych pro-
stor ve vlastnictvi mésta umisténych v ob-
jektu ¢p. 216, Revolu¢ni t¥ida, o 30 % za ob-
dobi od 12. 3. 2020 do 9. 5. 2021 v celkové
vy$i28 475 K¢

B uzavieni smlouvy o bezuplatném pre-
vodu majetku mezi CR - Ufadem pro za-
stupovani stitu ve vécech majetkovych
a méstem, na bezuplatny pfevod spoluvlast-
nického podilu o velikosti 7/12 pozemki
parc. & 556/33 - ostatni plocha, ostatni
komunikace, parc. ¢. 556/40 - ostatni plo-
cha, zelen a parc. ¢. 560/5 — ostatni plocha,
ostatni komunikace, v ul. Dr. A Dvofdka
a V Aleji, z vlastnictvi CR - Ufadu pro za-
stupovani stitu ve vécech majetkovych, do
vlastnictvi mésta

B zimér vykupu pozemkid do majetku
mésta: parc. ¢. 542/76 - orna piida o vymeéfe
14 956 m” a parc. ¢. 2589/6 — ostatni plocha,
ostatni komunikace, o vyméfe 121 m?, oba
v kat. izemi NB, situované na Prazském
Predmésti, z vlastnictvi spole¢nosti Hra-
decka zemédélska s. r. 0. za nabizenou cenu
3923 000 K¢

B zdamér vykupu pozemku parc. ¢. 2708/5
o vyméfe 416 m? vodni plocha, souddst
koryta vodniho toku Mlynska Cidlina

v ul. U Mlyna, z vlastnictvi spole¢nosti JAB-
LONEC PROPERTY HOLDINGS a. s., do
vlastnictvi mésta, za kupni cenu 1 K¢

m zameér smény pozemku a cdsti po-
zemkli bez doplatku, na zdkladé které
mésto postoupi ze svého vlastnictvi do
vlastnictvi spoleénosti ZEM a. s. poze-
mek parc. ¢. 566/5 - orna ptda o vymére
1 196 m*v kat tizemi Sloupno a naopak spo-
le¢nost ZEM a. s. postoupi ze svého vlast-
nictvi do vlastnictvi mésta ¢asti pozemki
parc. ¢. 878/26 - orna puda o vyméfe cca
154 m?, parc ¢. 899/2 — orna plida o vymeére
67 m?*, parc. ¢. 880/1 - ornd piida o vy-
mére cca 513 m?, parc. ¢. 909/2 - orna piida
o vyméfe cca 167 m?, vie v kat. izemi NB
s tim, Ze po geometrickém zaméfeni cdsti
pozemk potfebnych pro vystavbu vefejné
prospésné stavby - spolecné stezky pro pési
a cyklisty Novy Bydzov — Stary Bydzov,
bude zdmér zveiejnén na Uf. desce MéU NB
B zamér darovani pozemku parc. ¢. 118/4
o vyméfe 3 776 m? v kat. tizemi Prasek,
z vlastnictvi mésta do vlastnictvi obce Pra-
sek s tim, ze bude zvefejnén na Ufedni desce
MéU NB

B zamér beziplatného pfevodu - daro-
vani ¢asti stavby Spolec¢na stezka pro pési
a cyklisty Prasek — Novy BydZov umisténé
na pozemcich v kat. uzemi NB, z vlastnictvi
obce Prasek do vlastnictvi mésta NB. Délka
darované ¢asti stavby v kat. izemi NB ¢ini
2 093,38 m a potizovaci cena této ¢dsti ¢ini
14 709 168,32 K¢

m zamér vykupu ¢asti pozemku parc.
¢. 153/22, orna pida o vyméfe 68,375 m?
v kat. izemi Chudonice do vlastnictvi mésta
B zamér vykupu ¢asti pozemka do vlast-
nictvi mésta, pfipadné sménu pozemki
— 17 pozemk o celkové vymére 5 177 m?
v kat. uzemi NB, pro vystavbu vefejné pro-
spésné stavby - spolec¢né stezky pro pési
a cyklisty Novy Bydzov - Stary Bydzov

0 tem jednala RADA MESTA 11. listopadu

RM po projednani schvalila mj.:

B bezuplatné poskytnuti prostor — kan-
celaf v pfizemi Kulturniho klubu MEKKA
véetné technického zazemi (PC, internet,
scaner, tiskdrna) - vidy v domluvenych ter-
minech v obdobi 3. 11.-23. 12,, pro poskyt-
nuti poradenstvi obéantim ve véci vypovedi
dodavatelii energii a postupu vybéru a uza-
virdni smluv s novym dodavatelem

M prodlouZeni ndjmu nebytovych prostor
- bufetu o vymére 47,10 m* v objektu Zim-
niho stadionu NB do 31. 10.

M uzavfeni ndjemni smlouvy na prondjem
pozemku parc. ¢. 102/8 o vymeéie 2 137 m?,
orna puda v katastralnim tzemi Skocho-
vice, za ucelem sekdni travy a péstovani

zeleniny, na dobu neurcitou s uc¢innosti od
19. 10., s ndjemnym 1 871 K¢ ro¢né

B zamér prondjmu &asti pozemku parc.
¢.1128/11 o vymérte 10 799 m?, ostatni plo-
cha (sportovisté a rekreac¢ni plocha), za kou-
palistém, za ucelem zfizeni vycvikového
aredlu pro psy a jejich majitele v oblasti
agility a poslusnosti psii pro bézny Zivot,
Skolky pro $ténata a daléi

& zamér beziiplatného pfevodu spolu-
vlastnického podilu o velikosti 7/12 k po-
zemkim parc. ¢. 556/33 — ostatni plocha,
ostatni komunikace o vyméfe cca 129,5 m?
parc. . 556/40 - ostatni plocha, zelen o vy-
méfe cca 183,17 m* a parc. €. 560/5 - ostatni
plocha, ostatni komunikace o vymére

Méstsky Grad "!

B Obecné zavaznou vyhlasku ¢. 1/2021,
o mistnim poplatku za obecni systém od-
pad. hospodafstvi, s i¢innosti od 1. 1. 2022
B udast mésta v projektu Interreg CEN-
TRAL EUROPE 2021-27 (moznosti FeSeni
vyuziti srazkovych vod a sniZzeni mnozstvi
vypousténych srazkovych vod do vodo-
tec¢i) a alokovat finanéni spoluti¢ast mésta
v letech 2022-25 do vyse 1,5 mil. K¢ (20 %
z celkovych naklada projektu)

m v souladu s ustanovenim bodi
4. a 5. ¢lanku IV. TFistranné ramcové part-
nerské smlouvy o spoluprici v oblasti pod-
pory mladeze, télovychovy a sportu ze dne
22. 4. 2013, poskytnuti dotace z rozpoctu
mésta na r. 2021 ve vysi 286 000 K¢ pro
RMSK Cidlina Novy Bydzov, z. s., dotaci
206 000 K¢ pro Hokejovy oddil Stadion
Novy BydZov z. s. a v souladu s ustanove-
nim bodi 4. a 5. ¢linku IV., Rimcové part-
nerské smlouvy o spoluprici v oblasti pod-
pory mladeze, télovychovy a sportu ze dne
25. 3. 2015, poskytnuti dotace z rozpoctu
mésta na r. 2021 ve vysi 141 000 K¢ pro SKP
JUDO Novy Bydzov z. s.

B pfejmenovani zimntho stadionu v NB
na Zimni stadion Zdenka Jarkovského

B financovani projektu 00269247 Novy
Bydzov - Fotbalovy stadion - vyména
stfedni konstrukce tribuny z rozpoctu
mésta pro r. 2022 v rdmci podané Zadosti
o dotaci od Narodni sportovni agentury,
Regiony 2021, program ¢. 162 52 Regionalni
sportovni infrastruktura 2020-24, v pfed-
pokladané celkové vysi 5,1 mil. K¢ vé. DPH.
ZM neschvalilo:

m zamér odprodeje pozemku parc.
¢. 2567/2 (ul. F. Palackého), z vlastnictvi
mésta z diivodu umisténi stavebni zdtéZe na
ptedmétném pozemku - podzemni vsako-
vaci galerie de$tovych vod a elektro skiiné
osazené elektroméry pro potfeby mésta.

Mgr. Bohumil Orel
mistostarosta

cca 34,42 m’, vul. Dr. A. Dvorika a V Aleji,
z vlastnictvi CR — Utadu pro zastup. statu
ve vécech majetkovych do vlastnictvi mésta
B provozni fdd zdchytného zafizeni pro
toulava a opudténa zvirata v Chudonicich,
s t¢innosti od 20. 10.

= aktualizaci vnitfni smérnice mésta
- V5/23 Ceniky (verze 43), s ucinnosti
od 3. 11. (Gprava bodi: 7 Zimni stadion,
8 Sportring, 18 TS - Plakatovaci plochy,
19 TS - Vyroba pohfebnich vénci, 22 TS -
Doprava a mechanizace)

B Smlouvu o vyuziti obecniho systému
odpadového hospodafstvi a zajisténi zpét-
ného odbéru elektrozatizeni mezi spolec-
nosti ELEKTROWIN a. s. a méstem

B Smlouvu o poskytnuti sluzeb mezi Dia-

konii Broumov a méstem NB, ve véci shéru B



"! Méstsky dFad

pouzitého textilu — mésto za poskytnuti slu-
zeb bude hradit 1 000 K¢ mési¢né + DPH

m poddni Zadosti o poskytnuti dotace
z MMR pro mésto, do Vyzvy pro r. 2022,
dotaéni podprogram Podpora obci s 3001-
10 000 obyvateli, dotacni titul Podpora
obnovy mistnich komunikaci na projekt
Chudonice - oprava mistni komunikace
m podani zadosti o poskytnuti dotace
od MMR pro mésto, do vyzvy pro r. 2022,
dota¢ni podprogram Podpora obci s 3001-

Z KNIHY SLUZEB MESTSKE POLICIE

B 11.10., 16.35 hod. - zddost PCR o vy-
jezd hlidky MP na termindl, kde se nachazi
opild osoba pokfikujici na lidi. Po ptijezdu
MP na misto zji$tén muz pod vlivem alko-
holu; pfevezen do ul. Na Staré Cidliné, kde
se o néj postarali jeho znami, ktefi ho tam
viak jiz v budoucnu nechtéji.

18.30 hod. - anonymni stiznost na kouf
vul. U Mlyna. Z komina zde dajné stoupa
cerny, pachnouci dym. Hlidka provedla
kontrolu v objektech i v okoli, ale krome
zdpachu nic nezjistila. Stézovatelka byla
poucena, aby prité volala ihned, jakmile
k udalosti dojde.

21.40 hod. - tel. ozndmeni, Ze na vefejnych
WC v ul. Dukelska tfida mnouka koté. Byla
privoldna spravcova objektu, ktera WC ote-
viela; koté bylo odchyceno.

W 12. 10, 12.30 hod. - probéhla kont-
rola hrazeni parkovného na Masarykoveé
namésti. Hlidka u vyjezdu z parkovisté vy-
zyvala fidice, ktefi nezaplatili, aby si doda-
tecné koupili listek, nebot jim hrozi pokuta
200 K¢. Viichni vyzvy uposlechli, az na jed-
noho, ktery ujizdél v protisméru (u budovy
sporitelny doslo malem ke kolizi). V ul. Jab-
lonského byl hii$nik hlidkou MP dostizen.
B 16. 10., 18.50 - na krizovou linku ohla-
§ena osoba lezici na namésti. V lezicim byl
hlidkou zji$tén znamy opilec v podnapilém
stavu, ktery mél poranéniv obliceji. Po oSet-
feni byl muz pfevezen na zachytku v HK.
22.30 hod. - tel. oznameni (stiznost), ze
pfed zimnim stadionem hraje skupina
chlapcii fotbal mezi auty. Oznamovatelka
projevila o zaparkované vozy obavy. Hlidka
na misté skupinu vykazala.

® 19.10., 17.57 hod. - nahlasen nepori-
dek kolem popelnic v ul. U Mlyna. Kolem
nadob se nachdzely modré pytle potrhané
zvéfi. Informace pfeddna na TS, které pfi-
stavily traktor a nepofadek odklidily.

®  20. 10, 11.00 hod. - nahldsen odjezd
bez zaplaceni od ¢&erpaci stanice Benzina;
Fidicka platila jiné zbozi a na PHM zapo-
mnéla. Po ztotoznéni upozornéna, aby pa-
livo uhradila.

11.25 hod. - pfi kontrole skate parku oslo-
vila hlidku MP Zena s koc¢arkem, ze na kri-

10 000 obyvateli, dota¢ni titul Rekonstrukce
a prestavba vefejnych budov na projekt Sta-
vebni upravy objektu ¢p. 52 ve Vysocanech
B ziizenijednoho mista vyhrazeného par-
kovini pro vozidla zakaznik a zdsobovani
rychlého obcerstveni Basta v ul. Al Jiraska
W dar 5000 K¢ pro Domadci hospic Duha,
Hofice na poskytovani domaci péce

RM po projednani vzala na védomi mj.:

W zpravu o vysledku vefejnospravni kont-
roly v obou MS zfizovanych méstem

zovatce ul. Na Bélidla a Na Stare Cidliné lezi
na vozovce injekeni stffkacka. Hlidka MP
nalezenou stfikac¢ku ulozila do kontejneru.
19.00 hod. - zadost PCR o pomoc pii pat-
rani po pohfesované osobé. Muz, ktery ode-
§el jiz predchoziho dne, byl nalezen v hos-
podé v Nepolisech, odkud se sam vratil;
patrani odvoldno.

21.20 hod. - pti kontrole nalezen v ul. CSA
lezici muz, ve kterém byl rozpoznan znamy
alkoholik. Od byvalého kina, kde zasahoval
do vozovky, byl prevezen domii.

®  21. 10., 12.00 hod. - silny vitr vyvra-
cel stromy, prevracel odpadkové koSe, pre-
nosné DZ, popelnice a jiné.

21.48 hod. - zidost PCR o pomoc pfi pat-
rani po nezletilé pohfesované osobé. Chla-
pec, 14 let, odesel v 16 hod. a jiz se neozval.
Naposledy spatfen kolem 21. hod. pred
barem Matrix. Hlidka MP pétrala bezvy-
sledné po celém mésté, hlidka PCR prové-
fila restaurace, taktéz bez vysledku.

m 22. 10., 16.25 hod. - pfi pochiizce
hlidka MP opét nalezla podnapilého zni-
mého mistniho pijana (dechova zkougka -
2,8 promile); prevezen na zdachytku do HK.
Vse konzultovano se socialnim odborem,
ohledné moznosti alkoholikova léceni.

B 25, 10., 11.00 hod. - pfi kontrole mésta
byla hlidka MP obcany upozornéna na
osobu jevici znamky opilosti, ktera lezi na
lavi¢ce pred prodejnou pizzy na namésti.
Muze, ktery se neudrzel na nohdch a nady-
chal 2,85 promile, hlidka dopravila do ne-
mocnice NB. Lékatka doporudila pfevoz do
PZS HK, coz bylo provedeno.

B 26.10.,07.17 hod. - oznameno ze v Za-
bédové, v kfizovatce smérem ke hibitovu,
stoji nabourané auto. Na misté byl zjitén
nabourany osobni viiz zn. Skoda Octavia
$edé barvy s vystfelenymi airbagy, odmon-
tovanymi RZ, ze kterého unikaly kapaliny.
Vyrozuména PCR, ktera ptivolala HZS.
07.51 hod. - ozndmena osoba lezici v rosti
pfed budovou nemocnice. Po pfijezdu
hlidky MP byl nalezeny muz probréan a vy-
kazan z prostoru. Hlidce muz, z kterého
byl citit alkohol, tvrdil, ze jde k 1ékafi, aby
mu napsal na den neschopenku. V roéti se
udajné schovat, aby ho nikdo nevidél.

18.00 hod. - nahlasena kradez kola ze dvora
Meéstského muzea. Pfes MKDS zjistén pa-

B  informaci o vybérovém fizeni na ve-
fejnou zakazku malého rozsahu Mésto NB
- mobilni operdtor a schvdlila uzavieni
Ramcové smlouvy s vitéznym uchazecem -
mezi méstem a spole¢nosti Vodafone Czech
Republic a. s., Praha.

Mgr. Bohumil Orel
mistostarosta

chatel, za pomoci PCR provedena lustrace
osoby, informovian OSPOD a rodinny zd-
stupce. Bylo zji§téno, Ze mladistvy pachatel
md na svédomi vice kradezi: 25. 10. odcizil
v Penny ul. Revolu¢ni tf. 4 kusy sim karet,
v Zelezétstvi Jire§ brusku zn. Extol, 26. 10.
v Lidlu baterku, zarovku a noze, v Penny ul.
J. Malata 5-6 kustu vonavek STR8. Prove-
deny test ze slin mladistvého byl pozitivni
na cannabis, amfetamin, metamfetamin.
23.50 hod. - pfi kontrole mésta spatfen
hlidkou na lavi¢ce na namésti spici bezdo-
movec. Po jeho probuzeni a rozchozeni po-
sldn spat; odesel nezndmo kam.

®  27.10, 03 hod. - Zidost PCR o asis-
tenci MP u rvacky pfed barem Stararena
(T¥. B. Smetany). Po chvili PCR uptesnila,
ze se uto¢nik pfemistil vozidlem k hotelu
Tatra. Hlidka MP na misté pomdhala policii
pti zajisténi muze (nadychal 1,8 promile),
ktery se dopustil i dal$ich vytrZnosti - mo-
¢il na dvere u obchodu Kola Turek, jejichz
zamek nasledné ¢imsi ucpal.

05.30 hod. - nahlasena kradez kola. Po-
psany velociped hlidka MP jiz dfive za-
hlédla u kostela, coz nahlésila PCR. Ta kolo
nenalezla, avsak zahlédla jakéhosi Roma,
ktery ho od kostela vzal a jezdil na ném
po mésté. Pozdéji hlidka MP kolo objevila
u byvalé provozovny Silka v ul. Turkova.
06.55 hod. - tel. oznameni, Ze na vozovce
za zelezni¢nim prejezdem (t¥ida CSA) lezi
srazena srna. Hlidka na misté kadaver od-
klidila z chodniku a zajistila odvoz.

13.34 hod. - oznameni spravce DDM, ze
u klastera (objekt byvalé skoly sousedici
s DDM) lezi o sténu opfena paleta tak, aby
se po ni dalo vlézt dovnitf. Spolecné se
spravcem byla provedena kontrola budovy,
oteviend okna byla zajifténa. V budové se
nikdo nenachazel. O situaci byla informo-
vana Sprdva majetku mésta a TS NB.

1545 hod. - ozndmena tfi opus$téna ko-
tata v marnici na metlicanském htbitové.
Hlidka na misté zjistila, Ze kotata nemohou
byt odchycena z divodu uzam¢eni objektu.
16.15 hod. - PCR pozidala o asistenci pfi
zjisténi skute¢ného stavu udajné nemoc-
ného muze, leziciho na chodniku u restau-
race Stoleta (TT. B. Smetany). Pii pfijezdu na
misto se zde nikdo nenachazel, muz lezel na
travniku u parkovisté byvalého cukrovaru.



Nemél zddnd zjevna zranéni; dle vravoravé
chtize a zmateného blekotani byl pod vlivem
alkoholu ¢i jiné ndvykové litky. Jednalo se
o Rusa ¢i Ukrajince. K dal$imu opatfeni si
ho pievzala hlidka PCR.

W 28.10., 13.40 hod. — oznameni injekéni
stiika¢ky na vlakovém nddrazi. Stfikacka
umisténa do kontejneru. Oznamovatelka
soucasné hlidku MP informovala o kradezi
nafty z jejich nakladniho vozidla, véc ne-
chce hlsit na PCR.

B 29.10., 11.44 hod. - stiznost na osobu,
ktera tfeti den prespava za tijemi v ul. Ha-
vlickova. Hlidka na misté zjistila Slovéka,
zaméstnance firmy Datwyler, ktery uvedl,
ze zde pfespava, protoze nema kde spat. Po
upozornéni na existenci ubytoven ve mésté
byl z mista vykdzan.

H  30.10.,22.12 hod. - probéhla dalsi kon-
trola v objektu klastera (byvala $kola sou-
sedici s DDM), kde hlidka PCR nalezla dvé
osoby, které byly ve spolupraci s hlidkou MP
pievezeny na obvodni oddéleni PCR.

W 2,11, 14.11 hod. — v pribéhu kontrolni
¢innosti na autobusovém termindlu zjistén
podnapily znamy bezdomovec lezici na
zemi; pfevezen na zachytku HK.

B 3.11., 17.50 hod. - oznameni, Ze na ter-
mindle se nachdzi tentyZ podnapily bezdo-
movec. Hlidka ho zastihla sediciho na WC,
jak pravé dopiji lahev vina. Silné vulgar-
niho, neschopného koordinovat svoje po-
hyby odvezla jej na vy$etfeni do nemocnice
NB a poté na ziachytnou stanici HK.

B 4.11.,11.59 hod. - ozndmeni, Ze vdomé
(ul. Osecka), jehoz majitelé bydli v Praze, je

Novobydiovska folkova skupina Kantofi oslavila 50 let ¢innosti

V Jirdskové divadle se 13. 11. uskutecnila z listopadu roku 2020 pfeloZend oslava 50. vy-

roci zaloZeni folkové skupiny Kantofi.
Tato jedna z nejlepsich

profesionalnich ceskych kapel rozdava

adost a pohodu po-

slucha¢tim vsech vékovych kategorii a propaguje dobré jméno svého mésta - Nového

Bydzova. Clenové skupin — Jan Filip (kapelni

a Milos Panchartek,

jsou nejenom Spickovi profesiondlni muzikanti, ale také vy ml\apu osobnosti, kolegove

a kamarddi.
Ve slavnostnim programu v ystoupilz
americky zpevz

rada hostii. Oslavu pled zaplné
zijici v Bydzové, Mike Cole. Jeho osobity

ym di\-‘adlem

iny akci v nasem mésté. Nasledovalo vystoupeni v
z Ménika. Po tanecnicich prisla na fadu Gzasna country

ského druzebniho mésta Brezna.

a.pela \'uclopad ze ’\lm en-

Béhem 50 let existence musela skupina l\antorl nékolikrat ménit sv u]e slozeni.
enky kapely — Eva Cerniko ¢ i 3 imi

1ym zpew em obuhatlh

pt 111311111:'111 vec

nalni, pohodo \-'tipn}"-' moderator.

5 nem hudebmm zaznku ma take ]mdru.h Honzrk profesio-

Za sebe a svoji rodinu si dovoluji skupiné Kantofi poblahoprat k vyznamnému vy-
roci, podékovat za krasny hudebni ziZitek a do dal3ich let popfdt mnoho hudebnich

a osobnich tspéechii.

Bohumil Orel, mistostarosta

Odhaleni pamétni desky Zdeiika Jarkovského

V nedéli 14. listopadu byla pred zimnim
stadionem v 16.30 hod. slavnostné odha-
lena pameétni deska novobydZzovského ro-
dika, mistra svéta a stfibrného olympio-

nika v lednim hokeji Zdenika Jarkovského.
O zivoté Z. Jarkovského pfed shromazdé-
nim promluvil Jan Kohout a poté byla deska
za Ucasti zdstupcii mésta (mistostarosta
M. Kofinek), bydzovského hokeje (pfedseda
M. Kloz), hokejového svazu (predseda KVV
KHK O. Votroubek) a rodiny (netef L. Jar-
kovska a synovec Z. Jarkovsky) odhalena.
V 17 hod. pak byl vhozenim slavnostniho
buly potvrzen akt pojmenovani stadionu na
Zimni stadion Zdenka Jarkovského. Desku
provedla fa P & V rytecké prace v HK, pis-
kovec pochdzi z lomu u Ostromére, usazeni
pamétniho kamene provedly TS NB.

Jan Kohout

Méstsky Grad "!

oteviené okno. Po pfijezdu hlidky MP na
misto zji§téno, Ze na parapetu okna jsou
stopy a uvnitf je nepofddek. Vzhledem ke
zjiténym okolnostem byla na misto pfivo-
lana hlidka PCR, ktera si véc ptevzala.
W 8. 11., 19.55 hod. - telefonat na kriz.
linku, ze v ul. Revolu¢ni lezi na chod-
niku osoba a nekomunikuje. Hlidka na
misté identifikovala znamého bezdomovce
a opilce, ktery lezel na zemi, nekomuniko-
val a zvracel. Hlidka ho uvedla do stabili-
zované polohy, zajistila dychaci cesty a pfi-
volala LSPP; ta muze oSetfila a pro velkou
opilost a zranéni na hlavé rozhodla o pfe-
vozu do nemocnice v Ji¢iné za asistence
straznika MP.
Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

KRONIKA

Narozeni

Simon Korel

Vanesa Curejové

Josef Puska

Vivien Fiserova

Adam M4dl

Viktorie Milostna
Magdaléna Schovankova
Umrti

Ludmila Kulichova (57 let)
Riizena Zuzakova (94 let)
Anna Kuncova (86 let)
Anna Novotna (73 let)

POZOR! POZOR! POZOR!

vy

Budete v pfistim roce poradat
kulturni, sportovni, sportovné-
kulturni, kulturné-sportovni nebo
néjakou Uplné jinou akci?
Chcete, aby se o ni dozvédélo
co nejvice lidi?

Dejte nam o své pfipravované
akci védét, zafadime ji do
NOVOBYDZOV'SKEHO

TURISTICKEHO
ZPRAVODAJE 2022!




"! Kultura

IPRAVY 7 JIRASKOVA DIVADLA

Mili divadelni pratelé,

ani tentokrat se mi nepodafilo potésit pana
§éfredaktora véasnym dodanim tohoto
¢lanku, tedy odesldnim v den uzdvérky ak-
tudlniho ¢isla naseho zpravodaje. Nechci
se vymlouvat ani chlubit, ale pravé toho
dne dopoledne jsem na transfuznim oddeé-
leni krdlovéhradecké Fakultni nemocnice
absolvoval svtij jubilejni 20. darcovsky od-
bér krve. Snad jsem tedy alespon potésil
nékoho zcela jiného, neznamého, kterému
moje ,negativni nulka® pomohla pfekonat
jeho zdravotni trable. A zatimco jemu bych
vzkazal, Ze jsem to pro néj ucinil rad, pana
$éfredaktora mohu alespon ujistit, Ze se ze
stejné¢ho divodu nebudu moci vymlouvat
minimalné dalsi tfi mésice. Uplné ho sly-
§im, jak fika: ,V3ak ty si néjakou vymluvu
stejné zase najdes!”

Prosincova volna kasa

Neddvno mi kdosi v nadsézce fikal/-a, ze
pii pohledu na prosincové nédzvy nékterych
divadelnich predstaveni na volnou kasu
zapochyboval/-a, zda je se mnou viechno
zcela v potadku. Nejprve (7. prosince) ko-
medie SEXEM KE STESTI, ktera pojed-
nava mimo jiné o sexcoachingu (popravdé

ani netu$im, co pfesné znamena), nasleduje
(12. prosince) bldznivd komedie DVA NA-
HATY CHLAPI, jez nabizi krom atraktiv-
niho hereckého obsazeni také zajimavou
uvodni zapletku, a poté jesté (o den pozdéji)
uz jen nevinné vyhlizejici situa¢ni kome-
die SVATBA BEZ OBRADU. Nutno véak
podotknout, Ze dotyény bral v potaz jesté
ndzev v té dobé (18. fijna) uvadéné komedie
MUZEM IS MUZEM. Tak posudte sami, ja
se citim celkem zdrav a normalneé. A vice se
o jednotlivych kusech doétete v mési¢nim
leta¢ku nebo na nasich webovkach.
Prosincové abonma

Leto$nim poslednim pfelozenym abonent-
nim pfedstavenim bude 14. prosince ko-
medie LISTOPAD v provedeni Meéstskych
divadel prazskych, pod rezijni taktovkou
Petra Svojtky a v hlavni roli s Michalem
Dlouhym. Nekorektni politicka fraska nas
zavede do Bilého domu, kde se fiktivni ame-
ricky prezident Charles Smith pfipravuje na
novou prezidentskou volbu, ve které jsou
oviem jeho $ance na znovuzvoleni témér

8

nulové. Krom jiného ziskala tato inscenace
na Grand Festivalu smichu v Pardubicich

wawr

Cenu za nejoblibenéjsi inscenaci publika —
Komedie divdkd a Michal Dlouhy obdrzel
Cenu za nejlep$i muzsky herecky vykon. Jak
vidno, urcité se mate nac tésit.

Détske predstaveni

Loutkohereckd skupina Loudadlo Praha,
ktera spolupracuje s CT Praha krom jinych
na oblibeném Studiu kamardd, ndm v pa-
tek 10. prosince odpoledne priveze pofad
LOUTKOVA REVUE - VANOCNI CAS,
v némz se stfidaji komicke dialogy, pis-
nicky, pohadky a soutéze, kterych se déti
samy ucastni. Pro svou jednoduchou a pou-
tavou formu vypravéni blizkou détskému
vnimani svéta je uréena nejen nejmens$im
détem, ale zaujme i ty vétsi a oslovi i do-
spélé. V kombinaci s loutkami zaziji déti
silny emotivni zaZitek. Tesi se na né zndmé
postavicky z televizni obrazovky a jako spe-
cialnimi hosty potadu jsou také JUT a HELE!
Hudebni pfedstaveni

Jak uZ to byva, posledni mésic v roce je
v divadle nabity muzikou. A to nejen tou
vanoéni. Ani letos tomu nenf jinak. V pri-
béhu prosince postupné uvidite, ale hlavné
uslysite populdrni VANOCNI KONCERT
4 TENORI s izasnymi interprety, dale pro-
béhne CESKA MSE VANOCNI JAKUBA
JANA RYBY v podani péveckého sboru
CVUT Praha a Novobydzovského chra-
mového sboru, poté pop-rock koncert Zi-
kovsko-studentského orchestru z Kralové-
hradeckého kraje REGIOBAND a zazni jiz
tradi¢ni dva vanoc¢ni koncerty novobydzov-
ské folkové legendy KANTORI.

Jednou vétou

Jesté v prosinci ponechavame ve foyeru di-
vaktim k vidéni vystavu ilustraci Terezy
Rzacze Aleové, tu jiz po Novém roce vy-
stfida vystava novd, proto se jesté rychle
pokochejte souc¢asnymi krasnymi obrazky
a postavickami.

Dovolte mi, abych se s vami zavérem po-
délil o své nynéjsi krédo, které v této nelehké
dobé ¢asto opakuji: Diky za kazdé odehrané
predstaveni!

Pfeji vam viem krasné proziti blizicich se
svatki, a pokud jsem snad nékoho v uvodu
svého dnesniho povidani inspiroval, pak
budu moc rdd. A véite, Ze na transfuznim
oddélenti se z kazdého prvodarce také velmi
raduji. Tak se pojdme vinoc¢né obstastnit
tfeba i timto vzajemnym darkem!

Pro leto$ni rok se s vaimi louci

Bc. Petr Krulis

Vyhled pofadi
Jirdskova divadla

TALKSHOW JOSEFA DVORAKA

12. ledna - stfeda 19.00 - prelozeno
z 13. 9. - vstupenky zlstavaji platné
Zabavné povidani s popularnim hercem
a baviéem Josefem Dvoiakem.
Vstupné: 210 K¢, seniofi 160 K&

TRI MALA PRASATKA

23.ledna - nedéle 16.00

T¥i prasatka stavi diim a neni to jedno-
duché, protoZze i prasatka maji své vrto-
chy a navic maji vychytralého nepfitele.
A jak to dopadne? Jako v kazdé po-
hadce. Nékdo se pouci, nékdo dostane
na frak. Délka 50 min, pro déti od 3 do
8 let, vstupné 60 K&

UL-VCELARSKE DIVADELNIRONDO
Z cyklu The Best of Ochotnické divadlo
14. ledna - patek 19.00

Komedialni sonda do ro¢niho fungo-
vani jedné Zékladni organizace Ces-
kého svazu véelafl. Ve smyslu hudeb-
niho ronda se stfida refrén spolkovych
schizi s déjem na jednotlivych stanovi-
stich. Jaci vlastné jsou a co maji spolec-
ného lidé a véely?

Hraje: Divadlo V.A.D,, z. s. Kladno

KAFE U OSMANYHO

25. ledna - utery 19.00 — prelozeno
z 29. 4., vstupenky z(stavaji platné.
Originalni talkshow popularniho mod-
niho navrhafe kubanského plvodu
Osmanyho Laffity. 90 minut neuveéfitel-
nych historek ze Zivota, pfi kterych se
divak od prvni chvile dobre bavi. Mode-
ruje: Eva Decastelo.

Vstupné: 390 K&

Jiraskovo divadlo v Novém BydZoveé
porada

KURZ TANCE
JARO 2022

Na hornim sale Jiraskova divadla
vzdy v nedéli od 27. 2. do 3. 4. 2022
16.30-18.30 hodin
Je mozné zakoupit darkovy poukaz.
Predprodej a prihlasky od 7. 12.
Lektofi: manzelé Vitkovi
Blizsi informace:
Vitkova.danus@seznam.cz
tel.. 725 803 774
nebo v pokladné divadla
tel.: 773 054 890
www jiraskovodivadlo.cz




PREDMET MESICE Z MUZEA  SOUTEZ

Odpovéd z minulého disla

Spravna odpovéd na soutézni otazku byla b.
Ze vsech spravnych odpovédi byl vylosovan
p. Kutik ze Starého BydZova. Gratulujeme!
Jedna se o pohled na Bratislavu ze severu.
Rytinu inv. ¢ 2281 lze datovat do rozmezi
let 1740-50. Autorem predlohy je zndmy
kreslif Friedrich Bernhard Werner (1690-
1776), ornamentélni a figurilni vyzdobu
navrhl Thomas Christian Scheffler, vyryl
Johann Georg Pinza vydavatelem veduty
byl Martin Engelbrecht v Augsburgu. Po-
hledu na mésto dominuje bratislavsky hrad,
opevnéné mésto v horni ¢asti veduty obtéka
Dunaj. Andilci nesou stuhu s latinskym

KALENDARIUM

12. prosince 1701 (320 let) - cisaf Leo-
pold I. obnovil a méstu nové udélil obilni
trhy, konané celoroéné kazdé utery
13. prosince 1311 (710 let) - zaloZena no-
vobydzovska Kniha svédomi (Libercons-
ciencie).
wIncipit liber consciencie®
wZalind kniha svédomi. Svédomi je zajisté
viidkyni a ucitelkou duse, jehoZ prostiednic-
tvim je duse fizena a spravovana, takzZe touZi,
aby byla zaloZena poctivé na pravdé. Proto
tato knizka miize byt nazvdna svédomi, ne-
bot'v napsaném uchovdvd, co poctivi muZové
svédomim peclivé rozvazili a schvalili, aby ny-
néjsimi a budoucimi bylo uzndvdno a pevné
zachovdvdno a aby ndsilni, prohnani a snad
i zapomnétlivi neméli silu tomu odporovat.”
Zapis z 13. prosince 1311 (den sv. Lucie),
preklad z latiny.

Kniha zaloZena jiz v roce 1311 je druhou
nejstar$i méstskou knihou v éeskych zemich
- po staroméstské radni knize z roku 1310.

Ze soudnich knih je Kniha svédomi vibec
nejstarsi.

Knihu tvofi blok 231 pergamenovych
listti (459 pagin) rtiznych rozmeéri, o veli-
kosti 210 x 163 mm a sily 75 mm, s dieve-
nymi deskami potaZzenymi semisovou usni
se slepotiskem. Obsahuje vice nez 830 zapist

(Posonium) a némeckym (Pressburg) na-
zvem mesta. Bohatd alegorickd vyzdoba ve
spodni ¢asti obklopuje meéstsky znak Brati-
slavy. Médiryt je souéasti bohaté sbirky ry-
tinv nasem muzeu a mohli jste jej vidét na
vystavé Kouzlo barokni rytiny v roce 2000.

E. B. Werner vytvofil i dvé veduty No-
vého Bydzova z r. 1715 a po r. 1736, které
byly publikované v Historickém atlasu mést
- Novy Bydzov.

z let 1311 az 1470, jejichz chronologické po-
fadi je v8ak znaéné poruseno. Hned pfi za-
loZeni knihy totiz pisaf zacal psat soucasné
do étyf slozek s vynechdnim vétsich mezer,
do nichz pak v nasledujicich letech byly
vepsany dalsi zdpisy, a to i tak, Ze dolnich
stranek nepopsanych bylo o nékolik let poz-
de¢ji pouzito pro daldi zdpisy. K casovému
labyrintu nakonec prispél i vaza¢ knihy,
ktery ptivodni pofadek slozek na tfech mis-
tech jesté porusil a pozménil. Ostrankovani
knihy z pocatku 19. stol. jen zachytilo dany
stav. Proto nds nesmi prekvapit, Ze napf.
uvodni zipis Knihy svédomi nyni najdeme
az na pag. 22.

Prevdina vétsina zdpisi je psana stfedo-
vékou latinou. Prvni zdpis ¢aste¢né Cesky
pochézi az z roku 1405, cely ¢esky z roku
1410, ale i pak jesté dlouho prevazuje latina.
Ceské zépisy se staly pravidlem aZ po roce
1450. Prevazujicim typem pisma je goticka
minuskule, ale rukopis jednotlivych pisafi
je dosti odlisny. Vedle zapist téméf kaligra-
fickych se setkdme s texty nesnadno Citel-
nymi az necitelnymi (jde o nékolik zapist,
které byly uz ve 14. st. vymazany a na jejich
misto byl nékde zapsan novy text).

Kniha svédomi je vynikajicim prame-
nem dokladajicim vyvoj méstského soud-
nictvi v okruhu magdeburského méstského
prava a méstské spravy menstho kralov-
ského, pozdéji poddanského mésta po té-
méf dvé stoleti - posledni zdpis v knize je
z roku 1470. Mezi zipisy soudnictvi civil-
niho, které jednoznac¢né prevladaji, jsou
nejcastéjsi pfevody nemovitého a movitého
majetku odkazem, darem, postupem apod.
Trestni soudnictvi je zastoupeno jen néko-
lika zdpisy. Kontinualni mnozstvi zapist
pfinddi mimorfadnou hustotu udaju ze Zi-
vota stfedovék. mésta, napf. ocenéni land,
pozemki v obvodu mésta, ocenéni domii.

Jako archivni pramen pomdhd badate-
lim poodkryt podobu mésta, Zivot obyva-
telstva, jak se jednotlivi méstané ve stre-
dovéku zivili (podle femesel pfipojenych

HADANKA

Na obrazku je cesky svéteg:
a) Sv. Jan Nepomucky, th) Sv. Vaclav, ¢} Sv. Jeronym.
Odpovédi posilejte na: muzeum@novybydzov.cz

nebo volejte na tel.: 724 916 940.

u jmen vime, jaké femeslo pouzivali k ob-
zivé), jaké ,narodnosti“ byli (mésto bylo
vyméfovano a zakladdno Némci mluvicimi
slezskym ndfecim na konci 13. st,, ale jiz ve
2. pol. 14. st. patfil Novy Bydzov mezi mésta
~pocedténa”). Vzacny je také z jazykového
hlediska, kdy néktera mistni jména uvedena
v Knize svédomi jsou dodnes pouZivdna.

Po zruseni okresu Novy Bydiov byl
vzacny rukopis prevezen do Hradce Kra-
lové. V roce 1989 byla kniha prohlasena
kulturni pamatkou.

Jan Kohout

Ve ¢tvrtek 16. 12. od 17.30 hod. piednese
v Méstském muzeu Mgr. Martin Tichy

PREDNASKU

KRALOVE SUMAVY
RUDOLFA KALCIKA

0d zamysleného k napsanému romanu...

Pokud budei v budoucnu pfipominano jméno
spisovatele Rudolfa Kalcika, tak nejspise
spole¢né s jeho nejuspésnéjsim literarnim
dilem Kral Sumavy, k jehoz popularité beze-
sporu prispél stejnojmenny film reziséra Karla
Kachyni. Roménové zpracovani znamych 3u-
mavskych pribéhl, neodmyslitelné spjatych
s povale¢nou situaci v Ceskoslovensku, navic
ovlivnily promény komunistického rezimu
v letech 1956-58. A pravé od nich se odviji zna-
lost tohoto nejznaméjsiho, pfimo ikonického
statné bezpeénostniho piipadu.

Co a jak ovlivnilo Rudolfa Kal¢ika pfi psani
romanu, ze pozménil plvodné zamyslenou
linii vypravovani, se posluchati dozvédi na
prednésce Martina Tichého.
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EKNIHY V MESTSKE KNIHOVNE

" CIRKUS
~ SVoBoDY
i

~“ SUE SMETHURSTOVA

e e T
Sherd sEiATA BarlIAES

Soucasna ceska proza

PAVOUCI SIT

Autor Frantisek Niedl

Nakladatelstvi MOBA, 2021

Platnéfsky tovarys Lukas se pod ochranou
Lorenza Scorsiniho ocitd v Mildné, mésté
platnéfskych mistrii, kde nachdzi skute¢ny
domov i ocenéni své vyjimeéné prace. Ne-
prijemnosti na sebe viak nenechaji dlouho
cekat, vlivem intrik se dostivd na nehos-
tinny hrad Castello Nuovo, kde jsou cviceni
ndjemni vrazi. Podafi se mu z prokletého
mista uniknout diive, nez pfijde o zivot?
Soucasna svétova proza

CIRKUS SVOBODY

Autor Sue Smethurstovd

Nakladatelstvi CPress, 2021

Mindla a jeji manzel Kubu$ Horowitz,
klaun z cirkusu bratr Staniewskych, ute-
¢ou se svym malym synem z Polska pfed
nacismem a pusti se na strastiplnou cestu
pies Sovétsky svaz, Blizky vychod a Afriku,
aby nasli bezpeci v Australii. Kubus se stane
klaunem v televiznim pofadu. O své minu-
losti nemluvi, dokud na ni nepfijde autorka,
Zena jejich vnuka...

Klub pfatel komiksu

od LISTOPADU 2021

JAKUB CECH

JAKUBDY
CESTOVNI DENIX
Pacilic Crest Trail (&)

Nauéna literatura

JAKUBUV CESTOVNI DENIK

Autor Jakub Cech

Nakladatelstvi XYZ, 2017

Do svych ¢tyficeti let byl Jakub povaleé.
O dva roky pozdéji, v r. 2016, se postavil na
hranice Mexika a USA a vyrazil na sever. Sel
pousti, klickoval mezi chfestysi a jedova-
tymi kefi, vystoupal do hor Sierry Nevady,
brodil se snéhem a viudypfitomnou vodou,
brénil jidlo pfed sviiti a myvaly, koupal se
v oregonskych jezerech, ve washington-
skych lesich zpival medvédim husitsky
chordl a v§em ostatnim hral po vecerech na
ukulele. Nékdy §el sim, jindy s témi, ktefi
chtéli stejné jako on zmizet z kazdoden-
niho kolotoc¢e do mist civilizaci téméf ne-
dotcenych. Po 121 dnech dorazil na hranice
s Kanadou a jeho zivot uz asi nikdy nebude
stejny jako pred tim.

Pro déti

KLUK V OHNI

Autor Marka Mikovd

Nakladatelstvi Cesta domii, 2021

Piibéh desetiletétho Franty, ktery se tézce
popalil pfi snaze uhasit pozar, ukazuje dé-

TVURCI
PSANI

MAS HLAVU PLNOU PRIBEHLD?
STAN SE I TY SPISOVATELEM!

c0? UVODNI SCHUZKA
PRO? DETI10 -15
KDY? OD LISTOPADU KDYKOLIV
v OTEVIRACI DOBE
KDE? V MESTSKE KNIHOVNE
NOVY BYDZOV

tem, Ze v kazdé tézké situaci je potfeba hle-
dat nadéji.
Kniha ¢eské spisovatelky, hudebnice, he-
re¢ky a loutkoherecky Marky Mikové je
zalozend na skutecné udalosti. S zivymi,
barevnymi obrdzky mladého vytvarnika
Jakuba Bachorika mazZe byt inspiraci pro
v8echny déti, které ¢eli Zivotnim vyzvim,
at uz jsou to neshody se spoluzaky nebo boj
s tézkou nemoci ¢i nasledky urazu. Pro ¢te-
nafe od 8 let.
Nauéna literatura pro déti
KURZ PREZITI PRO DETI
Autor Amar Ibrahim
Nakladatelstvi BizBooks, 2021
Nauc se, jak se o sebe postarat v jakékoliv si-
tuaci. Jak pfeZit v divo¢ing, ale i ve mésté,
v 1été i v zimé. Pfedstav si, Ze pfestane fun-
govat elektfina, nepotece voda, budou za-
viené obchody... Kdo se pak dokaze zatidit
a postard se i o své nejblizsi? No prece ty!
Diky knizce zvladne$ zdkladni véci, jako
je rozdélat ohen, postavit piistiesek, roze-
znat, co v prirodé jist, jak si uvafit z pou-
hych tfi surovin skvélou vedefi nebo jak se
zachovat, kdy? se ztrati§ tfeba na hordch.




Vylet do svéta hracek a betlémo

Pomalu se bliZi cas Vanoc. Zpfijemnéte si tyto chvilky navstévou Muzea hracek Stuchlikovi.
V ramci prohlidky vas Ceka mimo hracek i rozsahla expozice 120 betlémii shératele, fezbafe a vytvarnika Ondieje Vavry.
Ondrej Vavra *1981 je profesi varhanik, sbormistr a hudebni pedagog, funkci regenschoriho chramu sv. Vaviince v NB
vykonava pires 20 let. Jiz od détstvi sbird a vytvaii betlémy. Jeho shirka ¢ita na 400 betlémd. Od roku 2019 je clenem
(SPB. Vyfezava figurky z lipového dfeva, restauruje je a vénuje se i malbé betlémii na kartonu. SnaZi se udriovat tra-
didi starého ceského betlémafstvi. 0 moderni inovace se nepokousi, pdsobi na néj nevanoéné a studené. Vzdy si radéj
vybere dilo lidové a naivni neZ od profesionalniho vytvarnika. V tomto je, jak sam fika, poctivy diletant. Mezi roky
2009-12 vytvofil ruéné malovany, tiimetrovy betlém, ktery je jednim z exponatii muzea. Figurky jsou inspirovany pfe-
véainé stecko-orlickou betlemaiskou tradici, ale najdou se v ném i figurky dle betlémi z Tiebi¢ska a Zeleznobrodska.
Letosni expozice bude vice zaméfena na betlémy z trojrozmérnyich figurek.

Novinkou je keramicky betlém s vice jak 50 figurkami, pfedstavujici stara femesla, z dilny keramicky D. Vitkové. Novinek
ovéem bude vice. Poprvé bude vystaven velky textilni krojovy betlém s adventnim privodem autorky D. HanuSové.
Kvidénibudou betlémy dfevéné, papirové, textilni, keramické, ze veliho vosku, z cinu a dalsi.

K nasemu méstu se vaze betlém BydZovskeé jeslicky, dievéné mésto, predstavujici typickou architekturu Nového Byd-
Zova. 0. Vévra na vlastni néklady betlém opravil, zbavil cervotoce a vytvofil expondt, ktery zasadil betlémské déni do
prostiedi NB. Letos pribyla napi. staroceska zabijacka pred feznictvim Josefa Tichého v Chudonicich, dievorubec, rybar

u rybniku Topicak i komicka figurka muze v kadibudce, Ctouciho pii konani potieby NovobydZovsky zpravodaj.

Novy BydZov jako umélecky rdmec festivalu duchovni hudby

Po ro¢ni odmlce se v Usti nad Orlici opét
uskutecnil Festival duchovni hudby po-
jmenovany po patronce duchovni hudby,
hudebnikd, zpévaki a basnik(, svaté Ceci-
lii. Letos $lo o uctyhodny 26. ro¢nik, ktery
se konal 16. fijna v dekanském kostele Na-
nebevzeti Panny Marie. PfestoZe se festi-
valu zucastnily ansambly i solovi instru-
mentalisté z riznych ¢asti Cech a Moravy,
nemala ¢ast celého programu byla spo-
jena s novobydZovskou kulturni oblasti.
Cely program zahajil smyécovy kvartet Mu-
sica in Corde, soubor vénujici se pfevazné
barokni hudbé. S Novym BydZovem spo-
jen diky osobé varhanika Ondfeje Vavry,
jenz kvartet doprovazi a umeélecky vede.
Na instrumentdlni uvod navazal novobyd-
zovsky ansambl Carmina Sacra. Tento vo-
kalni soubor zalozil v roce 2019 pro potfeby
chramu sv. Vavfince rovnéz Ondfej Vavra
a pod jeho vedenim si téleso k ptivodnim li-
turgickym acelim brzy pfidalo i koncertni
¢innost. Ansambl s velkym nasazenim
a citlivosti provedl ¢tythlasou piseit Adama
Vaclava Michny z Otradovic Rozvazovani
na ktizi visiciho Pdna Krista a tifhlasou msi
Missa Clara soudobého skladatele Jifiho
Laburdy, pfi¢emz jej na varhany doprovazel
jeho hostujici ¢len a Ondiejtiv 24k, Filip Sto-
vicek. K dal$im zucastnénym sboriim, které
spoluvytvétely festivalovy program, pattily
domaici Cecilska hudebni jednota, Kobylsky
vokalni ansambl (Kobyli na Moravé), Pra-
voslavny sbor katedrdly sv. Cyrila a Meto-
déje (Praha) a sbor Olio (Olomouc). Se sbo-
rovymi télesy se stfidali i instrumentalni

solisté: Lenka Brazdilova (Lomnice nad
Popelkou), Petr Novotny (Semily), Ivan Ko-
zak (Praha) a Filip Stovicek (Horice v Pod-
krkonosi). Spole¢ny program byl zakoncen
odpoledni M3i svatou, kterou na varhany
doprovazel opét Ondiej Vavra.

Cely festivalovy program uzavfeli no-
vobydzovsky roddk Daniel Knut Pernet se
svou choti Tatianou, ktefi do repertoaru
svého Varhanniho a klavirniho koncertu
zahrnuli i Danielovu vlastni varhanni kom-
pozici, Frygickou pisen.

Festival byl pfipraven s peclivosti a v ka-
Zdém vystoupeni byla zndt nesmirna radost
z opétovné moznosti sejit se pfi spolecném
dile, ukdzat svou praci a byt divacky ticasten
prace ostatnich. Cely den byl prodchnut las-
kou k hudbe a jejimu poslani - spojovat je-
dince do spole¢né harmonie.
www.carminasacra.cz

Ludmila Kroupova

Kultura "!

OTEVIRACi DOBA V PROSINCI:
vzdy utery aZ patek od 10 do 16 hodin,
véetne 28. 12, 29. 12, 30. 12.

No¢ni prohlidky
s vanoc¢ni atmosférou, cukrovim a svaidkem
3.12.,10.12.a17.12. od 18 do 22 hodin
Jiny termin prohlidky:
Ize domluvit na tel. 608 985 477.

Vstupné:
zakladni 70 K¢; déti, studenti a seniofi 50 K¢

Pro vSechny zakladni a matefské skoly planu-
jeme v prosinci moznost navstevy muzea
Za snizené vstupné.

Najdete nés v byvalém areadlu Jabloneckych
sklaren u koupalisté v Novém Bydzové.

www.muzeumhracekbydzov.cz
fb: Muzeum Hracek Stuchlikovi
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ZAKLADNI SKOLA KARLA IV.

W 1.11. vyrazila 6. A do Ji¢ina na pfirodo-
védnou exkurzi. Zazili védeckou expedici
na Mars a vyrabéli krmitka a sykorniky.

2] ]ak byt spokojeny ve tfidé bylo mo-
ttem spole¢ného bloku v 8. B. Osmadci plnili
rlizné aktivity — psali, malovali, vymysleli,
planovali, spole¢né prekonavali prekazky.

m Zapojili jsme se do kampané Vyzva
72 hodin. Leto$ni 10. ro¢nik jsme véno-
vali tpravé zeleného pruhu u vstupu do
Skolni jidelny. Dékujeme p. Chocenskému
a OK Zahradam, TS NB, maminkdm: pi
Spejchalové, Kymrové, RoneSové a Jirsa-

ZAKLADNI SKOLA V. KL. KLICPERY

W Prvnééci si uzili Jablickovy den. Pfi-
nesli si jablka, kterd pocitali ¢i fadili podle
barvy a velikosti. Pochutnali si také na jab-
le¢ném $trudlu i dzusu a zazpivali si pis-
nicky o jablicku.

B Mame velkou radost — nase $kola méla
dva krajské semifinalisty Logické olympi-
ady. Z 51 Géastniki se J. Cihdk (7. A) umistil
na 18. misté a M. Rijk (7. B) na 44. misté.

B Zucastnili jsme se jiz 11. ro¢niku re-
giondlniho kola soutéze v klavesnicové
gramotnosti na gymnéziu NB. Nasi $kolu

12

kové za rostliny, ale i détem, které ve volném
case prisly pomahat.

m  Ctvrtaci vyrazili do Archeoparku ve
Vsestarech, kde si vyzkouseli napf. hod
ostépem, brouseni kamene, sekdni dobovou
sekerou, fezani ktize pazourkovym ndstro-
jem, drceni obili.

reprezentovali zaciz 9. tfid: P. Krejéi, R. Ku-
bec, J. Malkova, A. Safafikovd a K. Zimova.
Nejvice se dafilo A. Safarikové (9. A) -
3. misto a K. Zimové (9. A) - 6. misto.

W 6. B pripravila prvnackim z 1. B stra-
sidelny halloweensky den. Cekalo je malo-
vani na oblicej, ¢arodéjna stezka, spousta
dobrot a nechybél ani désivy tanec.

M 1. stupen zaZil projektovy den na téma
Dusic¢ky. Po pohadce Chaloupka na vrsku
- Jak to bylo na dudicky, si kazdy vyrobil
flipbook. Nasledovala carodéjnicka stezka
s ludténim tajenky. Déti si také vyrobily lu-
cernié¢ky a popovidaly si o starych zvycich.

B 19.10. probéhl v 5. ro¢niku projektovy
den Zakladni kurz preziti ve svété financi.
Lektofi seznamili déti se zdklady finané¢ni
gramotnosti. Ty si pak vyzkousSely sestavit
jidelni¢ek vizany na ur¢ity finanéni rozpo-
cet, diskutovaly o moznostech tspor a zvy-
$ovdni pf{jmu domdcnosti.

Zskiadn| $kola V. K1. Klicpery Novy Bydiov

vis rve na akc!

MIKOLASsRA soo

sobota 4, 12. 2021 od 15 hodin
horni sél Jirdskova divadia

w . Jiskotéics DI Ludfeﬁ -
lide Mik, ulgs, Zertl | and® -~
cviden( rodiid s GEt

I'a hudebnl vystoupe™
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vatupné: dospdli 50 K2, diti rdarma

V plipadé tdjmy o mikulélsky baliZek v hodnotd S0 KE
volejte Lucce Bradnové do 28. 11. 2021 na tel. 607 55 67 13
nebo pite: luciebradnova@semam.cz.



GYMNAZIUM, 50S a VOS

Pijimaci fizeni v roce 2022

Blizi se termin odevzdani pfihlasek ke stu-
diu (nejpozdéji 1. 3. 2022); uchazeéi maji
jeste dostatek ¢asu ziskat informace o skole,
ktera je bezesporu jejich odrazovym mfist-
kem pro budouci studium VS éi pro vysnéné
zaméstnani. Ve kolnim roce 2022/23 ote-
virame tfi obory vzdélani. Na naSe gymna-
zium se mohou hldsit uchazecize 7. a 9. tfid.
Vseobecné zameéfeni dava studentim
prostor rozmyslet si béhem studia, jakym
smérem se budou dale profilovat. Kon-
cem 2. a 3. ro¢niku si volf kombinaci téch
predmétt a seminafd, které je bavi a které
uplatni pti dal§im studiu na VS. Motivujici
prostiedi, dostatek ¢asu a prilezitosti osvojit
si klicové kompetence, diilezité védomosti
a dovednosti - to je vyhoda viceletého gym-
ndzia. Pro zdky 7. tfid iletos nabizime moz-
nost absolvovat pfipravny kurz k pfijima-
cim zkouskdm. V ekonomickych, obchodné
podnikatelskych, administrativnich a orga-
nizac¢nich oblastech se budou vzdélavat zaci
naseho ¢tyfletého oboru Ekonomika a pod-

V minulém $kolnim roce jsme se uspésné
zapojili do projektu Tatra do $kol. V dilndch
odborného vycviku v NB studenti obort
automechanik a autoelektrikar sestavovali
nakladni vozidlo Tatra Phenix, které vyu-
ziva SUS KHK.

Nyni zastupci Tatry ve spoluprici se zi-
vodnim tymem Buggyra racing pripravili
pro zaky stfednich $kol, které také sestavo-
valy Tatru, soutéz o nejlepsiho mechanika.

Nasi $kolu reprezentoval Filip Bajora,
student 2. roc. oboru autoelektrikaf. Svoje

sily pométil se studenty ze SSA Usti n. O.,
SOU Valagské Klobouky, SPS dopravni PI-
zef a SSA Holice. Filip byl v praktické i teo-
retické ¢asti nejlepéi, a vybojoval si tak ti¢ast
v roli mechanika na testovani a pfipravé Ta-
try na slavnou Rallye Dakar, ktera probéhne
6.-11. prosince v Dubaji.

Gratulujeme a piejeme mnoho tspéchi.

nikani, do ktereho se mohou hlasit uchazeci
z 9. tfid ZS. Pokud se chcete dozvédét vice,
radi vds pfivitime na Dnech otevienych
dvefi v terminech 11. 12. 2021 (gymnazium
i SOS), 13. 12. (SOS) a 20. 1. 2022 (gymna-
zium). V pfipadé nepfiznivé epidemiolo-
gické situace probéhne vée v reZimu online.
Vice na www.gnb.cz. Té$ime se na vas!

W Zici 3. roéniku gymnaézia vyjeli za vé-
dou do Science centra IgLandia v Liberci.

2 Zéci 1. roéniku gymndzia navitivili
Pevnost poznani v Olomouci.

e Studenti UHK pfipravili pro ziky
niz§iho gymnadzia historickou exkurzi po
Hradci Krdlové.

B Iten nejotrlejsi ucitel nevychazel 26. 10.
ze svého kabinetu. Pro¢? Studenti SOS se
v ramci Halloweenu pfivlékli do kostymu.

ZUS JANA MALATA

V fijnovém ¢isle zpravodaje jsme zmirio-
vali i¢ast nasi tanecni skupiny DIAMONDS
v mezinarodni soutézi Cesko Slovensko mé
talent. Mam velikou radost, ze vaim mohu
nabidnout sledovéani findlového vecera této
soutéze. PHimy pfenos mtiZete zhlédnout na
televizi Prima v sobotu 11. prosince vecer.
Budeme drzet palce a prat si, aby prezentace
celého kolektivu zaka a uciteld naéi skoly
a naseho meésta dopadla co nejlépe!

Skoly "!

B Na SOS zmétili sily v soutézi Novoby-
dzovska klavesnice nejlepsi pisafi regionu.
W Nasi futsalisté postoupili do dalsi faze
Sttedoskoslké futsalové ligy diky vitézstvi
v zdkladni skupiné 1. kola.

B Do krajského kola Logické olympiady se
probojovali #4ci niz§tho gymnazia J. Cihdk
a T. Frankova.

B Prirodovédné centrum NovobydZzov-
sko uspotadalo pro zaky ZS badatelsky den
Skrytd tajemstvi rostlinného téla. PFisté se
u nas sejdou mladi chemici; téma dalsiho
krouzku - Hrajeme si s vodou. PFihldsit se
mize kazdy, sledujte naSe webove stranky.

M Lektofi z centra a studenti gymnazia
piipravili pro déti MS program Pozndvdme
svét, jehoz cilem bylo seznamit pfedskoliky
s tfidénim odpadt a upozornit je na glo-
balni dilezitost pfirody pro ¢loveka.

Jsem rad, Ze miizeme nabidnout na pfed-
vanocni ¢as nékolik zajimavych kulturnich
a hudebnich akci, kterymi chceme potésit
na$e pfiznivce a vefejnost:

5.12. od 16 hod. - Vystoupeni péveckého
sboru Radost na Masarykové nameésti

6. 12, od 17 hod. - Mikulassky koncert
v sale skoly

13.-16. 12. - Vano<¢ni vystava VO v prosto-
rach skoly

21. 12. od 17 hod. - Vano<ni koncert v Ji-
raskové divadle

Na zdvér mné dovolte popfat viem na-
§im poslucha¢tim a pfiznivcim pfijemny
a klidny pfedvanocni cas, krasné proziti
vanocnich svatki, abychom se mohli v pfis-
tich dnech potkavat na nasich vystoupenich
a akcich v plném zdravi.

Jaroslav Tesai
feditel ZUS Jana Malata
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"! Skoly

MATERSKA SKOLA SLUNICKO

B Pocasi ndm v fijnu ptilo, proto jsme
slune¢ny podzim vyuzili k prochdzkim
a pozorovani ménici se pfirody. Pripomnéli
jsme si i ¢esky svatek Dusicek a snazili se
trochu oprostit od stradidelného Hallo-
weenu, ktery do nasich kon¢in nepatfi.

ju] Déti za sebou maji 10 lekci plavani
v Hoficich a ani brusle jim nejsou cizi -
kazdé pdte¢ni rano je vyhrazené bruslicim
détem i rodic¢tim.

m V plném proudu jsou krouzky. Déti
se vénuji dvakrat tydné angli¢ting, rozma-

MATERSKA SKOLA F. PALACKEHO

B Leontynka, rytif Brtnik z Brtniku, skit-
kové — zndte? Ano, jsou to postavy z pohdd-

ais

kového pribéhu At Ziji duchové. A pfesné
v tomto duchu se nesla Fijnova spole¢na akce
s rodi¢i na skolni zahradé. Pocasi pralo, ni-
vitévnik byla plnd zahrada, obéerstveni
vyborné. Déti si za splnéni pfipravenych
ukolti odnesly opravdového pribinacka, kte-
rého jim predal sdm prodavac Jouza z vyse
uvedené pohddky. V kostymech jsme se pak
vydali na lampionovy privod méstem. Moc

ZAKLADNi SKOLA F. PALACKEHO

W Zici se zucastnili soutéze Kopidlenské
poupé, kde soutézili v aranzovani kvétin,

nitym pohybovym aktivitam - sportov-

nim hram, zakladim baletu, street dancu,
hudbé i rukodélnym ¢innostem (keramika).
B Velmi jsme si uzili svatek sv. Martina
— dobrodruzna vyprava po podkovickach,

dékujeme viem za hojnouticast, za pfipravu
kostymu i za bdjecnou spoluprdci, které si
velmi vizime. Myslime si, Ze si akci uzily
jak déti, tak i rodice, a to je pro nds nejveétsi
odménou!

W Deti, které vyzaduji napravu feéi, absol-
vovaly preventivni vySetfeni ve spolupraci
se specidlnim centrem Logacek v HK.

m Probéhla kazdoroéni verejnospravni

kontrola z MéU, na jejimZ zakladé se usku-

sportovnim ukolu a pfirodovédném testu.
Druzstvo ve slozeni N. Semencova, D. Tel-
vik a M. Tulej obsadilo krdsné 2. misto.

B 15.10. se ve skolni télocvicné uskutecnil
turnaj ve stolnim tenise.

B 19. 10. $kolu navitivila vyzivova porad-
kyné M. Jandova. S Zaky probrala spravné
stravovaci navyky, dilezitost snidané ¢&i

ptevypravéni pribéhu, jizda na ruéné vyro-
benych konich déti vidy nadchne...
Prejeme pevné zdravi a klidny advent.

tecnilo setkani se zfizovatelem a Radou
mésta. Ta pochvilila bezproblémovy a bez-
chybny chod nasi matefské skoly.

B Konéf plavecky kurz v Hoficich, ktery
vystfidd pravidelné brusleni na zimnim sta-
dionu. A potom jiz pfijde vanoéni tésent. ..
B  Pravidelné se zapojujeme do vytvar-
nych soutéZi, tentokrat s dopravni temati-
kou. Nage Kristynka Menclova se umistila
na 3. misté! Odmeénu ji predali zastupci Po-
licie CR. Moc gratulujeme!

JJ

mnozstvi cukru v riznych pochutinich.
V ramci praktickych ¢innosti si Zaci vytvo-
fili zdravé svacinky.

B [ v Fijnu priel za zaky specidlnich tfid
jejich psi kamardd. Navstivila nds pi Zimova
se svym terapeutickym pejskem.

B Posledni skolni den pfed podzimnimi
prazdninami probéhlo halloweenské souté-
zeni ve Skolnim sklepé, kde déti za svitu svi-
¢ek plnily ukoly. Domf si pak odnesly tema-
tické vyrobky a spoustu hezkych zazitkd.



Cviceni je radost!

Sokolky jako by hibernovaly — zadny vylet,
kola zazimovaly, nyni chodi jenom cvicit.
Moind je to pfirozena pfiprava na blizici
se adventni obdobi. Podnikly jen fijnovy
bowling na téma - barvy pedzimu.

»Jenom cvicit” pro né vsak znamena velkou
radost! Ve srovnani se stejnym obdobim
v minulém roce, kdy pro nas byly dvefe
télocvicny zaviené, prozivame nyni prave,
nefalSované, sokolské Stésti. Muzeme se
setkavat, v nasem véku zvlidime hodinové
cviceni, umime se bavit, co vice si prat!

Jezdecky klub Flamenco Sloupno — Podékovini za nadacni prisp

Leto3ni rok byl kvili vladnim nafizenim
pro sport dost slozity. Pfesto se naSemu
klubu podafilo - i diky dotaci od Nadac-
niho fondu na podporu sportu, kultury

a obcanskych aktivit v Novém Bydzove
dosahnout péknych vysledkl. Dékujeme!
Jezdecky klub Flamenco plisobi ve Sloupné.
V na$i stdji je kolem dvaceti koni a po-
nikd. Zaméfujeme se na jezdecky sport
déti, mladeze i dospélych. Nejvice zastou-
penou disciplinou je vSestrannost neboli
militari. VSestrannost je bezpochyby tou
nejndrocnéjsi z disciplin jezdeckého sportu
a pro koné i jezdce ptredstavuje opravdo-
vou vyzvu. Je to kombinace drezury, krosu
a parkuru v jedné soutézi, pfi niz musi kin
i jezdec vynalozit maximalni fyzické usili
a mnohdy ptekonat i hranice svych psy-
chickych moznosti. Tento sport nauéi disci-
pliné, sebekazni a samostatnosti.

N4$ klub md i nékolik velmi uspésnych
reprezentantl. Ve vékové kategorii déti nas
vyborné reprezentuje l4letd Andrea No-
votna, ktera se ve viestrannosti kvalifiko-
vala na MCR, kde z4vodila v kategorii pony
jezdci 14-16 let. Zde obsadila dekorované
5. misto. V kategorii pony druzstev ziskala
s ponikem Alpinhorse Midnight Princess
stiibrnou pficku. Andrea se zucastnila
i soutéze mlad$ich juniort na velkych ko-
nich, kde v sedle koné Kuriera vybojovala
3. misto. Zkusila si i par zahrani¢nich sou-
tézi, nejvétsiho uspéchu dosdhla v madar-
ském Kaposvaru, kde vybojovala 2. misto
na koni Eso. V celorepublikovém zebficku
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vede ve viestrannosti ve své vékové katego-
rii v pony jezdcich a v jezdcich na velkych
konich je na 2. misté. V parkurovém ska-
kéni se téz probojovala na MCR do Velké
Chuchle s koném Eldorado 3, se kterym
zacala poprvé zavodit v letodnim roce. Vy-
skakali se az do obtiznosti §* - 125 cm.
Letos zacala svou zavodni kariéru i An-
dreina 12leta sestra Katefina. Podatilo se ji
téz kvalifikovat na MCR ve viestrannosti,
kde obsadila v pony druzstvech 2. misto se
svym ponikem Florou 15. Druhou pfi¢ku
obsadila i ve dvou kvalifika¢nich zdvodech
ve Vrchovanech a Pardubicich. Zde se stala
i oblastni vicemistryni vychodoceské ob-
lasti. Daftilo se ji i v drezufe, kde vybojovala
v oblastnim mistrovstvi 3. misto s ponickou
Pretoria Duffy.

Tréninky probihaji nékolikrat tydné
pod vedenim Gabriely Slavikové, ktera je
skvélou trenérkou a také uspésnou repre-
zentantkou naseho klubu. V leto$nim roce
se umistila na 4. misté na MCR ve viestran-
nosti v kategorii seniorti a startovala za CR
i v nékolika mezinarodnich zdvodech.

Za na$ klub donedavna jezdil i Miloslav
Ptihoda, ktery reprezentoval CR na OH
v Tokiu. Nase cesty se loni rozdélily a dvere
naseho klubu se oteviely hlavné détem
a mladezi, které seznamujeme s timto krds-
nym sportem a chceme je podporovat v je-
jich dalsi sportovni kariéfe. Myslime si, Ze
souhra a spojeni s koném da détem vice nez
rychlost a pfipojeni k internetu.

Jezdectvi uci déti rozhodnosti, samostat-
nosti i uméni postarat se nejen sam o sebe,
ale i o svého ctyfnohého partaka.

Andrea Bruderova

Sport "E

Snad jen, aby to vydrzelo a trvalo co nejdéle.
Na bowling jsme sly taky po delsi odmlce.
Ta hlavni pfi¢ina je obecné zndmd,
celorepublikovd, ale mistni hotel navic
rekonstruoval bowlingové drahy. Sokolky
se tésily, ze budou konecné rovné. Chyba
lavky! Opét jsme hazely zlabky. Nevadi,
s chuti si zahrajeme i zldbkovanou!

V prosinci cviceni zakonéime vdnoénim
dychiankem. Uz proto se té$ime na vanilkou
provonéné domadcnosti a tim padem
muzZeme zapomenout na hibernaci!

Vérka Kubelka
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JOSEF KOSATKO — 71VOT NAPLNENY SPORTEM

Jestli se o nékom da fici, Ze je sportovcem télem i dusi, pak je to rozhodné Josef Kosdtko. Nedavno tento nestor novobydzovského

dil 3.

fotbalu oslavil v pIné sile sedmdesatku. Dobry diivod poZadat ho, aby pro NovobydZovsky zpravodaj zavzpominal, jak el Zivot. ..

Prvni profesiondlni angaimd

Thned po revoluci od roku 1990 jsem opus-
til zaméstndni a nastoupil jako profesio-
nalni trenér do Turnova. Tam se okamzité
podatilo postoupit do CFL. Byl jsem viak
mlady, tvrdohlavy a v tréninkovém procesu
neustupny, coZ vyvolalo konflikt, a skon-
¢il jsem. Osud vsak pfipravil zajimavé an-
gazmd, které jsem zprvu povaZoval za ja-
kousi brigadu. Ptijeli funkcionafi z malé
visky u Ji¢ina, z Mili¢evsi. Pfi jednani byli
velmi ustarani, Ze je velky problém a musi se
zachrdnit. Zeptal jsem se, zda maji penize.
Odpovéd znéla ano, téch mame dost. Nad-
hodil jsem, tak postoupime. To vyvolalo
shovivavy usmév na jejich tvarich. Skutecné
se mn¢ povedlo vie nastartovat spravnym
smérem a v daldi sezéné byl Mili¢eves di-
vizni! Hrél se pékny fotbal, vladla fotbalova
euforie. Naptiklad z okresniho mésta Ji¢ina
se do Milicevsi na kazdy zdpas vypravovaly
dva autobusy fandii. Navitévy vyrazné pre-
sahovaly pocet obyvatel v obci.

Pardubice 2. liga

V zimé 1993 ptisla nabidka vést druholigovy
profesiondlni tym VCHZ Pardubice. Pro mé
to byla vytouZzend vyzva, i kdyZz bylo jasné,
ze opustit rozjetou Miliceves bude téike.
Po oznameni odchodu se odehrala komicka
scéna. Vybor T] dorazil do Bydiova, aby
mé presvédc¢il k setrvani.Debata byla rusna
a kazdd strana predkldadala argumenty.
Shoda se nekonala a vie rozéisl pan Berny:
~Rekni si jakoukoliv finanéni &istku.
V tomto pfipadé vSak neslo o penize, ale
o ambice poznat néco nového. A tak jsem
se vydal za dobrodruZstvim do Pardubic.
Tym VCHZ byl po podzimu posledni
a mél pfi dvoubodovém systému 8 bodi!
Cekala mé tvrdd lopota. Bylo nutné poznat
problematiku soutéZze, mentalitu hracq,
nastavit dvoufizovy tréninkovy cyklus

atd. Navic byl na zacitku soutéze tézky
los. Proto byl uvod tézkopadny, moc se
nedatilo. Casem se to lepéilo a zévér ligy byl
fantasticky. V zavére¢nych kolech jsme ctyfti
po sobé jdouci utkani vyhrali a rozhodujici
bitva vysla na Plzen. Bylo to posledni kolo
a podminkou setrvani v lize bylo neprohrat.
Plzen méla mlady ambiciézni tym
s nékolika pozdéjsimi reprezentanty. Navic
v hledisti sedél funkcionai Chomutova
se zvldstnim ukolem. V ptipadé vitézstvi
Plzné by se zachranil Chomutov, ktery mél
jiz soutéz dohranou. Onen ¢lovék mél pry
v kufru pal milionu jako prémii pro Plzen.
V utkani jsme brzy prohravali 2:0 a vie se
zddlo beznadéjné. Domaci hrdli skvéle,
ale nakonec se ndm povedlo pfestastné
vyrovnat a pfezit zavérecny napor, kdy
domdci dravci 8li nékolikrat sami na
naseho brankafe. Zachrané odpovidala
cesta domid. Byla neobycejné bujara,
s mnozstvim zastdvek a do Pardubic jsme
dorazili v rannich hodinich. Z daldiho
plisobeni v Pardubicich mné utkvélo
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v paméti obdobi bez penéz. Tehdy byla
v klubu funkcionarska krize a fotbal délali
naprosto nekompetentni lidé. Hlavnim
manazérem byl neschopny ¢lovek a étyfi
mésice jsme od klubu nedostali ani korunu.
Bylo tézké motivovat hrac¢e k maximalnim
vykontim a pfitom domi nenosit penize.
Ve slozité situaci jsem ve tfetim meésici
krize obdrzel nejprve 90 tis. a pozdéji
60 tis. K¢ od mého znamého stavebniho
podnikatele, ktery se chtél pres fotbal dostat
do mésta ke stavebnim zakazkam. Penize
jsem do posledniho haléfe rozdélil mezi
nejdilezitéjsi hrace, aby meli na zaplaceni
ndjmu. Kdyz uz situace byla zoufald,
zatla¢il jsem na vypefeného manazéra,
at jedni. Rikdm, zajdi na zastupitelstvo
mésta a pozadej o pomoc, nebo aspoii napis
dopis. Ani jedno se nestalo. Dobrodruh
manazérmél pouze znackovou teplikovou
soupravu a na zastupitelstvo se stydél jit.
Napsat dopis téz neslo, protoze by v kazdém
sloveé byla hrubka. Nakonec jsme to néjak
upldcali a zachrdnili se. Samozfejmeé jinak
se délal fotbal v tymech jako Liberec, Zlin,
Plzen, Drnovice, kde byly penize a trénovat
tam bylo zcela jiné. Tato zku$enost mé
odradila od umyslu zivit se vylu¢né
fotbalem. Soubéiné jsem zacal vykonavat
obchodni ¢innost a ve fotbale puisobit
poloprofesionalné. Obé ¢innosti se dobie
doplnovaly, velmi mé bavily i slusné zivily.

Daldi zajimavou zastivkou byl Cesky
Brod. Zde byl hlavnim sponzorem kmotr
Frantisek Mrazek. Ten meél dvé tvare. Ja
zazil tu vlidnou. Fotbal skvéle finan¢né
zabezpecoval a k lidem, ktefi pro néj
pracovali, se choval vyborné. Pravda,
nékteré ndznaky nebyly standardni
a nedoved] jsem si je vysvétlit. Napriklad
jet si do jeho rezidence pro vyplatu byl
obrad. Nejprve hlasit heslo, poté se oteviela
brina a ze straZniho domku vysli dva
bodyguardi se samopaly, vie zkontrolovali
a teprve potom mohl élovék vstoupit do
domu. Divné bylo i to, Ze na pravidelnych
patecnich poradiach Fandovi padala hlava
a usinal. To zdlivodnioval tim, Ze cely tyden
jednaji obchodné po nocich v hotelech.
Dobry byl téz zptisob komunikace. Kmotr

mél Sest telefonti. Ja mu volal vzdy na jedno
stalé ¢islo. On neodpovidal a ozval se vecer,
pokazdé z jiného telefonu. Nikdy wviak
nevynechal nebo néco nesplnil. Nicméne,

ze vede jesté jeden Zivot, jsem nemél tuseni.

pokracovdni pfisté



BRANICE PRO ZDRAVI PATERE | PLIC

Minule jsem vam zjednodusené predsta-
vila nas hluboky stabilizacni systém (HSS)
a jeho vyznam pro nase télo. Slibila jsem
vam, ze se podivame jesté o néco vic na
dychaci branici.

Dychaci brdnice

Najdeme ji tésné pod srdcem. Pfedstavte
si, Ze jsme skrz naskrz predéleni v oblasti
tésné pod srdcem na dvé ¢dsti — horni ¢ést
trupu, dolni ¢ast trupu. Oddéluje hrudnik
od bfisni dutiny. Je to hlavni dychaci sval
spolu s mezizebernimi svaly. M4 tfi otvory,
kterymi prochazi aorta, jicen a dolni dutd
zila. Sila a pruznost dychaci branice urcuje,
jak budou fungovat plice. Zajimavost:
velikost brdnice je 460-470 cm’. Brinici
si mizZete predstavit jako vyfoukly mic.
S nadechem se nafukuje a zvétsuje objem po
celém obvodu, s vydechem se oplostuje.

Nadech

Pfi nddechu by se méla dychaci brdnice
naplnit vzduchem, oprit do celého obvodu
zeber — rozsifit hrudni kos, lehce ho
zvednout vzhiiru, jemné se opfit o orgdny
nad sebou (srdce) a vice se opfit o organy
v bfiSe, které tim stla¢i. To pomtize mimo
jiné i lep§i peristaltici (pohyblivost) stfev,
celkovému vylepseni zazivani (reflux), stlaci
i Zenské pohlavni orgdny. V hrudnim kosi
se vytvori prostor pro naplnéni vzduchu do
plic. Pokud je dychaci branice slabd, budou
slabe i plice.

Mélkeé a rychlé dychdani, at nosem nebo
usty, nestihne plnohodnotné vyuzivat plicni
kapacitu (perfuzi = plicni ventilace). Ta
urcuje idealni smés krve a vzduchu, ktera se
dostane do plicnich sklipku. Takové dychani
zptisobuje, Ze bude v horni ¢dsti plic vic
vzduchu, ve spodni bude vic krve. Naopak,
pomalé dychani nosem do branice vyuzije
plice naplno — pomér krve a vzduchu bude
v celych plicich idedlni. Vétsina plicnich
sklipkii bude provétrand, a tim se zajisti
prenos dostatecného mnozstvi okyslicené
krve do téla.

Vydech

Pokud odpocivime, lezime, spime, vydech
je pro dychaci branici jen zélezitosti pasivni.
Vzduch z téla volné odejde bez jakéhokoli
zapojeni dalsich sval. Ale pokud sedime,
stojime, chodime ¢i jakkoli se pohybujeme,
vydech je aktivni. Zapoji se pfedevsim
svaly panevniho dna, bfi$ni svaly a hluboké
zadove. (Vic si o této fazi povime pristé.)
Tento zptisob nadechu je dilezity i pro nasi
pater a viubec celého postaveni téla (ano,

Plicni PERFUZE

Fomchs, bearin dychon

Powrchn, rpchie dychan
A | B

i kycelnich, kolennich, ramennich kloubi
nebo i SI). Napfimuje patef dechovou vinou
odspodu, tim pfedchazi pfetézovani kréni
svali a zaroven ulevuje bederni patefi.
Pokud tomu tak neni a brdnice je slaba,
malo pruzna, ztuhld, pfili§ nepouZivana,
pretézuje se kréni patef, mame bolesti hlavy,
migrény, zhorsuje se ndm sluch, zrak... Ale
také se vyrazné zatézuje bederni pater.

Protoze abychom si otevieli hrudnik
a umoznili vstoupit vzduchu do plic,
pouzijeme ke zvednuti hrudniku ramena,
namisto toho, aby hrudnik nadzvedla
brinice - viz zacitek dlanku. Biomechanicka
mefeni ukazuji, Ze povolena nepouzivand
branice zptisobi zatizeni v bederni patef
0 15-20 %!

Obrovska vyhoda je, Zze branici miZzeme
trénovat, posilovat, relaxovat, cvic¢it jeji
pruznost. Naucte se pouzivat branici jako
hlavni nadechovy sval.

Jak obnovit funkénost branice?

Dychejte nosem — nddech i vydech. Nadech
nosem vede vzduch do branice a stimuluje
HSS, kdezto nadech pusou jen do hrudniku
bez vyrazného zapojeni HSS. Dychani
nosem ma mnohem vic benefiti — nadech
nosem dezinfikuje a pfedehfivd vzduch,
ktery vstupuje do plic. A protoze jsou nosni
dirky o dost mens$i nez usta, vytvari se
cca o 50 % vic odporove sily, coz posiluje
branici. Pak se do plic dostane vic vzduchu,
coz zplsobi o 20 % veétsi vstfebatelnost
kysliku do krve. Pfi dychani nosem se stale
uvoliiuje velké mnozstvi oxidu dusnatého
(NO), ktery mimo jiné otevira horni cesty
dychaci nebo i zpriichodnuje cévy v celem
téle. To pomdha kvalitnéjsimu prokrvovani,
z toho ma radost jak srdce, tak i nale
sexualita. Vylepsi se erekce muzt a zvysi
se libido zen. NO ptisobi antivirovym
a antimikrobidlnim u¢inkem, ¢im?7 snizuje
riziko onemocnéni a zlepSuje nase zdravi.
(Vice o NO naleznete v predchdzejicich
clancich.)

Nejnovéjsi studie ukazaly, Ze pokud
vydechujeme usty, ztracime z téla az 0 42 %
vic vody nez pfi vydechu nosem. To zase
souvisi s vnitfni hydrataci. Vsechny nase
chrupavky, meziobratlové plotynky, tkané
i fascie jsou sloZeny predeviim z vody.
Dychejte nosem a bude lip i patefi a viem
kloubtim!

Rady pro funkéni branici:

1. Dychejte nosem nadech i vydech

2. Pozorujte rytmus vaseho dechu, vydech
by mél byt o malicko delsi nez nadech

3. Naucte se dychat do branice a tu trénujte
Trénink branice

Minule jsem psala, Ze brdnici deld dobre
smich. To stile plati. Dnes toto uméni
rozsifime. Predstavte si brdnici jako
vyfoukly mi¢. § nadechem se nafukuje
a zvetSuje objem po celém obvodu,
s vydechem se brdanice oplostuje. Uvazite
si néjaky pevnéjsi pasek, $itek, s$dlku pod
prsa. Zeny presné védi, kde to je, muzi to

okoukaji. Lehnéte si na bficho, ruce si dejte
pod ¢elo, uvolnéné lezte, dychejte nosem
a poslouchejte se, zkuste sviij dech ztisit, ze
témér neslysite nadech ani vydech.

Nadech, i kdyz tissi, bude aktivacni.
Poklidné se nadechujte do branice
(pamatujte na predstavu mice), ktera se
dobfe opfe do pasku, zaroven citite, ze
se stlacuji bfisni orginy smérem k panvi,
nikoli ven z bricha, a také ze se lehce zveda
hrudnik. Diky tomu, Ze leZite na bfise,
budete mit skvélou zpétnou vazbu. Niadech
by vam nemél tlacit bficho do zemé, ale
naopak bysté meéli citit, Ze se vam nafukuje
pdtef ke stropu a posouvaji se bfini orgdny
do pdnve. S vydechem se vie vrati zpét.

Hrajte si s rytmem - nadechujte se
nejprve pomalu, poznejte svou dychaci
branici a pak ji riizné zpruznujte. Zkousejte
svizne, rytmicky a pak opét pomalu klidné.

Piisté se podivame na dalsi ¢ast naseho
HSS a tim je panevni dno.

Ze si nejste jisti, zda dychate do branice?

Prijdte do cviceni na lekci Smysluplneho
pohybu. Nau¢im vas pouzivat dychaci
brdnici nejen pro zdravi patefe. A celkové
navazat svalové spojeni, aby cely vas HSS
zacal fungovat a vase télo bylo v pohode.

Pondélky 18.30-19.30 hod., Jirdskovo
divadlo Novy BydzZov. Pfihlasky na:
www.jolananovotna.cz/terminy.

Pfeji nam, at md nase dychaci branice
dostatek sily a nase plice, patef i hluboky
stabiliza¢ni systém jsou v pohodé. A viichni
at se mame skvéle ve svém téle.

S laskou a ismévem Jolana Novotna

Autorka cldnku je pohybovd specialistka,
se zamérenim na funkcéni panevni dno, sce-
lovdni diastazy a smysluplnou chiizi, lek-
torka ve skole panevniho dna Renaty Sa-
hani, absolventka fyzioterapeutické skoly
Spiraldynamik LEHRGANG BASIC.

www.jolananovotna.cz, www.pohyboteka.cz.

Lépe cvicit nez operovat

SMYSLUPLNY POHYB
PILATES

individualni pfistup, pohyb pro ak-
tivni panevni dno, scelovani diastazy
a pro zada bez bolesti

Pondélky 18.30-19.30 hodin
Jiraskovo divadlo, Novy Bydzov

Lekce vede Jolana Novotna

Prihlasky: tel. 604 782 666,
jolana@pilatesnovotna.cz

Vice info na: www.jolananovotna.cz/
prehled-kurzu/
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JAK SE DELA RADOST... @)

Mam za to, Zze v tomhle seridlu nemuze rozhodné chybét povidani o psech, nejlepsich pratelich ¢lovéka. Jejich vérnost a oddanost
jsou nékdy aZ zarazejici, jejich kousky zabavné, jejich pomoc leckdy nenahraditelna. Ze je pejskovi nutné vitipit zaklady dobrému
chovani, je nabiledni. Nejen to, ale mnohem vice se m(iZze nautit na kynologickém cviéisti. Mnozi z vas jisté dobfe védi, Ze v nasem
mésté jedno takové mame. Na otazky nejen o ném mné ochotné odpovédéla Dana Patasiova, jednatelka ZKO Novy Bydzov.

Pokud se ¢lovék rozhodne pofidit si psa,
podle ¢eho by mél vybirat, ¢emu vénovat
nejvétsi pozornost a ceho se vyvarovat?
Vybér psa a volba plemene je zasadnim
krokem v zivoté ¢loveéka. Zaroven je to za-
vazek a zodpovédnost na nékolik dalsich
let. Pfed rozhodnutim pofidit si nového
¢lena rodiny je nutné zamyslet se nad tim,
ze zivot se psem s sebou, kromé radosti, pri-
nese i mnoho starostf a povinnosti. Ddl je
nutné zvazit i vase finan¢ni moznosti, nebot
pofizovaci cena psa je pouze zlomkem toho,
co vas bude ve skutecnosti stat. Nejdutlezi-
t&j8f je ujasnit si hned na zacdtku, k cemu
psa budete vyuzivat, co od néj ocekavate
a jaké zivotni zmény jste ochotni pro svého
psa udélat. V uvahu berte i svij Zivotni styl
a mozinosti. Rozhodné nikdy nevybirejte
jen podle vzhledu, ale predeviim podle jeho
vlastnosti. Charakter a chovini psa zavisi
predeviim na jeho individualni osobnosti
a mnozstvi ¢asu, které vénujete jeho sociali-
zaci a vycviku. Nutné je pfihlédnout k moz-
nostem mista drzeni, zda si planujete pofi-
dit psa do bytu, nebo k domku se zahradou.
Dukladné zvazte, zda se v budoucnu bu-
dete vénovat vycviku, vystavim, chovu, ¢i
zda chcete psa pouze jako spole¢nika a maz-
licka. Pokud si vyberete psa bez pritkazu pti-
vodu nebo kfiZence, nékterym témto akcim
budete moci pouze pfihlizet a pes splni vase
pozadavky pouze jako rodinny mazlicek.
Osobné doporucuji pofizeni §ténéte s prii-
kazem pavodu od chovatele, ktery md fadné
registrovanou chovatelskou stanici pod
Mezinarodni kynologickou federaci (FCI).
Takovy chovatel odchovava vrhy $ténat na
chovnych jedincich, ktefi musi spliiovat
podminky pro zafazeni do chovu (vystavy,
zkousky, bonitace, zdravotni vySetfeni).
Vsechna sténata z vrhu pak dostanou prii-
kaz ptivodu, ve kterém je zdznam predku
§ténéte. Mite tak zdruku, ze z vaseho psa
opravdu vyroste plemeno, které chcete.
Pred samotnou koupi psa je vhodné
kontaktovat chovatele, ktery vam zpravidla
poda veskeré informace o plemeni, sezndmi
vds s jeho charakteristickymi vlastnostmi,
vyuzitim, predlozi vysledky zdravotnich
vysSetfeni, kterd se u jednotlivych plemen
provadi. Mite tak vyssi pravdépodobnost,
ze pes, kterého si z chovatelské stanice pfi-
vezete, bude zdravy, bude mit standardni
povahu, exteriér, vzhledem k tomu, Ze se
tyto aspekty u vétsiny plemen provéfuji jiz
pred zafazenim dospélych psi do chovu.
Vétsinou je mozné domluvit se s chova-
telem na nezdvazné ndvstéve a konzultaci.
Zadny fadny chovatel vim tuto moznost
neodepfe. Je mozZné zucastnit se jako di-
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vak i dalsich akci, jako jsou napf. soutéze,
zavody, vystavy, vefejnd setkani majitelt
apod. I na takovych akcich ziskate potfebné
a diilezité informace, seznamite se s majiteli
pst, ktefi vam urcité radi odpovi na jaké-
koli otdzky ohledné vybéru. Vhodné je pred
koupi psa navstivit psi cvi¢isté, kde by vam
méli umét pomoci s vybérem psa, ktery se
k vam bude dokonale hodit, a kam muzete
po porizeni $ténéte zajit a pozddat o pomoc
s vyukou poslusnosti. Navitévu cviciité po
pofizeni psa neodklidejte, myslete na to, ze
lépe se uci a zvlada pes jako $téné nez jako
dospély. Preji vam Stastnou ruku pfi vy-
béru.

Jde néjak v kratkosti shrnout, jak by se mél
majitel o svého psa starat, aby to pro zvire
bylo co nejprirozené;jsi?

Pied pofizenim psa je nutné védét, jak
se o néj starat, a seznamit se zdkladnimi
potfebami, véetné vseho, co §téné zpo-
catku potrebuje pro zajisténi jeho fyzického
a dudevniho zdravi. Zéklad v péci o psa je
spravna vyziva. Slozeni krmiva volime po-
dle véku, velikosti a vyuziti psa. Néktefi
vyrobci se specializuji i na vyrobu veteri-
narnich krmiv pro psy s alergiemi, pro psy
se specidlnimi dietnimi pozadavky, ktefi
se potykaji s rdznymi zdravotnimi cho-
robami. Pokud se rozhodnete pro suchou
granulovanou stravu, peclivé si nastudujte
slozeni granuli a ovérte si, Ze se jednd o kva-
litni stravu. Dal$i moZnosti je krmeni psa
doma pripravovanou stravou, vafenou nebo
syrovou. Nevyhodou doma pfipraveného
krmiva na rozdil od granulovaného je jeho
ndroénéjsi pFiprava. Aby strava pro psa ob-
sahovala veskere potfebné Ziviny, musi byt
slozena z potfebného mnozstvi riiznych
surovin. K tomu potfebuje mit chovatel so-
lidni znalosti o vyzivé pst a o surovinach
a jejich spravné priprave. Dulezity je i celo-
denni pFistup psa k pitné vodé. Rozhoduji-
cim ukazatelem spravného krmeni je dobry
zdravotni stav, vitalita, kvalitni srst a ab-
sence trdvicich problémi. Mezi zdkladni
potfeby psa patfl predevSim veterindrni

co druhym prinasi potéseni

péce — vakcinace proti vztekliné a infeke-
nim nemocem, pravidelné oSetfeni proti
vnitfnim i vnéj§im parazitim, ¢isténi oci,
usi, péce o chrup. Zdravy pes vyzaduje také
spravnou hygienu — oSetfeni srsti, koupani,
vycesavani, stfihani prerostlych drapkd,
oSetfeni polstatkit na tlapkiach. Pokud
mdte psa umisténého v boudé, pravidelné
ji cistéte a dezinfikujte, udrzujte v Cistoté
také misky ur¢ené na vodu a jidlo. Bydli-li
pes s vaimi v domacnosti a ma svij pelisek,
nezapominejte ho ¢as od ¢asu prat. Dopfe-
jte svému psu pravidelny pohyb a dostatek
vhodné psi aktivity.

Jak dalece je pravda to, Ze pes je odrazem
naseho chovani a za kazdy jeho poklesek
muZe panicek?

Pes je odrazem naseho chovani a sku-
te¢né zde plati, jak si ho vychovate, tako-
vého ho mite. Ve vychové psa musi byt jeho
majitel pfedevsim dusledny, klidny a pfistu-
povat k ni odpovidajicim zptisobem. Kdyz
vas pes nebude chapat, co po ném chcete,
nikdy to samozfejmé neudéla. Je dilezité
dodrzovat pfi vychoveé psa jednotné povely.
Dilezitou vlastnosti majitele psa by méla
byt trpélivost, kazdy pes je jiny a kazdému
trva razné dlouho, nez se nami dana pra-
vidla nauci. Nikdy nedopustte, aby vas pfi
vychové psa ovlddaly emoce. Pfi spravném
chovini psa musi nasledovat vidy odména,
pfi nezadouci ¢innosti odpovidajici trest
(vétsinou staci trest ve formé pouziti hla-
sového povelu se zménou intonace hlasu).
Ve vychové psa nelze jednou néco povolit
a podruhé zakazat, pripadné ho za to tres-
tat. DulezZité je vénovat psu dostatek casu,
nepodcenit Fadnou socializaci, nastavit mu
pravidla pfi vytvorFeni hierarchie ve smecce.
Majitel, ktery nebere vychovu psa vainé,
nemd na né¢j cas, nechava ho samotného,
ptipadné se k nému nechova odpovidaji-
cim zplisobem, se vystavuje vzniku problé-
moveého a poruchového chovani u psa, se
kterym si ve vétsiné pripadi nevi rady. Pes
musi mit sviij zabéhnuty fad, ve kterém je
spokojeny on i jeho majitel.

Serial o lidech, ktefi umi néco,



V jakém véku psa je nejlepsi zacit s jeho
vycvikem? Kdy nastava ta prava chvile vy-
razit se psim juniorem na cvi¢ak?

Zde plati pravidlo ,.¢im dfive, tim lépe®.

Idealni vék pro navstévu cvicdku je 4-6 mé-
sici véku Sténéte. Jedinou podminkou
vstupu do aredlu mezi ostatni psy je dobry
zdravotni stav §ténéte a zakladni ockovani
proti vztekliné a infekénim nemocem.
Je znamo, Ze i psi maji riznou povahu.
Narazili jste nékdy na naprosto nezvlada-
telné nebo t¥eba ,,hloupé® zvite, které pro-
sté nebylo mozné vycvicit?

Psti je cela fada plemen a kazdé plemeno
je vyslechténo k jinému ticelu. Z tohoto dii-
vodu by se i vycvik mél soustfedit pfede-
v$im na rozvijeni schopnosti jednotlivych
plemen. Vycvicit lze kazdého psa, podmin-
kou je ovSem pevny socidlni kontakt mezi
psem a majitelem. Majitel musi pfi vycviku
byt trpélivy a disledny, mél by si hned na
zacatku ujasnit, co od psa oc¢ekdva a jakym
aktivitdm se s nim chce vénovat. Nemusi se
nutné jednat o majitele, ktery se chce véno-
vat kynologii sportovné. Pro vétsinu ple-
men lze najit i jiné vhodné vyziti. Vétiina
majitelt chce mit svého psa pouze ovlada-
telného a poslusného, maji pozadavek na to,
aby byl jejich pes v béZném zivoté poslusny
a pfijemny spole¢nik. Je nutné najit zptisob
vycviku, ktery by nasemu plemeni vyhovo-

Aktuality NZDM DoPatra

V malém klubu probéhlo 1. 11. soutézni od-
poledne v podzimnim a Halloween duchu.

Déti se rozdélily do dvou soutéznich

(Bastardi a Zrouti), které absolvovaly Sest
disciplin. Ukolem disciplin

Mumie bylo
co nejdiikladnéji omotat kapitdna tymu to-
aletnim papirem, potom déti sestfelovaly
dyni kuzelky nebo musely v casovém limitu
ze zamaskovanych lahvi vytdhnout co nej-
vice figurek. Nebylo to ale jen tak - lahve
byly naplnéné pudinkem, $pagetami nebo
granulemi. Dalsi disciplina — Stras

val. Vycvik musi byt pfizptisoben charak-
teristickym vlastnostem psa, jeho povaze,
vlohdm, dispozicim. Vycvicit se dd kazdy
pes a nezdlezi na tom, zda je to ¢ivava nebo
némecka doga. Dilezité je vycvik nezane-
dbat. Podstatné lépe se u¢i a podfizuje §téné
nez dospély, mnohdy i nezvladatelny pes.
Dokazala byste poradit, jak by se mél za-
chovat clovék, po kterém naptriklad na
ulici ,,vyjede® pes? Ceho se v takovém pii-
padé rozhodné vyvarovat?

Nejprve bych zacala tim, ze by k takové
situaci nemélo vibec dochazet. Pfi pro-
chazkach by mél mit kazdy majitel psa za-
bezpeceného a pod dohledem, to znamens,
Ze pes musi byt na voditku, pfipadné ma
i ochranny ndhubek. V zidném pripadé
neni zadouci, aby pes pobihal na vefejném
prostranstvi na volno, pfipadné mimo do-
sah svého majitele. Cizi lidé by na psa neméli
sahat a hladit jej. I kdyz se jednd o klidného
psa a majitel nam povoli psa pohladit,nece-
kané miiZze nastat situace, kdy se pes lekne
a ze strachu zareaguje ttokem.

Miize oviem nastat i to, Ze se na ulici
objevi pes bez svého majitele. Miize jit
o zabéhnutého nebo toulavého psa, psa ve
stresu, zranéného, nemocného, pfipadné
psa, ktery neni fadné socializovan, pfi-
padné je tyran. Chovani takovych pst mtze
byt nevyzpytatelné a miZe se stdt, Ze dojde

moci rukou z misy s vodou jablko. Vysledky
klani byly opravdu vyrovnané — na 2, miste

Domov socidlnich sluieb Chotélice — Podzimni dny

Ani tradi¢ni sychravy podzim ndam nevzal
dobrou nédladu. Zprijemnujeme si dny ¢in-
nostmi, které nds a nase klienty ¢ini spo-
kojenymi. Kontakt se zvifecimi mazlicky
je jednou z oblasti, ktera na vétsinu klienti

zarucené zabere. Na zdkladé jiz dlouholeté
vyborné spoluprace s pi Bartovou z Bydzov-
ské Lhotky jsme uspotadali setkdni v cho-
telickém parku, kam pi Bdrtovd pfivezla
své koné, osly, psa, kralika. Viichni méli
moznost pohladit si zvifata, povedit je po
parku, dozvédét se, jak je nutné o né peco-
vat, ¢im se krmi apod. Klienti se vyfotogra-

Wy

k napadnuti a pokousani ¢lovéka. Jak tedy
rozpoznat psa, ktery se chysta zattocit, pfi-
padné jiz zatto¢il a jak se v takovém pifpadé
zachovat? V takovém pripadé neexistuje
zadny univerzalni ndvod. Pokusim se ale-
spoil popsat, co se bézné v takovych situa-
cich doporucuje.

Pokud uvidite na psu zjezenou srst, na-
pjaté télo, pes vrci a sleduje vas upfenym po-
hledem, budte opatrni. K takovému psu se
v Zadném pripadé nepfibliZujte, zachovejte
chladnou hlavu, nedélejte prudké pohyby,
stijte v klidu s rukama podél téla. Na psa
promlouvejte klidnym hlasem, o¢ima hle-
dejte majitele a pokuste se pomalu od psa
vycouvat. V zadném pripadé psa nedriz-
déte, neutikejte, nekfi¢te, vyhnéte se o¢-
nimu kontaktu, takovym chovdnim pouze
upoutdte pozornost psa.

V ptipadé, ze vas opravdu pes napadl,
je potfeba co nejdiive dezinfikovat riny, je
vhodneé zjistit, zda jste ockovan proti tetanu.
Osobné bych doporu¢ila pfimo na misto za-
volat zachranku a PCR.

Pfeji vam vSem, abyste takovou situaci
nikdy nemuseli resit!
www.zkonovybydzov.cz
Pani Patasiova, dékuji za odpovédi a preji
Vam jen samé hodné, chytré a ucenlivé
pejsky.

Honza Skalicky

(105 bodi) zvitézili Bastardi, na 1. misto (110
bodii) se probojovali Zrouti. Akci si
uzili, a jak je zvykem — kazdy byl o
prisel v kostymu, hned dvakrat.
V klubu se 3. 11. uskutecnil Faktor
strachu — hrd¢ s nejmensim poctem bodii
z vedomostniho testu musel, jestli chtél po-

zvitézil Jula. Gratulujeme.
Uz nyni se tésime na certy, kdy chystame
pro oba kluby dal$i soutézni odpoledne.

Vice informaci na www.dopatra.cz.

Aneta Vizkov3, Stefan Buzo

fovali s oblibenym zvifetem, aby v pritbéhu
dlouhé zimy mohli vzpominat. Pozitivni
zpétnou vazbu dali i klienti imobilni, ktefi
by nejradéji zopakovali setkdni hned zitra.

Druhou oblibenou ¢innosti je nacvik va-
feni a peceni riiznych dobrot. Protoze v Do-
mové bydli tfi Martinové, oslavy svitku se
neobesly bez peceni svatomartinskych ro-
hli¢kd, které provonély cely Domov a byly
skvélou teckou za svatomartinskym obé-
dem. Viem dékujeme za zpfijemnéni pod-
zimniho ¢asu.

Za kolektiv Katefina Verflova
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0d imrti astrologa Kefera uplynulo 80 let

Jan Kefer (31. ledna 1906 Novy Byd-
Zov - 3. prosince 1941 Flossenbiirg) byl
¢esky astrolog, hermetik a publicista
mezivaleéného obdobi 20. stoleti.
Narodil se v novobydZovské méstanske ro-
diné vlastnika parni pily. Jeho otec pocha-
zel z Bavorska. Néktefi historici a badatelé

se domnivaji, Ze se narodil jako nevidomy,
slepym mél byt az do svych tfi let. Pak se
mu pry jeho vrozena vada zraku zdzraéné
upravila. Détskym rokiim ve tmé je prici-
tan fakt, ze Kefer byl obdafen mimotfddnou
vnimavosti, citlivosti a intuitivnosti.

Jan Kefer byl hudebné nadany, od péti let
hradl na klavir, a dokonce slozil pohadkovou
operu Palecek. Stal se také zikem hudeb-
niho skladatele Vitézslava Novaka. Znamy
je i jeho mimofadny jazykovy talent (ovla-
dal asi 15 jazyki).

Studoval na Arcibiskupském gymnaziu
v Praze-Bubendi, ve tridé slavného znalce
mystiky Jaroslava Ovecky. Absolvoval no-
viciat premonstratského Strahovského klas-
tera, z Fadu viak odedel a vystudoval Filozo-
fickou fakultu Karlovy univerzity.

Pracoval jako knihovnik Narodniho
muzea v Praze, pozdéji jako knihovnik
Strahovskeého klastera a ve Vatikanske
knihovné. Byl dlouholetym sekretifem
a pozdéji i pfedsedou spole¢nosti ¢eskoslo-
venskych hermetiki Universalie a redakto-
rem ¢asopisu Logos. Zabyval se astrologii,
kabalou, magii, alchymii a teurgii (theurgie
— nabozensko-magicka technika vznikla
v pozdnim starovéku, ¢asto chdpdna jako
vyvoldvani ¢i vzyvani bozstev v ramci ritu-
alni magie). Je autorem fady praci o astrolo-
gii a hermetismu, ve spole¢nosti Universalia
prednesl na tato témata mnoho pfedndsek.
Radu vyznamnych dél prelozil do cestiny,
napt. Tibetskou knihu mrtvych a dila o ma-
gii Eliphase Léviho.

Zacatkem 2. svétové valky i tésné pred
ni se nékolikrdt pokusil o magicky utok
na Adolfa Hitlera. Tomu pfedchdzela napft.
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i ndvitéva u prezidenta Edvarda Benede se
na jate roku 1938, které se zicastnil i Kefe-
rtv kolega FrantiSek Kabelak. Benes ale je-
jich nabidku bojovat proti Adolfu Hitlerovi
pomoci magie zdvofile odmita slovy: ,,Dé-
kuji vam, ale radéji ne. Mdam sviij pldn.”

Vlastenec Kefer i presto hodla své ma-
gické schopnosti vyuzit k odvraceni nebez-
pec¢i nacismu od ceskych zemi. Spole¢né
se Cleny spole¢nosti Universalia provadi
nékolik magickych tutoki (prvni kdesi
v brdskych lesich, druhy v soukromé vile
v Mirodovicich, tfeti ve svém prazském
byté) zahrnujicich napfiklad i ritudlni ,as-
tromagické” zniceni Hitlerova horoskopu.
Okultisté véfi, ze kazdy ¢lovék ma svého
astrdlniho, nehmotného dvojnika (astrdlni
télo, které je nositelem vitality). Kdyz se
zautodi na astral, ,odnese” to fyzické télo.
Pomoci ritudld, vyuzivajicich magicka zna-
meni, kufidla a zafikdvdni, vysild mag zlé
sily nebo neviditelné astralni bytosti — dé-
mony, aby astrdlnimu télu obéti uskodili.
Jde v podstaté o ¢ernou magii.

Na posledni seanci, 13. 4. 1941 v 5 hodin
rano v Keferové byté na prazském Smichové
pry Janovi jakési zjeveni teklo: ,,Cesky ndrod
prezije, ale ty za to zaplatis Zivotem." Ostatni
ucastniky sezeni tato slova vydésila.

Vilka je v plném proudu a Kefer i na-
dale predndsi o okultismu a magii, obéas
utrousi protinacistické poznamky. Véri,
ze Cesi jsou neznicitelni. Toto samoziejmé
neunikne Némctim; na stole jim lezi udani
z 2. prosince 1940 (idajné od jiného okul-
tisty, aktivniho fadisty Jifiho Arvéd Smi-
chovského). Nejprve Keferovi nabizeji, aby
presel na jejich stranu - vidyt ma z otcovy
strany némecké predky; on viak odmitne.
A nepfijme ani nabidku spoluticasti v Hitle-
rové tymu astrologti. Pfi zatCeni 18. 6. 1941
méli nacisté mimofddny zdjem o jeho ar-
chiv a je§té vice o okultni a hermetickou
knihovnu. Mimo jednu skfin, kterou zape-
Cetili, vie odvezli.

Z véznice na Pankrici je Kefer pozdéji
deportovan do jednoho z nejhorsich némec-
kych koncentra¢nich tibort v bavorském
Flossenbiirgu, kde odsouzence cekaly kruté
podminky. Jako ostatni véznové, musel
i Kefer pracovat v povéstném kamenolomu
a vlacet po nekone¢ném schodisti tézké
balvany, které byly nahofe zase shazoviny
doli. Dne 3. 12. 1941 ]. Kefer v tabofe za
nevyjasnénych okolnosti v pouhych pétatfi-
ceti letech umira. Jedna z verzi jeho skonu
hovofi o tom, Ze zeslably a trpici cukrovkou
se v lomu snazil vzit leh¢i balvan. Zpozoro-
val to horlivy esesak, ktery ho pak dlouho
surové bil. S pomoci spoluvézii se jesté
dovlekl do tabora, védél uz ale, Ze zemfe.
Jeité se viak stihl pomodlit za svého vraha.
Pozdéji se objevuji okultni teorie, podle

kterych byl pfi¢inou jeho smrti takzvany
zpétny magicky naraz. Pry se mu vymstila
negativni energie ze seanci, které provadel,
aby uskodil Hitlerovi. Pl roku po zatéeni
ptisla rodiné z koncentraéntho tabora Flo-
ssenbiirg stroha zprava, ze Kefer zemfel na
rychly zapal plic. Jen o ptl roku pozdéji ze-
mfela na infarkt jeho z vyslechti vy¢erpana
manzelka Dagmar. Osifelého syna se ujali
jejl rodi¢e Moosovi. Kefertiv syn Reginald

(nar. 1936), varhanik a dirigent, byl dlou-
holetym $éfem opery olomouckého divadla
Oldficha Stibora.

V roce 1946 ocenil prezident E. Benes§
jeho state¢nost a obét udélenim Ceskoslo-
venského vale¢ného kfize in memoriam.

Dr. Janu Keferovi byla 25. 11. 2012 jako
prvnimu z ceskoslovenskych hermetikii od-
halena pamétni deska, pfipominajici jeho
¢innost knihovnika Narodniho muzea,
spisovatele, vedouciho skautského oddilu
(mezi jeho svéfence patfil mj. i spisovatel
Vaclav Ctvrtek) a ¢lena Universalie; deska
zminuje i jeho umuéeni v koncentraénim
tabofe. Je umisténa na adrese jeho posled-
niho obc¢anského bydliste, v ulici Pavla
Svandy ze Sem¢ic ¢p. 850 v Praze 5.

Tvorba: Syntetickd magie — od roku 1935
(30 sesitii) — nedokonceno, Theurgie — 1935
(soukromy tisk), Theurgie magické evokace -
1937 (l6Zovy tisk), Praktickd astrologie aneb
Uméni predviddni a boje proti osudu - 1939,
Encyklopedie zapomenutého védéni — 1940
(vysly jen dva sesity). Radu vyznamnych dél
prelozil do cestiny napt. Tibetskou knihu
mrtvych a dila o magii Eliphase Léviho.

Z rliznych zdrojl sestavil Honza Skalicky




Pred 50 lety zemiel Josef Cerny

JUDr. Josef Cerny (* 28. inora 1885 v Ne-
polisech, 1 7. prosince 1971 v New Yorku).
Pravnik a politik, mezivale¢ny ministr
vnitra a poslanec Narodniho shromaz-
déni za Republikanskou stranu zemédél-
ského a malorolnického lidu. Angazoval se
v Ceské agrarni spolecnosti.

V letech 1918-20 zasedal v Revoluénim nd-
rodnim shromdzdéni. V parlamentnich
volbach v roce 1920 se stal poslancem Na-
rodniho shromazdéni a mandat obhajil ve
viech nasledujicich volbich v letech 1925,
1929 a 1935. Poslanecke kieslo si oficidlné
podrzel do zrudeni parlamentu roku 1939,
pricemz kratce pfedtim (v prosinci 1938)
prestoupil do nové vzniklé Strany narodni
jednoty.

Po smrti Antonina Svehly (piedsedy Ag-
rarni strany a pfedsedy tfi Ceskosloven-
skych vlad), jehoz byl zetém, pattil k pred-

Sramy svéta aneh

Proc? Otazka, kterou si poklada
spousta z nas, a otazka, na kterou ni-
kdo nenajde spravnou odpovéd. Jde

o filozofii éi o védu? Vratme se tedy

k otazkam a zamysleme se.

PROC ptisel vir, ktery nam zménil a stdle
méni zivoty? PROC uz je jen léto a zima?
PROC jsou povodné? PROC sopky zufi?
PROC tornada? PROC se nim piiroda méni
pted o¢ima? PROC se bojime o nasi bu-
doucnost, o budoucnost nasich déti, vnou-
cat a pravnoucat?

Uz dost! Urcité si vybavite mnoho dalsich
otdzek, které souviseji s dne$ni dobou. S do-
bou, ktera je zvlastni, tajemna a stradidelna.
Mohli bychom také stravit dlouhou dobu
filozofovanim nebo védeckym zkoumdnim.
Alespon jedno z toho je potfeba. Je potfeba
to FeSit a zabyvat se tim, jinak... Jinak co?
Co se stane? A mame tu dalsi otazku.

PRIRODOU NOVOBYDZOVSKA

Kral bodldku

Skute¢nym kralem bodlinatych krasavct
je mohutny ostropes z rodu Onopordum.

V nasi kvétené je zastoupen jednim dru-
hem. Statna rostlina je Sedave vinaté a na-
padné vynika Sirokymi ostnitymi kfidly.
Ostropes trubil (Onopordum acanthium)
je statnd dvouleta bylina. Silné, pfimé a bo-
haté vétvené lodyhy dorustaji vysky az ko-
lem dvou metrii. Chobotnaté lalo¢naté listy
jsou v obrysu podlouhlého tvaru. Trojboké
laloky jsou ukonéeny silnymi ostny. Pfi-
zemni listy vytvafeji listovou ruzici, horni
na lodyze ptisedaji a pfechazeji do $iro-
kych ostnitych kfidel. Kvétni ubory po jed-

stavitelim mlad$i generace, kterd zvysila
svlyj vliv v Agrdrni strané. Pisobil jako
ministr vnitra ve vladdch Jana Malypetra
a Milana Hodzi (tyto vlidy existovaly jen
nékolik meésictl). Po unoru 1948 J. Cern}’r
emigroval s manzelkou do USA a v letech

nase vlastni hloupost

Co kdyz se tohle viechno déje, protoze se
to tak ma stat. Jak se Fika: Stane se, co se stat
mé. Nebo se ndm takto odvdécuje matka
pfiroda? Nebo uz pfisel cas, aby tu pfiroda
prevzala vladu, kterou jsme tu néjakou dobu
meéli my 1lidé? MiZeme to néjak zastavit
nebo zmirnit? Jak vlastné zacit?

Patfis-li mezi ty, ktefi nad timto nikdy
nepfemysleli, zkus se nad tim pozastavit
a vénovat tomu ¢dst svého casu. Patfis-li
mezi ty, pro které jsou tyto otdzky na den-
nim pofiddku, podél se o né ostatnimi, $if
je ddl. Neztstdvej pouze u otazek a hledej
mozné odpovédi a moznosti. Vsichni by-
chom se méli zamyslet nad tim, co nam
pfiroda dala a jak ji to oplacime. Napriklad
— co kdyby si od tebe nékdo bral néco, ceho
mas nekonecné mnozstvi, ale po case by
toho zacal zneuzivat, plytvat tim a nijak té
za to neodménoval. Nechal by sis to jen tak

nom na koncich lodyznich vétvi jsou velké,
3 az 5 cm dlouhé. Kvéty jsou ¢ervenofialové,
zakrovni listeny vyrazné odstavaji zlutocer-
venymi ostny. Asi 0,5 cm dlouhé nazky maji

1onir
odhalena pameét

1948-1969 byl predsedou Republikanské
(agrarni) strany v exilu.

Z rlznych zdroj sestavil Honza Skalicky

libit? Samozfejmé, ze ne. Chees§ si piece udr-
zet néjakou hrdost, tim bys to dal najevo.
Mozna bys pfestal nabizet a trestat, aby si
uvédomil, Ze to neni v pofddku. A pfesné to
se ted déje. My jsme ti, ktefi si berou a ne-
vazi si. Pfiroda je ta, co ddva a snazi se udr-
zet si svoji ¢est. Tohle neni pohadka a ani
nikdy nebude, tohle bude horor podle sku-
tecné udalosti.

Kristina Pelankova

zhruba stejné dlouhy nacervenaly chmyr.
Rostlina kvete od cervence az do zari.
Ostropes trubil pochazi z Eurasie, nej-
pravdépodobnéji ze stfedozemni oblasti,
roz§ifil se viak jako plevel a rumistni rost-
lina prakticky po celém svété. Roste na vy-
slunnych a suchych mistech s teplym létem
a dostatkem svétla, nejlépe se mu dafi v pi-
dach Zivinami bohatych, dobfe propust-
nych, humaznich nebo jilovitych. V CR se
s nim setkdme roztrougené v nizinich a pa-
horkatindch teplejsich krajii podél cest, na
naspech, v opusténych lomech, piskovnach,
s§térkovnach, na pastvinach, rumistich a ji-
nych ladem lezicich plochéch. V Evropé se
péstoval i jako okrasna ¢i uzitkova rostlina.

text: Ladislav Drahokoupil
foto: Zdenek Drahokoupil
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Lemiel muzikant Radko Seps B)
Dne 20. 11. 2021 zem¥el ve véku 75 let Radko Seps, zakladajfci clen VE w % ﬁ E N
a dlouholety kapelnik dechové hudby Sklenénka. Byl to vyborny muzi-

kant a kamarad. Od svého mladi hral na klavesy s orchestrlem Metronom N EJS E M ZP\ D NY

z Paky, odkud pochazel. Hraval i na akordeon a se Sklenénkou na tubu.

Rozepisoval skladky pro mladé muzikanty, do pachodd, které se hraly napf.
o Majich. Hral také na kldvesy v malé kapele Jifiho Vacka pii spolecenskych E
setkdnich. Se soucasnym kapelnikem J. Vackem tvofili vybornou dvajici

i ve Sklenénce. ) | P ~)

Naposledy jsem se s Radko Sepsem setkal letos v cervnu pfi oslavé mych 1: |

devadesatin a v zafi na festivalu FiServ BydZov. Rad na néj vzpominam

i jako na vyborného kamardda, ktery nikdy nedokézal zarmoutit. Radku, Ve

dik za pfatelstvi a vie dobré. Prozili jsme spolu hezkych par desitek mu- ‘

zikantskjch et @ CHCETE SERVIS, OPRPNU NEBO VEMENU
Ing. Josef Vondradek PL\( NOVEHO NERO EIEKTRIC KEHO FOTLE ')

spoluzakladatel Sklenénky

@ NEVITE 51 RADY 5 INSTALAC! RoVopd
(?_ﬁ VODY, TOPEN| ¢\ PIXNU 2

O POTREBU]ETE RUENE &I STROINE 7 =
G, VCISTIT KANALWACI 2
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Pro déti a dospélé
Nikol Koudelkova,DIS
Zdena Hajkova,DiS

| pro rok 2022 vyddvd mésto
Novy Bydiov kalenddF

Kompletni oSetfeni chrupu
Odstranéni zubnich poviak(,
60707 99 1 Pigmentaci o zubnho kémene
Husova trida 1168 Individudlni instruktaz péce
NOVY‘ BYdiOV o chrup
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Spole¢nost EICHENAUER spol. s r.o. hleda nové kolegy/kolegyné
pro svij vyrobni zdvod v Novém BydZové - Zabédové

VEDOUCI SMENY

Stfedni odborné vzdélani nebo min. 2 rok praxe na dané pozici EIC@JER
Znalost NJ nebo AJ vwhodou

ochota pracovat ve sménném provoze

zkusenosti s vedenim lidi, organiza¢ni a komunikacni schopnosti, samostatnost v rozhodovani, asertivni vystupovani
dobré znalosti MS Office

analytické mysleni, strukturovany a systematicky zplsob jednani, technicky orientovany

stfedni odborné vzdélani nebo min. 2 rok praxe na dané pozici

znalost NJ nebo AJ vyhodou

* @& & @& 0 0@

OPERATOR/KA VYROBY

prace ve 2 sménném nebo 3 sménném provozu

dobry zrak

manualni zruénost — drobné soucastky

zodpovédnost, spolehlivost, peclivost a pracovni nasazeni
« povédomi o kvalité a zkudenosti z vyroby vyhodou

e min. ukonfené zdkladni vzdélani

Nabizime: Priplatek za sménny provoz 1 500,-K&/mésic ve Zsménném a 2 000,-K&/mésic ve 3sménném provozu;
motivaéni bonus aZ 3 500,-K&/mésic; dotované obédy a daldi benefity.

Zéajemci, hlaste se, prosim, na niZze uvedeném Cisle nebo zasilejte své Zivotopisy na e-mailovou adresu:

Romana Siskova: 495 499 805 romana.siskova@eichenauer.cz

"PF 2022

Prejeme Vam
krasné proziti vanocnich svatku
a mnoho uspécht v novém roce 2022.

TJ Jiskra
Novy Bydzov, z. s.

SACHY * VOLEJBAL * STOLNI TENIS * NB-ATL



OK ZAHRADY

Nebavi Vas stereotypni prace?
Chcete pracovat venku a vidét vysledek své prace?
Podivejte se na nasSe stranky, shanime praveé Vas!

VEDOUCI REALIZACNIHO TYMU - ZAHRADNIK
mzda 30.000 - 40.000 K¢

TECHNIK JEZIREK A ZAVLAHOVYCH SYSTEMU
mzda 30.000 - 40.000 K¢

MAME PEVNE A SILNE KORENY - PRIDEJTE SE K NAM

/730150088 ©)www.okzahrady.cz




