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Ministr dopravy Martin Kupka slavnostné otevrel cyklostezky v Novém Bydzové

Na zdver roku naSe meésto poctil ndvStévou ministr dopravy
Mgr. Martin Kupka, aby prestfizenim pasky slavnostné dokoncil
stavby nadich dvou, respektive tfi vyznamnych dopravnich sta-
veb. Aktu se dile zucastnili: pfedseda Hospodatského vyboru PS
Mgr. Ivan Adamec, hejtman Kralovéhradeckého kraje a sendtor
Mgr. Martin Cervicek, brig. gen. v. v., starosta mésta Ing. Pavel Lou-
da,feditel Statniho fondu dopravni infrastruktury Ing. Zbynék Ho-
felica, dalsi zastupci vedeni mésta a pozvani hosté.

Jako prvni navétivili cyklostezku vedouci podél Jedlickovy dalnice.
Ta vyznamné pfispéje ke zvySeni bezpecnosti nejen obcanil pracu-
jicich v priumysloveé zong, ale tieba i déti, které dojizdgji na kole do
§kol ¢i na zabédovske fotbalové hristé na tréninky a zdpasy. Vétsi
komfort prinese stezka i obyvatelim Zabédova pfi jejich kazdoden-
nich cestich do mésta, ale v neposledni fadé také vSem spoluobca-
ntim, ktef{ ji budou chtit vyuzit tfeba jen k prochdzce.

Druhou stavbou je rekonstrukce povrchu Jedlickovy dalnice,
ktera nejen v dobé uzavirek centra mésta slouzi jako jedind mozna
objizdna trasa, ktera dokdze odklonit dopravu mimo ndmésti.

Obé stavby zrealizovala spole¢nost M-Silnice. Celkové naklady
rekonstrukce povrchu silnice ¢inily 2,2 mil. K¢. Na tuto ¢dst jsme
ziskali dotaci z Kralovéhradeckeé kraje 1,5 mil. K¢é. Finanéni ptiloz
meésta tak ¢inila 700 tis. Ké.

Vystavba cyklostezky v délce 564 m, vybudovani vefejného osvét-
leni a sadové upravy vysly na 6,9 mil. K¢ I na tuto cast jsme byli
uspésni v cerpani dotaci — ze Stdtniho fondu dopravni infrastruk-
tury jsme ziskali 2,2 mil. Ké.

Dalsi vyznamnou dopravni stavbou v nasem mésté je bezesporu
spoleéna stezka pro pésia cyklisty mezi Novym a Starym BydZzovem,
kterou realizovala spole¢nost Porr.

Dlouho oéekdvani stezka, kterou mésto financovalo za pfispéni
partnera Obce Stary Bydzov a za pomoci dotace ze Statniho fondu
dopravni infrastruktury, byla dokoné¢ena v prosinci a jiz nyni je
hojné vyuzivana.

~1ohle je jedna z diilezitych véci, kdy se da¥i ze strany statu — Stdt-
niho fondu dopravni infrastruktury, podpotit pravé i mistni aktivity.
Podpora ze strany stdtu na obé stavby byla vice nez 17 mil. K¢ a mé
tési, Ze se diky této pomoci podarilo vybudovat infrastrukturu, kterd
pomiize dennodennimu dojizdéni na kole, ale i zdroven vyznamné
zajisti bezpecnéjsi pohyb podél téchto frekventovanych silnic,” uvedl
ministr dopravy Martin Kupka.

Celkove ndklady vystavby byly pfes 20 mil. K& Podobné jako jiné
vyznamné dopravni stavby, ani tuto nebylo mozné financovat bez
pomoci dotacnich titula. Zde ptispél SFDI ¢astkou 15,5 mil. K¢.

~Mésto nestavi cyklostezky ndhodné, ale na zakladé schvdleného
planu cyklotras a cyklostezek, které jsou v souladu s krajskymi i celo-
statnimi strategickymi dokumenty. I naddle mdme v pldnu pokraco-
vat ve vystavbé podobnych staveb, které pomohou k bezpecné dopravé
lidi do zaméstndni, déti do skol, skolek a na volnoéasové krouzky
nebo na prochazku ¢i vylet. Vie bude odvislé od financnich moZnosti
mésta,” uzavird starosta meésta Ing. Pavel Louda.

Matéj Novotny, 2. mistostarosta
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Bilance systému odpadového hospoddfstvi

V nasich technickych sluZbédch dohliZi na odpady jeden sikovny pracovnik, jehoZ jméno
je Tomas Aubus. Pravé od ného se mi podafilo ziskat zkompletovana data o odpadech
za roky 2021 a 2022. Nabizi se proto jednoduché srovnani obou let, abychom vidéli, jak
Setrné se k Zivotnimu prostiedi chovame.

Vysledné porovnani téchto dat nedopadlo vibec $patné. Z grafl nize je jasné videét, Ze ob-
¢ané mésta poctivé tfidi a diky tomu se nam dafi pfevdznou ¢ast odpadu udrzet v limitu
ceny skladkovného, ktery jesté neni sankcionovan nadbyte¢nou prémii.

U SKO (smésny komundlni odpad - ¢ernd popelnice) neni v r. 2022 zadny mésic, kdy by
bylo odevzdano vice odpadu nez v r. 2021. Celkové doslo mezi obéma lety k poklesu o 21 %,
coz v absolutnim vyjadfeni pfedstavuje 273,74 tun odpadu. Obcané za r. 2022 nahazeli do
cernych popelnic 1038,5 t smésného odpadu a podnikatelé, ktefi maji smlouvu s technic-
kymi sluzbami, dal$ich 471,68 t.

Smeésny komunalni odpad SKO obcané
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Dalsi polozkou, kterou kromé SKO v ¢erné popelnici musime zapocitat do celkové bi-
lance odpadu, je tzv. objemny odpad, ktery obéané vyvezou do sbérného dvora, coZ je v této
kategorii nejvétsi polozka, ale patfi sem tfeba i uliéni smetky, odpad ze hibitova, kontejnery
obéanium na vyklizeni, odpad ze kol a ¢erné skladky. Tady uz situace tak dokonald nenf,
protoze prvni ¢tyFi mésice r. 2022 znamenaly vy$si objem nez v roce prede$léem, nicméné
tento trend se v dubnu zastavil a pokles vyvezeného odpadu v dalSich mésicich dokdzal
celkové meziro¢ni srovnani srazit o 8 %, coz piedstavuje 34,9 t vyvezeného odpadu. Post-
covidovy uklid mame za sebou a budeme vérit, Ze se trend neobrati. V feci celkovych ¢isel
bylo vyvezeno od obéant 402,4 t objemného odpadu a od podnikatelti 161,16 t.
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Zikon stanovi, Ze 190 kg odpadu na obéana muzeme ,vyvézt* za 1 125 K¢ bez DPH 15 %
za tunu, kazdé rozpoéitané mnozstvi navic uz je drazsi a stoji nas 1 525 K¢ bez DPH 21 %.
za t. Vidite dobfe - sazby dané jsou nastaveny takto neptizniveé.

JelikoZ nadi ob¢ané v rdimci MESOH tfidi pomérné dobre, zaplati mésto vyssi sazbu
jen za 125 t odpadu. Je namisté proto apelovat na viechny obcany mésta, aby se zapojili
do MESOH, zatim jich je v systému cca 66 %. Kdo zapojen neni, musi platit plnou sazbu
poplatku 1 000 K¢, kterd pro r. 2023 zlistane nezménéna, jak rozhodla rada mésta, nicméné
pro rok 2024 se jiz zvyseni pfedpokladd. Pro zapojené tfidice se pFipravuje opét motivace
v navyseni hodnoty EKObodu.

Ing. Martin Kofinek, mistostarosta
Tomas Aubus, TS Mésta Novy Bydzov
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Ze 70seddni ZASTUPITELSTVA MESTA 19.12. 2027

ZM poveéfilo:

B Mgr. Jana Kohouta, zastupitele a rad-
niho, k zastupovani mésta na valnych hro-
madach a ve vykonnych vyborech dobrovol-
ného svazku obci Kralovska vénna mésta.
ZM schvalilo:

B predlozeny navrh rozpoctu nar. 2023
stfednédoby vyhled rozpoétu na r. 2024-25
W dpravu rozpoctu ¢&. 7/2022 dle piedlo-
zeného navrhu

B pofizeni Zmény ¢. 3 tizemniho planu
Novy Bydzov — dalsi lokality

B vyvéSeni vlajky Ukrajiny na budove
radnice u pfileZitosti ro¢niho vyro¢i na-
padeni Ukrajiny ruskymi vojsky, a to od
24. iinora na dobu 7 dni.

Kratky komentar k tomuto bodu

O tom, jakym zplsobem mésto podpofi
nebo nepodpofi Ukrajinu a jeji obcany
v jejim zcela spravedlivém boji o narodni
svébytnost a celistvost Uzemi, se vedla
dlouhodoba debata. Bylo naprosto neod-
diskutovatelné, Ze jsme Ukrajiné pomohli
penézi, materialni sbirkou i symbolicky
formou vyvéseni ukrajinské statni vlajky
v okamziku, kdy tato svobodna zemé byla
bezdlvodné napadena ruskymi vojsky.
Nase pomoc pokracuje i nadale, pofadame

kurzy cestiny pro ukrajinské uprchliky, pfi-
spivame ukrajinskym détem na obédy ve
Skolni jideln&, podporujeme spolek, ktery
pfesné vi, co tato zemé potiebuje. Na na-
$em socialnim médiu se presto vedla dosti
nehezka debata o tom, jestli jesté ma nebo
nema smysl mit vyvésenu ukrajinskou
vlajku. Pravdou je, Ze fada mést od tohoto
gesta jiZz upustila. | nasi ob¢ané maji v této
nelehké dobé své starosti, potfebuji uhra-
dit ucty za elektfinu, plyn & véci bézné
spotieby. Asi dokazeme pochopit urcité
rozhoiteni a nasycenost nad tim, kdyz
média kazdy den ukazuji obrazky z boji-
§té a my sami mame problémy své a fada
lidi i existen¢ni. Na druhou stranu je viak
na misté solidarita s ukrajinskym lidem,
protoZe stradani, kteréemu je vystaven, je
enormni - nikdo z nas by nic takového pro
sebe nebo své blizké nechtél. Proto zastu-
pitelstvo mésta pfijalo usneseni, které sta-
novi, Ze ukrajinska vlajka bude znovu vyve-
$ena v den vyrodi vpadu ruskych vojsk na
Ukrajinu po dobu celého tydne. V Unoru
tomu bude jiZ rok, co tento konflikt trva.

g

0 ¢em jednala RADA MESTA 19. a 29. 12. 2022

RM schvalila:

B Rozpocet a stfednédoby vyhled roz-
poctu Technickych sluzeb mésta NB

B Rozpocdet a stfednédoby vyhled roz-
poctu Domu déti a mlddeze

B Rozpocet a stfednédoby vyhled roz-
poctu Zakladni umélecké skoly Jana Malata
B Rozpocet a stfednédoby vyhled roz-
poctu Zakladni $koly, Karla IV

M Rozpocet a stfednédoby vyhled roz-
poctu Matefske skoly Sluni¢ko

M Rozpocet a stfednédoby vyhled roz-
poctu Zakladni skoly, V. KL Klicpery

B Rozpocet a stfednédoby vyhled roz-
poctu Matefske skoly, F. Palackého

B Dodatek ¢. 9 Kolektivni smlouvy - na-
vy$eni pfispévku na stravovani.

RM soubhlasila:

B s prodejem osobniho automobilu Skoda
Fabia z majetku Technickych sluzeb mésta
Novy BydzZov za cenu dle technického po-
souzeni.

RM vyhlasila:

B  kedni22.12.2022 kulturni a sportovni
Grant mésta Novy Bydzov pro rok 2023 ve
vy$i 700 000 K¢.

RM vzala na védomi:

M Zipis z 1. jednani Socialni a zdravotni
komise Rady mésta NB, konaného 7. 12.

m Zapis z 2. jednani Kulturni komise
Rady mésta NB konaného 13. 12.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

GRANT MESTA NOVY BYDZOV PRO ROK 2023

Ke dni 22. 12. 2022 mésto Novy Bydzov, s cilem podporit celorocni i jedno-
razové kulturné-spolecenské a sportovni aktivity neziskového charakteru,

v

vyhlasilo sloucené grantové fizeni pro sport a kulturu.

Rozdéleno bude 700 000 K¢.

Lhuta pro podani zadosti je od 23. ledna do 22. unora.

Formular zadosti na: www.novybydzov.cz v ¢asti Mésto a urad - Rozpocty,
granty a dotace - Granty a dotace, popfipadé vyzvednout na podatelné
MéU Novy Bydzov.
Lhuta o rozhodnuti o zadosti je stanovena do 24. brezna.

B aktualizaci Vnitfni smeérnice Mésta NB
VS/28 - Jednaci fad Zastupitelstva meésta
Novy BydzZov, s u¢innosti od 1. 12.

B aktualizaci Vnitfni smérnice Mésta NB
VS/29 - Statuty vybortt ZM, komisi RM
a zvl. organi mésta, s u¢innosti od 1. 12.

B Program regenerace méstské pamat-
kové zéony Novy Bydzov 2023-26

B financovani podflu mésta v projektu
Domov pro seniory NB ve vysi 30 mil. K¢
z vysledku hospodafeni minulych let
a ve vysi 40 mil. K& prostfednictvim ban-
kovniho véru ze strany CSOB, a. s.

B upravu rozpoctu ¢ 6/2022 dle predlo-
zeného navrhu.

ZM vzalo na védomi:

B Zipis z 1. jedndni Finan¢niho vyboru
Zastupitelstva mésta konaného dne 1. 12.

B  informace o energetickych opatfenich
a moznych energetickych tsporach

B navrienou cenu vodného a sto¢ného
pro r. 2023 - celkové navyseni ceny sluzeb
za dodavku pitné vody a odkanalizovani
¢inf v praméru 21,5 % véetné DPH oproti
lonskému roku.

Ing. Martin KoFinek
1. mistostarosta

UNIVERZITA TRETIHO VEKU
Novym tématem predndsek
je myslivost

NovobydZovské Konzulta¢ni stfedisko Vir-
tualni univerzity tretiho véku pfi Ceské
zemédelské univerzité v Praze vstoupilo

v zafi 2022 do 8. roku své ¢innosti.

Kazdy semestr ma své téma; prihlasit se je
mozné do kazdého nového semestru.

Téma toho, kterybude za¢inat viinoru 2023,
je zajimavé — Historie a soucasnost ceské
myslivosti. Virtudlni (promitané) pred-

nasky probihaji v kulturnim klubu MEKKA
kazdé druhé utery dopoledne. Pfedndska je
vzdy zakoncena malym testem. Doma si
muzete pfednasky i testy opakovat, dokud
nejste s vysledkem spokojeni ©.

Prijimdame i nové studenty! Pfihlasit se mu-
zete tak, Ze pfijdete na prvni predndsku
7. tnora v 9.30 hod. do KK MEKKA, nebo
na e-mailu: cesakova@novybydzov.cz.

Na setkavani se tési
Marcela €esakova
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Spolek Na podporu aktivit v NB, z. s. — Obnova novobydzovskych tradic

V lednu uplynulo 25 let od zalozeni
Spolku Na podporu aktivit v NB, z. s.
Kromé spolupriace na pripravé a realizaci
méstskych kulturnich akei zastituje dalsi
sportovni, kulturni a spolecenské aktivity.
Nedilnou souéasti je sekce Sokolky, kterd
pod vedenim Vérky Kubelky pofada spor-
tovni programy a pravidelnd cviceni seni-
ord. V lonském roce vznikla sekce florbalu,
zaméfend na amatérské florbalové turnaje.
Nas spolek se vyznamnou mérou podili
na obnové mistnich tradic. Nechali jsme dle
zdznamt historika a byvalého dlouholetého
vedouciho méstského muzea Jaroslava Pro-
kopa usit mistni kroje a loni jsme pridali
i kostymy pisafe, pana starosty a pani sta-
rostové. Ty byly k vidéni na Martinskych tr-

zich a na nové pfedvanoéni akci uspofddané
na dvofe radnice, spojené s rozsvécenim
vanoéniho stromu. Novobydzovské kroje
pravidelné predstavujeme na Food festi-
valu a jinych meéstskych akcich, kdy zdro-

venl pfedvddime tradi¢ni vyrobu trubicek.
Veskery vytézek z jejich prodeje vzdy putuje
do vefejné sbirky na Zdravotniho klauna
détem do nemocnic. Od r. 2018, kdy spolek
vefejnou sbirku zalozil, jsme z vyroby tru-
bicek prispéli do sbirky vice nez 50 000 K¢!
Nejvyznamnéjsi nasi akci, kazdoro¢né po-
fadanou ve spolupraci s méstem, je festival
FiSertiv BydZov, jejimz hlavnim koordina-
torem je Mgr. Bohumil Orel.

Nase ¢innost je pravidelné podporovana
z dotaci a grantil mésta, kraje, ministerstva
kultury, nada¢niho fondu i privatnich darti.
Timto véem dékujeme!

Marcela Cesakova
pfedsedkyné Na podporu aktivit v NB, z.s.

Pusobnost potravinové banky v nasem mésté

V roce 2022 se celospolecenska situace zacala vyrazné ménit. Vlivem postcovido-
vych udalosti, energetické krize a v souvislosti s valkou na Ukrajiné za¢ala zna¢na
¢ast ob&and, véetné téch z naseho mésta, atakovat hranici chudoby; mnozi zéroven
nevédeli, jak v takové situaci postupovat.

Z téchto diivodu se zrodila myslenka zacit spolupracovat s potravinovou bankou, coz
se devcattim ze SAS podafilo v ¢ervnu 2022. Radou mésta byla spoluprace s potra-
vinovou bankou schvdlena 31. 10. . 8klad potravin a drogerie je zfizen Socialné
aktivizacni sluzbou pro rodiny s détmi Novy BydZzov (SAS) v prostorach meéstskeho
uradu. Potraviny a drogerie jsou poskytovany klientim SAS, Socidlni prace na obci
a organu socialné pravni ochrany déti, spolupracujeme s mistni akéni skupinou Spo-
le¢na Cidlina. Potraviny a materidlni pomoc jsou poskytovany v odivodnénych pfipa-
dech i jednotlivetim. V podminkach ziskani potravinové pomoci je aktivni price na
zmene ivotni situace.

ma do prosince roku 2022 bylo prijato 398,5 kg potravinové a materidlni po-

no bylo cca 356 kg potravinové pomoci. Bylo obdarovano 16 rodin (21 do-

28 détmi) a 7 jednotliveti. Jednalo se zejmeéna o rodice samozivitele, kterym

druhy rodi¢ neplati v ¢, v takovych pfipadech mimo jiné pomahaji socidlni pra-
covnice i se sepsanim zadosti o exekucni strhavani plateb z vyplaty nebo o vyfizeni
nahradniho vyzivného.

Dalsi velkou skupinou jsou seniofi, ktefi se ocitli v t zivotni situaci kvili na-
vyseni zdloh za elektfinu nebo plyn. Kazdého zajemce socialni pracovnici vyslechnou,
zmapuji jeho potfeby a vyhodnoti jeho Zivotni situaci, pfipadné nastavi plan pomoci
pro zlepseni jeho situace.

Pokud jste v tizivé zivotni situaci, jsme tu pro vas kazdy véedni den —
7-17 hod., utery, ctvrtek a patek 7-14.30 hod. na telefonnim cisle +420 7
v pondélf 8-16 hod. v kanceldfi SAS v pfizemi budovy B kanceldf B 134.

déli astreda
6 331 nebo

Tési se na vas Be. Veronika Pekarkova a Bc. Alena Kunstova

ZPRAVY 7 MESTSKE POLICIE

B Privitani Nového roku probéhlo v nasem mésté bez vétsich problémt. Straznici
nemuseli fesit Zddné zavazné prohtesky, za coz bych chtél podékovat véem spoluobéa-
nim naseho mésta.

B Zvysend hlidka MP v dobé pofadani diskotéky v sokolovné opét pfispéla k hlad-
$imu prubéhu akce. Straznici kontrolovali vefejna prostranstvi a dohlizeli na pofadek
pobliz Rakosnickova hiisté a jeho okoli. Bylo tak vyhovéno zidosti nejen poradateli,
ale i spoluob¢anti, majitelti pfilehlych nemovitosti. Tento pfistup se osvéd¢il, proto
v ném budeme pokracovat i nadale.

Matéj Novotny
2. mistostarosta

Nadaéni fond ji7 6 let podporuje
aktivity mistnich spolko

Nada¢ni fond na podporu sportu, kultury
a obc¢anskych aktivit v Novém Bydzové byl
zaloZen z iniciativy starosty Ing. Pavla Loudy
v roce 2016. Do tohoto fondu pravidelné
pfispivaji mistni firmy, s jejichZ pfispénim
tak mohly byt doposud rozdéleny vice nez
2 miliony korun. V roce 2022 nadac¢ni fond
rozdélil ve vefejné vyzvé 281,5 tis. K¢ mezi
19 mistnich organizaci. Mimofadné pak byli
podpofeni fotbalisté (100 000 K¢), hokejisté
(50 000 K¢) a judisté (30 000 K¢), kterym na-
dacni fond prispél na zvysené vydaje spojené
s dopravou, aby nemuseli vyrazné omezovat
¢innost spojenou s ucasti na soutézich.

Marcela €esikova
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7 KNIHY SLUZEB MESTSKE POLICIE

B 3.12,9hod. - pfi kontrole mésta zjistila
hlidka MP poskozenou dopravni znacku
ukon¢ujici zdkaz stani vozidel nad 5 tun.
Strdznici pofidili fotodokumentaci a infor-
movali feditele TS, ktery véc nahlasil PCR.
15 hod. - prosba o odchyt zmatené slepice,
ktera se jiz dva dny pohybuje v ul. Brigad-
niki. StrdZnici zjistili, kdo ma v okolf nové
slepice; majitelka si pozdéji svého kura do-
maciho pfevzala.

L] 4, 12., 15.30 hod. - nahlasena osoba
lezici na autobusovém termindle. Pfi kon-
trole straznici nalezli podnapilého muze,
kterého zvedli a nasledné posadili na lavici.
Dechovou zkouskou zjisténo 1,6 %o alko-
holu v krvi. Pijan byl pievezen k lékafskému
osetfeni a posléze na zachytnou stanici HK.
B 5.12, 19.30 hod. - dopravni policie
HK pozadala MP o spoluticast pfi feSeni
dopravni nehody na Ti. Csl. armady, pti
niz bylo poskozeno zabradli. Bylo zapotfebi
pomoci zaznamu MKDS ovéfit vypovéd fi-
dice, ktery nehodu zavinil. O poskozeném
zabradli byl informovdn feditel TS.

B 7. 12, 11.40 hod. - zadost reditel TS
o zjisténi pachatele dopravni nehody, pri
které byla ulomena dopravni znacka Kru-
hovy objezd ze sméru Dukelska ul. Ze zd-
znamu MKDS bylo zjisténo vozidlo, které
znacku poskodilo. Rediteli nasledné ozna-
mil, Ze Fidi¢ vozidla se dostavil a je ochoten
vzniklou $kodu uhradit.

B 8.12.,17.05hod. - zadost PCR o proset-
Feni stiznosti na verbdlni napadéni, ke kte-
rému udajné dochazi pfi prodeji automo-
bilu v ul. Na Staré Cidling. Straznici MP na
misté zjistili, Ze majitelka vozidla si pro toto
prijela, aviak jeji dcera se svym druhem ji
ho nechtéli vydat. Pfiblizné po 45 minutach
dohadii a vyhruiek majitelka vozu klice
obdrzela. Automobil je viak technicky ne-
zpusobily k provozu - prazdné pfedni kolo,
rozbité zadni okénko, rozbité zrcatko.

B 11. 12, 15.30 hod. - vypravéi CD po-
zadal MP o pomoc se zvladnutim skupiny
nezletilych, ktefi se bezdtivodné zdrzuji na
nadrazi a svym hluénym chovanim obtézuji
cestujici. Po pouceni, Ze se v téchto prosto-
rach nemaji zdrzovat, kdyz nikam necestuji,
bylo strazniky vSech 20 déti vykazino s do-
porucenim, at se jdou koulovat na luka.

B 13,12, 18.46 hod. - upozornéni oby-
vatele ul. Na Otmarce, ze z komina souseda
létaji jiskry. Po pfijezdu na misto soused sté-
zovatele straznikiim sdélil, ze pfi roztapéni
kotle na tuha paliva je tento jev normadlni;
na vymeteny komin ma revizi. Pfiblizné
po hodiné hlidka vie zkontrolovala; jiskry
z komina jiz nelétaly.

B 17.12.,6. 12 hod. - #4ddost PCR o po-
moc pfi odstranovani motorového vozidla
ze silnice v ul. ]. Malata, které je nepojizdné

v disledku dopravni nehody a tvofi pre-
kazku v silniénim provozu. Vozidlo bylo
presunuto na parkovisté.

B 21.12,,8.25hod. - ozniameni lékare, zZe
mu kdosi dlouhodobé parkuje v ul. Husova
na vyhrazeném parkovisti pred jeho ordi-
naci. StrdZnici zjistili majitele a vozidla byla
do hodiny odstranéna.

14.42 hod. — pfi motohlidce MP zastavila
vozidlo, které jevilo znamky zdvady na mo-
toru ($el hutny dym z vyfuku), ddle byl viiz
zezadu nabourany a nesvitilo mu predni
levé potkdvaci svétlo. Pfi kontrole bylo zjis-
téno, ze vozidlo proslo technickou kontro-
lou; fidi¢ce bylo doporuceno, aby navstivila
autoservis.

17.45 — PCR pozadala o provéfeni stiznosti
na skupinu mladistvych nachazejicich se
na autobusovém termindlu. Po ptijezdu na
misto byla z objektu termindlu vykazina
problémovd mladez.

B 22.12, 8.24 hod. - prodavacka z ob-
chodu na Tt. B. Smetany nahlasila, Ze u dvefi
sedi vétsi pes a vréi. Pri pFijezdu bylo straz-
niky nalezeno 4mési¢ni §téné kavkazského
pasteveckého psa; v ten samy okamzik si
pro zvife prijel jeho majitel.

15.10. hod. - na krizovou linku nahlasen
opilec motajici se po ndmésti. Po pfijezdu
byl ochmelka z mista vykdzdn; nasledné
bylo nahld$eno, Ze mo¢i na dvefe domu. Ze
zdaznamu MKDS nebylo nic zjiténo.

B 24.12., 0.46 hod. - stiznost obyvatele
Tr. Revoluéni, ze zde parta mladikd mani-
puluje s kontejnery. Hlidka MP na misté
zjistila, Ze jeden kontejner a popelnice jsou
pfevriceny. Na Tt. B. Smetany straZnici
vytrzniky dostihli a po domluvé je poslali
kontejnery narovnat, coz ucinili.

W 25,12, 19.15 hod. - Zadost vypravciho
CD o vykdzani mlideze, ktera demoluje
okoli ¢ekdrny a nastupisté. Po jeho vyzvé,
at misto opusti, se jejich chovdni zhorsilo.
Na obranu si proto vzal lopatu; k Zddnému
fyzickému napadeni jeho osoby nastésti ne-
doslo. Hlidka MP vytrzniky na misté jiz ne-
zastihla, prohledala proto okoli, av$ak bez
vysledku. Dle vypravéiho je toto chovani
vyrostkil stile castéjsi.

19.50 hod. — MP asistovala PCR pfi ro-
dinné Sarvitce pred hotelem Lev. LeZici
cizinka v podnapilém stavu (2,80 %o) ne-
byla schopna chiize; kdyz ji partner zvedal,
chovala se k nému i k matce agresivné. Jeji
pritel, rovnéz cizinec, s policisty nespolu-
pracoval, vyhrozoval pravniky a odmital
predlozit pas. Hlidka MP Zenu postavila na
nohy; méla poranéné koleno, odérky a byla
hysterickd. Po pfijezdu RZ byla agresorka
oetfena, ihned nato vSak utekla do parku
a nasledovné ke kasinu, kde ji rodina do-
stihla a odvedla.

® 29,12, 0.53 hod. - ozndmentf, Ze v ka-
varné Matrix jsou dva hosté, ktefi odmitaji
zaplatit svoji utratu. Po pfijezdu na misto

straznici vyvedli vytriniky ven, kde pfi-
tomni policisté provedli kontrolu jejich
totoZnosti a nasledné je odvezli domt pro
penize na tutratu.

10 hod. - stiZznost na souseda, ktery pali
roiti. Dusivy dym jde na diim stézovatelky,
ktera dale uvedla, Zze k tomuto jedndni ze
strany souseda dochazi opakované. § pali-
¢em bylo domluveno, Ze zanechd své vasné
a zbylé vétve odveze na sbérny dviir.

11.15 hod. - z4dost PCR o zajisténi a kon-
trolu dopravni nehody u Zelezni¢niho pre-
jezdu smér Skochovice, kde star$i muz na-
razil do dopravni znacky. Dle svédka byl
muz zmateny a chtél z mista nehody odejit.
MP informovala feditele TS, ktery zajistil
opravu znacky.

8 31. 12,, 19.16 hod. - oznameni divky
na krizovou linku, Ze u vecerky na ndmésti
na ni skupinka déti hazi petardy. Hlidka na
misté nezletilciim (vék 10-13 let) odebrala
petardy a vykdzala je z namésti.

Matéj Novotny
2. mistostarosta

MESTSKA POLICIE
Novy Bydzov

@ 777 484848

KRONIKA

Narozeni
Tadeas Cermak
Daniel Klicpera
Jona§ Mocek
Mia Skalska
Krystof Spi¢ak
Lukas Telvak

Umrti

Danuska Bydzovska (90 let)
Antonin Bicisté (89 let)
Lenka Hotmarovi (57 let)
Jaroslava Mala (77 let)
Jaroslava Matysova (58 let)
Jaroslava Smutné (94 let)
Josef Senk (84 let)

Karel Valasek (76 let)
Dagmar Vanickova (77 let)
Josef Vlasek (88 let)

Jana Vlkova (78 let)

Alena Novotna (76 let)
Vaclav Suchanek (78 let)
Marie Havrankova (93 let)




IPRAVY 7 JIRASKOVA DIVADLA

Mili divadelni pratele,

jak jsem jiz avizoval na tomto misté v minu-
lém ¢éisle, 14. inora si pfipomeneme 20 let
od chvile, kdy bylo nase divadlo po dlou-
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JirGskovo divadlo

hych 17 letech kématu znovu slavnostné
otevieno. Od té doby se tu béhem divadel-
nich, filmovych, koncertnich a jinych po-
fada vystfidaly desitky tisic divaka z na-
Seho mésta, ale také z blizkého i dalekého
okoli. Pfal bych si, aby ani v dnesni eko-
nomicky nelehké dobé tomu nebylo jinak
a abyste k ndm radi a ¢asto chodili a odcha-
zeli spokojeni, obohaceni, rozveseleni, pii-
padné hluboce citové zasazeni. Pfinejmen-
$im dalsich 20 let.

Abonma

Na rozdil od ledna, kdy byli abonentni di-
vdci ochuzeni o svou relativné pravidelnou
davku emoci, v inoru si pfijdou na své, jeli-
koz MINDGAME (LIBEZNE VYHLIDKY)
jsou jedinecnym divadelnim zdzitkem,
Cistokrevnym thrillerem nazivo, kdy bude
chvilemi opravdu tuhnout v Zilich krev.
D¢j se odehrava v kancelafi psychiatrické
lécebny s poetickym ndzvem Libezné vy-
hlidky, pficemz vyhlidky jednoho z pro-
tagonistti nejsou chvilemi vibec rtizové
zabarveny. Navic oba hlavni pfedstavitelé
— Miroslav Etzler a Petr Halberstadt — jsou
ve svych rolich naprosto pfesvédcivi a pre-
deviim oni z velké ¢dsti pFispéji k silnému
divadelnimu zazitku. To vie prozijete v hle-
disti divadla ve stfedu 22. 2. od 19 hodin.
Vernisaz vystavy

Pokud dorazite na vy$e zminéné predsta-
veni s cca 45minutovym pfedstihem, pak
se budete moci stdt rovnéz ucastnikem ver-
nisdze pocinajici vystavy ,ozivlych obrazi®
nazvané ZACI KLICPERKY BYLI V OB-
RAZE. Jednd se o dilka zaka II stupné
7S V. Kl. Klicpery z jara roku 2021, déti
je stvorily v ramci vytvarné vychovy pod
vedenim pani uéitelky Hanky Jarodové.

ZACIKLICPERKY
BYLI V OBRAZE

STREDA 22. UNORA V 18.15 HODIN
FOYER JIRASKOVA DIVADLA

Mozna si — coby pozorni ¢tenafi - vzpomi-
nadte, ze nékteré z dvojic obrazl byly rov-
néz otidtény v dubnovém cisle zpravodaje
ro¢niku 2021. Prijdte se podivat, jak mladi
umélci dokdzali sami sebe pfipodobnit ke
slavnym vytvarnym predlohdm, jakymi
jsou napf. Mona Lisa, Ddma s hranostajem,
Divka s perlou a mnohé jiné. Bude pfi tom
co poslouchat a bude co pit.

Koncert zpivajiciho pravnika

Ve ¢tvrtek 9. inora privitdme na nadem jevi-
§ti ,zpivajiciho préavnika®, ktery ndm svymi
pisni¢kami a veselymi pfibéhy ze soudnich
sini a podobnych mist ur¢ité navodi dobrou
ndladu a tsmév na tvafi. Oblibeny pisnickdf
a ptilezitostny pravnik IVO JAHELKA nam
dokdze, ze i vaznd témata a smutné pribéhy
je mozné nahlédnout s nadsazkou, poeticky
a piedevsim s humorem.

Pro kluky a holky

Certovskou pohidku o mladém mlynati
Petrovi, které¢ho zla macecha Dorota Ma-
chalovd pfipravi téméf o viechno, jisté
dobfe znite — pfedev$im ted po vinocnich
svatcich - z televizni obrazovky. Prazské
Metropolitni divadlo nam tuto znamou po-
hidku S CERTY NEJSOU ZADNE ZERTY
sehraje coby détsky muzikdl, a to v nedéli
26. unora od 16 hodin. A jak je feceno na
konci filmové pohadky: ,At uz peklo bylo
nebo nebylo, vymysleno bylo dobfe. Kdyz
se kolem sebe rozhlédneme, vidime, Ze jesté
dneska spousté lidi peklo chybi. To vite, ni-
kdy nedéla dobfe, kdyz si nékdo miize my-
slet, Ze zlo zlistane nepotrestano.” A tohle
plati poidd a platit bude, milé déti ©.

20 let divadla

Jak jsem jiz zminil v uvodu, v ttery
14. tnora slavi nékteré romantické duse
svatek sv. Valentyna, ale u nas si pfipo-
meneme téz 20. vyroéi od znovuotevieni
divadla. Cely letodni rok bude ve znameni
kulatého vyroci, k ¢emuz se vztahuje i ba-
revné logo, které rovnéz muzete vidét na
této strané. V den vyro¢i probéhnou pro-
hlidky zakulisi, budete moci vidét na platné
dokument o rekonstrukci a slavnostnim
otevfeni v roce 2003, nahlédnout do kronik
se vzkazy a podpisy vétdiny hercti a umélct,
ktefi v nasem divadle v uplynulych 20 letech
ucinkovali, a zaZit dalsi aktivity. Pfijdte sla-
vit nejen v unoru, ale po cely letoéni rok!
Jednou vétou

Jesté do 18. tnora si muzete ve foyeru di-
vadla prohlédnout fotografickou vystavu
Pavla Trhoné INSPIRACE Z PRIRODY
CHLUMECKA A NOVOBYDZOVSKA,
ktera rozhodné stoji za vidéni i dikladnou
prohlidku zachycenych Zivocisnych expo-
natd, dfive nez ji vystfida od 22. tinora vy-
stava zakia Klicperky.

Uzijte si nejkrat$i meésic v roce s o to vétsi
intenzitou a radosti; u prvniho jarniho meé-
sice na vidénou.

Vas Petr Krulis

VYHLED PORADU
JIRASKOVA DIVADLA

John Misto: MADAME RUBINSTEIN
(Abonma)

6. brezna - pondeéli 19.00
Tragikomedie s excelentnimi herec-
kymi vykony a nezapomenutelnymi

/i;
- ;

hlaskami. Hraji: Dana Syslova, Milena
Steinmasslova, Jifi Hana. Rezie: Petr
Svojtka. Filmova a divadelni agentura
Praha. Vstupné: 440 K¢, seniofi 380 K¢

Eric Assous: SVAGRICKY ANEB PRI-
BUZNE SI NEVYBIRAME

10. bfezna - patek 19.00

Brilantni francouzskd konverzaéni
komedie v podani ¢lent DS Klicpera
Chlumec nad Cidlinou.

Vstupné: 130 K¢, seniofi 90 K

SEJDEME SE S CIBULKOU

14. brezna - utery 19.00

Popularni televizni a rozhlasovy mo-
derator, publicista a bavic Ales Cibulka
vystoupi spoleéné se svymi hosty
v zabavném poradu.

Vstupné: 190 K¢, seniofi 140 K¢

VELIKONOCNI JARMARK V DIVADLE
2. dubna - nedéle 9.00 - 16.00
Velikonocni jarmark s femeslnymi
stanky s jarni tematikou. Jarmark bude
probihat uvnitr divadla i venku pred
divadlem. Obcerstveni a doprovodny
kulturni program. Vstup volny

LIMONADOVY JOE: POSLEDNI VY-
STREL - NA PLATNE

4. dubna - dtery 19.00

Projekce derniéry hudebni komedie
- posledni 50. reprizy v podani doma-
ciho DS Jirasek, tentokrat na filmovém
platné. Vstupné: 50 K&

Lisa Peterson, Denis O‘hare: ILIADA
(Abonma)

12, dubna - stfeda 19.00

Divadelni adaptace nejvétsiho eposu
viech dob. Pfibéh o valce, cti, hnévu
a smifeni. Pfibéh prevypravény bas-
nikem — vojakem, pameétnikem valec-
nych krvavych feZi. Hraji: Karel Hefma-
nek ml. Divadlo Bez zabradli - Praha.
Vstupné: 340 K¢, seniofi 280 K¢
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IPRAVY 7 MESTSKEHO MUZEA

Josef Fisera devadesatnikem

V lonském roce do desité dekady svého
zivota energicky vstoupil pan Josef FiSera
(nar. 8. 8. 1932, Novy Bydzov). Devadesa-
tiny syna kapelnika Josefa Fidery a vyznam-

ného podporovatele Fiserova Bydzova jsme
si u nds v Novém Bydzové pripomnéli jed-
noho slune¢ného listopadového odpoledne,
kdy se pfi dobrém jidle a piti sesli v dome
rodiny Noskovych oslavenec s manzel-
kou Ursulou, rodina, kamaradi a zdstupci
mésta. Jako pfekvapeni hrila dechova ka-
pela slozend z pritel a znamych oslavence.
Josef Fifera jako hudebnik procestoval
Evropu, aby nakonec trvale zakotvil v né-
meckéem Norimberku, kde si zalozil irmu
opravny a prodeje hudebnich nastroji. Mezi
jeho klienty se zaradili i vyznamni hudeb-
nici ¢eské filharmonie a jazzovi muzikanti.
Je tedy i nadale nositelem hudebni tradice
rodiny. Je pravidelnym navitévnikem a me-
cenadem Fiserova BydZova. Jubilantovi pre-
jeme i do dalSich let pevné zdravi a plno
zivotni energie.

KALENDARIUM

3. inora 1868 (155 let) ve Smidarech na-
rozen JUDr. Rudolf Matous, advokat a kul-
turni pracovnik.
3. Gnora 1868 (155 let) v NB narozen Fran-
tisek Wolf, farar.
6. unora 1938 (85 let) ve mésté piivitana
a ubytovana délostfelecka posadkal.
8. Gnora 1993 (30 let) zemfel Bohumil Ho-
ryna, malif NovobydZovska.
Narodil se 12. éervna 1914 v Cervenévsi,
1945 az 1949 studoval malbu na malifské
specidlce prof. J. Kulce, v letech 1951 az
1953 Vysoka $kola umeéleckopriimyslova
v Praze, 1964 az 1969 Stredni odborna skola
vytvarnd v Praze, obor grafiky a sochafstvi.
Umélec neviedni tematické §ife a vy-
razného vytvarného rukopisu. Od skic
v kresbé, akvarelu a pastelu vedla cesta
k olejomalbé — k portrétiim, zati$im, mést-
skym scenériim a volnym krajinam. Uca-
rovala mu zvlast krajina rodného Novoby-

Byla odhalena pamétni deska J. E. Procheho

V sobotu 17. prosince 2022 byla u prilezitosti 200. vyroci narozeni v 15 hodin za pFi-
tomnosti mistostarosty mésta Ing. Martina Kofinka, majitelky domu pani Tegelové,
vedouciho muzea Mgr. Jana Kohouta a dalsich hostl slavnostné odhalena pamétnika
deska na rodném domé novobydzovského roddka a vyznamného ¢eského ovocnate
Josefa Eduarda Procheho na Dukelské trideé.

PREDNASKA Mgr. Martina Tichého

1948

S
oio B2

Ménovou reformu z kvétna 1953 lze vnimat jako krddeZ a hospoddi-
sky krach lidové demokratického (eskoslovenska v &ase prvé vlddnf{
pétiletky komunistického panstvi. ,NaZe ména je pevnd, prohlado-
val prezident Antonin Zdpotocky doslova nékolik hodin pred jeji
realizaef. Co ji v3ak zptsobilo a jaké mezindrodnf souvislosti jf
predchdzely?

To si p¥ijdte poslechnout do méstského muzea 16. Gnora v 17.30 hod.

ozvénou lyrismu. Pro autorova dila je pfi-
znacny energicky rukopis s bohatou $kélou
barevnych past, kladenych ¢asto v reliéfnich
vrstvach. Nejvétsi souborna vystava umélce
se uskutecnila v Okresnim muzeu a galerii
v Jiciné v r. 1989. S dilem Bohumila Horyny
se muzete seznamit v Galerii Jaroslava Pro-
kopa pfi nasem muzeu.

Bohumil'Horyna - autopontrét;

dzovska. Sem se znovu a znovu vracel, zde,
v Novém Bydzové, také zvolil misto svého
pobytu v poslednich letech Zivota.

V Horynovych obrazech zazniva zi-
kladni expresivni tén, provizeny casto

Bohumil Horyna - Metlicany.




13. inora 1898 (125 let) v Kobylicich na-
rozen RNDr. Ladislav Viniklaf, botanik a re-
daktor,

14. Gnora 2003 (20 let) znovuotevieni Ji-
raskova divadla (po 17 letech).

19. dnora 1758 (265 let) se v NB naro-
dil Peter Beer (pseudonym Theophil Ni-
codem), pedagog a spisovatel, zemiel
10.11.1838 v Praze.

25. inora 1833 (190 let) v NB narozen Jo-
sef Rejtharek, mistni technik, malif a kreslit.
Pochézel z rodiny Frantiska Rejtharka, mi-
stra koze$nického a méstana, a Barbory,
rozené Steklé, dcery po zemfelém mistru
krejcovském a mé§tanu z Chlumce nad Cid-
linou. Narodil se v domeé ¢p. 18.

Hned po dostavéni radnice poridila
méstskd rada na podzim r. 1865 méstan-
ské diplomy s novou vedutou mésta, kterou
jako mistni technik a kreslif navrhoval.
Pod méstskym znakem s kralovskou ko-
runou v klenotu tu z ostatnich budov byly
zobrazeny radnice, soud, dékansky kostel
a nemocnice. Pro zajimavost uvadime, e ve
shodé s projektem Josefa Mici byly ve vyk-
lencich radnice zakresleny sochy dvou zen-
skych Miz, i kdyz vyklenky ztistaly prazdné
az do r. 1890, kdy do nich byly umistény so-
chy krali Jifika z Podébrad a Karla IV.

Kaligraficky psany text nositele diplomu
zavazoval, Ze ,on povinnovanou poslus-
nost, vérnost a uctu k svym duchovnim
i svétskym predstavenym vidy zachova,
zakony a nafizeni vérné plniti, blaho a ¢est
zdejsi méstskeé obce vidy a ve viem na zfe-
teli miti a viibec co spravny a $lechetny
obéan se chovati bude.” Diplomy byly vy-
hotoveny v litografickém ustavu Farského
v Praze v poctu dvé sté kusti a po léta potom
ve vyfezavanych ramech zdobily domac-
nosti kazdého, kdo obdrzel dekret méstan-
stvi. Litograficky kamen obec odkoupila za
5 zlatych, ale dochovalo se jen nékolik vy-
tiskd diplomu.

25. iinora 1893 (130 let) ve Velisi narozen
Oldfich Riha, sbormistr a hudebni sklada-
tel, sbormistr pévec. sboru Lubor-Ludise.

Syn Josefa Rihy, lesniho ve vysluzbé a hos-
tinského ve Velidi ¢p. 11, a Julie, dcery ze-
mfelého Josefa MaFana, chalupnika a truh-
lafe ve Velisi ¢p. 22 byl pokitén jmény
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Oldfich Riha

Oldtich Miloslav. Vystudoval ucitelsky
ustav v Ji¢iné a po kratkém plsobeni ve
Sloupneé se dostal do Nového BydZova. Zde
uc¢il hudbé a zpévu a v letech 1918-28 piiso-
bili na redlném gymnaziu. V r. 1920 nastou-
pil po Aloisu Janatovi na misto sbormistra
Lubora-LudiSe. Tento spolek vedl osm let,
pét let potom plisobil v novopackém Hla-
soni a $est let v hofickém Daliboru.

Zabyval se pocatkem vyuky klavirni
hry a sestavil pro ni soubor metodickych
pokynt. Podle nich mohly hrét i déti, které
zatim neumély ¢ist, psat a poditat. Prirucka
byla nazvana Sedmihlasek a odbornici ji
velmi ocenovali.

V r. 1921 se sbor vedle béznych koncertt
zucastnil i studentské merendy potfddané
na pocest 70. narozenin Aloise Jiraska. V té
dobé se také uskutecnil Zupni sjezd pévec-
kych jednot. Spatné pocasi a nevhodny ter-
min v dobé spolkovych prazdnin zpiisobily,
Ze uc¢astnika se seflo malo. V Pamatniknize
Novobydzovského zpeévického spolku kro-
nikar tehdy poznamenal: ,,Ono svaté nad-
Seni, ona jednomyslnd svornost jevici se
na konci valky a v prvnich dnech nasi sa-
mostatnosti, kdy kazdy citil se jen a jen
Cechem, kdy kazdému stejné zilezelo na
hospodatském a kulturnim rozvoji naroda,
vsech jeho prislusnikit bez rozdilu, ono
nadSeni a svornost zahy ustoupily osobni
a spolecenské nevrazivosti. Jeden druhému
nediivéfuje, podklada mu timysly docela fa-
lesné a obraz téchto pomériu spolecenskych
jevi se i v Zivoté spolkovém.”

Z vyznamnych akci spolku pod edenim
Oldticha Rihy v dalsich letech pfipomeiime
tcast na 50. vyrodi zaloZzeni gymnazia v r.
1923, 100. vyroc¢i narozeni Bedficha Sme-
tany a znovuotevieni prestavéného Jirds-
kova divadla v r. 1924 a odhaleni pamét-
nich desek Aloisu Gallatovi (1927) a Bozené
Neémcové (1928). V r. 1925 s péknou gra-
fickou upravou vysly BydZovské pisnicky
avr. 1926 v nastudovani Oldticha Rihy byla
v historii Lubora uz podruhé uvedena Blod-
kova komicka opera V studni.

25. unora 1943 (80 let) v koncentracnim
tabofe Osvetim zemfiel Zdenék Dvofiak, so-
chaf a medailér, G¢astnik protifaistického
odboje.

Pochdzel z rodiny venkovského ucitele. Otec
Cenék Dvotak util tehdy v Hlusicich. Zde se
ozenil s dcerou mistniho rolnika a starosty
Josefou Smidrkalovou. Po tfech dcerich
se manzelim Dvordkovym 24. 7. 1897 ko-
ne¢né narodil o¢ekdvany syn. V matrice mu
dali zapsat jméno Zdenko.

V tnoru 1898 se Dvorikovi prestéhovali
do Mystévsi, kde Cenék Dvoiak nastoupil
misto Fidictho utitele. V tomto r. ale rodinu
postihla tragickd udalost - Josefa Dvorfd-
kové zemtela. Ctyfi déti se nahle ocitly bez
matky. Nastésti jim ji zdhy nahradila ne-
vlastni matka Terezie, rozena Kocianova.

Kultura "!

ZdenelkiDvorake relief

Détem vénovala veikerou péci a lisku a sta-
rala se o né jako o vlastni.

V srpnu rodina presidlila do Zabédova.
Cenék Dvorak zde jako spravce $koly piiso-
bil az do r. 1919, kdy odeéel do penze. Prvni
skolni léta prozival maly Zdenék pravé zde
a kreslil podle skute¢nosti i zpaméti jesté
dfive, nez se naucil psat. Zdenkova kreslit-
ského naddni, zdédéného po otci, si po case
povsiml i novobydZovsky malif Stanislav
Hudecek. Od prvnich navitév v ateliéru
v chlapci probouzel lasku k uméni a touhu
stat se malifem.

Do primy novobydzovského gymnadzia
Zdenék vstoupil vr. 1909 a az do ¢tvrté tiidy
studoval s vybornym prospéchem. Do dal-
$iho zivota hluboce zasdhla valka — Zdenék
byl v sexté odveden, a protoze nedostal stu-
dijni odklad, musel narukovat. Byl zafazen
do madarského pésiho pluku a poslin na
ruskou frontu. Ze zranéni a nemoci se lé¢il
v Hradci Kralové a ve Skfivanech. Potom
musel znovu na frontu. Dostal se az do ob-
sazené Odésy, kde konal funkci tlumoé¢nika
a ve volnych chvilich maloval. Po skon¢eni
valky se v hodnosti rotného ceskosloven-
ské armady jesté zucastnil vojenskych akci
v nasem pohranici.

V r. 1919 vstoupil na Uméleckopriimy-
slovou $kolu do Prahy. Zacal zde studovat
malifstvi, ale na doporuceni prof. Josefa

Drahoriovského pfesel k sochatstvi a k de- B>
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korativni plastice. U¢iteli mu byli viznamni
umélci a pedagogové, prof. Karel Stipl, Josef
Matatka a Bohumil Kafka. Zdenék uz zde
dospival k osobitému projevu zbavenému
epigonstvi a prosté napodoby.

Kdyz v r. 1925 studium na Umélecko-
priamyslové $kole ukon¢il, ztidil si v praz-
ském byté svého otce prvni ateliér. Zapojil
do ¢innosti Sdruzeni vytvarnych umélct
severoceskych, pozdéji se stal jednatelem
Sdruzenf vytvarnych umeélci Purkyné
a pracoval i v jinych zajmovych uméleckych
organizacich. V r. 1924 podnikl cestu do
Italie, v r. 1925 se podilel na vyzdobé inte-
riéru ceskoslovenského pavilonu na Vystave

wew

dekorativnich umeéni v Pafizi. V r. 1932 se

stal ¢lenem Spolku pracovnikdi v uméni
a ve védé Purkyné, v némz patfil ke sta-
lému okruhu vytvarnikii jim vydavaného

EKNIHY V MESTSKE KNIHOVNE
| | 3

LEA KAMPE
Irena

Sendlerova
Andé 2 Varsavy

L

Ceska proza

PISEN BEZE SLOV

Autor Veronika Cernucka

Nakl. MOBA (Moravskd bastei) 2022
Zacalo to oby¢ejnou fotografii. Nékdo si
ale uvédomil, jaké nebezpeci skryva. Ne-
které zlo¢iny totiz nejsou promléené ani po
osmdesati letech. Patrani po nelitostném
vrahovi zavede soukromou vysetfovatelku
Taru nejen mezi cleny Zidovské organizace
Juda, ale také do byvalého koncentra¢niho
tabora v Olzince.

Svétova proza

IRENA SENDLEROVA -

ANDEL Z VARSAVY

Autor Lea Kampe

Nakladatelstvi Ikar (CR) 2022

Zivotni piibéh Ireny Sendlerové (1910-
2008) priblizuje osudy ¢lenky polského
protinacistického odboje, kterd pomdhala
lidem ve variavském ghettu; podafilo se ji
zachrénit Zivot vice neZ dvéma tisiciim déti.
Vypravéni plné tézko uvéfitelnych hriz,
odvaznych ¢inid i obéti se navzdory popi-
sovanym tragickym udalostem ¢te jednim
dechem a je svédectvim o mladé Zené, kterd
kazdy den riskovala zivot, aby pomohla tém
nejpotiebnéjsim.

casopisu Kvart, ktefi se zamétili na ,.¢istou,
absolutni vytvarnost™. V r. 1940 ziskal zla-
tou medaili na Triendle v Mildné za plastiku
Trampové. Uz za studii Zdenék prokazal
smysl pro jednoduchost a sevienost tvart.
Studium na Umélecko-primyslové skole ho
hlavné vedlo k rtiznym uZzitkovym tkolim
a k rozsahlé reliéfni tvorbé. Spole¢nym zna-
kem vsech fazi autorovy tvorby bylo zamé-
feni k hodnotdm ¢isté plasticky definova-
ného, kultivovaného a harmonicky citéného
sochatského tvaru, které ho ve tficatych
letech pfivedlo az k abstrakci.

V r. 1937 se Zdenék ozenil s Marianou,
rozenou Vantochovou, vdovou po akad.
malifi Lehkém. Novomanzelé se pfestého-
vali do bytu ve Schnirchové ulici v Praze
— Holesovicich. Mariana byla zaméstndna
jako prekladatelka a korespondentka ve

JANA JUZLOVA

Hustruval Tomis Kopeocks

NASEDAT, JEDEME!

Velka jizda déjinami aut

Pro déti

NASEDAT, JEDEME!

Autor Jana Jizlova

Nakladatelstvi Mladd fronta 2022

Auta jsou viude kolem nas a zivot bez nich
si uz nedokazeme predstavit. Ale neni to tak
davno, kdy auta je§té vibec neexistovala
— v prvnich desetiletich motorismu to roz-
hodné nebyl bézny dopravni prostredek. Jak
doslo k tomu, Ze dnes ho mé skoro kazdi
rodina? Kdy nastal nejvétsi rozmach auto-
mobilového primyslu? V hravé publikaci
plné zajimavosti a aktivit poznate auta ze
viech stran: od konstrukce aZ po slavné zd-
vodniky, jako byla Eliska Junkova.

AHOJ, TAK JSEM TADY

Autor Helena Obadalovd

Nakladatelstvi Fragment (CR) 2022

Ahoj, jmenuji se Evangeline, ale fikejte mi
Tvinka.

Rada bych vam vypravela o tom, jak jsme se
s maminkou a tatinkem prestéhovali z An-
glie do Ceska. Nejprve se mi moc styskalo,
ale moje izasna rodina a novi kamaradi mi
se viim pomohli.

Diky nim jsem prozila své prvni ceské Va-
noce. Pekli jsme cukrovi, navétivili $kolni
adventni vystoupeni a vypravéli si o Miku-

filmové kancelafi. Do nového bytu man-
zelt Dvordkovych zacali dochazet pritelé
z kruhu levicové orientovanych umeélci
a z Fad inteligence.

Od prvnich dnii okupace se oba zapojili
do odboje, ale zradou jednoho z ¢lent sku-
piny byli dne 30. dubna 1942 zatéeni gesta-
pem a téhoz dne i dr. Véiclavek, dr. Kropa-
¢ek a ing. Mirtes. Koncem ledna 1943 byl
Zden¢k Dvorak i se svou zenou odvezen
v transportu politickych vézni do koncen-
tra¢niho tabora v Osvétimi. Zde nelidskym
podminkim podlehla nejprve Mariana
a 25. unora i Zdenék Dvorak.

Mgr. Jan Kohout
Biografické medailonky byly vybrdany z pfi-
pravované publikace Prokop, Jareslav et al:
Kdo byl kdo v déjindch Nového BydZova.

lasovi i Santovi. A také jsem dostala ten nej-
krasnéjsi darek...

Naucna literatura

GLOBALIZACE CHUDOBY

ANOVY SVETOVY RAD

Autor Michel Chossudovsky

Nakladatelstvi Bodyart Press 2022

Kniha nastifiuje obrysy Nového svétového
fadu, ktery se zivi lidskou chudobou a ni-
¢enim Zivotniho prostfedi, vytvari socidlni
apartheid, podporuje rasismus a etnické
spory a podkopéava prava Zen.

Recenze na Amazonu: Tato kniha nejlépe
dokumentuje aktivity, k nimz doslo za po-
slednich 40 let a které rychle vytvareji orwe-
llovsky svét ve skute¢né globdlnim méfitku,
jenz ohrozuje cele lidstvo.

Niceni Zivotniho prostredi je§té vice pro-
hloubi hladomory, k nimz jiz nyni dochdzi
v nebyvalém méfitku, a primyslnici, ban-
kéri a stfihac¢i kupont (dluhopist), ktefi
si v soucasnosti mysli, Ze se mohou skry-
vat ve svych uzavienych komunitach, za-
timco posilaji své déti do soukromych kol
a travi dovolenou v exkluzivnich letoviscich
s ozbrojenou ochrankou, zjisti, ze toxicky
svet, ktery vytvofili, nakonec povede i k je-
jich zaniku.
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Bydzovici i uziji zdbavy a veseli pfi tradi¢nim masopustu

Sobota 25. inora od 9.45 hodin na Masarykové namésti

Masopustni privod projde, za doprovodu kapely Sklenénka a za vedeni Laufra cili
Strakatého, centrem mésta. Soucasti privodu budou tradiéni i netradi¢ni maso-
pustni masky a maskary — kobyly s rasem, turkové, medvéd s medvédarem...

Sraz masek je v 9 hodin v prijezdu radnice!

Ani tentokrat nebudou chybét stanky s obcerstvenim — zabijackové speciality (zel-
facka, prdelacka, jitrnice), kava a palacinky, trdelnik, syry a uzeniny, teplé napoje.
Vsichni ucastnici masopustu dostanou jako odménu napoj a polévku.

O MASOPUS 'U

Slavil se ve dnech pfedchdzejicich Popele¢ni
stfedé, kterou za¢ina 40denni pist pred Ve-
likonocemi.

Pfipravou na néj byval ¢tvrtek pfed maso-
pustni nedéli, nazyvany tucny étvrtek ¢i
tué¢ndk. Panovalo presvédceni, Ze v tento
den ma ¢lovek jist a pit co nejvice, aby byl
cely rok pfi sile.

Hlavni masopustni zdbava zacinala
o masopustni nedéli. Také toho dne byl
obéd bohaty, ale netrval prilis dlouho, pro-
toZe se vSichni chystali do hospody k mu-
zice. Nékdy se tancovalo pfimo na navsi
a tanec se ¢asto protdhl az do rana. Také
masopustni pondéli probihalo ve znameni
zdbavy a tance.

Vyvrcholenim masopustu bylo utery,
kdy prochazely vesnicemi priivody maskar,
hrala se masopustni divadelni pfedstaveni,
secvicend obvykle Zdky. Obchtizky masek
nemély zavaznd pravidla, zédlezelo na vtipu
a pohotovosti maskarada, jaké taskafice bu-
dou provadét. Masky byly véude pohostény
- nécim k zakousnuti a predevsim pdlenkou
a pivem, které jesté zvySovaly rozpustilost
a veseli. Kazdoroéné se objevovalo i nékolik

Diky do Loucné Hory

V sobotu 18. 12. se v kostele sv. Bartoloméje
v Lou¢né Hofe uskutecnil adventni koncert
Novobydzovského chramového sboru pod
taktovkou dirigenta Martina Profouse - Ja-
kub Jan Ryba: Ceskd mse vanoéni. V s6lo-
vych partech zazafili Petra KolidSova (sop-
ran), Katefina Hamplova (alt), Jakub Strnka
(tenor) a Jifi Vacek (bas). Vykon vsech byl
vynikajici a publikum bylo nad$eno.
Martin Profous je feditelemem chru-
dimské ZUS a dirigentem nékolika tamnich

tradi¢nich masek, mezi které patfil napt.
medvéd, nékdy vedeny na fetézu medvé-
dafem. Dal$imi tradi¢nimi maskami byla
kobyla, jezdec na koni, Zid s pytlem nebo
rancem na zadech, baba s n3i, kominik se
Zebfikem, kozel a mnoho dalsich.

Témeér vude kondila masopustni zabava
pfesné o ptilnoci. Tehdy zatroubil ponocny
na roh a rychtar ¢i nékdo z radnich viechny
vyzval, aby se v klidu rozesli domt, protoze
nastala stfeda a s ni pfedvelikonoéni pust.
V soucasné dobé je opét masopustni veseli
na vzestupu, pravody prfipadaji na vikend
pied Popelecni stiedou.

Obchiizka je zakonéena na dohodnutém
misté oby¢ejem nazvanym porazeni kobyly.
Tento obfad spociva v odsouzeni kobyly za

orchestrti. Vynikajictho varhanika, Novo-
bydzovaka Daniela Knuta Perneta, neni
tfeba predstavovat. Smycce, tedy pani mu-
zikanti smycce ovlddajici, pfijeli zejména
z Turnova a okoli a seskupili se kolem Jana
Lochmana. Dechafi jsou hudebné i geogra-
ficky spjati s Dechovym orchestrem meésta
Hradce Kralove.

Sniiru adventnich koncertd pravidelné
pripravuji nad$enci z Okraslovaciho spolku
Smidarska jiz od roku 2007. Pro nas, No-
vobydzovsky chramovy sbor, je tradi¢né
sty¢nym dustojnikem Jan Rejtharek — zde
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PROGRAM

9.45 hodin

ZAHAJENI MASOPUSTU, predani klice
od mésta reji maskar mistostarostou Ma-
téjem Novotnym

9.45-10.15 hodin

PRUVOD MASEK KOLEM NAMESTI

10.20 hodin

na podiu SKLENENKA (cca tii pisné)
10.30 hodin

PiISEN MASOPUSTU

sbor ZUS + kapela ZUS + verejnost

10.35 hodin

UKAZKA ZABIJACKY

Masopustni tradice - kobyli zavody, hfi-
chy kobylky v minulém roce, poprava ko-
bylky, oziveni kobylky

Vystoupeni ZUS Jana Malata, k zabavé
hraje Sklenénka

(Jednotlivé ¢asy se v priabéhu akce mohou ménit!)

jeji domnélé hiichy. Ortel nad ni a jeji testa-
ment ¢te obvykle ras, ktery reaguje humor-
nou formou na rzné udalosti ve vesnici ¢i
celé spolecnosti (zdrazovdni, nezaméstna-
nost apod.). Na zavér ¢teni kobyla poklekne,
ras ji srazi ¢epici z hlavy a tim je kobyla po-
razena. Svali se na zem a nehyba se. Ostatni
masky kolem ni utvofi kruh, polozi své
Cepice na zem a za zvukid smutné hudby se
pomalu pohybuji v kruhu. Po skonceni pis-
nicky ke kobyle pFistoupi ras, da ji napit al-
koholu, kobyla obzivne, vysko¢i a ndsleduje
vesely rej masek s prfihlizejicimi diviky.
V tomto aktu se skryvd podstata masopust-
nich obchtizek - symbol smrti (zimy) a no-
vého Zivota, znovuvzkriSent (jara).

Mgr. Jan Kohout

muz mnoha profesi: jeden z organizatort,
$éfkuchaf u pripravy obcerstveni, stavitel
stanku i muzikant, ktery ve findle zasedne
v dechove sekci.

Adventni koncert byl skvélym zavrienim

ptiprav na Vanoce s moznosti uzit si kras-
nou hudbu v malebném prostredi s prateli,
péveckymi posilami z Hofic i z Chlumce
n. C. a podporovateli novobydzovského
spolku Laurentius.

S diky Mgr. Zdefika Rudolfova
(redakéné krdceno)
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14. 12. potidala Z§ Karla IV. soutéz

v A]. Za 5. roénik 1. misto - ]. Jilek, za 6.-
7. ro¢niky 1. misto — Z. Klecarova a 2. misto

- E. Ryglova.

Skolni druziny a klub se zapojily do

projektu Krabicka plnd usmévii. Déti vyra-
bely pranicka, kreslily obrazky, rodi¢e pti-
spéli koupi drobnych ddreckt pro babicky
a dédecky na oddéleni LDN.

B Posledni skolni prosincovy den na 2. st.
patfil sportovnimu klani na bruslich.

Jeziskova vnoucata si vybrala vano¢ni

piani, ve kterém si pan R. napsal o vano¢ni
cukrovi. S radosti ho napekli a vyrobili ad-
ventni kalendaf napéchovany dobrotami.

Sedmaci vyrazili na prohlidku sklarny

v Harrachové.

W Ctvrté tfidy se 2. 1. vypravily do Kofe-
nova na Pardubicke chaty na “lyzak®™

B 19.12. se zdci 2. stupné oddavali na zim-
nim stadionu hratkam naledé.

W 7. 12. probéhlo skolni kolo déjepisné
olympiady na téma Rozdéleny svét a Cesko-
2. - A. Hejcmanova (7. B), 3. - A. Grimova  slovensko v ném — 1945-1992. Nejlépe do-
(6. C); chlapci: 1. - K. Kozisek (8. C), 2. - padli T. P§enicka, F. Vanécek a J. Plch, ktefi
A. Maliska (8. C, 3 - V. Prtcha (9. B). Mezi nds budou reprezentovat v okresnim kole.

uciteli vyhrdl p. ucitel Stransky.

Osmici se vydali na univerzitni ptadu do
HK, kde na né ¢ekaly tkoly pripravené stu-
B Vianoc¢ni atmosféru v druzince naladili ~ denty a vyuéujicimi z kateder biologie, che-
s Honzou Filipem ze skupiny Kantofi. mie, fyziky, matematiky a kybernetiky.

B Dalsiho kola regiondlni soutéze v AJ
na Karlovce se zicastnilo 39 zak ze 7 $kol.
Za nasi skolu - E. Bagarova 3. misto v kate-
gorii 5. tfid. Kat. nejstarsich zaka: 2. misto
- A. Sustrovd, 3. misto - F. Vanécek.

B Ve dnech 2.-7. 1. probéhl v Jizerskych
horach lyzatsky vycvikovy kurz 7. tfid.




MATERSKA SKOLA F. PALACKEHO

Spatné zpravy a $patnou naladu dnes
nemusime hledat, najdou si nas samy.

a bude fajn. A tak se snazme v novém roce
vidét to dobré kolem nas, poznavat nové
inspirativni lidi, nové poznatky a infor-
mace, zachovat si zdravy rozum. Vsichni
mame na nose néjakeé imaginarni bryle,
diky nimz nahlizime na svét. Nemusi byt
zrovna razové, ale urcité mazou byt ba-
revnéjii a veselejsi.

A tak jsme s Usmévem a bez zavahani
vstoupili i do nového roku ve skolce - do
jiz rozjetych aktivit i do planovani dalsich.

L] Pokracujeme v brusleni na mistnim
zimnim stadionu.

B Chystdme se na lyzaisky kurz, ktery je
naplanovan na druhy tyden v tinoru.

MATERSKA SKOLA SLUNICKO

Skolni rok je v poloving, ale nas bude ¢e-
kat jesté spousta prace i zazitk(.

B Pred Vanocemi mohly déti ukazat, co
viechno se naucily. Bohaty program besi-
dek, pfijemnd atmosféra akrasné nazdobené
tiidy potédily vSechny blizké. Predskoléci
zavitali s vanoénim pdsmem do Domova
diichodtt v Humburkdch a do kulturniho

W Zici7.a9. tfidy navstivili Hradek u Ne-
chanic, kde se sezndmili s vano¢nimi zvyky.

B 7ici a 7akyné specidlnich tiid a Zéci
1.3.roéniku se vypravili do mistni knihovny
na vanoéni dilnu. Vyrabéli vanoéni ozdoby.
W Svicny z pfirodnich materidla tvorili
Zaci2. stupné pod vedenim pi u¢. Zapotocke
ze Stfedni zahradnické skoly v Kopidlné.

= Déti se zucastnily recita¢ni soutéze
v novobydzZovském DDM.

B Odeslali jsme nékolik obrazka do vy-
tvarné soutéze.

W Navstivime Jiraskovo divadlo.

B Pokrac¢ujeme v zdjmovych aktivitach
(krouzcich) ve $kolce.

B Vyhlizime, zda napadne snih, abychom
mohli stavét snéhulaky ©.

W Déti se seznamily s tradici TFi krala
pestrymi ¢innostmi, véetné ,vinovani® po
celé skolce.

B Krom toho vieho zazivaji déti kazdo-
denni vzdélavaci program, po Vanocich
rozsifeny o seznamovdni s robotickymi
hrac¢kami, které v celostatnim projektu di-
gitalizace ve $kolstvi, byly do jednotlivych
tfid zakoupeny (détem je prinesl Jezisek).
No uznejte - nejsou to samé pifjemné
Zpravy?

klubu MEKKA. Pohadka o narozeni Jeziska
Radujme se, veselme se, v poddni Jarmily
Vlckove, naladila déti na blizici se Vanoce.

B Sesvitkem T¥i krdld je uz tradi¢né spo-
jena obchtizka déti po jednotlivych tiidach.
V kostymech vypraveji prastary piibéh;
timto svitkem Zije celd nase $kolka. K tfi-
kralovému pfani vieho dobrého se pfipoju-
jeme i my.

W Gratulujeme Zdaktm 5. roc. k 3. mistu
v podzimni fotografické soutézi DDM NB.
B Budouci absolventi nasi §koly se zicast-
nili exkurze na SOS a SOU v Méstci Kralové
a na Stfedni skole femesel v Hoficich, kde
probihaly Dny otevienych dvefi.

B Béhem prosince se vénovali nasi zaci
brusleni na zimnim stadionu.

B Vianocni cas Zdci 6. a 8. ro¢niku zpestfili
nejmlad$im spoluzdkiim vanod¢ni stezkou
plnou dkold. Poté se vydali do divadla na
vanoéni koncert skupiny Kantofi.

BV pulce ledna déti uspésné ukoncily
lekce brusleni. Diky vedeni profi trenéri
udélaly velky pokrok. Domnivame se, Ze
déti i rodice byli velmi spokojeni. V lekcich
brusleni bychom radi pokracovali i pFisti
rok. Velmi se tésime na bliZzici se lyzafsky
kurz ve Spindlerové Mlyné. Doufime, ze
nam bude pfat pocasi.

B Deéti 1. stupné si pro rodice piipravily
vanoc¢ni vystoupeni, po kterém byly pro
véechny pfipraveny dilni¢ky s pohosténim.
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Illllii!! Skoly

SSIR

Reditel SSTR Mgr. Vladimir Blazej bilancuje
v rozhovoru uplynuly rok
Jaky byl rok 20227

Skolni rok 2021/22 byl po dlouhé dobé
normalni. Vratit ho ale do normadlu po co-
vidové pauze byla mnohdy dfina. V oblasti
pedagogické jsme ozivili systém nasi Interni
akademie, ktery ma za cil podporovat talen-
tované a motivované zZaky. Mame 515 zaki
v 23 tridach. Pokracuji odborné kurzy
ukonéené pozadovanymi certifikaty. Spolu-
organizovali ¢i organizovali jsme akce pro
vefejnost — 700 let obce Hlusice, Vinoc¢ni
trhy v NB, dny otevienych dvefi, sportovni
akce, spole¢né akce s partnery. Skola se zd-
¢astnila nataceni pofadu Prostieno special
televize Prima, F. Bajora odjel s tymem
Czech Samurais na Rally Dakar do Saudské
Arabie, byli jsme ve findle gastronomické
soutéze Cesky kapr. Opét jsme se vydali do
zahranici s projektem ERASMUS ¢i do ra-
kouskych Alp...
Zaméfte se, prosim, i na jiné segmenty
¢innosti $koly nez je vzdélavini.

Nasim cilem je dokoncit triddu investic-
nich akci, které ovlivni skolu na radu let. Po
dokonéeni dilenského aredlu v NB pro tech-

LETNI TABOR

PLATENA OSADA

PLATENKIJADA
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nické obory a arealu strediska potravinaf-
skych oborti v Chlumci n. C. nas ¢eka akce
stavby dilen v Hludicich, kde najde nové z4-
zemi zejména obor Opravafl zemédélskych
stroju, ale i viechny obory, jejichz zikladem
je vyuka diagnostiky. Zbourali jsme stary
objekt, projektové a legislativné je vie té-
méf dokonceno. Zmodernizovali jsme také
jedno patro budovy v NB pro elektrikare,
dokonéili kanalizaci hlusického centra.
Dafi se ndm ekonomicky, pokro¢ili jsme
v personalistice, kde sdzime na vlastni ab-
solventy. Podatilo se ndm privést dalsi kva-
litni pedagogy. Resime evropské projekty,
digitalizaci a IT problematiku, $kola uZ
naptiklad hospodafi s témér 400 pocitaco-

-

~
’
;
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hohatd tombola
vstupné:

hraje Fanda a jeho banda

sdl — 200 K¢, prostor baru — 150 K¢
predprodej vstupenek v kanceldfi skoly

vymi jednotkami. Vyuzili jsme novely na-
fizeni vlady o vyucovaci povinnosti a kazdy
ze zdkladnich kamenti $koly ma svého zd-
stupce feditele. Vzdélavame dospélé - letos
jich kon¢ilo zdvére¢nymi zkouskami vice
jak 30. Tuto soucdst nasi ¢innosti hodnotim
velmi vysoko.
Jaké jsou plany do budoucna?

Postavit dilny v Hlusicich, zah4jit upravu
a castecnou rekonstrukci hlavni budovy
§koly v NB, ul. Dr. M. Tyr8e 112. Pokra-
Covat v personalni stabilité Skoly. Chceme
i naddle spolupracovat s nasimi partnery.
Radi bychom navazali na akece typu Den
ryby, Zemédelsky den ZAS Mzany, projek-
tovy den DS HOLDING Libétat, spoluprace
se SKODA AUTO ML Boleslav ¢i TATRA
Kopfivnice. Chceme zefektivnit c¢innost
Skolnich z4vodii nebo pokra¢ovat ve struk-
turdlni spolupraci typu podepsaného me-
moranda s CESMAD BOHEMIA, ¢innosti
v Krajské hospodafské komotfe ¢i Svazu
zaméstnavateli. Jsme ¢leny i dalsich profes-
nich svazii. Radi bychom méli stabilné pres
500 zakua v 22-24 tfiddch, to je zatim nés
pomyslny strop, pokud nebude dokonéena
vystavba dilen.

Ptala se Mgr. Petra Hrnéifova

SRPS pii S Novy Bydzov
Karla IV. 209
pofdda

Spolecensky ples skoly v sdle Jirdskova divadla.
11. inora od 20 hodin

-




SKP JUDO NOVY BYDZOV

B 6. 12. navitivila Mikuld$, cert a andeél
nase dvé nejmladsi skupiny déti. Kazdy mél
za tikol ukdzat néco, co uz umi. Vsichni se
svého tkolu chopili na jedni¢ku, a tak si
kazdy odnesl domu pytlik se sladkostmi.

B Vino¢ni poprani v NB 10. 12. Ptijeli se
poprat i kamaradi z Chlumce n. C. a Podé-
brad, celkem téméf 60 déti. Po soutézi pro-
béhlo vyhlddeni celoro¢ni oddilové soutéze.

14. 12. jsme na tréninku pfivitali nade
dva byvalé zdvodniky, Michala Cerného
a Jakuba Gordga, ktefi si pfipravili pro
mladé zavodniky trénink. Moc dékujeme.

D Ni$ oddil poradal 28.-30. 12. camp
v NB. Trenlnkyvedl] Hnata L. §tepanek

ROZHOVOR S TRENERKOU MICHAELOU ZIZKOVOU

Jak ses dostala k judu?

Rodi¢e mé pfihlasili na judo ve 4 letech,
abych nékde vybila pfebytecnou energii.
Zacala jsem ve §kolce, pak pfesla do oddilu
v Bydzové. Do 15 let jsem aktivné zévodila
a postupné jsem se dostala k trénovani déti.
Jakeé vékove kategorie déti trénujes?

Trénuji déti od 4 do 9 let. Nékteré v ma-
tefskych skolkdch, dalsi v mé tréninkové
skupiné pod nasim oddilem v NB.

Jak casto tyte malé déti trénuji?

Ve §kolkach jednou tydné, v oddile 2x za
tyden. U téch nejmensich jde hlavné o za-
kladni pohybovou pripravu, prvni sezni-
meni a zkusenosti s kotouly, pady, zdkladni
gymnastikou, aby se umély na zinénce vii-
bec bezpeéné pohybovat. Také aby se nau-

¢ily cvidit ve skupince, vzdjemné si pomahat
a respektovat se.
Jezdi v tomto véku uZ na zavody?

Na klasické zavody jesté nejezdi. Prvni
Lzavodni® zkusenosti ziskavaji na tzv. me-
zioddilovych popranich, kde jsou pouze
zacatecnici a kde si poprvé vyzkousi atmo-
sféru a zaziji pocit vyhry nebo prohry. Uéi
se pokofe k soupefi i fair play. Tato poprani
se konaji vzdy nedaleko, takze se malé déti
nemusi zatéZovat cestovanim.

Nas$ oddil pro né porida ,judovikendy™
Na nich spi spousta déti poprvé bez rodici,
trénuji a hraji rtizné hry.

Co té na trénovani bavi? A co naopak ne?

Bavi mé sledovat rozvoj déti, jejich po-
kroky. Libi se mi, kdyZ u nich vidim zdjem
ucit se néco nového, kdyz se zdokonaluji
a zafi jim o¢i nadSenim. Neni nic, co by mé
vylozené nebavilo, jen nemam rida, kdyz
chodi déti na tréninky z donuceni rodicu.
Co ti judo dalo?

Diky judu jsem poznala hodné skvélych
lidi. Kdyz jsem zavodila, méli jsme dobrou
partu kamarad, procestovala jsem spousty
mist, ziskala mofe zazitkia. Muj trenér Jarda
Hnat byl jako mij druhy tata a je stale mym
vzorem, jak pracovat s détmi. Rada bych to
s nimi uméla jako on.

Sport Illlii!!

B Juniofia dorostenci se s J. Hndtem zu-
¢astnili jubilejniho 10. campu v polském
mésté Elblag. N43 trenér dostal ocenéni za
ucast na vSech ro¢nicich.

B 7. 1. odjelo 6 mlad$ich judistti pod ve-
denim Matyase Kostika do Jihlavy. Na tur-
naji se podafilo vybojovat tfi medaile. U10:
]. Zalman 4. misto (1/3), T. Pohl 4. misto
(1/3); U12: F. Janata 1. misto (5/0), N. Sveh-
lova 2. misto (0/2), M. Dradner bez umisténi
(1/2); Ul4: V. Dusek 3. misto (1/3).

y oddil
STADION Novy Bydzov

Vvas zve na

/.
HOKEJOVY
PLES

patek 3. anora
od 20 hodin

sokolovna
v Novém Bydzoveé

Hokejovy

K tanci a poslechu zahraje
hudebni skupina
FANDA
A JEHO BANDA

_ vstUpnéQbOKé
= “"':-"‘"f ﬁd‘m
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"! Sport

Sokolky si vaii kazdého cviceni, vyletu, kaidé moznosti byt spolu

Novobydzovské Sokolky vstoupily do no-
vého roku 2023 odhodlaneg, po svém, do-
konce se pfi prvnim nastupu na cvic¢eni
odmeénily potleskem! Takovou radost mely
ze setkani po témer 14 dnech.

V adventnim case si usporadaly tradi¢ni
vano¢ni dychdnek. Télocviénu vyménily
za $kolni jidelnu a akce mohla zacit. Sesta-
vit stoly a Zidle, zaplavit tabuli dobrotami,
naplnit sklenice, zaujmout mista a spole¢né
si pfipit na uspésnou cvicebni sezénu. Pfi-
pomenuly jsme si nova mista, nové vylety,
které jsme absolvovaly. A hlavné jsme za-
vzpominaly na vanoéni dychanek 2021, kdy
jsme se mohly setkat pouze venku, s rous-
kami a rozestupy. Celkoveé jsme to zhodno-
tily tak, Ze my Sokolky, jsme natolik krea-

tivni, Ze si vdno¢ni dychdnek nenechdme
ujit za zddnou cenu!

Zabava se rozjela, pFipravené tacky se
naplnily vzorky - sladke, slané, ovocné no-
vinky, ofechové variace. Viiné kdvy selinula
az na chodbu stejné intenzivné jako mira
decibelt. VSechny jsme si uvédomovaly béh
casu — az se priste setkame opét v télocvicng,
budeme zase star$i. Sokolky nepatfi do ka-
tegorie teenagerf, a tak si vazi kazdého cvi-
¢ent, vyletu, kazdé moZnosti byt spolu. Jsme
rady za vybornou spoluprici s ,Karlovkou*
a spolkem Na podporu aktivit v NB.

Mame za sebou volbu prezidenta Ceské
republiky. Cas ukize, zda jsme si zvolili
dobte. Pfejme si do dalsich let, aby nas nase
volba vzdjemné nerozdélovala, abychom si
zachovali vili byt spolu.

Vérka Kubelka

Sportovni komise Rady mésta Novy Bydzov _ ,](

srde¢né zve na

SLAVNOSTN{ GALAVECER '

@
- ".

¥
[ 4

Na akci budou ocenéni sportovci za Uspéchy v letech 2021 a 2022. : vtk

patek 17. birezna 2023 od 18 hodin v Jiraskové divadle

Napi§té nam o akcich, které chystdte!
Vase pozvdnky obohati

NOVOBYDZOVSKY

ZPRAVODAJ

zpravodaj@novybydzov.cz

16

Pojdte s nami pomahat — Staiite se hostiteli

Homesharing je zaloZen na tzv. sdilené péci o dité s postizenim, kdy si hostitel bere
dité na predem domluvenou dobu k sobé domii a stara se o néj stejné jako o clena
své rodiny. Hostitelem se miiZe stét prakticky kazdy (jednotlivec, pari rodina), kdo
je ochoten vénovat svilj cas, prostor i energii ditéti s postizenim. Rodice ditéte tak
maji moznost si odpodinout, nabrat nové sily, vénovat se dalSim détem, zafidit to,
co pottebuji. . . Dité s postizenim diky homesharingu ziskava nové pratele, zkuse-
nosti i zazitky, poznava nova mista. | hostitele homesharing obohacuje — zazivaji
nove situace, udi se novym vécem, maji moznost podivat se na svét ocima ditéte
s postizenim.

V priibéhu loiského roku jsme proskolili prvni zajemce o tuto formu podpory a po
seznameni s vybranymi pecujicimi rodinami ziskaly jejich déti s postizenim své
hostitele. Stdle se nam ale hlasi nové rodiny pecujici o postizené déti z celého kraje,
pro které hledame dal3i hostitele.

Pokud vas zajima tato forma pomoci a chtéli byste se pfi-
pojit ke komunité hostiteld, srdeéné vas zveme na home-

sharingovou besedu 15.bfezna v 17 hodin v Centru Orion
v Dlouhé Vsi.

Pro tcast na besedg a vice informaci o homesharingu nds kontaktujte:
Mar. Marie Vrzakova, koordinatorka homesharingu, e-mail: vrzakova@centrum-
-orion.cz, tel.: 725 190 990. www.centrum-orion.cz, www.homesharing.cz

Mgr. Marie Vrzakova
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Nas klub oslavil tindcté narozeniny
NZDM DoPatra je socialni sluzba uréena pro déti
a mladez ve véku 6-26 let, které travi rizikové sviij
volny ¢as nebo jsou ohroZeny socidlnim znevy-
hodnénim.
V soucasné dobé klub vyuzije v priméru 20 déti
a mladistvych denné. Zafizeni nabizi svym klien-
tiim bezplatny prostor pro trdveni volného ¢asu, po-
radenstvi, podporu v obtiznych situacich a moznost
doucovini. Provozovatel — Duha o. p. s. jiz 19 let
pusobi v socidlnich sluzbach. Nase zafizeni urcené
pro déti a mlidez z problematického socidlniho pro-
stfedi provozuje od r. 2010. Ro¢né pomtizeme vice
nez stovce déti a mladym lidem ze socidlné proble-
matického prostfedi. Vyznamné se tim podilime na
poli prevence kriminality ve mésté.

A jak jsme ty tfindcté narozeniny oslavili? Jako
vidy soutéznim odpolednem. Narozeninové party
se ziicastnilo na 40 déti, pro které jsme letos pfipra-

@ NeVITE S RADX, $ INSTALAC( Rowopd
vili pét soutéznich disciplin. Po soutéZeni a sfouk- VODY' TOPENI C‘ PLXNU 2
nuti narozeninovych svicek z perniku, které upekly

divky z klubu Cas, nadesel ¢as rozbalit darky. Letos po

{':me S,i nadél';li!nové spole¢enské i karetni hry a vy- POTRE BUJ E'TE RUCNE C| STROJNE PP
aveni na stolni tenis. P VYC ‘ ST-'T K AN AULAC| '2

To VAM 7!\ ISTI :

Firma Vojtéch Novacek
tel. 6Ok 232 826
emails vo_'jta.novacck@ email.cz

e

.cﬂccrt SERVIS, OPRAVU NEBO VYMENU
PLXNOVEHO NEBO EIEKTRICKEHO OTLE?

Ing. Stépanka Holmanova
ieditelka organizace

JE NORMALNI S| POMAHAT

Domov socidlnich sluieb Chotélice — Vinotni tos

Je nam trochu lito, ze Vanoce jsou jiz za
nami, protoze jsme si toto obdobi s kli-
enty velmi uzili.

Od priprav, peceni pernickii, zdobeni po-
kojii a spole¢nych prostor, tvofeni advent-
nich véncii a vyrobki z jednoduchych
materidlii, pfes zpivani vdnocnich koled,
nakupovani drobnych darki pro své kama-
rady ¢i rodinné ptislusniky az po tfikrdlové
zakonceni.

Stedry vecer jsme spolu s klienty stravili
u vinoéniho stromu, s darky, koledami
a bramborovym saldtem. Rdda bych podé-
kovala pracovnikim na$i kuchyné, ktefi

celé vanocni obdobi dokdzali udrzet slav-
nostni naladu diky vyborné tradi¢ni tabuli.

Velmi prijemné bylo setkdni pfi silvest-
rovské kavdrnicce, kdy si klienti, ktefi zii-
stavaji v zafizeni, pfipravili drobné pohos-
téni.

Pravidelnym tfikralovym privodem
jsme potesili vSechny milovniky tradic.
Nadsi tfi klienti — kraloveé, zazpivali a poprali
dobry rok.

Necht je dobry i pro vSechny ctenare
a redakci Novobydzovského zpravodaje.

Za kolektiv Katefina Verflova
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JAK SE DELA RPADOST...

Pravnik je odborny znalec prava, ktery ziskal vysokoskolské pravnické vzdélani. Advokat je pravnik, ktery se zabyva poskytovanim
pravnich sluzeb ve viech oborech prava. Jde zejména o zastupovani v fizeni pied soudy, spravnimi Gfady a jinymi organy, obhajobu
v trestnich vécech, poskytovéni pravnich rad, sepisovani listin &i zpracovavani pravnich rozbord. Tolik stroha definice.

Jednim z advokat v nasem mésté je JUDr. Petr Gracik, ¢lovék vieobecné znamy a vazeny, jehoZ sluzby za svij Zivot vyhledal ur-
¢ité nejeden z nas. A nejednomu z nas udélal vysledek jeho snaZeni radost... Zpravodaj se ho poptal na jeho zajimavou praci. Tady
jsou odpovédi.

Pane doktore, povézte prosim Ctendfiim
néco o sobé. Jak se zapocala Vase kariéra
advokata? Je tohle povolani tim, které jste
chteél vzdy délat?

Diky za osloveni, ale vzpomindm si, Ze
uz se zname z novobydzovskych zabav né-
kdy pred desitkami let a tykame si, takze
navrhuji ziistat u tykani.

Samoziejmé, nejsem proti - tak tedy, Pe-
tie, jak to véechno tenkrat vlastné zacalo?

Muj nastup na zdejs$i gympl byl docela

zrychleny. Na zakladce, nékdy na konci os-
micky ndm bylo ozndmeno, Ze se otevird
nova tfida premiérové z osmych tfid a ze
je moznost zkusit pfijimaci fizeni. A tak
bez néjakého velkého premysleni najednou
koukdm, ze studuju gymndazium s pfirodo-
védnym zaméfenim. Tady bylo vice mate-
matiky nez normadlné, coz jsem asi uplné
nechtél, protoze mé to tahlo spise k déjepisu
nebo cestineé. O konkrétnim dal$im zame-
feni jsem pak zacal pfemyslet a7z béhem
nasledujicich let; uvazoval jsem o pravech
a novinafiné. Pfihlasku jsem si nakonec dal
jen jednu - na Pravnickou fakultu Univer-
zity Karlovy v Praze. Prijali mé, cemuz jsem
byl opravdu moc rad. Prava a Praha k tomu,
to byla pro kluka z Chotélic silna kombi-
nace. ..
Asi kazdy mlady ¢lovék ma pfed nastupem
do price néjaké predstavy, idealy... Vzpo-
minas si jesté, co Té tehdy napriklad nejvic
prekvapilo, zklamalo? Zkratka - jak moc
se lidila tvoje ocekavani od skutecnosti?

Na prava jsem $el urcité s docela naiv-
nimi pfedstavami, jak budu lidem pomahat
arozdavat spravedlnost a tfeba i radost a uz
tehdy mé lakala advokacie. K ni vedla ale

v té¢ dobé cesta trnitd, protoze to byl velmi
prestizni obor, kam se vétSinou dostavali
jen znami znamych. Takze jsem se k advo-
kattiim nedostal a zacal jsem pracovat jako
cekatel prokuratury na Okresnf prokura-
tufe v Ji¢ciné. Kolektiv byl dobry, ke spra-
vedlnosti jsem asi trochu prispét mohl, ale
radost se tam rozdavala ztuha. TakZe pres
znamou zndmé jsem se nakonec do vysnéné
advokacie po dvou letech dostal a zacal
pracovat v Krajském sdruzeni advokata
v Hradci Kralové jako advokatni koncipi-
ent u JUDr. Jifiho Pavlika v Chlumci n. C.
V advokacii uz tehdy pfed r. 1989 vlidla
svobodna atmosféra, coz se mi samozfejmé
libilo. Bojovalo se o spravedlnost pro klienta
aradostibylo dost. Tehdy to byly pékné roky
a da se Fici, Ze se moje predstavy naplnily.

V tivodu je zminéna Fada pravnich sluzeb,
které advokat klientiim poskytuje. Chtél
bys tenhle vycet nécim doplnit, upiesnit?
Co viechno tvoje priace obnasi?

Vycéet je dostatecny, jen bych doplnil, ze
nyni se uz vétdina advokati hlavné ve vét-
§ich meéstech specializuje na urcity obor
prava a vznikaji velké advokatni kancelare.
Ja jsem bydzovsky advokadt a uz na tom ne-
chci nic ménit, takze se snazim obsahnout
to, co BydZovdci potfebujia s ¢im byli zvykli
do nasi kancelare chodit - tedy rodinné, ob-
canské a obchodni véci, trestni obhajoby
a sepisovani listin, zejména smluv.

Petfe, dd se Fici, co té na pravu bavi?

Z té naivity po prosazovani vieobecné
spravedlnosti jsem uz sice vyrostl, ale mu-
sim Fici, Ze mé stale napliuje, kdyz muazu
klientovi skutec¢né pomoci. Pokud se k tomu
jesté zadari vyhrat zdanlivé ztraceny spor,
hfeje to o to vic. VSeobecné veseli pfi soud-
nim projednavani véci rozhodné nepanuje,
takze se s kolegy bavime alespon vtipky
o nas. Vi§ naptiklad, jak pozndas advokata,
ktery 1ze?

Tak to opravdu nevim.

Pohybuje rty...

Tak ten jsem neznal. Dékuji. Ale k vaznéj-
§im vécem - je néco, s ¢im jsi v dnesni ad-
vokacii nespokojeny?

Obecné mi vadi, kdyZ néktefi advokati
klienty ,,odrbavaji“ a za kauzou vidi jen pe-
nize a ne ¢lovéka. V dobé mych zacatkd se
na takovouto mravni odpovédnost asi dbalo
vic, ale advokati tehdy bylo osm set, dnes je
nds pres tFinact tisic...

Ovliviiuje néjak tvou praci fakt, Ze piso-
bis na malém mésté, kde si vSichni takri-
kajic ,,vidi do talire®?

Ur¢ité se jinak pise faktura v Praze nebo
v Bydzové, advokatni tarif sice plati v obou

Serial o lidech, ktefi umi néco,
co druhym pfinasi poteseni

mistech stejné, ale umoZiuje sjednat
i smluvni odmeénu, takze rozdily jsou velke.
My na oblastech ptisobici jako tzv.,advo-
kati lu¢ni a polni®, jak byvame oznacovani,
mdme sazby nizsi, ale oproti ,advokatim
méstskym” mame vétsi sepéti s obcany.
Vim, 7e detailii se nedockiame; presto -
vzpomene$ na néjaké tvé obzvlast zaji-
mavé piipady, tspéchy...

Ono je to ¢asto tak, ze pfijde kauza, ktera
se zda jednoduch4, a ¢lovék se pak pfi pro-
jednavani pekné zapoti. A naopak, nékteré
kauzy na prvni dojem slozité se zase vyfesi
skoro samy. Jde o stale Zivy proces, proto je
ta prace hezka, ale taky naro¢na.

Lidi nejvice zajimaji trestni pripady.
Krasné je, kdyz je klient zcela zprostén ob-
zaloby, to se stava vyjimecne, ale parkrat se
mi takto zadafilo, naposledy pfed rokem,
kdy byl klient ohroZzen sazbou pét az deset
let. To potési. Dvakrat v minulosti jsem byl
ex offo, tedy z moci fedni, ustanoven ob-
hajcem obvinénym vrahtim, na to se taky
nezapomind... Neboj, trest smrti nedostali,
ten byl pfece zrusen.

Jednou jsem se tfeba soudil o dva metry
¢tvereéni pozemku nebo v ramci vypora-
dani spolec¢ného jmeéni o odpadkovy kos —
na tom klient diisledné trval!

Muize$ ctenafum pribliZit, s jakymi pfi-
pady se na tebe klienti v soucasné dobé
nejvic obraci?

Z duvoda zejména financnich lidi da-
vaji ¢im dal vic pfednost dohodé v ramci
rozvodi nebo dohadovani o détech, takze
ubylo hadani se o pfi¢inach rozvodi a do-
kazovani, jestli nékdo méné ¢i vice pije a je
¢i neni nevérny. Naopak pribylo sepisovani
smluvenych rozvodi s dohodou o détech
a majetku. Stdle sepisujeme smlouvy o pre-
vodech nemovitych véci a zastupujeme kli-
enty pfi vymdahani narokt véetné zastou-
peni v exekucich.

Odmitl jsi v minulosti néjakého klienta?
JestliZze ano - z jakého diivodu?

Advokat muze poskytnuti pravni po-
moci odmitnout, a v zakonech stanovenych
pfipadech dokonce musi. Vzdy nejprve zva-
zuji, zda moje prace mize byt pro klienta
prospéinad a ma smysl. Pak je ve hfe samo-
ziejmé aktualni pFetizenost praci, takze od-
mitnout nékdy musim.

Kdybys mél tu moc vybrat jeden zakon
a mohl ho zménit nebo zrusit - ktery by
to byl?

Soucasny novy obc¢ansky zakonik pfijaty
s velkym ocekdvanim, s uc¢innosti od 1. 1.
2014, by potfeboval zmény, a zdsadni jiz
dévno. Ocekévatelnost prava jeho aplikaci



velmi poklesla. Klienti chtéji znat, jak véc
dopadne nebo jaka je alespon pravdépodob-
nost vysledku, a to je nynf opravdu velmi
tezke.

V advokitni kancelafi s Tebou pracuje
i tviyj bratr Mgr. Ale§ Gracik. Jak tahle
spoluprdce funguje? Nelezete si obcas ,,do
zeli“ nebo na nervy ©?

Ja si myslim, Ze se nam spolupracuje
dobfe, zadné pravni knihy ani jiné pred-
méty jsme po sobé zatim nehdzeli, dokonce
jsme spolu letos byli i na dovolené. Obcas
po sobé hizime pouze paragrafy — a to se
prezit da.

Béhem svatk( jsme absolvovali spoustu
navstéy, oslav, slavnostnich obédu, veceti
a hezky jsme to prolozili chlebicky, jedno-
hubkami, cukrovim a v neposledni fadé
i alkoholem. Nasemu télu jsme dali pékné
zabrat, a to hlavné jatriim.
Proto jsem se rozhodla jako letosni prvni
rostlinu pfedstavit ostropestiec mariansky
(Silybum marianum). Tato bylina pochazi ze
stfedomoti, ale velice dobfe se ji dafii v na-
sich podminkach. Pokud ji dame pfilezitost,
velice lehce se rozsiri a zapleveli zahradu. Je
viak jednoleta, proto stadi ji posekat pred
tvorbou semene a znovu jiz nevyroste. Os-
tropestfec je pomérné mohutna rostlina
podobna obycejnému bodlidku. Stejné i jako
bodlak pichd. Ma fialovoriuzové kvéty, ze
kterych vznikaji plody — ochmyfené nazky.
Muzete si je predstavit jako vetsi nazky od
pampelisky. Od bodlaku se ostropestfec lisi
listy, na kterych je krasna bila kresba.
Nejvyznamnéjsimi obsahovymi latkami
jsou tzv. flavonolignany (silibinin A, sili-
binin B, silichristin, aj.) a flavonoidy (taxi-
folin kvercetin, aj.). Tyto litky se spole¢né
nachazi ve smési, kterd vznikd extrakci a je
znamd pod ndzvem silymarin. Jejich hlav-
nim uéinkem je podpora a regenerace jater,
tuleva pfi pocitu plnosti a $patném traveni,
pusobi antioxida¢né. Diky tomu se muze
pouzivat jako regenera¢ni kura pii zatézi

Nejen praci Ziv je clovék - najdes si casina
néjaké konicky? Co je pro tebe tou nejlepsi
relaxaci?

Bez konic¢kt by to neslo. S oblibou Fi-
kam, ze v patek chodim ..rovnat paragrafy”
do Matrixu a pak je rovnam pfi sportu, d¥iv
to byl fotbal, florbal, hokej, lyZovdni, dnes
uz spi$ tenis a kolo. Relaxuje se mi dobre
i doma, kde mam vyborné zazemi.

Petfe, dékuji za odpovédi a pieji Ti
hodné $tésti a jen samé spokojené klienty
a zdarné ukoncené kauzy.

Honza Skalicky

BYLINY A JEJICH VYUZITi — SERIAL DANIELY SUCHANKOVE

jater (oslavy apod.), pro podporu regenerace
jater pfi jejich nemocech. Diky podpofe
spravné funkce jater miZe upravit i zvyse-
nou hladinu krevniho cholesterolu, tuka
a cukru. Pro tyto ucely se sbira plod, ktery
obvykle dozrava v zari.

Jelikoz jsou latky obsazené v ostropestici
velice $patné rozpustné ve vodé, nedoporu-
¢uje se uzivat ve formé ¢aje. Mnohem lepsi je
lihovy extrakt, kdy se pouziva 60-70% alko-
hol. Tinktura se uziva 3x denné 20 — 30 ka-
pek. Tato forma ale neni vhodnd pro uzi-
vatele, ktefi maji s jatry jiz problémy, aby
alkohol jatra nezatézoval. V tomto pripadé
je doporuéeno uzivat tablety, které obsahuji
suchy extrakt nebo drcené plody rovnou ze
1zi¢cky ¢i rozmichané napiiklad v jogurtu.
Doporuéené davkovani je 4x denné 1 ¢ajova
lzicka. Ostropestiec je bezpecna bylina,
dlouhodobé ji mohou uzivat déti, téhotné
i kojici Zeny; nema vyznamné omezeni.

Jste vlastnici nebo spoluvlastnici rodinného domu, nebo trvale
obyvané rekreacni stavby?

Jsou viichni ¢lenové vasi domacnosti pfijemci starobniho d -
chodu nebo invalidniho dichodu 3. stupné nebo vase domac-

POZADEJTE S1 0 100% DOTACI
VE VYSI AZ 150 000 KC

Prilohy:
fotodokumentace pied a po realizaci
odborny posudek, ktery vam zpracujeme

doklad o vlastnictvi bankovniho tGétu
potvrzeni o pfiznani dlichodu
nebo prispévku na bydleni

nost pobirala v obdobi od 12.9. 2022 pfispévek na bydleni?

Spoleéna
CIDLINA

Kontakt:

Ing. Jana Bitnerova

tel. 739 065 778
bitnerova@spolecnacidlina.cz
www. spolecnacidlina.cz

Kancelarvitlicil!Pamdtniku

Katedra farmakognozie a farmaceu-
tické botaniky FaF v Hradci kralové UK
ve spolupraci se Zahradou lécivych
rostlin pofada prednaskové ctvrtedni
podvecery na téma

LECIVE

ROSTLINY

CTVERO ROCNICH OBDOBI
Cyklus prednasek je urcen Siroké ve-
fejnosti. Pfednéasejici: prof. RNDr. Lu-
bomir Opletal, CSc.

Prvni pfednaska se kona 9. 3. od
17.30 hod., poslucharna C, Farmaceu-
ticka fakulta, UK, Akademika Heyrov-
ského 1203, 500 05 Hradec Kralové.

Jaro - odista organismu, zlepieni
metabolismu, vyuZiti méné znamych
rostlin v jarnim jidelnicku

Doprovod. program: Medicinalni vina
Vstupné: 150 K¢ (pfednaska, dopro-
vodny program, materialy k pred-
nasce, vstupenka v hodnoté 50 K¢ na
komentovanou prohlidku Zahrady lé-
civych rostlin)

Délka pfednasky cca 70 min.

Na pfednasky je nutné se registrovat
na strankach fakulty v sekci Celozi-
votniho vzdélavéani a uhradit vstupné
v daném terminu.

Pfijem Zadosti od 9. ledna 2023.
Dotace |ze vyplatit zpétné
na realizace provedené po 12. zafi 2022.
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ORTOPEDICKE BOTY — ANO (] NE?

Nase télo je spojena nadoba, jedno ovliv-
fiuje druhé. Fascinuji mé jeho souvislosti

a nenechavaji meé chladnou. Mam silné
puzeni je sifit dal, protoze véfim, Ze to
maéte obdobné. Cim vic souvislosti chapu,
tim jednoduseji nachazim cestu ke svému
zdravi. Proto i v tomto ¢lanku pro pocho-
peni souvislosti zacnu malicko 3ifeji.

Jakd jsou vase chodidla? Mékka, citliva
a pohybliva? Bolava, tvrda, necitliva? Délaji
se vam kufi oka, mate ztvrdlou kizi, otlaky,
ostruhy, spadlé klenby? A jak vypadaji vase
prsty na nohdch? Jsou pokroucené, zabalené
a zataté? Drzite se prsty nohou zemé jako
drdpy, nebo naopak se nékterymi zemé ani
nedotykate? Mate vbocené palce ¢i malicky?
Jak vlastné vnimate své prsty nohou?

Stav a funkénost vasich nohou vam nese
zpravu o vadem postoji k Zivotu, ale také, jak
si ve svém Zivoté stojite.

V poloviné 20. stoleti Herman Weide-
lener prohlasil: ,,Jsme spolecnosti nemoc-
nych nohou, které hrozi nebezpeci, ze
ztrati pidu pod nohama. Jsme previziné
v hlavé, moc premyslime a mdlo vnimdme
co se déje pod nasima nohama*.

Navrhuji nohy opét probudit a zacit po-
uzivat, vratit jim jejich schopnost ¢ist terén
a podavat zpravy o tom, co se pod nimi déje.
Flexibilné reagovat na jakoukoli nerovnost
a okamzité vyrovnavat balanc. Stabilné
stat na vlastnich nohdch a ve svém Zivot-
nim nazoru. Mit pékné rozlozené téziité na
viechny ¢éasti chodidla tak, aby se sily rov-
nomérné rozdelily mezi prsty, malikovou
hranu, palcovou hranu a patu. Spolehnout
se na sve nohy a diivéfovat jejich sile, pruz-
nosti i mobilité. Dlivéfovat jim a nechat se
bezpecné nést zivotem. Vzdyt chodidla jsou
dokonalym ,organem", ktery to vSe umél,
nez zlenivél. M4 k tomu dokonalé vybaveni.

Jenze pokud nosime tuhé boty s masivni
podesvi a s dokonale zmékcenou stelkou,
aby nohy byly jako v bavlnce, postupné
ztraci svou silu, pruznost a vsechny dalsi
schopnosti, o kterych jsem psala na za-
cdtku. KdyZ nds boty izoluji od citéni zeme
a terénnich nerovnosti, berou chodidlim
(nam) pfirozenou stimulaci k pohybu. Kdyz
dlouho stojime, pfi¢na klenba je pfetizena
a padd. Ztrdci svou silu i pruznost. A jsme
v zacarovaném kruhu.

Doporucuji knihu Zrozeni k béhu, kde se
dozvite prekvapujici informace o tom, jak
v 70. letech 20. stol. doslo k radikalni zméné
ve vyrobé obuvi, a co se diky tomu déje v na-
Sich télech. Boty by mély chranit nase cho-
didla pred chladem, vlhkem, zranénim, ale
nikoli pfed terénnimi nerovnostmi. Boty na
podpatku jsou kapitola sama o sobé. Jen se
zminim o pfi¢né klenbé nohy.

Kdykoli, kdyz mame boty na podpatku,
je pfi¢na klenba vyfazend ze hry. Pokud je
nosime prilezitostné a mame nohy v po-
fadku, nic se nestane. Prosté chvili klenby
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nohou nebudou fungovat. Ale kdyz je no-
sime castéji, to uz si zadelavame na zdvaz-
néjsi trable.

Jak tedy, kdyZz musim mit ortopedické
boty, nebo viozky?

Ano, nékdo uz ma tak velké zdravotni po-
tize, Ze bez ortopedickych bot by nemohl
byt. Bolest nohou, kloubt, patefe by byla
natolik zivot omezujici, Ze se bez nich né-
kteri lidé neobejdou. Jenze ¢im lepsi orto-
pedické boty, tim lenivéjdi jsou chodidla
véetné pricne klenby, panevniho dna i lym-
fatického systému. Cestou je vratit silu,
pruznost, mobilitu chodidlim. Ale to je
prace — jd vim.

»Lidské chodidlo je stroj mistrovské
konstrukce a umélecké dilo.”

Leonardo da Vinci

Nez prejdete z pevnych na Zivé boty, do-
porucuji v této posloupnosti aktivné svaly
chodidel masirovat, protahovat a cvicit.
Protoze jedno bez druhého a nasledne toho
tretiho nebude fungovat.

Znate adjustacni ponozky? Zpocatku po-
mohou a ulevi, rozsifi prostor mezi prsty.
Ovsem z dlouhodobého hlediska nic nevy-
resi. Protahovani je jen diléi cast, ale k vy-
tvofeni funkéniho chodidla pottebujeme
také cvicent, které doda silu a novou oporu.

Podle zdkona - Jak nahofte, tak dole — je
na chodidlech zobrazeno celé télo v reflex-
nich zonach. Zéna hlavy lezi v oblasti prstu,
a tim i stav tlaku a bolesti v hlavé souvisi
s tlakem, utlakem, bolestivosti prstii na no-
hdch. To se déje predeviim, pokud nosime
boty, které nohu sviraji.

»U lidi, kteti boty nenosi (primitivni
kultury), bolest hlavy neznaji.”

Rudiger Dahlke

Dalo by se Fici, ze zima neni idealni cas
na rozpohybovavini chodidel - ale pro¢
ne? Kazdy ¢as, kdy se pustime do péce o své
zdravi, je vidy ten pravy! Jsme vice doma,
miizeme si zout backory a rozhybdvat prsty
na nohach, masirovat si rukama nohy, krou-
tit jednotlivymi prsty, prosté vénovat se
svym chodidliim.

Cviceni
Zasada pro aktivaci spadlé i ztuhlé pfiéné
klenby 3 P: prokrvit, protahnout, posilit.

Prokrveni — masdZe a doteky nejlépe
vlastnima rukama. Tlakové promackavat
a krouzivymi pohyby mnout mista v oblasti
pri¢né klenby, aby doslo ke zmékeeni a pro-
krveni. Krev, kterd se diky masdzi do svala
dostane, pfinese spoustu vyzivovych litek
a odvede ty toxické. Muzete pouzit i micek
s vystupky nebo vsedé na zidli $lapat po vié-
kach od PET lahvi z té ostré hrany.

ProtaZeni nartt, aby se uvolnila proti-
lehla strana chodidla. Logika, jak chtit néco
stahnout, kdyz to na protilehlé strané bude
drzet. Vsedé na 7idli nebo ve stoje prota-
hujte narty. Mdme zkracené svaly i vazy
v oblasti narti. MoZnd ucitite tah az pod

koleno, mozna vas chytne i kfe¢, ono to ca-
sem povoli. Opakujte kazdy den chvilicku.
Pokud to boli, bézte jen do takové bolesti,
ktera je jesté prijemna, kdy citite, Ze se télo
uvolnuje. Pozor na piistup: to dam, to vy-
drzim, vic je lip... To nepomahd. Vede to
k jesté vétsimu zatuhnuti a muzZete si svaly
poskodit. Prozkoumejte. Znacka ideal, kdyz
u toho budete jemné, nézné, tiSe a pomalu
dychat nosem nadech i vydech.

Posileni je hra nejprve s piedstavivosti.
Sednéte si, chodidlo poloite na zem a dejte
si do oblasti pti¢né klenby pod chodidlo de-
setikorunu. Zapojte veskerou predstavivost.
SnaZte se minci zvednout tak, ze pfiblizu-
jete palcovou a malikovou hranu k sobe,
abyste zaktivovali pfiéné svaly v chodidle,
které jsou zatim ochablé. Nejde to hned na-
poprve? Méjte trpélivost, znovu misto pro-
masirujte a znovu vyzkousejte. Chépu, ze
to zprvu bude vic price v té predstavé, ale
iv tele plati pravidlo: Kam vedu pozornost,
tak se to oZivuje. Pokud vas zajima vic, do-
porucuji knihu Zdrava chiize po cely Zivot
(Dr. med. Christian Larsen).

Pokud zastavate nazor, Ze pevné orto-
pedické boty jsou pro vas a vase zdravi to
nejlepsi Feseni, nebo jsem vas utvrdila v na-
zoru, ze funkéni nohy potfebuji poddajné
obuti, vie je v pofadku. Ja sama jsem si pro-
§la riznymi dogmaty, kdy jsem nedala do-
pustit na ortopedické boty s pofadnou pod-
porou kleneb. Pak jsem se obratila o 180°
a Cas zila v presvédcéeni, Ze takové boty
jsou hazard s vlastim télem, a nic jiného
nez bose boty jsem na nohu nevzala, pod-
patky uz viibec. Ale ¢asem jsem se vratila
do svého stiedu a uvédomila si, Ze vyme-
zovani se neni cestou, natoz cilem. A dnes
si ¢as od ¢asu vezmu lodicky na podpatku,
obcas vezmu i pofddné boty, rida ale no-
sim bosé boty. ProtoZe v nich prave citim tu
zem pod nohama, a to mi déla dobfe. Diky
tomu poznavam jednoduseji své moznosti,
citim, jestli nohy funguji, protoze kdyz ne,
tak se to projevi bolesti. Jo — a chodidla tre-
nuju, aby svaly byly funkéni a viech téch
200 prcki v nich se bavilo a nezlobilo.

Pfeji vam, at jsou vase nohy tim, na koho
se miizete spolehnout, a at je kazdy vas krok
bajecnym tréninkem pro celé télo.

S heslem: Mam se skvéle ve svém téle
s laskou a usmévem

Jolana Joli Novotna

Autorka clanku Jolana Novotnd — po-
hybova specialistka, se zamérenim na
funkcni panevni dno, scelovdani
Lektorka
Sahani,
absolventke skoly
Spiraldynamik LEHRGANG BASIC,
lektorka Oxygen Advantage — dechova
cola Patricka ww.jola-
nanovotna.cz, www.pohybote

nevniho dna Renc



Seniofi méli v prosinci opravdu nabity program

Vedle béznych zdjmovych krouzki se 2. 12.
uskute¢nil autobusovy vylet na Hradek
u Nechanic. V bohaté vano¢né vyzdobeném
zamku jsme se seznamili s historii Vanoc, se
zvyky a tradicemi. Dozvédéli jsme se, jaké
se dfive davaly ozdoby na stromeéek a na-
priklad i to, co se podavalo ke $tédrovecerni
vecefi. Venku se jiz setmélo, a tak soucasti
prohlidky byly i krdsné rozsvicené stromky,
svicny a adventni vénce. V zdmecké kuchyni
jsme se pak obcerstvili puncem, svardkem
¢ikavou i nécim sladkym k tomu.

Kuna lesni (Martes martes) patii k velkym
druhm lasicovitych Selem - byvd i s ocasem
az 80 cmdlouhd a vazi 1,2a2 1,8 kg.

Ma hustou, lesklou, tmavohnédé zbarve-
nou kozesinu s tmavsim odstinem na kon-
Cetinach a na ocase. Od kuny skalni ji ro-
zezname podle 7luté az oranzové zbarvené
kréni skvrny, ktera je na zadnim okraji
rovné ukoncend, a podle hustéji osrsténych
chodidel, coz se projevuje i na men$i vyraz-
nosti zanechanych stop.

Kuna lesni Zije v listnatych krajich celé
Evropy a ve velké ¢asti Asie. Je plachd, proto
se vyhyba lidskym sidlidtim. Zptisobem
zivota je zcela vdzdna na stromovy porost.
Hbité a obratné $plhd a skdce ze stromu
na strom mohutnymi, az ¢tyfmetrovymi
skoky, které pfipominaji vzdusné lety veve-
rek. Na lov se vydava zvlasté brzy rino nebo
veéer po zdpadu slunce. Pres den se ukryva
ve stromovych dutindch, také starych hniz-
dech dravcli nebo i vevercim hnizdé. Nékdy
ji zastihneme i v budce pro sovy.

Dal$i vylet, tentokrdt do Prahy, se ko-
nal 8. 12. Autobus nas zavezl k Prazskému
hradu, kde jsme méli rozchod. Navstivili
jsme katedralu sv. Vita, Zlatou ulicku, Ba-
ziliku sv. Jiff, Stary krdlovsky paldc, RoZm-
bersky paldc, Daliborku. Sou¢asti prohlidky
byla i stala vystava Pfibéh Prazského hradu
s fadou vzacnych a originalnich exponati.
Odtud vétdina ucastnikd pokracovala po
Starych zameckych schodech ke Karlovu
mostu a na Staroméstské namésti, kde se
konaly vano¢ni trhy. Prosli jsme si i Vac-

Potravu kuny lesni tvofi drobni savci
a ptaci. Nejvic ma spadeno na veverky, které
pronasleduje a chyta v korunach stromi,
lovi viak i vétsi hmyz, vypiji ptaci vejce
a v letnim obdobi si rdda pochutna na slad-
kych lesnich plodech.

Od konce cervence do zacdtku srpna se
kuny pafti a v dubnu vrhd samice dve aZ pét
mladat, kterym se teprve po c¢tyfiatficeti
dnech oteviraji o¢i. Mladé kuny plné dospi-
vaji az po dvou nebo tfech letech. Snadno
se daji ochocit, zvlasté kdyz byly od malicka
umeéle ziveny.

lavské namésti. Jesté nez jsme vyrazili k do-
movu, projel s nami fidi¢ autobusu, pan
Hefmansky, osvétlenou, vino¢né vyzdobe-
nou Prahou; celou trasu nam okomentoval,
za coz mu velice dékujeme.

V sale Kulturniho klubu Mekka pro-
béhlo 22. 12. vano¢ni setkdni u kdvy, zpes-
tfené velice milym vystoupenim déti z Ma-
tefské $koly Sluni¢ko. Vystoupeni malych
~umelci” se ndm moc libilo. Dékujeme.

A ted uZ si jen pfejeme hlavné zdravi,
abychom se i v roce 2023 mohli spole¢né
setkdvat.

Mirka Novotna

Jsou to zvirata velmi ¢istotna. Trus ukla-

daji vZdy jen na jedno misto. Blizkou pfi-
buznou kuny lesni je kuna skalni (Martes
foina), kterd dava piednost bydleni pobliz
vesnic a poli, ¢asto se usadi ve stodole nebo
na pudé.
Kuny se driv povazovaly za $kodnou, a po-
dle toho se s nimi zachdzelo. Dnes, kdy se
u nas vyskytuji uz pomérné vzacné, jsou
v dobé rozmnozovini dokonce chranéne.

Kuny jsou dokonalymi lovei. Zabijeji
svou kofist bleskové prudkym uderem
drapt tfeba ve vétvich stromu, aniz by
se jim cokoli stalo, padaji potom nékdy
i z velké vysky spolu se svou obéti.

Myslivci ¢asto nazyvaji kunu lesni take
wvétevnici. Stihl4, zlutohnéda Selmicka
s chtivyma, dravyma, jakoby uhrancivyma
oc¢kama je nesmime pruzna a obratna, hbitd,
vyborna pfi $§plhu po pni stromu a jistd pri
seskocich z vétve na vétev. Navic je vybor-
nym plavcem. Mezi sportovci bychom bez
rozpaki kunu zatadili mezi vrcholové.

text: Ladislav Drahokoupil
foto: Zdenék Drahokoupil
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30.09.2023 - ukonéeni MESOH roku 2022/23
01.10.2023 - zatatek MESOH roku 2023/24
tel.: 495 490 316 web: http://ts.novybydzov.cz

svoz smésného komundl. odpadu
svoz tfidéného odpadu v pytlich
E svoz sbérnych mist a firem

AGRA GROUP a. s. NOVY BYDZOV, 1+. B. Smetany

hleda nové zaméstnance na pozici:

PRACOVNIK UDRZBY
V POTRAVINARSKEM PRUMYSLU

POZADUJEME:

B vzdélani min. vyucen v oboru
strojni zamecnik, pfipadné v oboru podobném

B osvédceni o absolvovani zkousky
z vyhl. €. 50/1978 Sb. a splnujici § 6 (neni podminka)

B svarecsky prikaz (neni podminka)
B manualni zru¢nost, spolehlivost, zodpovédnost

2GRN

VYZIVNYCH LET

KONTAKTNI OSOBA:
Jaroslav Bocek
Vedouci stt. Udrzba
725948 994
jaroslav.bocek@agra.cz

PROVOZOVNA:
Tr. B. Smetany 1332
Novy Bydzov 504 01

NABIZIME:

B odpovidajici mzdové ohodnoceni

M prémie, bonusy dle vykonu a kvality
AGRA GROUP a. s.
Tovarni 201

387 15 Strelské Hostice
www.agra.cz

B stravenkova karta
B firemni akce
B moznost pracovniho postupu

NOVOBYDZOVSKY ZPRAVODA)J

B Cislo 2/2023 vyilo 26. 1. B Mési¢nik vydava Mésto Novy BydZzov, Masarykovo namésti 1, 1C: 00269247, pod evid. é&. MK CR E 21679, jako periodicky tisk (izem samosprav-
ného celku mésta @ Odpovédny redaktor, inzerce a graficka Uprava Jan Skalicky (tel. 732 701 775) ® Jazykova uprava Mgr. Helena Miillerova M Distribuce a pfedplatné
Pavlina Vlasakova, DiS. (tel. 728 158 392) M Tisk V&H Print Hlavko s. r. 0. Nové Mésto nad Metuji @ Cena predplatného pro rok 2023 je 395 K¢ véetné postovného

B Cena tisla 20 K¢  Prispévky jsou piijimany na e-mailu: zpravodaj@novybydzov.cz. B Na zvefejnéni zaslaného pfispévku nevznika pravni narok. Redakce si vyhrazuje
pravo na zkraceni nebo Upravy ¢lank( bez konzultace s autory. 8 Prispévky dodané po uzavérce nebudou v piipravovaném Cisle zvefejnény.

B UZAVERKA PRISTIHO CISLA JE VE CTVRTEK 9. UNORA.



RODINNE DOMY

VE STAREM BYDZOVE S NADHERNYM VYHLEDEM
JEDNOTNY ARCHITEKTONICKY STYL
ENERGETICKY USPORNE DOMY

VELKORYSA VYMERA

VYHODNE FINANCOVANI

www.pozemkybydzov.cz tel. 608 240 743 nhrdy@ersreality.cz



EE7» DOTACNI PROGRAM PRO
REKONSTRUKCE RODINNYCH DOMU)
; 7 pro nizkoprijmové domacnosti

Prijem Zadosti od 9. ledna 2023.

Kdo muze zadat?

e Domaécnost, kde vsichni ¢lenové pobiraji starobni dichod (dlchodci) nebo
invalidni dtichod 3. stupné.
nebo

e Domacnost, ktera pobira prispévek na bydleni v dobé podani Zadosti
Je nutné byt viastnikem ¢i spoluvlastnikem objektu + mit zde trvalé bydlisté
Vyse dotace?

e Maximalné 150.000 K& na domacnost
e |ze ziskat zalohu (penize pfedem) i v pIné vy3i 150.000 K¢
e Rekonstrukce do 150.000 K& muZe byt zcela zdarma

Co se dotuje?

Aktivita (typ opatieni) Mérna jednotka Dotace [K¢]
Zatepleni fasady béZny metr 6 000
Zatepleni stfechy kompletni opatieni 120000
Zatepleni stropu pod pldou kompletni opatfeni 50000

Zatepleni podlahy na zeminé nebo

B e — kompletni opatieni 60 000
Vymeéna oken 1ks vyplné 12000
Vymeéna vchodovych dveri 1ks dveri 18 000

Cena za kompletni vyfizeni dotace?
zcela zdarma

sV

Ing. Jifi Novotny, tel.: 607 211 804, email: info@jinoenergy.cz
www.novazelenausporam.cz/nzu-light/



