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Sportovni komise Rady mésta Novy Bydzov
vas srdecné zve na

SLAVNOSTNI
GALAVECER

kde budou ocenéni sportovci
za Uspéchy v letech 2021 a 2022.

patek 17. brezna 2023 od 18 hodin
v Jiraskove divadle

PATECNI
TRHY

Masarykovo nameésti
v Novém Bydzoveée

24. bfezna

Vazené maminky, vazeni tatinkové,
dovolujeme si vas pozvat na

VITANi OBCANKU
které probéhne v obfadni mistnosti novobydzovské radnice

po skupinkach dne 31. bfezna, v ¢asech od 11.30 do 13.30 hodin.
Pro uUcely evidence vas prosime o sdéleni jména a pfijmeni ditéte,

data narozeni a trvalé adresy.
Vse zaslete na mail - korinkova@novybydzov.cz. Uzavérka je 3. brezna.

Vitani ob&ankl se mohou Ucastnit déti starsi 3 mésicd, s trvalym pobytem v Novém Bydzoveé.

Méstska knihovna Novy Bydzov oznamuje,
Ze do svého fondu ziskala knihu nékdejsiho Bydzovaka, spisovatele Milana Nechuty

GENERACNI VYPOVED

PRIBEH VYJIMECNEHO CLOVICKA.

Autor, rodék z Kninic na Malé Hané, ktery stravil nezanedbatelnou ¢ast zivota v Novém Bydzové, vtés-
nal svou zajimavou a pestrou pout Zivotem do obséhlé knihy. Ctenaf se v ni mGze setkat nejen s ves-
nickym prostredim, ve kterém vyr(lstal, ale kde navic své vzpominky na dobu détstvi a dospivani
doplnuje i fadou pribéhl razovitych postavic¢ek ve svém okoli. Dalsi Zivotni osudy vypravéce jsou
jiz spjaty s jeho osobnim Zivotem a pestrym prostfedim, ve kterém se za svého zivota pohyboval,

a osobami, které potkaval. Zajimavé jsou jeho postfehy o chovéni téch, se kterymi se ve svych
cetnych profesich setkava (délnik v tovarné, ucitel ve skole, autoskole i u ,svétskych” v Polsku,
reklamni agent, zootechnik, fidic...).

Knihu vysla ve Vydavatelstvi Albert v roce 2022
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azeni ctenari,

tak a je to — 14. bfezna to bude rovnych
20 let, co vysel ,,muj“ prvni Novobyd-
zovsky zpravodaj. Véfte, Ze po celou tu
dobu ho pro vas chystdm s nepolevuji-
cim nad$enim, zaujetim a laskou.

Za dvé desitky let jsem mél moznost
poznat mnoho obdivuhodnych a skvé-
lych lidi raznych profesi ¢i zalib. Bylo
a je mné velkou cti zprostredkovavat
vam jejich pribéhy, Gspéchy, nazory...

Od prispévatelt ke mné doputovaly
tisice ¢lankd, fotografii, informaci, po-
zvanek na nejrtiznéjsi akce; za vsechny
jsem vdécny - ze srdce dékuji. Tési mé,
ze je pro vas zpravodaj dilezitou sou-
¢asti Zivota v naSem mésté!

Rad bych v této souvislosti zminil je-
den fakt, ktery mé provazi celym mym
redaktorskym Zivotem - velmi casto
bojuji s nedostatkem mista, to mé, sa-
mozfejmé, limituje a obcas nuti sdh-
nout ke kraceni prispévka. Vzdy se to
snazim délat citlivé, aby ztistaly zacho-
vany dulezité informace. Mam zasadu
- radéji méné textu a vice fotografii. To
plati zejména u informaci ze $kol; moc
rad zvefejnuji fota zacka, zaka, stu-
dentd, protoze vim, ze tim délam radost
nejen jim, ale i jejich rodi¢im, prarodi-
¢um... Vétsina z vas, prispévateli, bere
upravy svych prispévki s nadhledem
a pochopenim. V$em, ktefi maji pocit,
ze jsem do jejich textu zasahl presprilis,
se omluvam!

Ale teduzk obsahu tohoto ¢isla. Pre-
¢téte si napriklad rozhovor s hereckou
Danou Syslovou, povidani o rybach
a rybafeni s Martinem Koutem nebo
tfeba o tom, ze SSTR méla zastoupen
na slavném Dakaru. Vite, jak se k sobé
ma fotovoltaika a pamatkové zény? Ne?
Dozvite se, stejné jako tfeba to, ze By-
dzovacka pani Jarmila oslavila v Do-
mové diichodctt Humburky 100. naro-
zeniny nebo to, ze Sokolky vyrazily na
Povolebni vychdzku. A samoziejmé, ze
to neni vée...

A jesté par moudrych slov nakonec,
ktera se sem tentokrat, podle mé, do-
cela hodi:

»V Zivoté jsem nikdy nepracoval.
Vsechno, co jsem kdy délal, byla pro mé
zabava.“ (Thomas Alva Edison), ,Jen
ta prace je plodna, ktera je radostna.
Jen ta prace je radostna, ktera je dob-
rovolnd.“ (Tomas Garrigue Masaryk),
»Kdyz neni prace protkana laskou, je
zbyte¢nd.“ (Matka Tereza).

Mili ¢tenafi, moc bych si pral, aby
vas Cteni zpravodaje bavilo stejné tak,
jako mé bavi jeho priprava! Slibuji, ze
se budu snazit ho pro vas jesté néjaky
ten patek s radosti pripravovat...

Honza Skalicky
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Mte uhrazen poplatek z hrobového mista,

vite, kde jsou pohibeni vasi piedci?

To jsou vSechno otazky, na které ¢as od casu potiebujeme znat odpovéd. Mésto Novy
Bydzov prostfednictvim technickych sluzeb pofidilo novou aplikaci od spole¢nosti
T-Mapy, kterd ndm na tyto otdzky odpovi a umi toho jesté mnohem vic. Naleznete ji na
webovych stradnkach mésta:

E-sluzby > Mapovy portal mésta > Mapa hrbitovii nebo pod odkazem:
mapy.novybydzov.cz/mapa/pasport-hrbitovu.

Aplikace vyhledava podle nékolika kritérii — podle ¢isla hrobu, jména najemce hrobového
mista nebo osoby zemfelého. Jako zdklad je zde nastaven bydzovsky hibitov, a pokud chce
nékdo hledat néco tfeba na Vysoc¢anech, musi se v mapé posunout timto smérem. Nejvhod-
néjsi je najit dle znalosti mistnich poméri sviyj hrob (¢erveny obdélnicek), kliknout na néj
a prokontrolovat zadana data. Jelikoz lidé ¢asto neplni svoji oznamovaci povinnost, mize
se stat, ze evidenci ve vztahu k hrobovému mistu nebudou mit v poradku. Potom je potteba
jména nové pohtbenych osob nahlasit p. Aubusovi do TS tel.: 495 703 970, e-mail: aubus@
novybydzov.cz. Zaroven je mozno zjistit, jestli je v platnosti smlouva o ndjmu hrobového
mista. Samozrejmé poradi i s jinymi moznymi skute¢nostmi.

TS spravuji pét hibitovii - nejvétsi méstsky, na Metlicanech, ve Skochovicich, Vysoca-
nech a v Chudonicich. Kazdy hibitov musi mit svij provozni fad, ktery je k nahlédnuti i na
webovych strankach TS, pfimo na titulni strané v menu Sprava hibitovi, pod odkazem:
www.novybydzov.cz/sprava-hrbitovu/d-19463/p1=41899.

Obcany bude ur¢ité zajimat i cenik, ktery se ke sluzbam spojenym se hibitovnim hos-
podafstvim vztahuje. Ten letos doznal drobnych zmén. Rozlozeni do ceny za prondjem
plochy a sluzby bylo dané zakonem, protoze prvni slozku regulovalo ME. Dnes mtize cenu
regulovat kraj nebo obec. Pro obc¢any je zasadni cena celkem a véze se na dobu 10 let, coz je
zase ve vazbé na stanovenou tleci dobu.

Hrbitovni poplatky (cena v K¢ v¢é. DPH)/10 let

Hrobové misto - druh cena sluzby cena celkem
Urnovy hrob (1,5 m?) 72 452 524
Jednohrob (3 m?) 145 905 1050
Dvojhrob (6 m?) 290 1810 2100
Hrobka (1 m?) 48 302 350
UloZeni urny na vsypovou loucku 400
(vsyp je mozné provadét v mésicich du-

ben-fijen)

UloZeni ostatk( do méstské hrobky 1000

Néjem hrobového mista vznikd na zakladé smlouvy o ndjmu hrobového mista, kterou
uzavira provozovatel pohrebisté jako pronajimatel (TS) s ndjemcem (dale jen ,smlouva
o najmu®). Smlouva o najmu ma pisemnou formu a je v ni vyse ndjemného a vyse tthrady za
sluzby spojené s najmem. Podndjem hrobového mista je zakazan. To znamena, Ze najemce
hrobového mista nemuZe toto misto pronajmout dals$i osobé. Provozovatel pohiebisté je
povinen béhem doby trvani najmu zajistit k hrobovému mistu pristup a zdrzet se jakych-
koli zasahti do hrobového mista. Najemce je povinen vlastnim nédkladem zajitovat udrzbu
pronajatého hrobového mista v rozsahu stanoveném smlouvou o najmu a oznamovat pro-
vozovateli pohtebi§té veskeré zmény udajii potfebnych pro vedeni evidence verejného po-
hrebisté. Je-li ndgjemcem fyzickd osoba, prechdzi najemné na jeji dédice. Je-li ndjemcem
pravnicka osoba, prechazi ndjem na jejitho pravniho nastupce. Dédic nebo pravni nastupce
ndjemce je povinen sdélit provozovateli pohfebisté nové udaje potfebné pro vedeni evi-
dence vefejného pohrebisté.

Zdakon o pohtebnictvi stanovi provozovateli pohfebisté povinnost pisemné upozornit
ndjemce hrobového mista (nikoliv vSak vlastnika hrobového zatizeni, ktery automaticky
nemusi byt ndjemcem) na skonéeni sjednané doby najmu nejméné 90 dn pted jejim skon-
¢enim. Neni-li mu trvaly pobyt nebo sidlo najemce znam, uvefejni tuto informaci na ve-
fejném pohtebisti zptisobem, ktery je v misté obvykly, nejméné 60 dnt pfed skoncenim
sjednané doby najmu. U skonc¢eni ndjmu tedy zdkon o pohfebnictvi uklada provozovateli
informac¢ni povinnost pouze vii¢i ndjemci hrobového mista nikoli vii¢i vlastnikovi hrobo-
vého vybaveni.

Vzhledem k délce smluvniho vztahu a osobam, které smlouvu uzaviraji dochazi ¢asto
k tomu, ze TS nemaji aktualni idaje o ndjemci. Dvod je prosty, ndjemce zemfe, odstéhuje
se, neustanovi osobu, na kterou najem prechdzi nebo nejsou znami osoby, na které najem
presel mimo dédické Fizeni. Potom nastava situace, kde tfeba nékolik let ndgjem hrobového

mista nikdo neplati. Kdo chodi ¢asto na hibitov mohl vidét, Ze se na nékterych ndhrobcich P
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objevily cedulky s vyzvou k thradé poplatku ¢i prodlouzeni nebo uzavieni nové ndjemni
smlouvy.

Rada mésta se rozhodla v souvislosti s nasazenim nového software tuto nevyhovujici
situaci resit a zejména z ditvodu toho, Ze hrobovych mist za¢ina byt nedostatek a existuje le-
gitimni moZnost pfenechat hrobova mista stévajici, o které se nikdo nestard a fadné neplati
ndjem, nékomu jinému. Jelikoz se jednd o citlivou problematiku, bylo stanoveno pfechodné
obdobi do konce r. 2023, které pardonuje sou¢asna pochybeni a umozni dat evidenci v no-
vém programu do poradku. Po skonceni této Ihiity budou nasledovat kroky, jez u nezapla-
cenych poplatkt povedou po skonéeni prislusnych lhit az k prenechani hrobového mista
nékomu jinému.

Zaroven se pripravuje ndkup dal$ich dvou moduli, které by evidenci a vyhledavani hro-
bovych mist vylepsily. S dodavatelskou firmou budou zpracovany virtualni prohlidky, coz
je vlastné prochdzka po hibitové na monitoru pocitace a pofizeny snimky z dronu, coz zase
usnadni zakresy tam, kde je evidence nedokonala.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

Mésto Novy BydZov odprodd nemovitosti ze svého vlastnictvi

Mésto Novy Bydzov nabizi k odpro-
deji ze svého vlastnictvi nemovi-
tosti v ul. Dr. M. Horakové v NB - byt
¢. 1564/1 (2+1) v bytovém domé ¢. p. 1564,
ul. Dr. M. Horakové v¢. dievniku, zahrady
(jedna se o nové zaméfenou ¢ast pozemku
parc. ¢. 877/1 v k. 4. NB), spoluvlastnickych
podili na spole¢nych ¢astech domu, na po-
zemku, na ném? je stavba umisténa a na pri-
stupovych cestach. Minimalni kupni cena
za celek je stanovena ve vysi 2 460 000 K¢
(cena v¢. DPH).

Na obr. 1 jsou predmétné nemovitosti
oznaceny Zlutou barvou.

vy

notlivych nemovitosti, podminky prodeje
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a formular zadosti o koupi nemovitosti) na-
jdete na webovych strankach mésta:

www.novybydzov.cz > E-sluzby -
Utedni deska > Zvefejnéni zdméru od-
prodeje nemovitosti v k. u. Novy Bydzov,
ul. Dr. M. Horakové v NB - byt.

Uzavérka prijimani zadosti je 15. biezna.
Mésto Novy Bydzov nabizi k odprodeji
ze svého vlastnictvi nemovitosti v ul.
Dr. M. Horakové v NB - pozemek parc.
¢.877/50 o vymére 185 m? (jedna se o novée
zaméfenou cast pozemku parc. ¢ 877/1
v k. 4. NB), zahrada, v¢. spoluvlastnickych
podilii na ptistupovych cestach. Minimalni
kupni cena za celek je stanovena ve vysi
450 000 K¢ (cena v¢. DPH).
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obrdzek 1

Na obr. 2 jsou predmétné nemovitosti
oznaceny Zlutou barvou.
notlivych nemovitosti, podminky prodeje
a formulaf zadosti o koupi nemovitosti) na-
jdete na webovych strankach mésta:
www.novybydzov.cz > E-sluzby > Utedni
deska > Zvefejnéni zaméru odpro-
deje nemovitosti v k. u. Novy Bydzov,
ul. Dr. M. Horakové v NB - zahrada.
Uzavérka prijimani zadosti je 15. 3.

V ptipadé dotazt k nabizenym nemovi-
tostem volejte na tel.: 495 703 974.

Ing. Mgr. Eva Bielikova
vedouci odboru Sprava majetku mésta
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obrdzek 2



Fotovoltaika v pamdtkovych zondach

Fotovoltaické panely jsou trendem dnesni
doby. Co ale délat, pokud je chci umistit
na nemovitost v pamatkové chranéném
Uzemi — at uz v prostredi Méstské pamat-
kové zény Novy Bydzov a nebo Pamat-
kové zény Vysocany u NB?

Vlastnik (spravce, uzivatel) nemovitosti,
ktera neni kulturni pamatkou, ale je v pa-
matkové rezervaci, v pamatkové zéné nebo
v ochranném pdsmu nemovité kulturni pa-
matky, nemovité narodni kulturni pamatky,
pamatkové rezervace, nebo pamatkové
z6ny (§ 17), je povinen k zamyslené stavbé,
zméné stavby, terénnim upravam, umis-
téni nebo odstranéni zafizeni, odstranéni
stavby, Gpravé dfevin nebo udrzovacim pra-
cim na této nemovitosti si pfedem vyzadat
zdvazné stanovisko obecniho ufadu obce
s roz$ifenou pusobnosti, neni-li tato jeho
povinnost podle tohoto zakona nebo na za-
kladé tohoto zakona vyloucena (§ 6a, § 17).
Tolik stroha fe¢ zakona ¢.20/1987, o statni
pamatkové péci.

V praxi to znamend, Ze pokud chce
vlastnik na své nemovitosti nebo pozemku
instalovat FVE panely a pokud se tento ma-
jetek nachdzi v pamatkové z6né, musi pred
instalaci FVE pozadat o zavazné stanovisko
prislu$ného organu pamatkové péce, ktery
individualné posoudi vhodnost instalace
fotovoltaického zatizeni. Spolu s Zzadosti

o0 zavazné stanovisko dolozi technickou do-
kumentaci nebo ndakres, na kterém uvede,
kolik fotovoltaickych ¢lanka a v jakém
misté budovy ¢i pozemku chce umistit.

Rozhodné je vhodné jesté pred poda-
nim zadosti projednat své zaméry s orga-
nem statni pamatkové péce, predejde se
tak pfipadim, kdy by vlastnik investoval
penize do zbyte¢ného a neproveditelného
projektu. Na pohledové vyznamnych mis-
tech neni ¢asto umisténi paneld mozné.
Je snahou najit jina feSeni, napf. umisténi
¢lanku na c¢ést strechy, ktera neni viditelnd
z vefejné pristupnych komunikaci. Situace
je posuzovana pripad od pripadu. Pokud za-
vazné stanovisko organu statni pamatkové
péce vlastnik ziskd, mély by jeho dalsi kroky
vést na stavebni ifad pro informace, zda je
v jeho pripadé nutné jesté i povoleni od sta-
vebniho uradu.

Urcité se ovSem nevyplaci umistit sola-
rni panely v pamatkové zéné tzv. nacerno.
V takovém pripadé majiteli hrozi vysoka
pokuta, jejiz horni hranice je az dva miliony
korun.

Hranice pamatkovych zén najdete na
webu mésta Novy Bydzov - esluzby - ma-
povy portal mésta — uzemni plan.

Sylva Jorova
referentka SPP

Novy Bydzov spousti PORTAL OBCANA MESTA

Méstsky ufad Novy BydZov

HFORMALH] PORTAL OBEANA

Mj portdl

Osobni GEet

Zivotni situace

Informacni portal mésta Novy Bydzov je
dostupny z adresy portal.novybydzov.cz
nebo z odkazem pfimo z oficialnich stra-
nek mésta www.novybydzov.cz.
Prostfednictvim portalu je mozné elek-
tronickou cestou fesit riizné zivotni situ-
ace. Naleznete zde radu elektronickych
formulari pro zadosti, ozndmeni, ale
predevs§im predpisy pro poplatky, které
lze prostfednictvim portdlu hradit po-
moci bankovni platebni brany nebo pla-
tebni karty.

Do portalu je mozné se prihlasit identitou
obc¢ana jako je eObcanka, NIA ID, IIG,

I.CA, Moje ID, Bankovni identita ¢i Mobilni kli¢ eGovernmentu. K dispozici je vsak také
pristup k platbdm pro neautorizované uzivatele.
Prostfednictvim osobniho uétu lze také sledovat svou platebni minulost vii¢i méstu.

Mate k dispozici historii plateb své osoby.

Dalsi pridanou hodnotou je ptima vazba zobrazeni Utedni desky méstského tiadu,
klikaciho rozpoc¢tu mésta ¢i rezervace irednika s pfimou vazbou na vyvolavaci systém
meéstského tifadu a s nim spojenoumobilni aplikaci. Samozfejmosti je také odkaz na portal

vefejné spravy.

Portal ob¢ana mésta byl potizen v ramci projektu PROFESIONALIZACE MESTSKEHO
URADU V NOVEM BYDZOVE, reg.¢. CZ.03.4.74/0.0/0.0/19_109/0016720, ktery je spolu-

financovan Evropskou unii.

EVROEEA Uil
Evropsiy socuind ford
Cpsratnl program Zambuitacanl

Bc. Filip Schovanek
Odborny garant na pfivétivy urad

Méstsky dFad "!

Vyuzivite PORTAL OBCANA
verejné spravy?
Portédl obcana je branou k elektronickym

sluzbam statu a je dostupny z adresy:
obcan.portal.gov.cz.

Na Portalu ob¢ana mate vlastni ucet, ke kte-
rému mate pristup jen vy. V Portalu ob¢ana
si muzZete spravovat svoje doklady a jiné
udaje ze statnich registrii a databazi nebo
zalozit datovou schranku, pomoci které
muzete elektronicky komunikovat s arady.
Z Portalu obc¢ana mate i snadny pristup do
portald jinych uradd, jejichz sluzby si potre-
bujete vyfidit, at uz je to Financni sprava,
eRecept, O¢kovaci portal, CSSZ, Utad prace
nebo portal vasi obce.

Portal ob¢ana je dostupny také v mobilni
aplikaci, kterou je mozné stahnout v ovéro-
vacim provozu z Google Play nebo AppStore
aje zadarmo.

Bc. Filip Schovanek
vedouci organiza¢niho odboru
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0 tem jednala RADA MESTA 9. a 23. ledno

RM schvalila:

u Dohodu o partnerstvi se Spole¢nou
CIDLINOU, z. s., se sidlem Nepolisy ¢p. 75,
pro ucely realizace projektu Komunitni Spo-
le¢nd Cidlina I, s u¢innosti do 31. 12. 2025
u podpis Smlouvy o dilo s vitéznym
uchaze¢em (Zdenék Pauk) - Vyména
stfesni konstrukce tribuny sportovniho
8 404 975,81 K¢ v¢. DPH

u poskytnuti neinvesti¢ni dotace
25 000 K¢ na realizaci projektu - socialni
sluzby: Centrum terénnich programia KHK
- 2023, pro Laxus z. .

B zamér podani Zddosti o finan¢ni pod-
poru v ramci Programu prevence krimina-
lity na realizaci projektu socialni prevence
Novy Bydzov - APK 2022 - 2. kolo

B podpis Smlouvy o dilo s vitéznym ucha-
zecem (Patrik Cesak) s nejniz$i nabidkovou
cenou 5 942 004,64 K¢ v¢. DPH.

RM doporucila:

B Zastupitelstvu mésta schvalit aktuali-
zaci VS/33 - Organizacni fad méstské poli-
cie, dle predlozeného nédvrhu

u ZM schvalit Dodatek ¢. 4 Ramcové
partnerské smlouvy o spolupraci v oblasti
podpory mladeze, télovychovy a sportu

B ZM poskytnout neinvesti¢ni dotaci 58
000 K¢ na ¢aste¢nou thradu nékladd spoje-
nych s poskytovanim socialnich sluzeb pro
Centrum socidlni pomoci a sluzeb

B ZM schvalit neinvesti¢ni dotaci na ¢as-
te¢nou thradu naklada spojenych s posky-
tovanim socidlnich sluzeb na rok 2023 pro
DUHA o. p. s., ve vysi 5 221 784 K¢

Ze zaseddni ZASTUPITELSTVA MESTA 1. inora

ZM schvalilo:

B aktualizaci VS/33 - Organiza¢ni rad
méstské policie, dle predlozeného névrhu,
s ucinnosti od 2. 2.

u Dodatek ¢. 4 Ramcové partnerské
smlouvy o spoluprici v oblasti podpory
mléadeze, télovychovy a sportu z 22. 4. 2013
B strategicky dokument NB09 - Koncepci
prevence kriminality Mésta NB 2023-27

B poskytnuti neinvesti¢ni dotaci ve vysi
58 000 K¢ na caste¢nou thradu naklada
spojenych s poskytovanim socidlnich slu-

7 KNIHY SLUZEB MESTSKE POLICIE

B 1.1,4.54 hod. - telefondt Zeny, ke které
se na ulici pridal pes malého vzrtstu. Ne-
muze si ho nechat, jelikoz ma doma kocku.
Hlidka MP odvezla fenu do ttulku. Dle ¢ipu
byl nalezen majitel, kterému zvife vystreso-
vané z petard uteklo o silvestrovské noci.

B 2.1.,12.27 hod. - fidickou autobusu na-
hléseno, ze na toaleté termindlu zapomnéla
mobilni telefon. Pfi kontrole zdznamu
MKDS bylo zjisténo, Ze se na terminalu
v dobé, kdy mélo dojit k udalosti, vyskytoval
toliko jeden cestujici, ktery pouze sedél na
lavi¢ce, straznik MP a dvé uklizecky z TS.
Ty shodné uvedly, Ze na WC telefon nebyl.
18.04 hod. - oznameni APK, Ze v ul. Revo-
lu¢ni se nachazi opily, hlu¢ici muz, kterého
nemuize sim zvladnout. Hlidka po ptijezdu
na misto nalozila nasosku do sluzebniho
vozu a pfevezla ho do ul. Na Staré¢ Cidliné,
kde ho predala spolubydlicimu.

1910 hod. - oznameni muze, ktery
v ul. Lu¢ni nalezl havarovaného cyklistu.
Po ptijezdu na misto straznici zjistili, Ze cy-
klista ma zranéni na obli¢eji. Byla ptivolana
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zeb pro Centrum socidlni pomoci a sluzeb,
0.Pp.s., nar. 2023

B poskytnuti neinvesti¢ni dotaci na ¢as-
te¢nou uhradu ndkladd spojenych s posky-
tovanim socidlnich sluzeb na r. 2023 pro
DUHA o. p. s., ve vysi 5 221 784 K¢

B uzavieni Smlouvy o partnerstvi a spo-
lufinancovani projektu Stavebni tupravy hti-
§té¢ s umélym povrchem NB - Chudonice
mezi RMSK Cidlina NB, z. s., a Méstem NB
B dpravu rozpoctu ¢. 1/2023 dle predlo-
zeného navrhu.

RZS, zranény se podrobil dechové zkousce
s vysledkem 0,91 %o a byl prevezen k lékar-
skému vysetfeni. Pozdéji bylo rozhodnuto
o jeho pfevozu na zachytku.

B 3.1.,16.42 hod. - ptikontrolni ¢innosti
nalezl APK na autobusovém termindlu rt-
zovy $kolni batoh s vysypanym obsahem.
Byla zjisténa pravdépodobna majitelka ba-
tohu; ten byl uloZen na sluzebné MP. Dne
4. 1. informovana ZS Smidary, kterou ma-
jitelka batohu navstévuje. Povéfend osoba
zavazadlo prevzala.

18.55 hod. - MP pievzala nalezenou pe-
nézenku bez dokladu, obsahujici hotovost
7 544 K¢, karty Penny, Dr. Max a KM Prona
a Gctenku se jménem a tel. ¢islem. V bydli-
$ti majitele penézenky nikdo nereagoval na
zvonéni, proto MP kontaktovala jeho dceru,
ktera se s otcem telefonicky spojila. Hlidka
mu nasledné portmonku predala.

u 5. 1., 10.10 hod. - ozndmeni cerné
skladky v ul. Hradebni. Po vyvozu popelnic
zustal na chodniku odpad, ktery pracov-
nici TS odmitaji odvazet, jelikoZ se nalézal
mimo popelnici.

B 14.1, 16.30 hod. - oznameni pracov-

vvvvvv

B ZM schvalit upravu rozpoctu ¢. 1/2023
dle predlozeného navrhu

u ZM schvalit strategicky dokument
NB09 - Koncepce prevence kriminality
Mésta NB 2023-27, na zakladé doporuceni
Bezpec¢nostni komise Rady mésta NB.

RM souhlasila:

B s nominaci Ing. Pavla Loudy na ¢lena
Rady Svazu - organu Svazu mést a obci
Ceské republiky.

RM vzala na védomi:

B zapisy z 2. jednani Sportovni komise
RM ze dne 13. 12,, z 1. jednani Dopravni
komise RM ze dne 5. 12. a 2. jednani Vzdé-
lavaci komise RM ze dne 18. ledna 2023
Analyzu systému pachtovaného pro po-
zemky ve vlastnictvi Mésta NB.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

ZM vzalo na védomi:

u rozhodnuti o pridéleni verejné za-
kazky Vyména stfe$ni konstrukce tri-
buny sportovniho stadionu Novy Bydzov
9764 822,79 K¢ v¢. DPH

B Zapisy z nékterych komisi Rady mésta
Novy Bydzov

B akceptaci ucasti na projektu Interreg
Central Europe 2021-27 (mozZnosti fe$eni
vyuziti srazkovych vod a snizeni mnozstvi
vypousténych srazkovych vod do vodoteci).

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

jim do prodejny vbéhla kocka, kterou od-
chytili a vynesli ven. Zvire se v§ak opét vra-
tilo. Straznik kocku prevzal; byla umisténa
do utulku, pozdéji preddna majiteli.

22.30 hod. - zadost ochranky o asistenci pri
vyvedeni agresivniho muze ze sokolovny,
udajné zde napadd hosty a ochranka si
s nim nevi rady. Situace byla vyhodnocena
tak, ze si poradek maji zajistit poradatelé;
proti zavadové osobé bude zakroc¢eno na
pitipadny pokyn PCR.

23.15 hod. - stiznost na ruSeni nocniho
klidu v ul. J. Fu¢ika. Hlidka na misté zjistila,
ze se zde hadaji a vzajemné slovné napadaji
muz a Zena. Pozdéji se do hadky vlozil dalsi
muz, ktery strdzniky zadal o okamzité od-
vezeni Zeny na psychiatrii. Situace se zklid-
nila, kdyz oba muzi za asistence MP odesli.
B 15, 1., 0.10 hod. - hlidka MP pred so-
kolovnou zaznamenala mladiky bijici se
péstmi, ¢emuz prihlizi dav. Straznici bitku
ukondili tim, Ze oba rvace od sebe oddélili.

B 16. 1., 7.15 hod. - zaméstnanci Natura
nahldseno, Ze u zadni brany do objektu slysi
volani o pomoc. Straznici na misté zazna-
menali mladika v koruné stromu, ktery po
vyzvé slezl. Na dotaz, pro¢ se tam nalézal,



uved], ze ho honila smecka psi. Mladik se
trésl, byl vydéseny, nemél doklady a nebyl
schopen souvisle hovotit. Hlidka ho odvezla
do nemocnice na vysetieni a pozddala PCR
o test na drogy - pozitivni na heroin. Muz
uved] tel. ¢islo na svoji matku, kterd si ho
s obavou, protoze vi, jak se chova, prevzala.
11.18 hod. - nahlasen problém v ul. Na Svar-
cavé, fidi¢ s kamionem zde zajel na kiiZo-
vatku s ul. Turkova, kde se nemtize vytocit
ani couvat. Hlidka kontaktovala majitele
dvou zaparkovanych, prekdzejicich vozidel
a uvolnila cestu, aby mohl fidi¢ odjet smé-
rem k firmé Toors.

20.16 hod. - oznameni rvacky vice aktéra
na parkovi§ti Masarykovo ndm. Pti pri-
jezdu MP se na misté nachdazelo pét zapas-
nikd a asi pét prihlizejicich, ktefi se spésné
vzdalili. Vzhledem k tomu, Ze nikdo nechtél
podat ozndmeni o napadeni ¢i zptusobené
$kodé¢, byli vsichni z namésti vykazani.

B 20.1.,15hod. - naZ4dost PCR asistence
MP pti zajisténi dopravni nehody v ul. Na
Staré Cidliné. Usmérnovani provozu na kfi-
zovatce Lu¢ni - Oseckd a u firmy Bfemus.
B 21.1.,10.07 hod. - zadost PCR o vyjezd
do ul. Jana Nerudy k nahld$senému pozaru.
Straznici na misté, pred hotici garazi, od-
vedli do bezpe¢né vzdalenosti rozrusenou
zenu, jelikoz ji mohly ohrozit zaéinajici
vybuchy. Jako pri¢inu pozaru Zena uvedla

Socidlné aktivizacni sluiba

zhavy popel, ktery vynesla do popelnice.
Po chvili na misto ptijeli hasi¢i. Hlidka MP
spolupracovala pfi premistovani zaparko-
vanych aut a pfi ptijezdu hasici techniky.

B 26. 1, 17.18 hod. - stiznost na hluk
a rozhazovani odpadkt nékolika mladist-
vymi v prostorach skateparku. Po ptijezdu
hlidka MP zjistila skupinku ¢étyf Rému,
ktefi za hlasitého poktikovani pobihali po
rampé se psem. Na dotaz, kdo nahazel ple-
chovky pred rampu, priznali, Ze oni. Nepo-
fadek po sobé uklidili, nacez byli z mista
vykazdni.

31. 1., 18.34 hod. - APK, hlidkujici na au-
tobusovém termindlu, pozadal strazniky
MP o pomoc pti feSeni situace s pobudou,
ktery v ¢ekarné popiji z lahve vodku a chtél
si zde zapalit cigaretu, v ¢emz mu zabranil.
Hlidka MP zjevné opilého muze vyvedla
ven, ten poté odesel.

Matéj Novotny
2. mistostarosta

MESTSKA POLICIE
Novy Bydzov

@ 777484848

pomdhd zvlddnout tizivé Zivotni situace

»~Dobry den, majitel mi dal vypovéd'z bytu, budu se muset vystéhovat a nevim, kam s ce-
lou rodinou pijdeme.” , Zvysili mi zdlohy na energie o dvojndsobek a jd ted nevim, co
budu délat.” , Zistal jsem sdm s ditétem, viibec nevim, kde mdm zacit.”

Vidite se v nékterém problému? Nebo zrovna fesite jinou slozitou zivotni situaci?
Socidlné aktiviza¢ni sluzba pomahda rodindm s détmi zvladnout tiZivé Zivotni situace,
a to zejména — ztrata bydleni, zadluZenost rodiny, neptiznivy zdravotni stav ¢lena ro-
diny, vychovné a vzdélavaci problémy v rodiné, vztahové problémy, rozvrat v rodiné,

nezameéstnanost, chudoba...

S veskerou problematikou vdm pomohou pracovnice SAS Bc. Alena Kunstova DiS.

a Bc. Veronika Pekarkova.

Schtizku si muzete domluvit po telefonické konzultaci na tel. 778 716 331 nebo mi-
Zete prijit v pondéli od 8 do 16 hod., ttery az ¢tvrtek dopoledne, nebo napsat na emai-
lovou adresu kunstova@novybydzov.cz, pekarkova@novybydzov.cz.

,Zivot je jako fotografie. Také potfebujete negativy k rozvoji.” (nezndmy autor)

Bc. Alena Kunstova DiS.
Bc. Veronika Pekarkova

Méstsky Gfad "!

ZPRAVY Z MESTSKE POLICIE

Asistenti prevence kriminality (APK)
Aktudlni smlouva APK, kterd byla ¢as-
te¢né navazdna na projekt, konci 28. 2. Ve-
deni mésta se rozhodlo, i v navaznosti na
nové podani zadosti o dotaci na asistenty,
ze smlouvu stdvajicim zaméstnanciim ne-
prodlouzi a v priibéhu bfezna vypise nové
vybérové fizeni na tyto pozice. Do vybéro-
vého fizeni se budou moci prihlasit stavajici
APK, ale i jini zdjemci. Pfesné podminky
zvefejnime v nejblizsich dnech.

Bezpeénost na prechodech pro chodce
v rannich a odpolednich hodindch bude za-
bezpetena méstskymi strazniky, ptipadné
dal$imi zaméstnanci mésta.

Novy ukazatel rychlosti v Zdbédové
Instalovany ukazatel ma navic statistickou
funkci, kterd dokdze zaznamenavat a vy-

hodnocovat rychlost projizdéjicich vozidel
na ptijezdu i odjezdu od métice, typ vozu
atp. Na zakladé téchto dat budeme moci ale-
spon dil¢im zptisobem analyzovat vozidla,

Ukazatel ze Zabédova byl premistén
do Nové Skfenéte, k détskému hristi, kde
po ném volali mistni obyvatelé. Véfime, ze
se podafi timto dal$im preventivnim opat-
fenim snizit rychlost projizdéjicich vozidel.

Matéj Novotny
2. mistostarosta

KRONIKA

Umrti

Blazej Banda (77 let)

Hana Cerné (76 let)

Blanka Bartouskova (78 let)
Alena Gorolova (57 let)
Jifina Kopecka (89 let)
Miloslava Skutinova (96 let)
Jaroslava Vrckova (75 let)
Josef Kubat (76 let)
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IPRAVY Z JIRASKOVA DIVADLA

Mili pratelé divadla,

také radi délate druhym radost? Ano, tak
jsme na tom podobné. Mam velkou ra-
dost, kdyz mohu nékomu ucinit radost. Byt
i drobnou, nepatrnou. Tfeba jako ted, kdy
jsem se rozhodl poslat svuj prispévek do to-
hoto ¢isla zpravodaje panu $éfredaktorovi
tentokrat jesté drive nez v den uzavérky,
prestoze obvykle je to spi$e naopak. Domni-
vam se, Ze bychom si my lidé méli najit ka-
zdy den chvili¢ku ¢asu k tomu, abychom se
nékomu blizkému nebo i uplné cizimu ales-
pon pokusili vyvolat ismév na tvari, rozve-
selit jej nebo jen ¢imkoliv potésit. Obzvlast
v dobé, kdy téméf za humny himi vélka,
o kousek jinde se pomalu vzpamatovavaji
z nésledki ni¢ivého zemétfeseni, fada zna-
mych i nezndmych finan¢né stradd nésled-
kem vzestupu rodinnych vydajt a kdy tam
i jinde ¢as od ¢asu rupne jednotlivci nebo
skupiné fanatikd v palici a ptivedou jiné
do nestésti, je kazdy projev pomoci, solida-
rity ¢i jen soudrznosti neskute¢né dulezity.
A jsem rad, pokud nyni souhlasné pokyvu-
jete hlavou.

Kralovna k8etického impéria

Breznovym divadelnim predstavenim spa-
dajicim do abonentni rady je tragikomedie
MADAME RUBINSTEIN, kterou miuzete
vidét na nasich prknech jiz 6. bfezna. Po-
jednava o zivoté polsko-americké damy
zidovského piivodu jménem Helena Rubin-
stein, kterd se proslavila podnikdnim v kos-
metickém byznysu. Tahle mala velkd dama
- jak se o ni fikalo - vytvorila zcela sama
dokonce opravdické kosmetické impérium.
V hlavni roli této inscenace se predstavi
Dana Syslovd, kterou znate z fady filmovych
a televiznich roli. Pani Syslovou jsem v této
souvislosti pozadal o rozhovor, jehoZ znéni
najdete na dalsi strané tohoto periodika.
Hra je plna nezapomenutelnych sarkastic-
kych hlasek a skvélych hereckych vykond.
Mite se urcité nac tésit.

3 Svagficky a 1 sekretarka

Ze zcela jiného tésta je ukuchténa francouz-
skd konverza¢ni komedie SVAGRICKY

ANEB PRIBUZNE SINEVYBIRAME v po-
dani hercti z ochoty ze sprateleného chlu-
meckého divadelniho souboru Klicpera jen
o par dni pozdéji. Na rodinné oslavé, kde

se sejdou tti bratti a jejich manzelky, se ne-
¢ekané objevi také mlada sexy sekretarka
jednoho z nich a rodinnou seslost nélezité
zpestfi. Muzi zpanikafi a Zeny zacinaji byt
podeziravé... Jaka prekvapiva odhaleni se
brzy vyjevi, se dozvite az z jevisté v patek
10. brezna.

1 moderator a 2 hosté

Pokud si radi poslechnete vtipné a zdbavné
povidani se znamymi osobnostmi, pfi-
jméte pozvani do vaseho divadla v ttery
14. bfezna na zdbavnou talkshow SEJDEME
SE S CIBULKOU, jehoz hlavnim protago-

nistou - jak uz ndzev chytrému napovida
- neni nikdo jiny nez populdrni televizni
a rozhlasovy moderdtor, publicista a bavi¢
Ales Cibulka. Do naseho poradu si k povi-
déni ptizval spisovatelku Marii Formécko-
vou a také herce, moderdtora a predevsim
imitdtora Petra Martindka. O dobrou na-
ladu bude toho vecera jisté postarano.
Akademie Klicperky je z5
Po nékolika letech se opét vraci tradi¢ni
hudebné-tane¢né-divadelné-edukativni
show Klicperky, ktera je pripravena na
22. bfezna od 16 hodin a 23. bfezna od
16 a 18 hodin. Tentokrat nese tento porad
titul ZTRACENE MUZEUM ANEB AKA-
DEMIE KLICPERKY a ucinkovat budou
74ci i ucitelé I. stupné ZS V. K1. Klicpery.
Pijde o prilet mnoha expozicemi existuji-
cich i fiktivnich muzei, véetné toho novoby-
dzovského. Téste se, bude to urcité zdbavné,
poucné, dojemné a ... kdovijaké jeste.
Jednou vétou
Od 22. unora si miizete ve foyeru divadla
prohlédnout pozoruhodnou vystavu zaka
II. stupné ZS V. Kl. Klicpery nazvanou
ZACI KLICPERKY BYLI V OBRAZE.
Pokud jste od avodu docetli az sem, mu-
sim se vam priznat, ze jsem tu planovanou
radost $éfredaktorovi Honzovi nakonec ne-
udélal, jelikoz jsem mu své podklady zaslal
az v den uzavérky, coz ale konec koncti také
neni tak Spatné. Pfeji vam, at se vam vase
predsevzeti dati napliovat 1épe nez mné.

Bc. Petr Krulis

VYHLED PORADU
JIRASKOVA DIVADLA

VELIKONOCNI JARMARK V DIVADLE
2. dubna - nedéle 9.00 - 16.00

Velikono¢ni jarmark s femeslnymi
stanky s jarni tematikou. Jarmark bude
probihat uvnitt divadla i venku pred
divadlem. Obcerstveni a doprovodny
kulturni program. Vstup volny

LIMONADOVY JOE:

POSLEDNI VYSTREL (NA PLATNE)

4. dubna - dtery 19.00

Projekce derniéry hudebni komedie
— posledni 50. reprizy v podani doma-
ciho DS Jirdsek, tentokrat na filmovém
platné. Vstupné: 50 K¢

VESELE VELIKONOCE

hrajeme pro MS, ZS a rodice s détmi

5. dubna - stfeda 8.30 a 10.00
Pohadky s velikono¢ni tematikou
- H. Ch. Andersen: Co Honza déla -
dobfe déld! a Bozena Némcova: Kdo
je hloupéjsi? Hraje: Divadlo Pohadka
— Praha. Délka: 60 minut, pro déti od
3 do 9 let, vstupné: 45 K¢

Lisa Peterson, Denis O‘hare: ILIADA
(Abonma)

12. dubna - stfeda 19.00

Moderni divadelni adaptace nejvétsiho
eposu vSech dob. Pribéh o vilce, cti,

hnévu a smifeni. Ptibéh prevypravény
basnikem - vojakem, pamétnikem
vale¢nych krvavych fezi. Hraji: Karel
Hefmének ml. Divadlo Bez zabradli -
Praha. Vstupné: 340 K¢, seniofi 280 K¢

David Drabek: KOULE

14. dubna - patek 19.00

Divadelni zpracovani skandédlni roz-
hlasové hry. Atleticka krdlovna Milena
uz chresti svymi zlatymi $perky a blizi
se k vam. Hraji: Pavla Tomicova, Na-
talie Holikova, Jiti Zapletal, aj. RezZie:
David Drabek. Klicperovo divadlo HK.
Vstupné: 360 K¢, seniofi 310 K¢

HONZA MALEM KRALEM

16. dubna - nedéle 16.00

Vesela hranda pohadka na motivy
znamé filmové pohadky s Jifim Kor-
nem. Hraje: Divadelni spole¢nost
Agata. Délka: cca 65 minut, pro déti od
3 do 10 let, vstupné: 70 K¢.




NA PAR SLOV S HERECKOU DANOU SYSLOVOU

Dana Syslova (* 11. 11. 1945, Praha)

B ceska divadelni, filmova a televizni
herecka a moderatorka

B vlastnim jménem Daniela Haskova, je-
jim manzelem byl herec Vlastimil Hasek

B po absolutoriu DAMU pusobila v le-
tech 1965-93 v Méstskych divadlech praz-
skych, poté hostovala na rliznych praz-
skych scéndch, nyni opét hraje v divadlech
Rokoko a ABC

B vyrazné se prosadila také v rozhlase

a predevsim v dabingu, v roce 2006 ziskala
dabingovou Cenu F. Filipovského

B s Tomasem Topferem moderuje CRo
Pohoda

B Bydzovsti divaci se s ni setkaji

6. brezna v tragikomedii Johna Mista MA-
DAME RUBINSTEIN.

V inscenaci Madame Rubinstein hrajete
titulni postavu damy, ktera byla kralov-
nou kosmetického impéria. Jaky mate
vztah ke kosmetice?

Jabych fekla, ze skoro jako kazda zenska,

velice kladny. I kdyZ samoziejmé, vzhledem
ke svému véku, uz pouzivam spise jen krémy
a pletova mléka, jak se sesycham. Vlastné se
uz ani neli¢im, protoZe mé to nebavi. Licila
jsem se hodné jako mlada holka, kdyz jsem
to nepotrebovala, no a ted jako stara baba,
kdyz bych potrfebovala trochu pfimaznout
a vylepsit, tak to nedélam. Mné staci, Ze se
musim li¢it v divadle a na filmovani.
O pani Helené Rubinstein se fika, Ze byla
prostoreka, sebestfednad, jesitna, lakoma,
vulgarni, nesnesitelnda a kdovijaka jesté.
Mate s ni néco malo spole¢ného?

Ja doufam, Ze ne (smich).

Ta hra je plna uzasnych sarkastickych hla-
Sek, které tam zazni predevsim z Vasich
ust. Mate z nich néjakou zvlast oblibenou?

Mné se libi na konci, kdyZ umira a ta
druhd madam, Elisabeth Arden, do ni ryje
a ona rika: ,,Zeny nendvidéjici make-up...
No vzdyt to je proti prirodé.“ Coz ji strasné
charakterizuje, protoZe ona ten svij Zivot
opravdu obétovala a délala v§echno pro to,
aby se dostala, kam se dostala. A i proto byla
tak hrozna a ctizddostiva a pracovita. Takze

to se mi zalibilo. Ale téch jejich replik vtip-
nych tam je hodné.

Kazdopadné se asi shodneme na tom, Ze to
byla zajimava Zena. Jak se Vam hraje?

Tyhle typy, tyhle zaporny postavy, ty

se hrajou uplné bozsky, protoze ty kladny,
ty babicky a maminky jsou takovy jed-
nostrunny, nemaji zadny barvy. Kdezto
tahle postava tam mad strasné moc barev
a vnitfnich pochodu a presto, Ze by si divak
tekl, Ze je to pékna mrcha nebo piisobi za-
porné, tak neni jenom zdporna. A divak si
muze i domyslet, jaka tfeba opravdu byla,
protoze ona byla taky osaméla a nestastna
po smrti syna, a je tam prosté hodné poloh,
takZe se mi hraje moc dobfe. Je co hrit, je to
dobfte napsané.
Asi vsichni si po covidové pauze uzivame,
Ze muzeme znovu chodit do divadla, do
kina, na koncerty, do hospody... Jak jste
prozivala ty dva roky?

Kdyz Vam to feknu upfimné, tak nad-
herné (smich). J4 jsem asi v tomhle divna.
Za prvé jsem méla Cas, nehonila jsem se to-
lik, ale hlavné jsem tocila. My jsme porad
to¢ili Ulici a do toho jsem vlastné i zkou-
$ela divadlo, na Broadwayi muzikal. Takze
jsem méla porad praci. A kdyz jsem neméla,
tak jsem byla doma a feknu Vam, ze Mala
Strana bez turistti byla nadherna. A ja mam
psa, tak jsem chodila na dlouhé prochazky,
a tak jsem si to uzivala. A pak jsem i jezdila
hodné na venkov, kdyz byla moznost. A ty
plany, co jsem si fikala, jak v§echno udélam,
az budu mit volny ¢as, Ze pfeberu knihovnu
a budu se ucit anglicky, tak na to mi néjak
nezbyl cas.

A nastésti jsem to prezila ve zdravi, zad-
nou chorobu jsem neméla, néjak se mi to
vyhnulo, na rozdil od téch, co to bohuzel
protrpéli nebo byli doma casto nemocni,
tak jsem byla celkem v pohodé.

Vim o Vas, Ze jste vasniva ctenarka. Jaky
Zanr v literatuie mate nejradéji?

Ja ¢tu vSechno mozné, co mi prijde do
ruky. I detektivky, kdyz jsou poutavé a neni
tam moc nasili a nevrazdi se tam déti a zvi-
fata... Celkové ta psychologie detektivek, to
hledani vraha, tak to mé docela bavi, pro-
toze je to takové, jako kdyz herec hledd po-
stavu, tak je to podobné hledani, jako u téch
policajti.

A co zajimavého jste cetla v posledni dobé?
Doporucte nam néco, prosim.

Zrovna ted jsem docetla knizku Ddama
ve zlatém, je to hlavné o Klimtovi a vi-
bec o té umélecké garnitufe na prelomu
19. a 20. stoleti ve Vidni a je to stra$né pou-
tavé a zajimavé, clovék se toho hodné dozvi,
i kdyz je tam spousta jmen, takze si to ¢lo-
vék pak ani nepamatuje. A pusobi to jako
dokument, ale pfitom to dokument neni.
O zeng, ktera hleda obraz damy ve zlaté od
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Gustava Klimta, ktery fasisti ukradli, pak se
zase nasel, pak ho nékdo zasantrod¢il... Je to
takova strasné zajimava kniha.

Reknéte mi, kde berete stale tolik elanu,
¢im se dobijite? Mate néjaky recept na vi-
talitu a Zivotni elan?

To jste na strasnym omylu, protoze ja
uz zadny elan nemam (smich). To stafi za-
¢alo za posledni rok utocit velice rychlymi
kroky, takze se snazim ten eldn, ktery mi
zbyva, vénovat samoziejmé zatim divadlu
nebo naticeni, abych jesté fungovala. A ji-
nak Vam feknu, e mé zacalo najednou
z ni¢eho nic vSechno bolet, nohy, ky¢el...
A zuby jsem musela opravit. A ja, jak jsem
dlouho byla takova fit, porad jsem nékde
lezla, chodila, tak najednou jsem takova
omezend a pripadd mi to nesnesitelné, s tim
se ted psychicky vyrovnavam. Takze pokud
jde teda o eldn, tak ty zbytecky, co mam,
$etfim jediné pro to divadlo a pro Zivot
mi moc nezbyva. A lidi mi fikaji: ,Vy jste
na svij vék furt takova fit.“ A ja je pri tom
samozrejmé nechavam. A kdyz rano prijde
sousedka a fekne, hele, ja ti dojdu se psem,
vzdyt jdu i se svym, tak ja jsem docela rada,
Ze nemusim jit rano ven, protoze mé hrozné
boli nohy. Takze eldn bych si prla mit, ale
bohuzel ubyva...

Jak byste pozvala nase divaky na hru Ma-
dame Rubinstein? Pro¢ by na ni podle Vas
méli prijit?

Ja si myslim, Ze je to dobfe napsand ko-

medie, u které se lidi zasméjou, ale i za-
placou. Je to velice dobfe udélané predsta-
veni, krasné hrané s kolegy - Milenkou
Steinmasslovou a Jirkou Hénou, takze uz
proto. A hlavné si myslim, Ze je taky tfeba
zajimavé, kdyz lidi trochu nahlidnou do
svéta toho byznysu, téch dvou kosmetic-
kych kraloven, které vydélaly tézké penize,
byly velice ctizadostivé, tvrdé a tak déle,
ale zaroven byly strasné osamélé, i to jejich
pratelstvi bylo jaksi na hrané. Je to takovy
zajimavy pohled na né, byt fikdm, ze je to
samozrejmé fikce, protoze mé by opravdu
zajimalo, co by na to rekli vsichni ti jejich
soucasnici nebo rodina, jestli je z toho néco
pravda. Ale my jsme to brali jako postavy,
jako pribéh téch dvou dam, té Heleny a Eli-
zabeth, a ten nahled do toho jejich svéta.
Jednak je ta hra i vtipna, dneska se lidi chtéji
smat a bavit, ale tfeba mohou i uronit slzu,
kdyz budou chtit. Tak proto at ptijdou a at
se jim to hlavné 1ibi.
Ja myslim, Ze jste to fekla naprosto presné.
Pani Syslova, moc Vam dékuju za Vas cas
abudu se tésit na vidénou u nas v Jiraskové
divadle 6. brezna.

Rozhovor pfipravil Bc. Petr Krulis
(Redakéné krdceno. Celé znéni rozhovoru si

muzete precist na www.jiraskovodivadlo.cz
v sekci Rozhovory.)
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KNIHY V MESTSKE KNIHOVNE

Loshs Parfnksvd

SKLOUZNI SE

LINDA

Ceska préoza

SKLOUZNI SE V DESTI

Autor Lenka Paryzkovd
Nakladatelstvi XYZ (CR) 2022

Ve chvili, kdy se zdalo, ze zvladla odchod
od nevérného manzela, déleni majetku i ne-
shody s pubertalni dcerou, tehdy se s ni se-
tkala poprvé. Prisla bez ohlaseni, bez varo-
vani ji sevfela hrdlo uzkosti. DEPRESE. Po
nékolika mésicich marného boje se Lenka
rozhoduje, jestli to tady skon¢i, nebo zkusi
znovu zit. Vyhrava druhd moznost, a proto
dobrovolné nastupuje do lé¢ebny.

Zatina piibéh z prostfedi psychiat-
rického oddéleni, kde se Lenka potyka se
svymi potiZzemi, ale vétsinou neztraci smysl
pro humor. Neni tu nouze o usmévné ab-
surdni situace, které naptiklad vysvétli,
pro¢ nemaji prasata v blazinci deprese,
pro¢ nesmite pred lé¢enymi hraci loupat
pomeranc, nebo pro¢ je vyhodné znat v ta-
kovém zafizeni jména sedmi trpaslika.
Dokaze se Lenka vriatit z tézkych depresiv-
nich stavi zpatky do Zivota? Zvladne Ivanka
svij boj s anorexii? Pro¢ prestala najednou
krasna bulimicka Andrejka zvracet a pro¢
se Sarka do blézince stale vraci?

Svétova proza

STRMY PAD

Autor Linda Castillo

Nakladatelstvi MOBA 2022

V motelu je nalezeno télo mladé zeny. Pri-
padu se ujima policejni nacelnice Kate
Burkholderova, ktera obét znala. Rachael
Schwartzova byla ptivabna, ale problémova
amisskd divka, ktera pred lety opustila spo-
leCenstvi a utekla. Pro¢ se vratila do mésta?
A kdo mohl mit diivod k brutdlni vrazdé?

CASTILIO

Kate zadind patrat v Rachaeliné minu-
losti, ale ¢im vic toho o jejim Zivoté zjistuje,
tim vice si uvédomuje, ze méla nepratele -
a to jak ze strany ami$f, tak Americant.
Mohla za to jeji vybusna povaha i neochota
podridit se pravidlam. Na povrch vyplou-
vaji tajemstvi, jez méla zustat skryta, a vrah
je rozhodnut zastavit Kate za kazdou cenu...
Naucna literatura
JAK ZVLADNOUT STRES A POSILIT
ODOLNOST
Autor Dagmar KoZinovd
Nakladatelstvi Grada 2022
Stresu se nikdo nevyhne. V nasich zivotech
existuji situace, které jsou komplikované,
zatézujici, a my je potfebujeme zvlddnout.
Naro¢né zkousky v osobnim i pracovnim
Zivoté Casto provéfi nejen nasi osobnost,
vztahy, odolnost, ale zatizi i zdravi a psy-
chickou pohodu. Autorka v knize uvadi
konkrétni situace, ve kterych se muzete
ocitnout. Pochopite diky tomu mnoho za-
konitosti stresového prozivani v nasem téle,
vlastni emo¢ni prozivaniito, co se odehrava
v prostoru mysli. V knize najdete fadu do-
poruceni, jak stresové situace zvladat, ale
nejen to. Dilezité je posilit svou odolnost
a mit dostatek energie. Mohou totiz nastat
situace, na které se pripravit nemtizeme.
Vstoupi do naseho Zivota bez pozvani a pre-
vrati ho vzhiiru nohama. Védomou praci
na sobé, zamyslenim se nad situaci a jejim
zhodnocenim ji mtZete snadnéji zvladnout,
osvojit si postoj, Ze vechno zIé je k né¢emu
dobré, a tim se otevtit moznostem osobniho
ristu. Vas zivot mize byt Zivotem spokoje-
nym, naplnénym a smysluplnym navzdory
prekazkam, které prichdzeji.

aderliig
i1 st

Pro déti
PRIBEHY Z AKADEMIE LOVCU STINU
Autor Cassandra Clare
Nakladatelstvi #booklab 2022
Sbirka povidek ze svéta lovct stint k sériim
Nastroje smrti a Pekelné stroje.
Simon Lewis byl ¢lovékem i upirem. Nyni
se stava lovcem stint. Ztratil véak pamét
a nevi, kdo je. Vi, zZe se pratelil s Clary a ze
presvédcil Isabelu Lightwoodovou, aby
si s nim vysla... A kdyz vidi, jak se na néj
Clary a Isabela divaji a Ze o¢ekavaji, ze bude
tim muzem, kterého si pamatuji, nedokaze
to dal snaset. Vyuzije toho, ze se Akademie
lovct stind znovu oteviela a vrhne do no-
vého svéta lovu démont, odhodlany znovu
najit sdm sebe a stvorfit si nové ja, at uz bude
tento novy Simon kymkoli. Pfidejme se
k nému na cesté mezi lovce stint...
FRANCOUZSKA REVOLUCE: JEN KRU-
CEK OD GILOTINY
Autor Veronika Vilkovd
Nakladatelstvi Bambook 2022
Malé méstecko nedaleko Parize zilo
roku 1793 poklidnym Zivotem, nic nena-
svédcovalo tomu, Ze ve Francii zufi revo-
luce. Setkani s nejvzdélanéjsimi a nejpokro-
kovéjsimi damami té doby bylo zajimavé,
ale i trosku nudné. Bara byla rada, Ze se po-
mérné rychle ocitla zpatky ve své dobé. Pak
ale zjistila, Ze fadé jejich novych pratel hrozi
smrt pod gilotinou, a rozhodla se vritit, aby
je varovala. Mezitim se ale ve Francii dostali
k moci jakobini a Bate jde o Zivot...
Historicka Veronika Vélkova ve svych
knihdch prendsi ¢tendre do skute¢né, redlné
historie, kde spolu s Barou zaZivaji napinavé
chvilky a také se hodné dozvédi.

Méstska knihovna Novy Bydzov zve na
besedu s Petrem Malkem o otuzovani

Beseda s Janou Vlkovou, autorkou knihy Kytky na talifi,
odbornici na jedIé kviti a byli

Co najdeme na jarni zahradce a louce
stfeda 15. bfezna od 16.30 hodin
Méstska knihovna
Novy Bydzov
klub MEKKA

Tésime se na vas!

NEJEFEKTIVNEJSI CVIK NA SVETE

Petr Malek psobi u bojové jednotky Armady CR, ma specializaci
bojovy zdchrandr.

Jiz 8 let se naplno vénuje otuZovani a studiu fungovani lidského
organismu pfi extrémnich a zatéZzovych situacich a podminkach.

21. bFezna od 17 hodin v sale klubu MEKKA




IPRAVY 7 MESTSKEHO MUZEA

Prednaska dr. Pavly Plaché

VﬁZNI el

V KONCENTRACGNICH TABORECH

Ctvrtek 23. brezna v 17.30 hod.
Méstské muzeum Novy BydZzov

Prednaska dr. Jifiho Ungera
a Mgr. Dominiky Schmidtové

ARCHEOLOGIE 21. STOLETI

A DETEKTORING

Ctvrtek 30. brezna v 17.30 hod.
Méstské muzeum Novy Bydzov

KALENDARIUM

11. bfezna 2013 (10 let) v NB zemfel Karel
Spring, starosta mésta v letech 1991-94,
narozen ve Sloupné roku 1933.

Vyudil se malifem a studoval na Ctyfleté
Umeélecko-primyslové $kole v Praze. Po
maturité nastoupil jako navrhat do Propa-

Karel Spring

ga¢niho podniku CSSD v HK, kde se poz-
déji stal vedoucim vyroby. Po deseti letech
zacal pracovat v SD Jednota v NB. Nejprve
jako propagacni referent, pozdéji se stal in-
struktorem prodejen.

V srpnovych dnech r. 1968 se vyznamné
podilel na malbé népisii proti sovétské oku-
paci. Z finan¢nich davodut presel po néko-
lika letech do mistniho podniku DOSKA
jako pismomalif. V r. 1991 byl zvolen sta-
rostou mésta. V r. 1994 odesel do duchodu,
ale i nadéle se podilel na komundlni politice
- 1998 az 2002 byl ¢lenem rady a zastupi-
telstva, v zastupitelstvu pracoval i v letech
2006 az 2010.

V 70. letech 20. stol. pomahal vytvarné

muzeu prfi instalacich expozice. Jeho ka-
ligrafické ruéni texty jsou zde dosud. Véno-
val se i malbé - naimétem byly novobydzov-
ské motivy a portrétni karikatury. Obrazy
K. Sprince charakterizuji plochy v jasnych
tonech a vyrazné kontury. Muzeu se poda-
tilo darem dcery K. Sprince ziskat sérii ma-
leb karikatur mistnich osobnosti.
12. bfezna 1873 (150 let) v Prasku se na-
rodil akademik Bohumil Némec (12. 3. 1873
Prasek — 7. 4. 1966 Havlick(v Brod), bota-
nik, vyznamny védec v oblasti anatomie
a fyziologie rostlin, jeden ze zakladateld
experimentdlni nauky o burice.

Studoval na realném gymnaziu v Novém
Bydzové, kde maturoval v r. 1891. Po vyso-
koskolskych studiich zoologie a botaniky
na Karlo-Ferdinandové univerzité v Praze

Bohumil Némec

v letech 1892-96 vstoupil na védeckou
drahu jako asistent v Botanickém ustavu
Ceské univerzity a zde setrval do své habi-
litace v r. 1899 na Filozofické fakulté ceské
UK pro obor anatomie a fyziologie rostlin
arok nato se zapsal do déjin svétové biologie
svym prvnim objevem: odkrytim gravitac-
niho receptoru u rostlin. Jako tficetilety byl
jmenovan mimofradnym a za ¢tyfi roky rad-
nym profesorem. Zkoumal rostlinné bunky,
podporoval vyzkum rustovych a regulac-
nich latek a byl prikopnikem pfi zavadéni
mikroskopickych technik. Svymi pracemi
prispél k reSeni otazek zurodnéni rostlin,
regenerace, ristu rostlin a biologického vy-
znamu riznych prvka v rostling.

V letech 1919-20 byl dékanem Filozo-
fické fakulty UK a v letech 1921-22 do-
konce rektorem celé univerzity. Byl ¢le-
nem a funkcionatem Ceské akademie véd
a uméni, Kralovské ¢eské spole¢nosti nauk,
Ceskoslovenské narodn{ rady badatelské
a dalsich.

Angazoval se téz v politice. Jako pritel
Aloise Rasina byl ¢lenem narodné demo-
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kratické strany a v letech 1922-29 sendto-
rem. Pfi prezidentskych volbach v r. 1935
neuspésné kandidoval za agrarni stranu
proti ministru dr. E. Bene$ovi.

Na penzi odesel v r. 1939 a pfi této pti-
lezitosti mu Pfirodovédecka fakulta UK
udélila cestny doktorat prirodnich véd
(RNDr. h. c.). V r. 1953 se stal akademikem
Ceskoslovenské akademie véd. V r. 2010
byla na pruceli budovy fakulty odhalena
pamétni deska s jeho bustou.

Po r. 1945 byl B. Némec v nemilosti. Az
kdyz v 50. letech navstivila CSAV sovétskd
védecka delegace, ktera se s nim chtéla se-
tkat, byl vzat na milost. Prezident Zapo-
tocky pak podepsal jmenovani B. Némce
akademikem.

Pravidelné se jako cestny host ucastnil
novobydzovskych merend.

Plné pracoval az do konce Zivota, zemiel
v 93 letech u dcery v Havli¢kové Brodu.

23. biezna 1593 (430 let) Bydzovsti jsou
pfijati do stavu méstského, pravo Ucasti
Nového Bydzova na zemskych snémech.

Jako dovrseni procesu vykoupeni mésta
Nového Bydzova z poddanstvi v roce 1569
a jeho zarazeni do svazku vénnych meést
ceskych kréloven miiZzeme povazovat piijeti

BydzZovskych do stavu méstského, coZ za-
stupciim mésta umoziovalo Gcast na zem-
ském snému v Praze. K tomu si snémovni
vyslanci z Kutné Hory k 23. bfeznu 1593 po-
znamenali: ,, BydZovsti ptijati do stavu mést-
skyho, a tu pripovédéli k pdnuom PraZaniim
i jinym méstuom ndleZité a uctivé se chovati
a jha i bfemen sndseti.”

Cesky zemsky sném byl po dlouhd staleti
nejvyssi zdkonodarny orgin Ceského kra-
lovstvi, existoval od stfedovéku az do roku
1913, kdy byl rozpustén a do zaniku mo-
narchie v roce 1918 se uz nesesel. Tradi¢né
se schazel ve Staré snémovné na Prazském
hradé. Predsedajici snému se nazyval Nej-
vy$$i purkrabi. Ten vedl jedndni s osmi pri-
sedicimi jmenovanymi snémem, po dvou
z kazdého ze stavii.

Mgr. Jan Kohout
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Illii! Skoly

ZAKLADNI SKOLA KARLA IV.

B 12. 1. probéhlo v Pfedméficich n. L.
2. kolo futsalové ligy. Skolu reprezentovali
7aci Bures, Jificka, Novak, Tér, Stoklasa,
Dymes$ a Veinlich.

B 18.1.se vDDM konala region. recita¢ni
soutéz. Kat. 1. a 2. tfid ovladli nasi recitatofi
- K. Menclové 1. misto, I. Sedivé 2. misto,
A. Mladkova 3. misto. Kat. 8. a 9. tfid -

A. Trutnovska 1. misto, V. Weag 2. misto,
A. Sustrova délené 3. misto.

1 a

u V okres. kole déjepisné olympiady
obsadil T. P$enic¢ka 3. misto a F. Vanélek
12. misto.

ZAKLADNI SKOLA V. KL. KLICPERY

B 7ikéim 2.a 5. tfid na lyzafském vycviku
pocasi nepralo, presto si pobyt uzili.

| 18. 1. se nasi zaci zucastnili recitaéni
soutéze v DDM. S. Vrétala (4. B) - 1. misto,
M. Hola (3. A) - 2. misto, K. Kykalova (6. A)
- 2. misto, J. N. Borovski (9. C) - 3. misto.

—

12

u 1., 2. a 5. tfidy se zapojily do akce
Zdrava 5, tykajici se zdravého stravovani.
Dékujeme R. Drobné za organizaci vedeni
projektu.

-
B Skiareal Knézicky vrch ve Vrchlabi byl
od 30. 1. do 2. 2. v oblezeni prvnacku.

B 2.2. vyrazili zdjemci o lyzovani z 6.,
8. a9. tfid do Destného v Orlickych horach.
B 8. 2. probéhla v DDM soutéz Novo-
bydzovsky slavik. Nasi Zaci V. Buresova
aJ. Chocensky obsadili stiibrnou pricku.

B V. Bohdnska (6. A) se zucastnila s ty-
mem KHK pro alpské lyzovani 20. olympi-
ady déti a mladeze.

B 26. 1. navstivil $kolu Ondfej Vala, spe-
cialista na zvifata a odbornik ptes wellfare,
aby seznamil zéky 7. tfid s chovem zvirat.

BV druzinach jsme se vénovali spolecen-
skému chovani a soutézili o nejzajimavéjsi
palacinku.

ZS Novy Bydzov, Karla IV. 209 pofada

Den otevrenych dveri
pro budouci 1. a 6. ro¢niky

USMEVAVA
KARLOVKA

18. bfezna od 8 do 12 hodin
Seznameni se

s budoucimi vyucujicimi 1. a 6. ro¢nikl
Ukazka prostredi skoly

vybaveni tfid a odbornych uc¢eben

Pro zdjemce konzultace - vedeni skoly,
skolni logoped, specialni pedagog

B Pamét naroda je organizace shromaz-
dujici vzpominky pamétnika 2. svét. valky
a nasledujiciho obdobi. Pravé sem se 26. 1.
vydaly ttidy 8. Ba 8. C.

B 31. 1. $kolu navstivili lektoti vzdélava-
ctho programu Tonda Obal na cestach. Ob-
sahem besed bylo spravné nakladani s od-
pady a recyklace.

b | ==

ZS V.Kl. Klicpery
Novy Bydzov
vas zve na
SKOLNI
AKADEMII
KLICPERKY

Jiraskovo divadlo

Novy Bydzov

st 22.3.0d 16 hod.
¢t 23.3.0d 16 hod.
¢t 23.3.0d 18 hod.

vstupné 100 K¢



GYMNAZIUM, SOS a VOS

B Nase $kola uspéla s zadosti o ucast v pro-
gramu Erasmus+ zaméfeného na odborné
vzdélavani a pfipravu zaka a student ,,eko-
nomky®. Byla tak zafazena mezi vybérové
$koly, které mohou realizovat profesionalni
pracovni praxe v zahranic¢i. Celkem 15 stu-
dentti z nasi SOS a VOS 22. 1. vyrazilo na
zku$enou do Vidné pod dohledem vedou-
cich zahrani¢ni stize Ing. L. Hendrychové
a Mgr. R. Pilatové.

Cilem projektu bylo ziskani odbornych
zkuSenosti v ekonomicko-administra-

tivni oblasti, komunikacnich dovednosti
a osobniho i kulturniho rozvoje u¢astnika
Erasmu+. Studenti ve Vidni absolvovali bé-

MATERSKA SKOLA SLUNICKO

B Zanedlouho skon¢i zima, ale snih, ktery
patiik détskym radovankam, zatim k mdani
prilis nebyl. Velké obavy panovaly pred ly-
zatskym vycvikem pro predskolaky v ter-
minu 16.-20. 1.; nakonec pomohla snéhova
déla. Déti denné dojizdély do Spindlerova
Mlyna, kde na né ¢ekali instruktoti z agen-
tury Yellow Point, kteti je ucili zakladnim
lyzatskym dovednostem i celkové samo-
statnosti. Po par dnech jiz nékolik zkuse-
nych lyzait vyuzivalo ski areal Svaty Petr.
V patek areal zaplnili i rodice, ktefi mohli
vidét, co se jejich ratolesti béhem péti dnt

hem deseti pracovnich dni odbornou praxi
na ¢tyfech pracovistich.

Pracovisté 1 - Osterreichisches Museum
fur Volkskunde (folklorni muzeum ve
Vidni, jedno z nejvétsich mezindrodnich et-
nografickych muzei s rozsahlymi sbirkami
lidového uméni i historickych a souc¢asnych
kazdodennich kultur v Evropé).

Pracovisté 2 - Tristyle e.U. (sportovni vé-
decky vzdélavaci institut ve Vidni, stard se
o zdravi uvédomeélych lidi, jejich Zivotni styl
a sportovce véech urovni).

Pracovisté 3 — Leonardo Hotel Vienna
(hotel v centru Vidné).

Pracovi$té 4 — Aus Training Lern. Ziel
GMDbH (organizace v centru Vidné, ktera
ma zkusenosti s realizaci evropskych pro-
jektu; zajistuje cestu, ubytovani a stravo-
vani, vybira profesionalni pracovi$té a kul-
turni programy pro ucastniky Erasmu).

Néplni prace studentti byla priprava
dokumentt, zdznam prichozich a odcho-
zich e-mailt, administrativni ukony, prace
s pocitacem a jinym kancelafskym vyba-
venim, podavani informaci navs$tévnikim
muzea, prace na recepci hotelu, inventura
ve sportovnim centru aj. Komunika¢nim
jazykem byla anglictina, ale doslo i na ném-
¢inu. Po praci studenti navstivili mnoho
pamétek a zajimavych mist (palacovy kom-
plex Hofburg, zdmek Schénbrunn, rusnou
Ringstrasse, rakousky parlament, Ceské
velvyslanectvi, Ceské centrum ve Vidni...).
Nenechali si ujit ani obchodni centra.

naucily. Déti se t&sily nejen na lyZovani, ale
i na pisni¢ky a dobrou pohodu v autobuse,
ke které velkou mérou prispél i pan ridi¢
Hefmansky - diky.

B Rozvoj déti podporujeme i v oblasti lo-
gického mysleni. Dalsi lekce Malé digitalni
univerzity priblizila programovatelného ro-
bota CUBETO.

B Svym hudebnim vystoupenim Prvni
slovo plati, druhé leze z gati déti potésil
Honza Krejé¢ik.

B 8. 2. probéhla v DDM soutéz Novoby-
dzovsky slavik. Gratulujeme S. DaniSové,
ktera obsadila vkonkurenci 11 déti 2. misto.

Skoly "!

Zahrani¢ni stdz splnila nase ocekavani,
prinesla mnoho novych zkusenosti a zéro-
venl ndm véem umoznila béhem 14 dni po-
znat krasy rakouské metropole.

Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

B Pripomindme si 150. vyro¢i zalozeni
novobydzovského  gymndzia, jednoho
z nejstarsich vzdélavacich instituci naseho
regionu. Zastupci méstské obce podepsali

=

GYMNAZIUM
NOVY BYDZOV

1. 3. 1873 ztfizovaci listinu étyftridniho re-
alného gymnazia v Novém Bydzové. Jaka
je jeho historie, souc¢asnost a budoucnost?
O tom se doctete v dubnovém Cisle Novo-
bydzovského zpravodaje a studentského
newsletteru GECKO (www.gnb.cz).
Vzhledem k rozsahlé rekonstrukci bu-

dovy naseho gymnazia, ktera v téchto mé-
sicich probiha, se oslavy uskute¢ni ve dnech
21.-23. ¢ervna 2024.

S JANA MALATA

u Béhem ledna probéhly ptijimaci
zkousky na umeélecké skoly a jsem moc rad,
e nase ZUS vychovava diky erudovanym
uciteliim zaky, ktefi se na téchto Skolach
prosadi. Do péveckého oddéleni pardubické
Konzervatore prijali K. Hoskovou, Zacku
pi u¢. Stankové, do Tane¢niho centra Praha
piijali V. A. Machovou, zakyni tane¢niho
oboru p. u¢. Goliana.

B Po tfech letech opét probéhla soutéz
v DDM - Bydzovsky slavik, které se zu-
Castnili i nasi Zaci — 1. mista: J. Dolezalov4,
M. Jelinek, N. J. Borovski, 2. misto: S. Ma-
xova. Gratulujeme zakim i jejich ucitelim!

Jaroslav Tesat, feditel ZUS Jana Malata
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MATERSKA SKOLA F. PALACKEHO

BV druhé poloviné zimy jsme se dockali
snéhové nadilky. Pokud to jen trochu $lo,
uzivaly si déti radovanek na zahradé, hlavné
na kopci, z kterého se bajecné bobuje.

B Dne 6. 2. jsme vyrazili na lyzarsky kurz
do Vrchlabi na Knézicky Vrch. Kazdé rano
v 7 hod. odjezd, cestou jes§té nabrat kama-

ZAKLADNi SKOLA F. PALACKEHO

B ] letos se zaci v doprovodu studentt
SSTR vydali do ulic naseho mésta s Ttikra-
lovou sbirkou, organizovanou Charitou CR.
Zavitali do mnoha provozoven, kde zazpi-
vali pisent My tfi kralové.

B 8. 1.do specialnich tfid, 1. a 2. ro¢. zavi-
tala fenka Jessica se svou cvicitelkou.

rady z MS Ulibice, celé dopoledne ziskavat
nové pohybové dovednosti na lyzich a ko-
lem jedné hodiny navrat do MS. Kurz jsme
v patek zakoncili lyzafskym karnevalem.
Cely tyden ndm Krakono$ nadéloval sice
mrazivé, ale sluneéné pocasi. Déti si zaslou-
zily velkou pochvalu, dal$i pochvalu maji
instruktofi z lyzafské $kolicky Ski Lenka
i rodice za skvélou spolupraci a podporu.
Co dalsiho jsme v uplynulém mésici zvladli?
B Zakondili jsme brusleni.

B Zapojili jsme se do akce Srdicka pro
radost — odeslali je seniorim do Domova
dachodci.

B Zdcastnili jsme se pévecké soutéze No-
vobydzovsky slavik v DDM.

u Celou skolku rozezpival a rozhybal
Honza Krej¢ik se svym vystoupenim.

B Unor jsme pojali jako mésic baddni
a pokust, kdy jsme zkoumali pfirodni zivly.
B A. Maliskova ziskala 2. misto v reci-
tacni soutézi v DDM.

u 9. 1. zavitala mezi déti 1. stupné
prap. Bc. L. Spi¢anovd, preventistka PCR.

B 10. 1. navstivili Z4ci 7. a 9. tfidy mistni
knihovnu.

B 24. 1. probéhlo pro zdky 3. a 5. ro¢-
niku druhé setkani programu dlouhodobé

DDM ...
w‘@,

DIPT N v tﬁ"

B Spravny uditel (i ¢clovék) ma myslet i na
sebe, aby nevyhasl, mél stile spoustu dob-
rych népadt a byl v praci spokojeny. Proto
jsme vSechny odjely stmelovat kolektiv, re-
laxovat a ,,dobit baterky“ do Lazni Bélohrad
na Odpoledne plné odpocinku. Baje¢ny re-
lax — mt@izeme doporucit!

primarni prevence zaméfené na aktudlni
déni v tfidnim kolektivu. Cilem byla prace
na vztazich v kolektivu ¢i podpora tolerance
a vzéjemného respektu.

B 31 1. se zaci zGc¢astnili vzdélavaciho
programu Tonda Obal na cestdch, ktery se
zaméfuje na zvysSeni povédomi o spravném
ttidéni a recyklaci odpadu.

Magr. llona Karaman

a Mgr. Monika Jaglova

ve spolupraci s DDM NB
poradaji seminar pro Zeny
VINA, KRIVDA A ZIVOT VE SVOBODE

sobota 18. bifezna od 9 do 17 hodin
v Domé déti a mladeze v Novém Bydzové

DDM Novy Bydzov vyhlasuje
VYTVARNOU SOUTEZ
MALUJEME VELIKONOCE

Soutéz bude probihat do 31. biezna

Urcena je jednotlivcim i kolektivim matefskych a zékladnich skol 1. stupné
(maximalné 6 obrazka ze tridy).

Kategorie: I. 0-5 let, Il. 6-8let, Ill. 9-11 let.

Povolena je jakakoliv technika.

Své obrazky odevzdavejte do 31. birezna do DDM.

Na zadni stranu uvedte jméno, pfijmeni, vék, adresu, Skolu nebo skolku.

Vsechna dila budou vystavena v budové DDM
od 15. dubna do 30. cervna i pro verejnost.

Muzete se tésit na jiz tradi¢ni vyklad karet,

OSHO meditaci, ritualy na odpusténi a na povidani
o pocitech viny, kfivdach

a o tom, jak a pro¢ odpoustét.

S sebou: karimatku, pohodIné obleceni

a dobrou néaladu

Cena: 1 000 K¢

Nejlepsi prace budou odborné vyhodnoceny a odménény.
TéSime se na zajimavé détské prace!
Podrobnéjsi informace na ddm@novybydzov.cz nebo na tel. 778521829.

QY &Y &Y QY & v

1 & &



SSTR
SSTR Novy Bydiov
méla zastoupeni na slavném Dakaru

Rallye Dakar se konala pocétvrté v fadé v Sa-
udské Arabii. Tentokrat se jela od zapad-
niho pobtezi k vychodnimu, coz pfineslo
obrovskou vyzvu - 70 % etap se jelo na no-
vych tsecich. Start se konal uz na Silvestra,
cil z&vodnici protnuli 15. ledna. Ctrnact ve-
lice naro¢nych etap, 7 500 kilometri traté se
startem od pobfezi Rudého mofe a s cilem
ve mésté Dammam na pobrezi Perského
zélivu, osmdesat sedm startujicich v ka-
tegorii Dakar Classic 2023, pisek, kameni,
duny. Obcas Silené pocasi. To je struénd
charakteristika soutéze.

Czech Samurajs Team pfivezl ze Saud-
ské Arabie skvély vysledek. Ondrej Marti-
nec s Gabrielem Ztborem skonéili celkové
na 37. misté jako nejlepsi ceska posadka,
pfestoze byli na Dakaru novacky. Ollie
Rouckova (Ctyfndsobnd ucastnice Rallye
Dakar) s novéd¢kem Jitim Kopfivou obsadili
51. pricku.Navic ziskali pro tym beduina
a medaile za skvélé 3. misto v kategorii HO
pro vozy s nizkoobjemovymi motory.

Utast obou posadek byla umocnéna
spojenim s projektem MechanicAcademy
ve spolupraci se SSTR Novy Bydzov. Au-
tomobilni vzdélavini na této Skole md
dlouholetou tradici. Vyucuji se zde trileté
ucebni obory, obory s vyu¢nim listem - au-
tomechanik, autoelektrikaf, fidi¢ ndkladni
a osobni dopravy. Je zde i ¢tyflety obor
s maturitni zkouskou - technik silni¢ni do-
pravy. Tento obor absolvoval i Filip Bajora;
v ramci studia si udélal vyucni list na auto-
mechanika. A pravé on se stal tim vyvole-
nym a odjel s tymem na Dakar.

Pavel Vydra
Czech Samurais

W Dejme ted'slovo Filipu Bajorovi.
Filipe, jak sis Dakar uzil?

Dakar jsem si moc uzil a jsem nesku-
te¢né rad, ze jsem byl vybran. Odvezl jsem
si mnoho hezkych vzpominek, zazitka
a zkusenosti. Chtél bych podékovat viem,
ktefi se na tomto projektu podileli. Zejména
p. uciteli Hovorkovi, p. fediteli Blazejovi

a p. Cervickovi, ktery nam poskytl finanéni
podporu. Jedno velké diky také patfi ce-
lému tymu Czech Samurais a LoStavRacing
teamu.

Chtél bys nékdy rallye zkusit?

Rallye mé moc bavi. Mam rad Dakar,
$ampionat WRC, ale i zédvody do vrcha
a podobné. A asi jako kazdy bych si jednou
chtél také néjaky special projet.

Jak hodnoti$ umisténi posadek Czech Sa-
murais teamu?

Z jejich umisténi mam radost. Ollie
s Jirkou ziskali 3. misto i pres komplikace
(praskla palivova nadrz, utrzeny tlumic).
Ondra s Gabrielem dojeli také na hezkém
misté. Byl to pro né prvni Dakar, a ani jim
se nevyhnuly komplikace spojené s autem.
Cely zavod byl velmi naro¢ny, obéma po-
sadkam patfi velky obdiv a gratulace.

Jaka oprava (prace) pro tebe byla na Da-

Asivyména ¢erpadla a vycisténi palivové
nadrze. Ani ne kvuli praci samotné, ale
proto, Ze jsme skon¢ili nékdy okolo druhé
hodiny rano. Zaroven tu noc byla zima, pr-
$elo a my jsme vstavali po dvou hodinach
spanku.

Stihl jsi vnimat okolo sebe hvézdy moto-
ristického sportu - Loeba, Sainze a dalsi?

Ano, stihl. KdyzZ byl ¢as, mél jsem pti-
lezitost prohodit par slov naptiklad s Al-
-Attiyah nebo s Lopraisem.

Chtél bys znovu na Dakar?

Ano, na Dakar bych se rad znovu podival

a prispél svou praci pii servisu a opravach.

B Dalsi otazky smérovaly k Tomasi
Hovorkovi, ktery ma velké zkusSenosti
z tymu Skoda Motorsport.
Srovnejte rozdil mezi ,,mechani¢enim® ve
Skodé Motorsport a na Dakaru.

Opravy pti WRC se fidi jinymi pravidly,
na servis mate pfedem stanoveny ¢as, tieba
30 min, a v té dobé musite ve stihnout. Vy-

Skoly "!

ménit prevodovku, turbo brzdy, atd. Takze
je to dost naro¢né na rychlost a preciznost
prace. Pti dalkovych rallye neni ¢asovy pres
tak velky, zato je ta ¢innost dlouhodobd. Za-
vody trvaji tfeba 14 dni.

Mél jste z néceho, co se tyce techniky voz,
obavy?

Obavy byly, protoze jsem nemél moznost
se s vozidly dostatecné seznamit; prece je-
nom se jedna o historické vozy, které maji
za sebou jiz pres 20 let provozu.

Jaky byl Vas nejsilnéjsi zazitek z letosniho
Dakaru?

Asi prvni vstup a projiti prvniho bivaku,
pro mé tedy navrat do vrcholového motor-
sportu. A samozfejmé nemohu zapomenout
na cilovou rampu, kdyz obé auta aspésné
projela cilem.

Co bylo z hlediska technickych zasahi
téZe hodné prace?

Nejtézsi byla asi oprava palivového sys-
tému u samuraje. Auta nejsou po zavodech
vyrazné poskozena, ale bude potfeba vyfe-
$it slabsi mista, ktera se projevila v priabéhu
zavodu. Tteba palivovy systém nebo upev-
néni karosérie k ramu.

Jaké vozy ze startovniho pole Dakar Clas-
sic vas zaujaly?

Dakar Classic je dost rozmanity na riz-
norodost vozu a vSechny jsou néjakym zpi-
sobem zajimavé. Mezi nejzajimavéjsi bych
fadil ur¢ité Porsche a dvoumotorovy Daf.
Nelaka vas sednout si za volant pfi néjaké
dalsi soutézi?

Ur¢ité mé tato moznost laka, a kdyz by
se néjaka prilezitost naskytla, tak bych ji asi
vyuzil.

Dékujeme za odpovédi, reprezentaci a do
budoucna prejeme spoustu dalSich tako-
vych prilezitosti.

Mgr. Vladimir Blazej
feditel Skoly
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Sokolky si vyrazily na Povolebni vychdzku

Prezidentské volby bezpochyby hybaly ce-
lym Ceskem. Sanci od Sokolek dostali oba
finalisté, raznily se nazory, zpusob vyja-
dfeni nemél konstantni droven, dilezité
bylo, ze jsme mély chut podniknout (v his-
torii prvné) Povolebni vychazku! Odrazo-
valo téma, odrazovalo pocasi - bylo vétrno,
velka zima, ale kupodivu — Sokolky prisly!
A v dobré naladé. Vychazka byla kratka
a cil jasny. U dobrého vinka a pivka jsme
oteviely otdzku (ne)povinnosti umisténi
portrétu prezidenta ve tfidach nebo na

SKP JUDO NOVY BYDZOV

| 14. 1. doprovodili trenéti J. Hnat,
M. Kostak a V. Oplt nase zavodniky na me-
zindrodni turnaj v Bielsko-Biela v Polsku.
Podatilo se nam vybojovat 3 medaile — Ul1:
M. Dra$nar 3. misto (4/1); Ul3: F. Janata
3. misto (4/1), D. Tomasek 5. misto (3/2),
S. Oplt 5. misto (3/2), N. Svehlové 7. misto
(1/2), V. Dusek 0/1. Ul5: O. TomadsSek
2. misto (3/1), J. Ondréacek 0/1, E. Zdenkova
(2/0). Druhy den byl na programu kemp.

B 14. 1. startovali ¢tyfi zavodnici v do-
provodu J. Kubanka na Podjestédském no-
voro¢nim poprani, kde vybojovali ¢tyfi me-
daile. Kategorie U10: A. KruliSova 3. misto
0/2), J. Zalman 1. misto (3/0), T. Pohl
3. misto (1/2), E. Janska 1. misto (2/0).

obecnich uradech. A v Cafe baru Lev prisly
na pretfes i jiné véci. Napriklad jsme uvaZzo-
valy o tom, jestli nebude 29. ¢erven uveden
jako ptinejmensim Vyznamny den Ceské
republiky. Dobre jsme se pobavily, spole¢né
stravily nékolik hodin a byly jsme v pohodgé,
protoze o volbach nepadlo ani slovo!
Vézime si nadhledu i oprosténi od slov-
nich prestfelek, které jsme zaznamenaly
v médiich. Sokolky si zachovévaji zdravy
odstup. Dokazou se ale taky zamérit na
klipky — vsimly si, ze v bydlisti nového pre-

B 21. 1. probéhl v Ceské Ttebové prvni
den Velké ceny. Za na$ oddil startovali -
U12: F. Janata 1. misto (5/0), S. Oplt 5. misto
(4/2), N. Svehlové 2. misto (3/1), M. Dragner
(0/1). Ul6: A. Bilkova 1. misto (3/1), D. Broz
3. misto (3/1), J. Ondracek 5. misto (2/2),
0. Tomasek 7. misto (0/1), J. Svehla 7. misto
(0/2). Zéavodniky doprovodili M. Kostak
a V. Oplt.

B 22.1.se podvedenim R. Krpaty zucast-
nili - Ul4: T. Dunda 1/2, V. Dusek 0/1. U18:
J. Gab¢an 1. misto (4/0), M. Vaclavik 0/1.

B 29.1. se devét nasich za¢inajicich zavod-
nikd zacastnilo Poprani v Hradci Krélové.
Pochvala za bojovnost patii J. Stefénovi,
N. Kotfinkové, M. Vy¢italovi, J. Bydzov-

zidenta méli ve volebni mistnosti portrét
V. Havla, no a ted tam budou mit Pavla!

Povolebni vychazka byla alternativou ke
zru$enému cviceni. A prislo dalsi omezeni -
nejsou to jarni prazdniny, prostor ke cvi¢eni
by nam Karlovka dala k dispozici, ale po
tydnu nas ¢eka nova podlaha v télocvi¢né.
Program maji Sokolky zajistény — pochoda-
kem si ptipomenou 161. vyro¢i zalozeni So-
kolské organizace.

Snad se dokazeme prizpusobit jakymko-
liv zménam, v jakémkoliv obdobi. I v tom
novém, volebnim!

Vérka Kubelka

skému, L. Novadkovi, M. Vamberskému,
K. Vamberské, P. Sulovi a A. Randliskovi.

B 2.2.nas navstivily nejmensi déti z od-
dilu z Podébrad. Spole¢né jsme si zatréno-
vali, dali par randori a zahrali si hry. Za
zpestieni tréninku dékujeme podébradské
trenérce H. Lingrové.

B 4. 2. na MCR dorostu v Brné odjeli
tfi na$i zastupci - J. Gabcan, A. Bilkova
a T. Berkova. J. Gabcanovi se ve vaze do
66 kg bohuzel nedatilo a vypadl v 1. kole.
Dévcata startovala v kat. +70 kg. A. Bilkova
6. misto, T. Berkova 4. misto.

Milada Janatova
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SOKOLIK — POHYBOVY KROUZEK PRO PREDSKOLNI DETI |

Neodmyslitelnou soucasti Zivota kazdého
ditéte by méla byt pravidelna fyzicka akti-
vita, hlavné u predskolaki, kdy se rozviji
jejich koordinace a hruba motorika. Proto
nas velmi tési jejich zdjem o cviceni v So-
kole a dékujeme rodi¢im, ktefi s nimi sdili
jejich nad$eni a kazdy ¢tvrtek je do cviceni
privedou.

Podle projektu Se Sokolem do Zivota cvi-
¢ime na ndradi, hrajeme rtizné pohybové
hry, pofaddme tematickd cvi¢eni - prosté si
to spolu uzivame!

Zuzka, Verca a Eliska

KURZ TANCE 2023

Kurz tance a spolecenského chovani
pro zacatecniky byl zahdjen v soko-
lovné 20. ledna. Starostka Zuzana Sed-
lackova vSechny ucastniky privitala do
svéta plného radosti a pohybu. Vsech
45 para se roztancilo pod vedenim
zkuseného mistra Jifiho Sulce. K tanci
hraje skupina Alegro. Kurz ma 13 lekci,
vcetné tii prodlouzenych a zavére¢ného
Vénecku, kde ucastnici budou moci
predvést své nové nabyté tanecni do-
vednosti pfed rodinou a prateli. Lekce
probihaji vzdy v patek od 19 hodin.

Srdec¢né vas zveme - prijdte podpo-
fit tanecniky a tieba si i zatancit!

Vice info najdete na fb a webu TJ So-
kol Novy Bydzov.

STO ZVIRAT
+NO BODY BOYS

sobota 18. biezna
sokolovna Novy Bydzov
otevieno od 19 hod., za¢atek ve 20 hod.

predprodej 350 K&, na misté 450 K¢
Koncert porada TJ Sokol Novy Bydzov

STEFFI 8 VOSTIX vice na facebooku

David Drabek

VOJTA BARANEC
PAUL MOTTA
EDWARD & XIAN
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Oslava 100. narozenin v Domové dichodcd Humburky

V tnoru oslavila sté narozeniny pani Jar-
mila, kterd bydli v nagem domové jiz tfetim
rokem. Rodacka ze Skochovic prozila vét-
$inu svého Zivota v Novém Bydzové, kam se
provdala a kde také pracovala jako skladova
ucetni. Drive rada cestovala, jak se svou
rodinou, tak s Ceskym ¢ervenym kiizem,
jehoz byla ¢lenkou. I pres svij vysoky vék
a zdravotni omezeni se zajima o spolecen-

Oslavenkyné spolecné s feditelkou Domova

diichodcii Humburky Ing. S. Rutschovou

LETNI TABOR

ské déni doma i v zahrani¢i, pravidelné se
ucastni voleb, rada si popovida i zazpiva.
Pro pani Jarmilu jsme usporadali spo-
le¢nou oslavu s klienty domova. Mezi gra-
tulanty nechybéla pani feditelka a zamést-
nanci na$eho zafizeni. Za Kralovéhradecky
kraj ptijela pogratulovat naméstkyné hejt-
mana pro oblast socidlnich véci Mgr. Ber-
dychova, za obec Humburky pak starosta

PLATENA OSADA

obce p. Stary spole¢né s mistostarostou p.
Cizkem. Pani Jarmila pti oslavé prozradila
sviyj recept na dlouhovékost: ,,J4 méla cely
zivot rada sladké a maso.”

Nasi drahé pani Jarmile prejeme pevné
zdravi a mnoho dal$ich spokojenych let.

Za DD Humburky
Bfizkova Ivana, DiS., socialni pracovnice

.CHCHE SERVIS, OPRWU NEBO VKMENU
PLXNOVEHO NEBO EIEKTRICKEHO KOTIE?

@ NeViTE S| RAX 5 INSTALAC! RowVopd
VoD, TOPEN] €1 PIYNU 2

@ POTREBUJETE RUENE i STROINE ;2™
%é wmsnT KANALIZAC! 2

To VAM TA)ISTI

firma Voﬂéch Novaéek
tel. 60k 232 826

email:vojta.novacek@ email.cz
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BYLINY A JEJICH VYUZITi — SERIAL DANIELY SUCHANKOVE

Jaro se kvapem blizi, zacinaji kvést sné-
zenky, zanedlouho to budou bledule a rtizné
druhy narcisti. VSechny tyto rostliny patti
do celedi amarylkovité (Amarrylidaceae).
Asi si tikate, pro¢ o nich pisi, kdyz to maji
byt ¢lanky o bylinkach. Mélokdo vi, Ze tyto
rostliny obsahuji latky, které se pouzivaji
jako léc¢ivo. Neznamena to ovSem, Ze byste
si z nich méli délat ¢aj, tinkturu nebo je jist.
Tyto latky jsou i vysoce jedovaté a pri vét-
$im mnozstvi se mize ¢lovék otravit.
Uéinné latky z rostlin celedi amarylko-
vitych se nazyvaji amarylkovité alkaloidy.
Jak jsem jiz psala, jsou velice u¢inné — pri
$patném zachazeni a davkovani mohou uzi-
vatelim ubliZit. Z tohoto divodu se k 1é¢bé
neuzivaji celé rostliny, ale 1éc¢ivé latky se
z nich ziskavaji v ¢istém stavu. Nasledné se
pacientim podavaji pod lékatskym dohle-
dem ve formé tablet na predpis. Momen-

talné se takto podava léc¢iva latka galant-
hamin, ktery slouzi k 1é¢bé Alzheimerovy
choroby, v soucasnosti nevylécitelné de-
mence, u které se 1ékari snazi alesponl zmir-
nit jeji priznaky, a prodlouzit tak aktivni
Zivot pacienttl. Bohuzel neni presné znamo,
pro¢ Alzheimerova choroba vznika, ale vi
se, Ze v mozku je enzym, ktery se svoji ¢in-
nosti na rozvoji onemocnéni podili. A pravée
galanthamin tento enzym blokuje, ¢imz po-
maha v boji s touto zakefnou nemoci.
Galanthamin byl poprvé izolovan z ci-
buli Galanthus nivalis (snéZenka podsnéz-
nik) bulharskym chemikem D. Paskovem
a jeho tymem v r. 1956, po které byl i po-
jmenovan. V dnesni dobé se ziskava hlavné
z cibuli narcisu kultivaru Carlton pfipadné
z cibuli bledule jarni nebo se vyrabi synte-
ticky v laboratoti. Izolace z cibuli narcisu
probiha i u nas v CR, v Opavské firmé Teva.

Organizace Péce o dusevni zdravi

I v tomto roce nabizime podporu osobdam,
kterym do zivota vstoupilo dusevni one-
mocnéni. Pokud hledite pomoc pro sebe
nebo pro nékoho blizkého, nevahejte nds
kontaktovat na ¢isle 778 526 216 ¢i na e-
-mailu romana.slezakova@pdz.cz. Prijit
muzete i osobné, a to v pondélky od 12 do
15 hod. na adresu Kav¢i placek 121 v Hradci
Kralové. Pusobime hlavné v terénu, nase
sluzby jsou zcela bezplatné a uréeny pro
osoby starsi 18 let z hradeckého okresu.
Nejcastéji nabizime pomoc pfi: zvladani
projevit dusevni nemoci vbézném Zivoté,
zajisténi psychiatrické péce, nastaveni me-
dikace a terapeutického planu, jednani na
uradech, finanénim hospodafeni, nacviku
péce o vlastni osobu i domacnost, feseni
krizovych situaci, jako je ztrata zaméstnani

¢ibydlenti aj., aktivnim traveni volného ¢asu
a ziskavani spolecenskych kontaktt.

V roce 2023 budeme naptiklad poradat
i volnocdasové aktivity pro klienty, do kte-
rych spadaji navs§tévy kulturnich udalosti,
ale i vylety do jinych mést, budeme poradat
i skupiny s psychology, které slouzi napft. ke
sdileni zivotnich ptibéhi.

Mgr. Magdalena Plivova
PR manazerka

PECE,
O DUSEVNI
ZDRAVI

Domov socidlnich sluzeb Chotélice — Zastavenicko v Praze

Mrazivého mésice tnora, byt je nejkratsi,
si nasi klienti uzili zazitkt dosyta. S velkou
podporou pracovniki bylo mozné uspora-
dat vylet do Prahy. Cilem bylo Narodni mu-
zeum, Vaclavské a Staroméstské nameésti.
Vyrazelo se brzy rano vlakem. To pro kli-
enty byva samo o sobé velkou zkuSenosti,
co se tyce orientace v neznamém prostredi,
nacviku socidlnich dovednosti od koupé
jizdenky, pres pohyb na nadrazi, vnimani
informaci, které jsou v$ude kolem, az po sa-
motné cestovani a vhodné chovani a komu-
nikaci se spolucestujicimi.

S pifijemnym pfijetim jsme se setkali
v Narodnim muzeu, kde se nds ujal per-
sonal a velmi srozumitelné nds seznamil
s probihajicimi expozicemi. Ne v$e bylo

mozné projit, ale nejvice zaujaly vystavy,
které umoznovaly tzv. prochazku politic-
kymi a kulturnimi aspekty déjin a pak také
kultovni plejtvak mysok, s jehoz pribéhem
jsme se seznamili on-line formou jesté pred
odjezdem. Cestou zpét na nadrazi se klienti
obcerstvili v restauraci a zhlédli tradi¢ni
postavi¢ky na orloji.

Za kolektiv Katefina Verflova

Z0 Ceského zahradkarského svazu Castolovice
ve spolupraci s US CZS Rychnov n. K.
a za podpory méstyse Castolovice pofada
ve dnech 31.3.-2.4.0d 9 hod. do 17 hod.
ve vystavistnim arealu v Castolovicich

22. VELIKONOCNI VYSTAVU

VELIKONOCE
SVATKY JARA

velikono¢ni tradice, staroceska femesla
zahradkarska tematika
soutéz o nejlepsi kolekci kraslic
doprovodny program
bohaté obcerstveni

Blizsi informace na telefonu 721 311 719
a na www.zahradkari.com
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PILATES 7 DONUCENI

Pohyb mé bavi cely Zivot. Tedy spis dy-
namicky, akéni, svym zplsobem i silovy.
Kalanetika, aerobik, bodystyling - to jsem
opravdu ve svém zivlu. Na jednom Skoleni
jsem zazila ukazkovou lekci Pilates, vzala
jsem to jako zajimavost, ale vyhodnotila
jsem si, Ze pro mé je to nuda, malo dyna-
miky — to by mé nebavilo. Ale ¢lovék mini
a zivot méni; tak se stalo, Ze jsem celkem
brzy zménila nazor.

Obcas mé bolela zada, prisuzovala jsem to
své zvétSené bederni lordoze a noseni déti
na jednom boku. Lékarské a fitness rady, ze
na bolava zada je dilezité mit silné bricho
i zada, jsem si vzala k srdci a posilovala jak
diva. Moje bolesti ustoupily, ale vracely se.
Ze mé obcas budou bolet zada, jsem vzala
jako holy fakt. Ale télo mé vyskolilo...

Stalo se to v lednu 2003, presto to vidim
jako dnes (bystry ¢tenaf zaznamenal, Ze sla-
vim 20. vyroci).

O vikendu jsem byla na kurzu, posilo-
vala a ucila se, jak to délat spravné, aby se
nenicila zada. Z kurzu se vracim unavena,
ale $tastnd - zase jsem se dozvédéla néco
nového. Nasledujici den mam dopoledne

()

volno, tésim se na relax, na pohodovou sni-
dani, uklidim, dodélam resty... Rdno sednu
na kolo, na seditko posadim svou tehdy
4letou dceru a vezu ji do $kolky, jako kazdy
den. Cestou zpét se chci zastavit v obchodé.
Brzdim, chci sesednout z kola - ale uz ne-
sesednu, bolesti se zhroutim na zem. Zadné
varovani, nic, co by naznacovalo, Ze mam
byt obezfetna. Lezim na chodniku a nevim,
co se déje, nechapu. Zjistuji, ze moje télo od
pasu dola vibec neposlouchd, ptfipaddm si
jako ochrnuta. Pfesto si stale myslim, Ze to
rozchodim, ze to néjak zvladnu, Ze to pre-
jde... V hlavé mi bézi: Byla to klika, Ze uz na
seddtku nemam malou. Nastésti jde okolo
moje sousedka Eva a ptd se: ,Nepotiebuje§
pomoc?“ V tu chvili mi zacalo byt jasné,
ze pomoc potfebuju. Odvoz do nemocnice
jsem nejprve odmitla, stale jsem byla pre-
svédcena, ze to rozchodim, Ze to prejde. Eva
je silacka, hodila si mé na zada a odnesla
domu. Tam mi zacalo byt jasné, Ze mé ne-
mocnice nemine.
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Po riiznych vysetfenich jsem se dozvé-
déla, Ze to je jen skiipnuti nervu, které ve-
dou z mozku do nohou a fidi jejich pohyb.
Kapacky to po tydnu spravily a vSe opét be-
zelo dal pfi starém.

Zada obcas bolela, ja posilovala a praco-
vala jak divd, az se obtiZe za dva roky zase
razné ozvaly. Tentokrat to nebyly nohy, ale
neskute¢né ostré bolesti, které¢ mi znemoz-
novaly se i nadechnout, natoz pohnout.
Najit polohu, kdy je to OK, byla hodinarska
prace. A znovu nemocnice, kde pouzili jiz
osveédcenou lécbu, ale ve mné se néco zme-
nilo - uvédomila jsem si, Ze to neni samo se-
bou. Kdyz se néco stane jednou, mize to byt
nahoda, ale podruhé to je znameni. Musim
tomu prijit na kloub. Pfemy$lim, rozjimam
a najednou mé napadne ten nudny Pilates.
Slibuji si, Ze se na néj podivam podrobnéji
a prostuduji, o co se vlastné v tomto cviceni
jedna.

A tak jsem pro jistotu vystudovala tri
$koly Pilates — a zamilovala se! Ale také jsem
zatala chépat, Ze jen cvi¢eni mé nespasi. Ze
moje bolava zada mi fikaji mnohem vic. Za-
¢ala jsem si uvédomovat, jak sama se sebou
zachazim. Zjistila jsem, Ze pro svoje télo
pottebuju vic odpocinku, alespon docasné.
Uplné nejlepsi by byly tti tydny prace a je-
den tyden volna. Ale copak to jde? Copak si
to mtzu dovolit?

V hlavé mi bézela spousta myslenek
o zodpovédnosti, povinnostech, pracovni
moralce, zavazku vici lidem. Vzdyt prece
oni potrebuji chodit kazdy tyden a pravi-
delné cvicit, co by chuddci na to rekli? Muj
fale$ny pocit nepostradatelnosti. Ale moje
zada mé vyskolila - dékuji!

Driv bych tohle neudélala, prislo by mi
to nezodpovédné. Jakmile jsem néco slibila,
at uz kurz, prednasku, pomoc, byl to slib,
jasny zavazek. Byla jsem zvykla vSechno
zvladnout, dostat slibim za kazdou cenu,
dokoncit dilo i se sebezapfenim.

Taky vidite, jaka je to blbost, kdyz jsem
stavéla ty ostatni na prvni misto a sebe az
nékam dozadu? A pritom jsem to brala
jako prednost. Najednou se mi rozsvitilo
a ja pochopila tu absurditu. Pokud nebudu
v pohodé ja, nemohu ani plnohodnotné vést
kurzy pro ostatni. Vzdyt timhle pfistupem
kolem sebe $ifim neviditelnou vibraci utr-
peni, bolesti, sebetryznéni, sebepotlaceni.

Kdyz mi tohle doslo, byla zména rychla
a vlastné i snadna - jako kdyz mavne$ kou-
zelnym proutkem... Potfebovala jsem ta-
kové razantni zastaveni, abych pochopila,
Ze je ¢as na zmeénu, a to nejen pohybovou.
A tak ménim, nasloucham svému télu,
hlavné zadim, protoze ta jsou jasnym indi-
katorem.

Dnes jsem za vSe vdécnd, své zkuSenosti
jsem vlozila do kurzu Zada v pohodé.

Chcete i vy udélat pro sva zada vic, nez
jste kdy udélali? Prijdte si se mnou zacvicit.

Ukazu vam, jak navazat nejen svalové spo-
jeni, aby va$ HSS zacal opét fungovat a vase
pater byla v pohodé. Také vas navedu, co ve
svém zivoté mate zménit. V§ak mam letitou
praxi sama na sobé.

Pondélky 18.30-19.30 hod. Jiraskovo di-
vadlo Novy Bydzov. Prihlasky na www.jola-
nanovotna.cz/terminy

Méjme se skvéle ve svém téle s laskou
a Usmévem!
Jolana Novotna

Autorka ¢lanku Jolana Novotna - po-
hybova specialistka, se zaméfenim na
dech, funk¢ni panevni dno, scelovani
diastdzy a smysluplnou chizi. Lek-
torka ve Skole panevniho dna Renaty
Sahani, absolventka fyzioterapeutické
Skoly Spiraldynamik LEHRGANG BA-
SIC, lektorka Oxygen Advantage - de-
chova skola Patricka McKeowna.

www.jolananovotna.cz
www.pohyboteka.cz

CENIK INZERCE

NOVOBYDZOVSKY
ZPRAVODAJ

4 350 K¢
2 850 K&
2 100 K¢
1 500 K¢&

1 350 K&
1 050 K&
750 K¢

ceny vcetné DPH

VYUZIJTE AKCE
2 + 1 INZERAT ZDARMA




JAK SE DELA RPADOST..

Seridl o lidech, ktefi umi néco,
co druhym pfinasi potéseni

Ryba¥stvi je koni¢ek na cely Zivot, vasen i skvéla relaxace - to je bez debat. Pro ¢leny Ceského rybéfského svazu je to ale také prace,
fada povinnosti i starosti... Jednoho z bydZovskych rybart, Martina Kouta, jsem pro ¢tenéie naseho zpravodaje trochu vyzpovidal.

Martine, muzete ¢tendfam povédét néco
o historii Mistni organizace Ceského ry-
barského svazu v Novém Bydzové?

Rybartsky klub v Novém Bydzové byl za-
loZen 18. dubna 1922. Letos tedy uplynulo
rovnych 100 let od zalozeni spolku. U jeho
zrodu stdlo devatenact ¢lentt a pocatedni
vyvoj byl tehdy velmi bouflivy — dochazelo
k castym organiza¢nim zménam. Situace
vyvrcholila v roce 1936 odchodem néko-
lika ¢lent a zaloZenim rybafského spolku
ve Sloupné. K opétovnému slouceni doslo
v roce 1948.

V roce 1957 byla zapocata vystavba no-
vobydzovskych sadek a vytérného rybnika
tak, jak je zname dodnes. V letech 1957-
1971 probihalo tzv. budovatelské obdobi;
vystavélo se hospodarské zazemi, garaz, do-
$lo i k upravam na rybnicich Krali¢ek nebo
Rohlik. Pocet ¢lent spolku se pohyboval do
70. let kolem stovky.

Piiblizte nam prosim trochu ¢innost vasi
organizace.

Nasi ¢innosti je prace kolem revird,
udrzba sidek a samoziejmé vlastni chov ryb
jak pro vysazeni do reviru, tak napf. pro va-
noc¢ni prode;j.

I ja fadu let chodim na vase sadky pro va-
no¢niho kapra. Kolik jich pri této prilezi-
tosti prodate?

Kazdoro¢né pripravujeme k prodeji ko-
lem 20 metraka kapra. Proddme kolem
600 kust ryb.

Na Wikipedii jsem se docetl, Ze rybafsky
revir je usek tekouci vody (feka, potok),
stojaté vody (rybnik, jezero, tan...), pri-
padné kombinace obou typu vod, kde
zpravidla smi provadét lov ryb na udici

PRIRODOU NOVOBYDZOVSKA

Pozor na ligky!

psovité Selmy, a to nejen u nds, ale i v celé Evropé. Zije
v lesich, ale také v polnich remizcich, a dokonce i ve vét-
Sich zarostlych parcich na okrajich velkych mést. 0 jeji
pfitomnosti v okoli mnohdy nemdme potuchy, Zije skryté,
a navic je opatrnd. Na lov vychdzi hlavné v noci, pfes den
se skryva v housti ¢i ve svém doupéti.

Jeji charakteristické rezavé zbarveni je znacné variabilni,
takzZe téméf kazdy jedinec je trochu odliSné zbarven. Jeji
télo méfi asi 70 cm, hunaty ocas 34 az 45 cm, hmotnost se
pohybuje od 4 do 10 kg (vyjimecné 12 kg). VétSinu roku
Zije liska samotarsky a teprve v dobé rozmnoZovéni se
sdruzuje do pérdi. K pafeni dochdzi béhem ledna a tnora
a za necelé dva mésice vrha samice v brlohu 3-8 slepych
mlddat, o kterd se oba rodice peclivé staraji. V té dobé na-
délaji lisky nejvice Skod, nebot stale hladovym lis¢atim
pfind3eji vie Zivé, na co pfijdou a zmohou. Dikladnym
rozborem jejich potravy viak bylo prokdzano, Ze hlavni
slozkou jidelnicku jsou jim drobni hlodavci.

drzitel povolenky, kterou mu vydal uziva-
tel reviru. Reknéte nam néco vic o rybai-
ském reviru, na kterém vase organizace
hospodafri.

Obhospodarujeme celkem 16 km a 25 ha
vod. Do toho pattifeky Cidlina a Knézovka,
Sktenétsky potok, rybnik Hurysak, rybnik
ve Starém Bydzové a Chudonicich.

Rybnic¢ek v Chudonicich je primarné
uréen pro déti rybarského krouzku pri
DDM. Rybnik ve Starém BydZové nyni pro-
chazi rekonstrukei od obce, akce se zdarné
blizi ke svému konci a rybnicek ted vypada
opravdu hezky.

V soucasnosti, vlivem klimatu, vody bo-
huzel neustdle ubyva. Mensi toky vysychaji
nebo jsou témét bez vody.

Kolik mate nyni ¢lent a pfijimate nové?
Jak ma ten, kdo by se chtél stat rybarem,
postupovat?

V soucasnosti ma nas spolek kolem 300
¢lent a dalsi neustdle pribyvaji, jelikoZ ry-
bareni se tési stale vétsi a vétsi oblibé. Pokud
ma nékdo zajem rozsitit nase rady, je zapo-
trebi slozit rybarské zkousky pro ziskani
prvniho rybarského listku. Nésledné muze
ziskat/zakoupit povolenku k lovu ryb.
Chysta vase organizace néjaké zmény? Co
planujete do budoucna?

V leto$nim roce byl zvolen novy vy-
bor organizace a ke kormidlu byla pusténa
mlad$i krev. Zamérili jsme se na uklid
a udrzbu aredlu sadek. Do budoucna by-
chom réadi zvelebili klubovnu, kterd slouzi
k rznym akcim nebo pronajmu.
Organizujete pro své cleny néjaké akce?

V soucasnosti ne, ale z akci minulych
mohu zminit napf. zimni lov pstruht a si-

venu na sadkach. Pti zamrzu se chytalo
tzv. na dirkdch se specidlnim malinkatym
proutkem. Kazdy, kdo tuto akci navstivil,
urcité mize potvrdit, ze to bylo zajimavé
zpestreni.

Povézte nam - existuji problémy, se kte-
rymi se novobydzZovsti rybaii musi prii své
praci potykat?

Problémy jsou predevsim prirodniho
charakteru. Jak jsem jiz zminil, vinou
zmény klimatu neustdlé ubyvani vody,
hlavné v letnich mésicich. Nékolikrat byl
problém i s kormoranem, ktery dokdze ne-
hezky zdecimovat rybi obsadku vod. A vle-
to$nim roce nam naptiklad na jedné z bu-
dov vitr sebral stfechu...

A ted naopak - Matrine, existuje néco, co
vam, rybaram, udélalo v posledni dobé
radost?

Z pozitivnich zmén mohu zminit celore-
publikovou tpravu doby lovu ryb. Za sebe
bych pridal i rekonstrukci rybnika Rohlik,
kterou realizovalo mésto.

Martine, moc dékuji za odpovédi a preji
Vam hodné uspéchii, nejen téch rybar-
skych!

Honza Skalicky

Stavy liSek je nutno neustdle regulovat, nebot pii pie-
mnoZeni pachaji velké Skody na drobné zvéfi. Liska je také
hlavnim pienasecem vztekliny. Proto je nutno pfi setkani
se zvifetem dbdt zvy3ené opatrnosti.

Co mozna nevite

LiSka nakazend vzteklinou ma naléhavou potiebu pfi-
blizovat se k lidem. Objevuje se ve vsich a v kone¢né fézi
choroby, asi 5—6 dni pfed smrti, neutikd ani pred clové-
kem, ani pred psem. Napada je, kou3e a pfendsi tak virus
vztekliny obsazeny ve slindch.

V tadé pohddkovych pfibéhd, zejména v bajkdch, vystu-
puje mimo jiné i liska. Pfedstavuje nejbystiejsi a nejvy-
chytralejsi zvife. Ve stfetu se zajicem vzdy vyniké a pfi-
hlouplého uSdka prelsti. Ve skutecnosti je to docela jinak.
Zajic, ale i jind zvifata jsou naddna dokonalymi pudy, aby
se nestala lehkou kofisti teto Selmy.

Zajic je napfiklad stejné rychly jako liska, navic dokdze
jesté v béhu klickovat, ¢oz liska neumi. Zdravého zajice
sebebystrejsi bystrouska nedohoni. Jakmile to poznd,
prondsledovani vzda.

text: Ladislav Drahokoupil
foto: Zdenék Drahokoupil
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U Sokolovny 689 C(}n Sultln g
lukas.bucek@bcas.cz Finance - Reality = Spolu

Lukas Bucek
oblastni feditel

Klub orientacniho béhu TJ Jiskra Hofice porada

ZAVOD VYCHODOCESKEHO POHARU V ORIENTACNIM BEHU

25. brezna v Prasku

Prostorem zavodu je les Chlum, rozkladajici se mezi Novym BydZovem a Praskem. Zvlastni misto zde zaujima vila Venturka postavena pocat-

kem 80. let 19. stol. Nachazel se zde hostinec, ktery po r. 1905 nabizel obcerstveni vyletniklm.

Dékujeme za vstricny pristup zastupcim mésta Novy Bydzov a obce Prasek pfi povolovani této akce.

Véfime, Ze budeme moci oplatit stejnou kartou pfi obnoveé lesa ¢i poradani sportovni akce pro skoly, skolky a jiné.

vice podrobnosti na: www.obhorice.cz/poradame/vcp-25-3-2023 Petr Cihak
reditel zavodu

Obec Smidary
nabizi

K PRONAJMU
ORDINACI

ve zdravotnim stredisku.
Pfipadni zajemci si mohou
domluvit prohlidku
na tel.: 495 496 127

nebo e-mailem:
starosta@smidary.cz.

NOVOBYDZOVSKY ZPRAVODA)J

m Cislo 3/2023 vyslo 24. 2. ®m Mési¢nik vydava Mésto Novy Bydzov, Masarykovo namésti 1, IC: 00269247, pod evid. ¢. MK CR E 21679, jako periodicky tisk izem samo-
spravného celku mésta @ Odpovédny redaktor, inzerce a grafickd Uprava Jan Skalicky (tel. 732 701 775) M Jazykova Uprava Mgr. Helena Miillerova

M Distribuce a predplatné Pavlina Vlasakova, DiS. (tel. 728 158 392) M Tisk V&H Print Hlavko s. r. o. Nové Mésto nad Metuji

M Cena predplatného pro rok 2023 je 395 K¢ véetné postovného

B Cena ¢isla 20 K& M Prispévky jsou pfijimany na e-mailu: zpravodaj@novybydzov.cz. B Na zvefejnéni zaslaného pfispévku nevznika pravni narok. Redakce si vyhra-
zuje pravo na zkraceni nebo Upravy ¢lankd bez konzultace s autory. B Pfispévky dodané po uzavérce nebudou v pfipravovaném disle zvefejnény.

B UZAVERKA PRISTIHO CiSLA JE VE CTVRTEK 9. BREZNA.



POZEMKY A
RODINNE DOMY
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DOTACNI PROGRAM PRO

REKONSTRUKCE RODINNYCH DOMU

pro nizkoprijmové domacnosti

Pfijem Zadosti od 9. ledna 2023.

Kdo muze zadat?

e Domacnost, kde vsichni ¢lenové pobiraji starobni diichod (dichodci) nebo
invalidni dichod 3. stupné.
nebo

e Domacnost, ktera pobira prispévek na bydleni v dobé podani Zadosti
Je nutné byt vliastnikem ¢i spoluvlastnikem objektu + mit zde trvalé bydlisté
Vyse dotace?

e Maximalné 150.000 K& na domacnost
e Lze ziskat zalohu (penize pfedem) i v pIné vysi 150.000 K¢
e Rekonstrukce do 150.000 K& mUzZe byt zcela zdarma

Co se dotuje?

Aktivita (typ opatfeni) Mérna jednotka Dotace [K¢E]
Zatepleni fasady béZny metr 6 000
Zatepleni stfechy kompletni opatfeni 120000
Zatepleni stropu pod pldou kompletni opatieni 50000
E:E?;:LESSEIE gjtzfgzri NEbe kompletni opatieni 60 000
Vymeéna oken 1ks vyplné 12000
Vymeéna vchodovych dveri 1ks dveri 18 000

Cena za kompletni vyrizeni dotace?
zcela zdarma

uuuuu

Ing. Jiri Novotny, tel.: 607 211 804, email: info@jinoenergy.cz
www.novazelenausporam.cz/nzu-light/




