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V ’ v ’ v s Ve
azeni ctenari,
nedavno jsem se potkal s jednim pa-
nem, se kterym se sice od nepameéti
zdravime, ale ani nevim, jak se Jme—
nuje. A zacal: ,Pane Skalic
vejte se na ty y
je, a toho bordelu \mde kolem. To je,
pane, centrum mesta — to je vizitka!
Mél byste o tom napsat do toho va$
platku!™ ' em se ohradil, Ze to
neni muj platek, a jestli mu néco vadi,
at o tom napise a posle, Ze to rad zvefej-
nim, protoze i mne se zrovna tyhle véci
taky nelibi. Pan jen mavl rukou: ,Jo -
ja budu néco psat a nékdo se pak bude
po mné vozit..." Odvétil jsem, at tedy
nepise, ale Ze se potom jen tézko docka
napravy. Ponékud rozmrzely opét mavl
rukou a bez rozlouceni odesel.
Pfipomnélo mné to jinou situ
v mnohém obdobnou, kterd se pfiho-
dila pred nékolika mesici na zahradce
restaurace U Stolint. Jisty mirné alko-
holem povzbuzeny h t mé slovné na-
padl, Ze se ve zpra i am pro-
blematickym tematum a zejs me to tam

jsem ho poslal tam, l\am pu~1lam svoje
blizni }en malokdy a opravdu nerad.
Inu: ,Na hru

Ale pro¢ o tom vlastné pisu? Chtel

bych tim znovu pfipomenout, ze zpra-
vodaj je tady opravdu pro viechny, kteri

Ulice K. J. Erbena — Opraveno!

V zafi byla dokoncena oprava ulice K. J. Er-
bena, kde se nejprve opravily staré chodniky
a nasledné i vozovka v celé delce.

Méstsky Grad "!

Méstsky rozpocet mdme v dobré kondici

Vazeni spolucbcang, je za nami témér devét meésicli roku 2023. V poloviné fijna to bude
rok od ustavujiciho jednani zastupitelstva, a tak mi dovolte lehce zhodnotit aktualni eko-
nomickou situaci naseho mésta. Na zakladé podkladi z finanéniho odboru mohu kon-
statovat, Ze pies nepfilis lehkou situaci se nasemu méstu i po ekonomickeé strance v prvni
poloviné letodniho roku dafilo velmi dobfe.

V prvnim pololeti se podatilo, oproti pfedpokladu, ziskat vice na danovych pfijmech, které
byly logickym vyisténim vysoké inflace.

Podafilo se ndm také zhodnotit naspofené penize z minulych let, které jsme véas ochri-
nili pred inflaci vkladem na spofici uéty. Diky tomu mésto, nejenze ,neztratilo své penize,
ale navic je dokdzalo zhodnotit. Ukdzalo se, Ze nase zodpovédné hospodafeni v minulych le-
tech, a pro nékoho mnohdy az zbytecné velké Setfeni, se vyplatilo a nyni pfindsi své vyhody.

Ddle se ndm v prvni poloviné roku 2023 dafilo i na poli dota¢nim. Ziskali jsme témeéf
100 % v3ech dotaci, o které jsme zddali. To je dalsi deviza, na které jsem vzdy zaklddal rozvoj
naseho mésta, a bude tomu tak naddle. Pokud chceme i v dalsich letech pokracovat v tako-
vém rozsahu investic, je zapotfebi, ve vztahu k naemu rozpoétu a jeho ekonomickym moz-
nostem, maximdlné vyuzivat nabizené dotaéni programy.

S tim souvisi samozfejmé i pfipravenost jednotlivych projekti. V posledni zméné roz-
poctu jsme proto znovu posilili kapitolu projektové dokumentace.

V soucasné dobé probihaji debaty a pfipravy rozpoctu na pristi rok, kde nas cekaji nejen
nove investi¢éni vyzvy. Mohu vam vsak slibit, ze i dal$i — muj jiz 29. rozpocet budu znovu
skladat s maximélnim respektem a odpovédnosti tak, aby i nadale ztistaly méstské finance
minimaélné ve stejné kondici, jako tomu bylo pfedeslé roky.

Ing. Pavel Louda
starosta

Opravy chodnikt probihaly od 26. 4.

do 10. 8. prostfednictvim zhotovitele Petra
Potmésila, na zdkladé Rdmcové smlouvy.
Nisledné od 15. 8. do 25. 8. probehla
oprava vozovky, kterd spocdivala v odfré-
zovani stavajici vrchni vrstvy a poklddce
nove, v tloustce min. 40 mm. Zhotovitelem
opravy byla spolecnost M-SILNICE, a. s.
Celkové néklady opravy dalsi bydzovské
ulice vysly mésto bezmala na 1,8 mil. Ké.

se do néj rozhodnou pfispét. I kontro-
verznim nazorem, polemikou, stiznosti

(samozrejmé ve v§i slusnosti).
matuji, nikdy jsem nikoho - aZ na par
anonymt — neodmitl.

Doufdm, Ze i v tomhle ¢isle si kazdy
najde to svoje, protoze je opét plné in-
tormaci, tfeba o tom, Ze méstsky roz-
pocet mdame v dobré kondici, opravena
b}-‘la dalsi z ulic, dokoncila se rekon-

Odbor investic Mésta Novy Bydzov

§i Me\tsl\ou l\mhm nu a zak
wky vydobyl 1. misto na republl—
kovém i‘male bazl\a Ol\'lnpl]bk\ vice-

. Skola Vysotany v novérm

V letnich mésicich mésto dokoncilo
rekonstrukci budovy byvalé §koly ve
Vysocanech. Budovu mésto ziskalo
darem od Kréalovéhradeckého kraje
v roce 2008 a od té doby hledalo na-
méty na jeji vyuziti, a pfedeviim do-
taéni zdroje, ze kterych by bylo mozné
budovu zrekonstruovat. Budova byla
ve zchdtralém stavu, kompletn{ re-
konstrukce byla nezbytna. Loni se za-
darilo, mésto ziskalo vice nez 7 mil. K¢ dotace a rekonstrukce za 15 mil. K¢ byla zahéjena.
Skola Vysotany bude nové slouzit jako komunitni centrum, umisténa je zde i knihovna.
Ptizemi budou vyuzivat pfedeviim obcané Vysocan, 1. patro pak bude slouzit k osvétovym
a vzdélavacim aktivitdm pro obcany Sirokého regionu.

e, par my-
slenek thtruh hd'- _samélost ne-
vznika tim, ze clovék kolem sebe nema
zddne lidi, ale z neschopnosti sdélit
véci, které se mu zdaji dilezité, nebo ze
zastavani urcitych nazort, které ostatni
povaZzuji za nepfipustné.” (C. G. Jung),
»Jiné nazory nejsou nepfateli. Jsou to
spojenci, ktefi pomohou vytvofit lepsi

: (D. Logan)

Mili ¢tenafi, preji vam i sobé, aby-
chom vzdy dokazali vyslechnout nazor
druhého a abychom se nebali ten sviij
vyslovit. A taky pfeji krasny podzim!

Marcela €esakova

Honza Skalicky




"! Méstsky dfad

Pro seniory byla v DUZE oteviena rekonstruovanu Odleh¢ovaci sluiba

DUHA o. p. s. je méstsky poskytovatel so-
cialnich sluzeb. Sidli v budové v ulici Julia
Fucika, a pravé zde se nachazejii lGZka pro
odleh¢ovaci sluzbu. Jsou umisténa v pfi-
zemi v pravé ¢asti budovy. DUHA jich pro-
vozuje devét.

Zikon  definuje odlehéovaci  sluzby
jako sluzby poskytované osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z ditvodu véku, chro-
nického onemocnéni nebo zdravotniho po-
stizeni, o které je jinak pecovano v jejich
piirozeném socidlnim prostfedi; cilem
sluzby je umoznit pecujici fyzické osobé ne-
zbytny odpocinek.

V kvétnu rozhodla spravni rada spolec-
nosti po dohodé s méstem, svym zfizovate-
lem, Ze odleh¢ovaci sluzba bude uzaviena od
12. ¢ervna do konce srpna. Bylo tieba zajis-

tit péci o stavajicf klienty jinym zptisobem,
fadu z nich si pfevzala rodina a ¢ast presla
do druhych zatfizeni. V rdmci opravy bylo
nutné odstéhovat veskery nabytek; na tomto
misté je nutné podeékovat TS, které zna¢nou
¢ast stéhovani zajistily. Byla kompletné vy-

0 tem jednala RADA MESTA 21., 23. srpna a 11. zéi

RM schvélila:

M aktualizaci Vnitfni smérnice Mésta VS/10
— Vnitini plat. piedpis, s tu¢innosti od 1. 9.
B navsteva druzebniho meésta Nadlac ve
dnech 25.-27. 8. ve slozeni Matéj Novotny,
Mgr. Jan Kohout, Bc. Filip Schovanek

® podpis Smlouvy o dilo s vitéznym ucha-
ze¢em (M-Silnice a. s., Pardubice), s nejnizsi
nabidkovou cenou 4 682 542,40 K¢ vé. DPH
— Oprava mistni komunikace Zabédov

M podpis Smlouvy o dilo s vitéznym ucha-
zetem (PhotonWater Technology s. r. 0., Li-
berec), s nejnizii nabidk. cenou 595 000 K¢
bez DPH - Zpracovani vodohospodarské
studie v ramci projektu MAURICE

M prijeti dotace od Ministerstva pro mistni
rozvoj na spolufinancovani projektu re-
alizovaného v rdamci Programu Interreg
CENTRAL EUROPE 2021-27 (MAURICE
- CE0100184 Management ofurbanwate-
rresources in CentralEuropefacingclimate-
change) ve vysi max. 12 812,92 EUR

M zménu projektové dokumentace Cyklo-
stezka NB - PZ Zabédov v useku staniceni
cca km 0,850-0,950, spoéivajici ve vyruseni
tseku SO 111 - komunikace pro chodce.
Divodem je problematické projedndvdni
spole¢ného uzemniho a stavebniho Fizeni
tseku, které by mohlo ohrozit realizaci ce-
lého projektu cyklostezky NB - PZ Zabédov
B aktualizaci strateg. dokumentu meésta
NBO06 Informac¢ni koncepce (verze ¢. 4.0),
s platnosti od 1. 9. 2023 do 31. 8. 2028

M financovani slavnostniho otevfeni domu
ve Vysocanech do vyse 30 000 K¢ (hrazeno
z org. 0210 - rezerva RM)

B podpis smlouvy o dilo s vitéznym ucha-
zetem STAFIKO PODEBRADY spol. sr. o.,
s nejnizsi nabid. cenou 35 582 055,18 K¢
vé. DPH, Zména uzivani stavby a stavebni
upravy domu ép. 191 ul. Bfi Madla, NB
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M aby spole¢nost Czech-Energy s. r. 0., pro-
vedla nakup zemniho plynu pro rok 2025
s tim, Ze od 1. 1. 2025 dojde k tprave ceniku
na cenu cca 1 450 K¢/MWh bez DPH

B prondjem nebytovych prostor v pfizemi
objektu Zimniho stadionu Jifim Frydou,
za ucelem provozovani bufetu rychlého ob-
cerstveni, na dobu urcitou od 12. 9. 2023 do
31. 3. 2024, s mési¢nim ndjemnym ve vysi
5000 K¢ (+ zakladni sazba DPH).

RM doporucila mj.:

B ZM NB navrhnout do funkce ¢lena sprav.
rady Nadaéniho fondu Oblastni nemocnice
Ji¢in, Ing. Pavla Loudu, starostu mésta

W 7ZM NB schvilit Obecné zdvaznou vy-
hlasku o zdkazu pozivanialkoholickych na-
pojti na vefejném prostranstvi, s i¢innosti
od patndctého dne po dni jejiho vyhlageni
W 7ZM NB schvdlit upravu rozpoctu
¢. 7/2023 dle predlozeného navrhu

B 7ZM NB schvilit strategicky dokument
Meésta NB - Koncepce rozvoje a podpory
sportu verze 2.0 s platnosti od 28. 8. 2023

B ZM NB schvilit upravu rozpoétu €. 7/23
dle predlozeného navrhu, v¢. investi¢ni
akce rekonstrukce ¢p. 191 (byvaly klaster).
RM vzala na védomi mj.:

B zruSeni Komise pro socidlné-pravni
ochranu déti k 31. 8. 2023

B plnéni rozpoctu k 30. 6. 2023

B Zapis z 4. jednani Finan¢niho vyboru ZM
NB konaného dne 17. 8. 2023

B zamér ukonceni ramcovych partner-
skych smluv o spoluprdci v oblasti podpory
mladezZe, télovychovy a sportu a zménu
zpusobu financoviani podpory mladeznic-
kych sportovnich oddilii piisobicich v No-
vém Bydzové dle predlozeného navrhu

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

ménéna elektroinstalace, nové instaloviny
odpady, vykopany a sanovany podlahy
v¢. pokladky nového lina, zabudovéna nova
kuchynska linka, kompletné vymalovéano.
Rekonstrukce probéhla v rekordné kratkém
¢ase, byla pozorné fizena a koordinovana ze
strany feditelky organizace Ing. Holmanové
a prave diky tomu bylo mozné navratit kli-
enty do péce sluzby jiz na zacdtku srpna.

Pro region je sluzba vice nez dilezitd,
o ¢emz svedéi i vice nez 95% obsazenost.
K celému objektu DUHY je mozné prozra-
dit, Ze se projektové pripravuje velkd rekon-
strukce zahrnujici vyménu oken, zatepleni,
opravu stfechy a instalace FVE.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

Socidlné aktivizacni sluzba
pro rodiny s détmi Novy Bydzov
Vazeni piiznivci, klienti i potencionalni za-

jemci o sluzbu, snazime se pro potfebné zaj
tit i materialni pomoc. Z tohoto dtvedu j

na zakladé dlouhodobé spolupra
klientim poskytnout zédkladn
tieby pro deti. Dékujeme viem ds
> chvili dalsi OFij
Pfijit za ndmi mizZete s riznymi problémy,

enf i po-

at uz s bydlenim, praci, problémy ve skole ¢i
s exekucemi.
zeme.
Schuzk
konzultaci na te

si mizete domluvit po telefonicke
716 331 nebo miizete pfi-
jit v pondéli od 8 do 16 hod., tte :

dopoledne. nebn 1mpsat na ema.ilm ou adr

(Eleanor Roosevelt)

Bc. Veronika Jirankova, DiS.

Bc. Veronika Pekarkova

Méstsky ufad Novy Bydzov oznamuje
vyhlaseni vybérového fizeni

na pracovni pozice

Odboru vystavby a Zivotniho prostiedi:

B REFERENT
UZEMNIHO PLANOVANI

B REFERENT )
OBECNEHO STAVEBNIHO URADU

Podrobné informace naleznete na
www.novybydzov.cz v sekci volnych
pracovnich mist.

me

muzeme

cum, vsou-

Nesoudime. Poradime. Pomii-



Ze zaseddni ZASTUPITELSTVA MESTA 23. srpna

Na strankach zpravodaje byl vzdy pre-
zentovan vycet nejdulezitéjsich usneseni,
ktera tento samospravny organ mésta pfi-
jal na svém poslednim zasedani pfed uza-
vérkou. Tuto formu si nové dovoluji dopl-
nit slovnim komentafem téch bodd, které
z hlediska vyznamu povaZuji za dllezité
nebo alespon zajimavé.

Starosta mésta byl znovu nominovin do
spravni rady nada¢niho fondu ji¢inské ne-
mocnice. Ten rozhoduje tfeba o stipendij-
nim programu a poskytovani naborovych
piispévki novych zameéstnanci.

ZM se rozhodlo pridélit formou dotace
200 000 K¢ cirkvi na opravu stfechy kos-
telika ve Vysoc¢anech. Tato pamatka je po-
stupné opravovdna a je to jedna z téch, které
si to urcité zaslouzi. Nedavno byla dokonce
v pofadu Co nade babi¢ky umély a na co my
jsme zapomnéli na CT.

Byla pfijata novd vyhldska, ktera za-
kazuje konzumaci alkoholu na vefejnosti.
Predpis novelizuje tu ptvodni a dopliuje
nové lokality, stanovi trochu jina pravidla.

ZM bylo seznameno s plnénim rozpoctu
na letosni rok. S radosti mizeme konsta-
tovat, Ze se situace vyviji dobfe, nebot da-
nové pfijmy jsou vyssi nez rozpoctované
o cca 15 mil. K¢, nedanoveé ptijmy odpovi-
daji pfedpokladiim, vynosy z majetku jsou
vyssi, pfedeviim diky vynosim z droki.
Zvolnych prostfedkii mésta se nam za prvni
pololeti podafilo dosdhnout vynost vice
nez 2,5 mil. K¢ Prijaté dotace k 30. 6. 2023
jsou ve vysi 42,13 mil. K¢, z toho 9,73 mil
K¢ je investi¢nich dotaci. Cerpani obvyk-
lych vydajii i financovdni (splitky uvéri)
odpovidaji pfedpokladiim.

Rada mésta Novy Bydzov vyhlasuje v souladu s ustanovenim § 102 odst. 2 pism. b) zdkona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve

ZM schvililo 7. ipravu rozpoctu. Za za-
jimavost stoji zapojeni zdroji z minulych let
do noveho velkého projektu - rekonstrukce
byvalého klastera v ulici Bratti Madla, kde
vznikne 12 bytl. Tato akce probéhne bez
dotacnich prostfedki a umozni méstu s ob-
jektem po provedené rekonstrukci volné
nakladat bez respektovani neumérné dlou-
hych dob udrzitelnosti projektu.

Za zminku urcité stoji to, ze se pfipravuje
nové forma podpory sportu ve mésté. Sti-
vajici model, ktery pracoval s ramcovymi
smlouvami, bude nahrazen jinym, pravdé-
podobné programovym financovanim. Je to
zména, kterd je malinko vynucena, a to le-
gislativou, naddle jiz nelze vyuzivat spojnice
skrze DDM, ale zcela urcité povede k vétsi
transparentnosti.

ZM schvalilo mij.:

W Obecné zavaznou vyhlasku o zdakazu po-
zivani alkoholickych ndpojii na vefejném
prostranstvi, s i¢innosti od patnactého dne
po dni jejtho vyhlaseni

W strategicky dokument NBO06 - Infor-
macni koncepce (verze ¢. 4.0), s platnosti od
1.9.2023 do 31. 8. 2028

W strategicky dokument NB 24 - Koncepce
rozvoje a podpory sportu verze 2.0, s plat-
nosti od 28. 8. 2023

B zamér ukonceni ramcovych partner-
skych smluv o spoluprdci v oblasti podpory
mladeze, télovychovy a sportu a zménu
zpisobu financovani podpory mlddeznic-
kych sportovnich oddilt pisobicich v NB,
dle predloZeného navrhu

W poskytnuti dotace 200 000 K¢ z rozpoctu
mésta na r. 2023, dle predlozeného navrhu
(kapitola 0043 - opravy kulturnich pama-

Méstsky viad "!

tek) pro Rimskokatolické farnosti - dé-
kanstvi NB na natér a impregnaci stfesni
§indelové krytiny u kostela sv. Markéty ve
Vysocanech

B tpravu rozpoctu ¢ 7/2023 dle predloze-
ného navrhu.

ZM navrhlo mj.:

B do funkce ¢lena spravni rady Nadaéniho
fondu Oblastni nemocnice Ji¢in Ing. Pavla
Loudu, starostu mésta.

ZM souhlasilo mij.:

W s dohodou o provedeni prace na vykon
funkce kronikafe mésta NB pro Mgr. Jana
Kohouta, zastupitele mésta a vedouciho
Meéstského muzea a galerie (Mgr. ]. Kohout
prohlasil, ze je k projednavanému bodu ve
stfetu zajmu).

ZM vzalo na védomi mj.:

® informaci o stavu hodnocenf projektové
zadosti k vystavbé domova pro seniory

B Zapisy z jednani komisi Rady mésta NB
ucetni zavérku a zavérecny tcet svazku obci
za r. 2022 Dobrovolného svazku obci PO-
CIDLINSKO

B Hospodareni Spole¢na Cidlina, z. s., se
sidlem Nepolisy, za r. 2022 (NB ¢lenem)

B Vyzvu na rozdéleni nadacnich piispévka
v r. 2023 ve vysi 36 500 tis. K¢ od Nada¢niho
fondu na podporu sportu, kultury a ob¢an-
skych aktivit v NB

B Vyrocni zprdvu mésta NB za r. 2022,
zpracovanou Ing. Marcelou Cesakovou,
MPA, tajemnici MéU NB.

B zpravu z 16. kontrolniho dne 27. 6. na
akci Sanace staré ekologicke zdtéze v aredlu
byvalého podniku Kovoplast a sousednim
intravilanu mésta NB

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

znéni pozdéjsich predpist, a v souladu s ustanovenim § 166 odst. 2 zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

KONKURZNI RIZENI

na obsazeni vedouciho pracovniho mista reditele/feditelky Materské skoly Slunicko
Novy Bydzov, U Plovarny 1380 s nastupem od 1. 1. 2024 nebo dle dohody.

Predpoklady pro vykon ¢innosti feditele/feditelky:

M vzdélani, praxe a spInéné pfedpoklady pro vykon ¢innosti pedagogického pracovnika dle zékona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych

pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon(, ve znéni pozdéjsich predpist
W znalost problematiky fizeni ve Skolstvi a Skolskych predpist

M obéanska a mordlni bezihonnost
M dobry zdravotni stav.

Obsahové naleZitosti prihlasky:

M Ufedné ovérené kopie dokladl o dosazeném vzdélani (diplom véetné vysvédceni o statni zavérecné zkousce, pfipadné maturitni vy-

svédéeni)

B Cestné prohlaseni o pribéhu zaméstnani s vyznacenim pocatku a konce pracovnépravniho vztahu a pracovniho zafazeni v jednotli-

vych organizacich s pfesnosti na dny, doloZené potvrzenim o zaméstnani nebo potvrzenim od zaméstnavatele

W strukturovany profesni Zivotopis

M koncepce rozvoje skoly (max. 2 strany strojopisu)
M vypis z evidence Rejstiiku trestl (ne starsi 3 mésich)
B cestné prohldseni o zdravotni zplsobilosti k vykonu ¢innosti pedagogického pracovnika.

Prihlasky s vyse uvedenymi doklady doructe nejpozdéji do 6. 10. 2023 na adresu: Mésto Novy BydzZov, Finan¢ni odbor, pi Jana Kandoussi,
Masarykovo nam. 1, 504 01 Novy BydZov.
Obalku oznat¢te ,KONKURZ — NEOTVIRAT".
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ZPRAVY 7 MESTSKE POLICIE

Bezpetnostné-preventivni akce

zaméfend na alkohol a jeho pivod

V pribéhu zdfi probéhla daldi bezpec-
nostné-preventivni akce v nafem mésté.
Tentokrit byla zaméfena na podavani al-
koholu v mistnich barech a restauracich.
Navic byl detailni kontrolou Celnf spravy,
Policie CR, Oddéleni zivnostenskych véci
MéU NB a za ucasti MP podroben jeden
mistni klub. V tomto podniku Celni sprava
zabavila hned nékolik litrti alkoholu a zkon-

trolovany byly veskeré potfebné dokumenty
souvisejici s provozem klubu.

Do akce, ktera probihala na tzemi na-
$eho mésta v noci z 8. na 9. zdfi, byla zapo-

B 1. 8, 9.55 hod. - stiznost na hluk a ne-
pofadek na skateparku. Na misté zjisténi
tfi mlad$i muzi, ktefi pokrikovali na del-
niky pracujici na opravé nedalekého pane-
lového domu. Mladikim bylo vysvétleno,
Ze se jednd o sportovi$té, a tudiz zde ne-
maji co délat. Vznikly nepofddek si uklidili
a z mista odesli.

20.43 hod. - dotaz na krizovou linku, zda
hlidka MP vidi na kamerach, co se déje ve
skateparku. Straznik muZi sdelil, Ze mo-
mentdlné probiha fyzicka hlidka ve mésté.
Ziejmé star$i muz ukonéil hovor s tim, Ze se
ma hlidka na kamery podivat, Ze to tam je
hrozné. Ndsledné byla provedena kontrola
skateparku, kde k zidnym nepfistojnos-
tem nedochazelo. U nedalekych garazi byl
zjistén maly chlapec, ktery za dozoru stryce
jezdil na détské motorce s benzinovym mo-
torem. Nasledné muz i s détmi, které tam
meél s sebou, z mista odesel.

W 2. 8, 12.52 hod. - na zakladé informace
zaslané e-mailem, Ze v ulici Na svépomoci
stoji dlouhou dobu vrak osobniho automo-
bilu, bylo provedeno $etfeni daného mista.
Zjisténému majiteli bylo sdéleno, ze uve-
dené vozidlo splituje podminky vraku; po-
kud nebude neprodlené odstranéno nebo
uvedeno do nalezitého technického stavu,
bude na naklady majitele odtazeno.

20 hod. - pfi kontrole ndmeésti spatfila
hlidka MP skupinku Romt a jednoho z by-
dzovskych bezdomovcti, jak se slovné na-
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jena jedna ¢tyfclennd hlidka Celni spravy,
tfi dvouélenné hlidky Policie CR, dvé dvou-
¢lenné hlidky méstskeé policie, zaméstnanci
MéU OSPOD a zivnostenského tfadu.

Spoluprdce s Policii CR pfi zadrzovani
osoby v celostdtnim pdtrdni

e

Na zatitku za# nas pozadala PCR
o soulinnost pfi patrani po celostatné
hledané osobé. 1 diky dobré praci, mistni
znalosti a kontakttm strazniktl meéstské

policie a asistenti prevence kriminality se
spoluobéany mésta se podafilo pachatele
policistim dopadnout.

padaji a vzajemné si vyhrozujici rvackou.
Hlidka od sebe pfitomné oddélila, vykazala
kazdého na jinou stranu ndmeésti a misto
monitorovala.

21.36 hod. - telefonicky ozndmena kridez
cerného kontejneru na odpad, ktery pacha-
tel odtlacil smérem do ulice Na Svépomoci.
Hlidka jela po mozné stopé az k firmé Bo-
mat, v jejimz aredlu kontejner nalezla scho-
vany ve kfovi. Jeden z pfitomnych muza
uvedl, Ze chtél kontejner udajné naplnit od-
padem a odvézt zpét. Hlidka MP mu nafi-
dila nadobu okamzité pfemistit na ptivodni
misto. Reseno domluvou.

W 4. 8, 19 hod. - stiznost na hluk, hlasi-
tou hudbu a podnapilé osoby na Masary-
kové nameésti. Hlidka na misté vykazala
osoby zdrzujici se v okoli prodejny vecerka
a ostatni upozornila na striktni dodrzovani
vefejného pofadku.

W 8. 8, 16.27 hod. - hlidka MP provedla
mistni Setfeni u prodejny v Chudonicich
pro podezfeni na nelegalni zdbor vefejného
prostranstvi. Zbozi rozlozené po obou stra-
ndch chodniku branilo chodctim v procha-
zeni. Obsluze prodejny bylo vysvétleno, jak
ma byt zbozi umisténo s tim, Ze hlidka na-
sledné provede kontrolu.

™ 11. 8, 10 hod. - strdznik MP (ktery ne-
byl ve sluzb&) nahldsil zranénou osobu
v ul. U Mlyna. Pfi vyjezdu byl zjistén pod-
napily muz (2,75 %o alkoholu v krvi) s vaz-
nym, krvdcejicim poranénim hlavy. Na
misté byl i jeho syn. Zranénému byla po-
skytnuta prvni pomoc a privoldn lékaf. Po
oSetfeni byl muz prevezen sluzebnim vo-

Bezpetné do skoly pres hlidané piechody

Chtél bych i touto cestou pozadat rodice
a ucitele skoldku, aby nabadali deéti, které
ptechazeji cestou do gkoly, domi nebo na
dal§i krouzky hlavni frekventované silnice

v nasem mésté, aby maximdlné vyuzivaly
piechody, na kterych je v dobé dopravni
§picky zabezpecen dozor.

Bohuzel neni v nasich silich persondlné
pokryt viechny prechody pro chodce,
ale jsem piesvédceny, Ze navést déti na
hlidané piechody dokazeme! Tim nejen
ze pfispéjeme k plynulejsimu prijezdu
méstem, ale predeviim zvy$§ime bezpecnost
nasich ratolesti. Pfedem vam viem dékuji!

Matéj Novotny
2. mistostarosta

zem, jelikoZz nebyla k dispozici sanitka, na
chirurgickou ambulanci NB.

B 12. 8., 12.15 hod. - zadost o nalezeni
muze, ktery ma udajné kiece. Na misto pred
radnici pfijela i RZS. Nakonec zjisténo, ze
muZ se nachazi u restaurace Na Padeé. Straz-
nici na misté muzi pomohli vstat a spole¢né
s manzelkou ho pfevedli pfed radnici, kde si
ho prevzala posadka RZS.

4.17 hod. — nahldsena hidka Romi s cizin-
cem, kterd vyustila v poty¢ku nékolika lidi
pfed barem v ul. Hradebni a dale u prodejny
zelezafstvi. Situace uklidnéna po jedné ho-
diné. Véc si prevzala PCR. Bez zranéni a do-
nucovacich prostedki.

M 13. 8., 8.39 hod. - obsluha hotelu Classic
pozadala hlidku MP o asistenci. Diivodem
byl nezndmy muz leZici na zahrddce hotelu
mezi lavickami. Hlidka mirné podnapilého
muze probudila. Protoze dokazal drzet rov-
novahu a éasova a prostorova orientace byla
dobr4, byl z mista vykdzan.

W 14. 8., 12 hod. - spravce sit¢ MéU NB
oznamil, Zze 13. 8. v 23.44 hodin doslo k po-
$kozeni kamerového bodu na skateparku.
Cela véc bude konzultovina s PCR; zdznam
incidentu byl ulozen.

® 15. 8., 21.30 hod. - telefonické ozna-
meni, Ze na stfee gymnazia se kdosi pohy-
buje a sviti si mobilnim telefonem. Hlidka
provedla kontrolu okoli budovy, kde se ji
ptihlasil muz, ktery sdélil, 7ze to on chodil
po stiede. Dale uvedl, ze odpovidd za do-
konéeni chlazeni; nasledujici den predavaji
stavbu a on musel provést kontrolu, ktera
nesla délat pres den kvili vysoké teplote.



W 18. 8., 12.35 hod. - stiZnost na muie,
ktery zatarasil cestu v Zabédové, vedouci
smérem k myslivecké chaté, na kterou na-
vozil hlinu ze svého pozemku. Na misté
zjisténo, Ze cesta je pritjezdnd, ale hlina se
na pozemku mésta skute¢né nachdzi. Pa-
chatel se ke véemu ptiznal a slibil, Ze hlinu
odstrani, k cemuz doslo.

W 21. 8.,22.50 hod. - oznament, ze u Rakos-
ni¢kova hristé je parta mladych lidi likvidu-
jlci stromy. Hlidka MP se dostavila na misto

a pfi pfijezdu od Penny Marketu spatfila,
jak od pristfesku utika chlapec drobné po-
stavy. Dale zde zastihla dvé divky, které viak
poprely, ze by se néceho dopoustély; udajné
za viechno mohou kluci, ktefi pravé utekli.
Na misto se dostavil téz oznamovatel, ktery
vie potvrdil. Obé divky byly z mista vykd-
zany a hlidka provedla setfeni v okoli hfisté.
W 27. 8., 03.15 hod. — oznameni muze, ze
na cyklostezce smérem od Prasku jdou ti
osoby a ldmou znacky. Hlidka zjistila, Ze

Den otevienych dvefi Skola Vysoéany

Z1JEME HEZKY

Srde¢né a s laskou vas zveme do nové otevieného komunitniho centra Skola Vyso¢any.
Den je vénovan tématu Zijeme hezky. V tésné blizkosti jsou dva novodobé menhiry.
6. fijna od 10 do 17 hodin
Adresa: Vysocany (u Nového BydZova) ép. 52,
soufadnice: 50.216141646283226, 15.493129735276277

V tento den si mizete prohlédnout prostory nové zrekonstruovaného komunitniho centra,
déle vas cekaji vystavovatelé mistni i z daleka. U stoleckt miiZete konzultovat zdarma
¢i néco zakoupit v téchto oblastech:
¢istici prostiedky, kosmetika bez chemie
diagnostické vazeni a zdravé stravovani
spravné hybanf se a dychani
byliny a bylinné tinktury
vypocet horoskopu, runové talismany
stfevni mikrobiom, méfeni Skodlivin v téle, jejich likvidace plazmovym generatorem
byliny, bylinné tinktury, méfeni skodlivin v téle véetné emodnich
numerologie
fotografovani aury
kameny a Sperky z mineral(
automatické kresby
védomé stravovani a prace s kartami
Saty pro Zeny
lé¢ivé hudebni nastroje
zdravé a rychlé vareni
osobni rozvoj, malovani na hedvabi
svételna terapie

Z Nového BydZova (z namésti od radnice) a z Chlumce n. C. (z autobusového terminalu
pred vlakovym nadrazim) bude pfistaven autobus, ktery vas do Skoly Vysocany a zpét
doveze. Do Chlumce n. C. se dopravite snadno vlakem z Prahy a Hradce Kréalové.
Doprava
10 hod. odjezd z Nového Bydzova od radnice do Vysocan
10.40 hod. odjezd z Chlumce n. C. z bus terminalu (pfed vlakovym nadraZim) do Vysoéan ¥)
11.20 hod. odjezd z Vysoé¢an od Skoly do Nového Bydzova
12.50 hod. odjezd z Vysocan od Skoly do Chlumce n. C. k vlakovému nadrazi (vlak 13.28
hod. smér Praha, 13.29 hod. smér HK)

13:40 hod. odjezd z Chlumce n. C. z bus terminalu (pfed vlakovym nadrazim) do Vysoéan *)
14.30 hod. odjezd z Vysoé¢an od Skoly do Nového Bydzova
15 hod. odjezd z Nového Bydzova od radnice do Vysoéan
16 hod. odjezd z Viyso¢an od Skoly do Nového BydZova
16.50 hod. odjezd z Viysocan od Skoly do Chlumce n. C. k vlakovému nadrazi (vlak 17.28
hod. smér Praha, 17.29 hod. smér HK), dale do Nového Bydzova
*) autobus bude ¢ekat na ptijezdy vlak( od Hradce Kralové a od Prahy

Kontakt: Marcela Cesakova, e-mail: cesakova@novybydzov.cz

Mésto Novy Bydzov Novy Bydzov - Vysocany

Méstsky Grad "!

oznameni se zakldda na pravdé a pét znacek
je ohnuto a vyvrdceno pfes stezku. Straz-
nici pofidili fotodokumentaci a poskozené
znacky odstranili z komunikace. Nedaleko
Bydzova spatfili na cyklostezce dva mla-
diky a jednu divku, které vyzvali k proka-
zdni totoZnosti. ProtoZe se k ni¢emu nepfi-
znali, byli propuéténi. Pfedano PCR.

Matéj Novotny
2. mistostarosta

KRONIKA

Narozeni

Petr Dolezal
Marie Gombosova
Arpad Lazok
Jonas Lojda
Olivie Macakova
Claudia Maratova
Luk4s Novak

Umrti

Nadézda Lipova (88 let)
Anezka Patkovi (93 let)
Bohumil Vacek (96 let)




"! Kultura

Mili divadelni pratelé,

prvni mésic nové divadelni sezony je po-
malu za ndmi, pfed ndmi je fijen se viim,
co k nému patfi. Ze véech vyro¢i, udalosti,
svatka ¢i oslav pfipadajicich pravé na fijen
vybiram pétici, kterd mne nejvice zaujala:
prvni Fijnovou nedeéli konéi v bavorském
Mnichové znamy Oktoberfest, 8. 10. pripada
Pamatny den sokolstva (jako vzpominka
na udalosti roku 1941), 25. 10. probéhla
v Rusku jiz pred 106 lety nechvalné prosluld
Rijnova revoluce (znama dfive jako VRSR),
28. 10. si pfipomeneme vyroéi vzniku CSR
a kone¢né posledniho dne v mésici se pfe-
deviim v anglosaskych zemich slavi Hallo-
ween, tedy Pfedvecer viech svatych. Tolik
moje fijnovd Top 5, vy byste mozna vybrali
jiné udalosti a vyroéi, kdo vi.

Zeny, vino, zpév. ..

Prvni akei, na kterou bych vis rad v tomto
mésici pozval, jsou SLAVNOSTI VINA
V DIVADLE, ktera se letos kona v sobotu
7. fijna od 10 do 18 hodin na hornim sale.
Prijdte ochutnat z bohaté nabidky pri-
tomnych vinaf, poslechnout si bije¢nou
moravskou cimbdlovku, pripadné zkusit
Stésti a vyhrat ldhev dobrého vina prostied-
nictvim slosovatelné vstupenky. Prijdte
zkritka prozit pfijemny sobotni den a po-
drazdit pfitom své rozmazlené chutové po-
harky. A déti vezméte klidné s sebou, po ce-
lou dobu akce jim v dolnim sale na velkém
platné budeme promitat filmové pohadky.
Abonma a vernisaz

Konverza¢ni komedie OSCAR PRO EMILY
praiského divadla Studio DVA je dal$im
abonentnim titulem leto$ni sezony, na které
se muzete tésit v pondéli 16. fijna. Hra je
skutecnym hereckym koncertem dvou
hlavnich pfedstaviteli Carmen Mayerové
a Petra Kostky, ktefi jsou - jak vite - také
zivotnimi partnery mimo jevisté. Pied za-
¢dtkem predstaveni v cca 18:15 probéhne
jesté vernisaz fotografické vystavy TAJU-
PLNY TADZIKISTAN téchto autort:: Sona
Chlumecka, Josef Bosak, Miroslav Franta
a Roman Sudoma. Ptijdte si prohlédnout
nddherné fotografie z trochu exotické asij-
ské zemé od novobydzovské autorky a jejich
kolegti a poslechnout si par slov z cest po ni.
Volna kasa

Rijen pfind$i také dvé predstaveni na tzv.
volnou kasu, tedy mimo divadelni pred-
platné, na néz si je mozné zakoupit vstu-
penky od prvni fady kamkoliv. Prvnim
z nich bude 10. fijna hofka komedie ame-
rické dramaticky, drzitelky Pulitzerovy
ceny Pauly Vogel NEJSTARSI REMESLO
v rezii Petra Svojtky o pétici dam, které se
dozivotné upsaly nejstar§imu femeslu a ne-
zbyva jim nez dfit do roztrhani téla. V ro-
lich téchto zen v nejlepsim véku se predstavi
Valérie Zawadskd, Zuzana Slavikova, Vero-
nika Gajerova, Katefina Machackova a Mi-
chaela Dolinova. Druhym ,volnokasovym®
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titulem je ve sttedu 18. fijna konverzaéni ko-
medie MANZELSKY CTYRUHELNIK NA
HORACH o rozdilech mezi muZi a Zenami,
ktery volné navazuje na osudy Cétyf prota-
gonistli pfedchozi velmi uspéiné komedie
Manzelsky ¢tyfahelnik, ktera se dockala
vice nez 200 repriz. V reZii Jakuba Zindulky
uvidite Vladimira Kratinu, Danu Homolo-
vou, Ivanu JireSovou ¢i Martina Sittu.

Pro nejmensi divaky

Na nedéli 15. fijna odpoledne jsme nachys-
tali vtipné a vynalézavé predstaveni, které si
uziji déti i jejich rodice, potad MATYSEK
A JEHO KAMARADI. Jedné se o vystou-
peni jedine¢ného ceského biichomluvce

a televizni celebrity Matyska, které vsichni
uréité dobfe znate ze soutéze Cesko Sloven-
sko md talent. Zdenék Poldch je jediny bfi-
chomluvec v Ceské republice, ktery v roce
2018 vyhral s Matyskem Zlatého ,,bzucaka™
v soutézi Cesko Slovensko ma talent a byl
hostem v mnoha televiznich pofadech
viech ceskych televiznich stanic. Véfim, ze
se budete u jeho vystoupeni dobfe bavit.
Jednou vétou
Az do 13. Fijna bude je§té mozno pfi jakékoli
akci zhlédnout ve foyeru divadla vystavu
obrazi s ndzvem PLEVEL2 vychodoces-
kého malife Theo Falta.

S pfanim piijemné pfezitych fijnovych
predstaveni pfimo v stfedu fady ¢i na pfi-
stavku... se s vami lou¢im.

Bc. Petr Krulis

SlAVNOSTI
VINA

v dlvudle

\ -

sobota 7. fijna od 10 do 18 hodin

Ochutndvka a prodej vin, hodnoceni vin,
prezentace vinafl, pochutiny k vinu...

K dobré ndladé zahraje cdimbdlovd muzika z Moravy.

VYHLED PORADU
JIRASKOVA DIVADLA

VYROCNI KONCERT SKLENENKY

3. listopadu - patek 19:00

Koncert oblibené bydZzovské de-
chovky a hostll pod taktovkou Jifiho
Vacka k 50. vyroéi jejich pusobeni
nejen na domaci hudebni scéné.
Vstupné: 180 K¢, seniofi 120 K¢, déti
60 K¢

Alain Reynaud Fourton:

RUKOJMI BEZ RIZIKA

5. listopadu — nedéle 15:00
Francouzska komedie s kriminalnf pfi-
chuti. Pytel uloupenych penéz dokaze
ozivit i sebevraha. Jenze policii taky.
Hraji: Vaclav Viydra, Jan Stastny / Sva-
topluk Skopal, Jana Bouskova / Jana
Mala aj. Agentura Harlekyn.

Vstupné: 470 K¢, seniofi 420 K¢

10. - 11. listopadu

DNI SLOVENSKE KULTURY

11. listopadu - sobota 19:00 — VSETKO
NAOPAK - Divadelny subor Jana Cha-
lupku Brezno

Techtle Mechtle - VANOCNI SHOW
21. listopadu - utery 19.00
Nejuspésnéjsi ceska travesti show pri-
vazi novou YANOCNI SHOW! Prijdte se
vanocné naladit a odpocinout si od
pifedvanocniho shonu na jedinecné

predstaveni. Vstupné: 440 K¢ predpro-
dej, v den akce 470 K¢

MUZIKALOVY KONCERT

23. listopadu - ¢tvrtek 19:00

Martin Rada, Klara Jelinkova a Jifi Pek
coby solisté vecera plného muzikalo-
vych melodii. Zazni pisné z muzikali:
Romeo a Julie, Dracula, Monte Cristo,
Jekyll & Hyde a Bidnici. Vstupné:
290 K¢, seniofi 160 K¢, ZTP zdarma

HARRYHO KOUZELNA SKOLA

26. listopadu - nedéle 16.00
Kouzelnickd show na téma Harry Po-
tterovskych dobrodruzstvi. Déti take
budou moci pomahat pfi carovani
a zaziji pfitom spole¢né se svymi ro-
dici spousty legrace. Vstupne: 90 K¢

Gur Koren: FANTASTICKE DIVADLO
29, listopadu 2023 - stieda 19:00
Cerna komedie o tom, co se miiZe stat,
kdyz se protne svét mafie se svétem
handicapovanych divadelnikd.
Soucasna izraelska komedie balancuje
na hrané korektnosti a originalnim
zpusobem bofi stereotypy a myty
o lidech s postizenim. Vychodoceské
divadlo Pardubice. Vstupné: 340 K¢,
seniofi 280 K¢

KANTORI - vanoéni koncert

17. prosince - nedéle 17.00

Vano¢ni koncert bydZzovské folkové
legendy aneb bez KANTORU nejsou
Vanoce! Vstupneé: 200 K¢, déti 100 Ké




90. vyroti odhaleni sochy Aloise Jirdska

V nedéli 10. zdi odpoledne se odehrila
malad vzpominkova akce k 90. vyroci od-
haleni piskovcové sochy akademického
sochafe Karla Samohrda pred budovou Ji-
raskova divadla. Reditel muzea Jan Kohout
zasvécené pohovofil o tehdejsim odhaleni
pomniku a zacitoval z dobovych listd, je-
jichz kopie byly pritomnym k dispozici
k nahlédnuti. Pfipomnél rovnéz, ze Mi-

Jirdskovo divadlo Novy Bydzov pofada

LATINSKO-AMERICKE TANCE

PRO ZENY

fijen 2023 (20.10.,27.10,,3. 11, 17. 11, 24. 11., 1. 12))

18 az 19 hodin

Cena za kurz 850 K¢, jednotlivé 180 K&
Lektoti: manzelé Vitkovi

Informace a pfihlasky do 20. 9.

e-mail: vitkova.danus@seznam.cz,
mobil: 725 803 774

Platba do 20. 9. na tucet 298517538/0300
Mozno zakoupit darkovy poukaz

Fiserov Bydiov 2023

Festival dechovych orchestr Fiseruv By-
dzov (27. ro¢nik) se uskute¢nil 8. a 9. zdfi.
Pate¢ni zahajovaci koncert v Jiraskové di-
vadle uvedl zastupitel mésta Bohumil Orel,
privital oba syny kapelnika Josefa Fifery -
Vladimira a Josefa, a pfitomné piedstavi-
tele mésta.Nasledné pod vedenim dirigenta
Josefa Kucery provazela celym vecerem
Usttedni hudba Arméady Ceské republiky.
Publiku se piedstavila Spickova operni
pévkyné Lucie Silkenova a pét instrumen-
talnich solistli. Vecer moderovala Jana Ma-
téjcova. Letodni zahajovaci koncert byl hod-
nocen jako nejlepsi ze viech ro¢niki.
Sobotni dopoledni program v parku
U Kostela Nejsvétéjsi Trojice zahdjil jiz tra-

str Alois Jirdsek hledi z podstavce smérem
k Hronovu, svému rodisti, a Ze pod podstav-
cem je ulozena prst ze zahradky u rodného
domku v Hronové. Retauratorka Katefina
Sibravovd pak kratce shrnula, jaké kon-
krétni prace na sofe béhem letnich mésict
provedla.

Vsichni pfitomni poté zapéli oslavnou
pisen Aloisi, Aloisi, kterd vznikla jiz pred

Kultura "!

10 lety pfi oslavé 80. vyro¢i. A jaka by to
byla oslava bez pripitku! Proto jsme na za-
vér nechali vylétnout z lahve §punt a naseho
zrestaurovaného devadesatnika jsme de-
centné zapili.

Dékuji viem, ktefi na tuto lehce recesi-
stickou oslavu dorazili a pfipomneéli si ve-
likdna, jenz propuj¢il v naSem meésté své
jméno divadlu i ochotnickému spolku.

Petr Krulis

Jiraskovo divadlo v Novém Bydzové porada

TANECNi PRO MLADEZ A DOSPELE,
PRATELSKE DVOJICE
| MANZELSKE PARY.

Na hornim sale JD od 20. 10. do 1. 12., od 19.30 do 21.30 hod.
Lektofi: manzelé Vitkovi

Informace a pfihlasky do 20. 9.: vitkova.danus@seznam.cz
platba na ucet 298517538/0300 do 20.9.,

pfipadné dle domluvy

Cena za cely kurz a par 2 000 K¢

Mozno zakoupit darkovy poukaz

di¢ng Dechovy orchestr ZUS Jana Maldta
pod vedenim Jaroslava Perného. Dopoledni
¢ast festivalu ukondilo vystoupeni taneéni
skupiny Diamonds ZUS Jana Maléta.
Odpoledni program zahdjil dechovy or-
chestr Sklenénka z Nového Bydzova pod ve-
denim Jifiho Vacka a nasledoval krojovany
orchestr Majovanka z Libéan pod vedenim
Jaroslava Perného. Uspésnym piekvapenim
bylo uskupeni nové kapely Hrad s Novobyd-
zovskym chramovym sborem pod vedenim
Lenky Noskové. Poprve se festivalu zacast-
nila Mald muzika Nause Pepika z JiZnich
Cech. Novackem byl i tizasny krojovany or-
chestr Zdounecanka z Moravy. Cely festival
ukon¢il dechovy orchestr z Prahy Lovesong
orchestra pod vedenim Tomadse Prusi, ktery
je oznacovin jako nejzabavnéjsi dechovka
soucasnosti. Diitkazem toho bylo, Ze pfi

ném tancilo 60 ucastnikd soucasné, a to se
stalo poprvé za existence festivalu. Rovnéz
sobotni ¢ast festivalu musime hodnotit jako
velice tspésnou - vynikajicl atmosféra na-
vozend Spickovymi vykony orchestrii a re-
kordni poéet navstévnika.

Dovolte, abych na zavér podékoval viem
uc¢inkujicim za krasny hudebni zazitek,
vSem partneriim, bez jejichZ finan¢ni pod-
pory by se takovyto festival nedal organi-
zovat.

Veliké podékovani patfi véem organi-
zdtorlim a pofadatelim, Technickym sluz-
bam, Jiraskovu divadlu a tém, ktefi zajisto-
vali obcerstveni.

Mgr. Bohumil Orel
predseda organiza¢niho vyboru

e
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IPRAVY 7 MESTSKEHO MUZEA

PREDNASKA

Ctvrtek 12. 10., 17.30 hod., muzeum
Vysoké, dlouhé, veliké. Pro¢, jak
a na co... Historické krovy - rekord-
mani dfevénych konstrukei.

Mgr. Michal Panacek, stavebni historik,
pfiblizi tajemstvi a tradici monumen-
talnich historickych konstrukei a um
nasich predku.

PREDNASKA

Ctvrtek 26. 10., 17.30 hod., muzeum
Statnici na dobovém filmu a v histo-
rickém kontextu

Zdeneék Jirout — Lukas Verfl - Martin
Tichy

V ramci pfipominky vyroéi 28. 10. se
sejdeme pii promitnuti vzacné do-
chovanych 16mm dobovych filma
ze Zivota Prezidenta Osvoboditele
— Tomase Garrigua Masaryka a Prezi-
denta Budovatele - Edvarda Benese
z byvalého archivu mistniho Sokola.
S promitaci technikou a filmovym ar-
chivem nas seznami badatelé Zdenék
Jirout a Lukas Verfl a do historického
kontextu promitané filmy ,Prvni cesta
TGM” a ,Prezident Budovatel” zasadi
historik Martin Tichy.

KALENDARIUM

3. 10. 1918 (105 let) v NB narozen Zdenék
]arkovsk)'f, brankar ceskoslovenského na-
rodniho hokejového druzstva

4. 10. 1923 (100 let) v NB narozen Franti-
sek Rehdk, divadelni a ﬁlmovfr herec

7. 10. 1868 (155 let) ve Smidarské Lhoté na-
rozen Prof. MUDr. Vaclav Matys

14. 10. 1888 (135 let) ustaven politicky
klub, starostou klubu MUDr. Jan Hlavnicka

22. 10. 1828 (195 let) prvni doloZené
mistni pfedstaveni, komedie Augusta Ko-

i

tzebua ,,Oba Klingsbersti

23. 10. 1878 (145 let) v NB zemfel Fran-
tisek Gregér, prvni voleny purkmistr mésta
v letech 1851 - 1861

23. 10. 1883 (140 let) ve Vysokém Myté
narozen Bohumir Nevyjel, profesor novo-
bydZovského gymnadzia, hudebni skladatel

26.10. 1913 (110 let) oteviena nova budova
zimni hospoddfske a hospodynské skoly

28.-29. 10. 1918 (105 let) oslavy vyhlaseni
samostatnosti statu ve meste, spojené s od-
stranovanim symbolii rakouské vladni moci

10

Rozsifeni galerie portrétd v nasi shirce

Jak jsem avizoval v pfedeslém cisle zpravodaje, budu postupné ¢tenafe seznamovat

s novymi pfirGistky muzejni sbirky. V poslednich mésicich se v ramci shirkotvorné &in-
nosti muzea podafilo ziskat mnoho zajimavych pfedmétd, které jiz obohatily nebo brzy
obohati stalou expozici.

Tentokrit si pfedstavime dva obrazy, které dile zhodnoti vcelku Sirokou sbirku portrétni
galerie naseho muzea.

18. srpna byly podepsany kupni smlouvy na dva obrazy stdlého spolupracovnika naseho
muzea, pana galeristy Benese, a na tomto mist¢ mu nalezi dik za jejich dohledani a zpro-
sttedkovani. Oba obrazy jsou dilem novobydzovského malite Jana Cenka (pokitén 16. 12.
1750 Novy Bydzov — 31. 7. 1811 Novy Bydzov) a jsou vybornym dokladem trovné mistniho
malifstvi.

Prvni obraz: Portrét neznamého muze ve véku 36 let, olej na platné, rozm. 60 (v)
X 47 (8) cm, resp. 69 (v) x 56 (§) cm véetné ramu, autor Jan Cenék NovobydZovsky (1750
- 1811), 1794, znaceno vzadu na pliatné Aetatis sue. 36 A6 / Pinxit Joan Czenek Neo -
Bydzeviensis Ad 1794, pi. ¢. 13/2023.

Druhé dilo: obraz: Portrét neznimé Zeny ve véku 58 let, olej na platné, rozm. 60 (v)
x 47 (8) cm, resp. 69 (v) x 56 () cm véetné ramu, autor Jan Cenék NovobydzZovsky (1750
- 1811), 1794, znaceno vzadu na platné Aetatis suae. 58 . A6 / Pinxit Joan . Czenék Neo .
BydzZoviensis. Ad. 1794, pi. ¢. 12/2023.

Zatim se nam bohuzel nepodaftilo bliZze urcit totoZnost vyobrazenych, ale dle véku za-
znamenaném na zadni strané platna se s nejvétsi pravdépodobnosti jedna o portréty syna
a matky ze zdmoznéjsiho prostiedi pofizené ve stejném roce. Obé polopostavy jsou vyob-
razeny vérné pred $edozelenym pozadim, typickym pro Cenikovu tvorbu.

Malif Jan Cenék (psano i Czenek ¢ Czenek) se narodil v rodiné mégtana Vaclava Cefika
a jeho zeny Veroniky. Kmotrem pii kitu mu byl Frantiek Subert a svédky Matéj Kminek
a panna Marena, dcera po neboztiku Pelikanovi.

6. 2. 1781 se v kostele sv. Vavfince ozenil s Katefinou, dcerou Josefa Lhoty. Svatba se
konala z domu ¢p. 101. Zemfel v 61 letech na zaludecni kiece v dome ¢p. 80, zapis v matrice
zemfelych uvadi vék 60 let. Ve stdlé expozici méstanského Zivota mitizete vidét dalsi obraz
tohoto malife — Portrétlékarnika V. J. Ringhoffera z roku 1801 a v Galerii Jaroslava Prokopa
dalsi dilo — Portrét neznamého muze ve véku 65 let z roku 1803. S autorovym dilem se lze
setkat i ve sbirkdch Ndrodopisného muzea Plzenska a zaznamendny byly i dalsi obrazy
v soukromych sbirkiach. Dokazuje to, Ze se malif nezaméroval jen na rodny Novy Bydzov,
ale tvofil i mimo region. Depozitdf muzea umoziuje studovat i dalsi potvrzené ¢i domnélé
obrazy tohoto novobydzovského umeélce a skyta tak, spoleéné s novymi pfirtstky, moznost
prostudovat dilo a dal$im archivnim badanim i dosud bliZe nepopsany Zivot tohoto por-
trétisty 2. pol. 18. a poc. 19. stoleti.

Jan Kohout
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Zapomenuty rod Némcovych z Nového Bydzova (2. di)

V minulém cisle jsem pfiblizil, jak jsem se
shodou nahod dostal k tématu rodinné
historie vlastence a publicisty Josefa
Némce a také to, Ze se mi podafilo ziskat
kontakt na potomka tohoto rodu, pana
doktora Vladimira Némce. V dnesnim dile
se do tohoto tématu pustim detailnéji.

Pana Vladimira jsem oslovil prostfed-
nictvim socialnich siti. Byl to nahodny po-
kus zaloZeny na zvédavosti a upfimné jsem
ani neocekaval, Ze se mi ozve zpét. K mému
prekvapeni to netrvalo pfili§ dlouho a pfi-
$la mi od néj pozitivni odezva. Pan Vla-
dimir byl velice rad, ze jsem mu predal
informaci o existenci rodinné hrobky na
mistnim hrbitové. Novy BydZov navitivil
jen vyjimeéné, vétdinou jen projizdél pres
mésto s rodinou anebo se zastavil a prosel
si namésti a ,,maly ¢tverec™. O nasem meésté
védél pouze fakt, Ze jsme rodistém jeho pra-
pradéda Josefa. Brzy jsem vSak poznal, ze je
také velkym fanouskem historie a 0 Novém
Bydzové a svych predcich se chce dozvédét
vice.

Zacali jsme tedy spole¢né badat a vy-
méfiovat si ruzné zdroje informaci. Trvalo
mi nékolik tydni, nez jsem identifikoval
v§echna jména zapsand ve hrbitovni karte,
ktera ndlezi ke zminované hrobce. Pre-
cetl jsem nékolik dobovych ¢élankt, knih
a uryvkd z rodinné korespondence. Pan
Vladimir mi dokonce zaslal nddherny rodo-
kmen, ktery mapuje jeho novobydzovskou
rodovou linii az do 17. stoleti (konkrétne
rok 1652). Kombinaci viech téchto zdroji se
mi nakonec podatilo zjistit totoznost viech
jedendcti pochovanych osob a doplnit chy-
béjici osoby do jeho rodokmenu.

Nejstarsi z nich je Katefina Némcova,
rozena Melicharova (20. 2. 1804 - 12. 10.
1888). Byla to manzelka Josefova bratra
Vavfince, a tudiz Josefova §vagrovd. Jeji
manzel Vavfinec (1807-1846) byl mistnim
feznikem a hostinskym. Je pravdépodobné
pochovin se svymi rodi¢i a dal$imi pfi-
buznymi na jiz zaniklém hibitové v parku
kolem kostela Nejsvétéjsi Trojice, protoze
zemrel jesté pifed dokoncenim nynéjsiho
hibitova v r. 1882. Drive byly totiz hibitovy
umistény i v centru mést v tésné blizkosti
kosteli. Cisaf Josef I1. viak v r. 1784 vydal
zdkon, ktery takové hrbitovy postupné ru-
§il, a tudiz se musel zalozit novy hibitov na
okraji mésta. Obcané mésta NB vSak méli
udélenou zvladtni vyjimku, takze hibitov
existoval az do 2. pol. 19. stol. Dle docho-
vané korespondence se Bozena Némcova
se svou §vagrovou moc nemusela a zprvu
nechtéla do BydZova za pfibuznymi svého
manzela viibec jezdit. Postupem casu se ale
vztah k rodisti jejiho manzela ménil k lep-
Simu.

Jeji nazor na poméry v NB zménil hlavné
syn Katefiny a Vavfince - Josef Némec
(17. 4. 1835 — 28. 4. 1892). Shoda jmen zde
nenf ndhodnd. Jejich syn byl na pocest svého
stryce pojmenovan pravé po nasem slavnem
rodakovi. Josef zdédil po smrti sveho otce
dim, ve kterém provozoval hostinec U Zla-
tého andéla, na jehoZ misté dnes sidlf mistni
firma Sintop, s. r. 0. A zdd se, Ze si vedl
velmi dobfe, protoze hostinec byl v tu dobu
vyhlasenym mistem, kde se ro¢né konalo
nékolik spole¢enskych akci. Josef dokonce
ziskal misto v méstské radé. Jeho teticka Bo-
zena Némcova méla v hostinci vyhrazenou
mistnost s vikyfem v hornim patfe, kam za
svym oblibenym synovcem jezdila, kdyz si
potiebovala od svého manzela odpocinout.
Mohla se zde v klidu vénovat svému psani
povidek. Této mistnosti se pozdéji prezdi-
valo Svétnicka Bozeny Némcové a mistni
mizou vidét malé okénko do mistnosti
dodnes. V r. 1861 se zde také odehrila pa-
matna studentska merenda, béhem které
mistni uspofddali privod a provolavali
slivu Bozené Némcové. Cténd spisovatelka
byla dle vypovédi svédki hluboce dojata
a byl to také jeden z poslednich stastnych
okamzika v jejim zivoté, protoze v tu dobu
jiz byla velmi nemocna a za par mésict od
této udalosti zemfela. Tuto udalost take pri-
pomina pamétni deska, ktera je umisténa na
zdi byvalého hostince.

S Josefem je v rodinné hrobce pohtbena
takeé jeho manzelka Anna Némcova, rozena
Bromovska (16. 10. 1839 — 29, 12, 1884). Ta
se spolu se svym manzelem o Josefa Némce
starala, kdyzZ ve svém rodisti néjaky cas po-
byval po smrti své Zeny. Josef zde pracoval
na radnici v méstském archivu a tfidil ne-
potiebné spisy. S praci vSak nebyl spokojeny
a pozdéji se prestéhoval za synem Karlem
do Tabora, ve kterém pozdéji zemfel.

Spole¢né s nimi zde odpocivaji i jejich
tri déti. Eduard Némec (13. 6. 1862 - 5. 1.
1883), Anna Némcova (3. 10. 1863 — 20. 3.
1885) a Josef Némec mladsi (27. 10. 1887 —
27. 4. 1943). Josef ml. pokracoval v tradici
hostinskych U Zlatého andéla a je také po-
slednim pochovanym v rodinné hrobce. Je
zde pohtbena i jeho byvald Zena Bedficha
Némcova (24. 4. 1864 — 16. 4. 1939). Manzelé
se po case rozvedli a BedFicha skoncila jako
chovanka v mistnim chorobinci.

Na ndhrobnim kameni jsou uvedena
jesté ctyfi dalsi jména, a to ¢lenové rodiny
Kohoutkovych. V literatufe jsem o nich
nenadel 7adnou zminku a pfizndm se, ze
jsem nevédél, jak pokracovat. V této zile-
zitosti mi ale hodné pomohl pan Vladimir,
ktery mi zaslal text sepsany jednim z jeho
piibuznych, ve kterém zminuje tzv. tetu
Kohoutkovou, celym jménem Frantiska Ko-

houtkova, rozena Némcova (4. 3. 1839 - 7. 6.
1912). Mélo by se jednat o dceru Vavfince
a Katefiny, a tudiz sestru Josefa Némce
mladsiho a netef manzela Josefa a BoZeny
Némcovych. Ta zde odpociva vedle svého
manzela Frantiska Kohoutka (24. 3.1820
- 18. 3. 1892), syna Josefa Kohoutka (?7? -
15. 4. 1886) a dcery Marie Kohoutkové (272
— 24. 3. 1884). Obé déti zemfely v mladém
veku, u Josefa je dokonce uvedeno, ze byl
jesté studentem.

Jak je z tohoto textu zjevné, historicke
prameny a rodinna korespondence zminuje
naSe mésto ve spojitosti s manzeli Némco-
vymi opakované, aviak zda se, ze viechny
ty filmové a seridlové adaptace tyto zdZitky
z jejich Zivota zdmeérné ¢i z neznalosti opo-
mijeji. Jsem ale rad, Ze jsem mohl panu dok-
torovi pfedat alespon nékteré z téchto zaji-
mavych informaci o jeho pfibuznych.

A co bude dal? § panem Vladimirem
Némcem bych se rad domluvil i na osobnim
setkani v NB, ukazal mu rodinnou hrobku
véetné naseho méstského hrbitova ¢i s nim
navstivil dalsi dilezitd mista ze Zivota Josefa
Némce. Pevné véfim, ze se jeho navitévu
podafi brzy dojednat, a mozna vznikne
i treti pokracovdni tohoto ¢lanku.

Zavérem bych rad podékoval panu Ja-
roslavu Kucerovi, mému kolegovi z prace,
ktery mi k tomuto tématu poskytl fadu lite-
rarnich prament a neocenitelnych dopliu-
jicich informaci.

Tomas Aubus

Pamétni deska spisovatelky
Bozeny Némcové
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1. Novobydzovské historické kolokvium

Jelikoz v letni sezoné dochazi k redukci
programi pamétovych instituci i vyuky na
skolach, bylo mozné ve spolupraci pracov-
nikd Méstského muzea a Ustavu pro stu-
dium totalitnich rezim( uspofadat 1. no-
vobydzovskeé historické kolokvium.
Ve zdanlivé odpocinkovém pozdnim patec-
nim odpoledni 21. ¢ervence se diky pohos-
tinnosti jednoho z organizdtort mohli sjet
do NB odbornici z celého Ceska a z pestré
8kaly obort: archeologie, historie, pedago-
giky ¢i prava. Onu riiznorodost obori po-
jilo spole¢né téma piispévkit: Clovék - voda
- puda. Po tivodnim slové Jana Kohouta se
Jana Schovinkovd v prvém prispévku véno-
vala Slezskoplaténickému Zarovému pohfte-
bisti u Ménika, upozornila pfitom na potize
v interpretaci nalezovych situaci v pfipadé
starych archeologickych nalezist, odkry-
vanych bez nalezité metodologické vybavy
soudobych archeologti. Suverénni prezen-
tace zajimavého tématu vedla k dalsim otaz-
kam z fad pfitomnych.

Martin Tichy poukézal na mentdlni
a ekonomické limity perestrojky v CSSR.

KNIHY V MESTSKE KNIHOVNE |

zlodéj tvari

Ceska proza

ZLODE] TVARI

Autor Arnodt Vasicek

Nakladatelstvi Ceskd televize (Edice CT)
2023

Ne véechny cesty v luznim lese vedou do
bezpeci.

Na Slovensku vyplavi Dunaj mrtvolu muze.
Nékdo ho popravil kulkou do hlavy a po-
hibil v zemi. Pak télo znovu vykopal, pilkou
odfizl oblicej a ostatky vhodil do feky. Je-
dina stopa vede do luznich lest na soutoku
Moravy a Dyje. Fascinujici krajina plné vod-
nich kanald, tni, bazin a moéali ukryva
temné tajemstvi. Pokousi se ho rozkryt ko-
misaf Drexler s kolegy z ¢eské krimindlky.
Vrah vSak své tempo stupiuje a nezvykle
poznamenanych obéti rychle pribyva. Za-
roven v oblasti stoupd vyskyt okultnich
jevil. Souviseji tyto udalosti s dodnes dobte
utajenym, a pfesto historicky nepochybné
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Utinil tak prostfednictvim mdlo vyuziva-
nych archivnich prament z provenience
krajskych konferenci KV KSC. Hravé od-
leh¢enym referatem k déjinam tézby dreva
Sekerou nebo kiirovcem prispél Jan Bartdk
z CSU. Martin Fedorko, soudce Okres-
niho soudu v Ceské Lipé, se zamyslel nad
whranicemi® a proménami zdrojt a pravni
kultury Obc¢anského zdkonfku, respektive
Vieobecného zakoniku ob¢anského, vyhla-
$eného patentem cisafe FrantiSka 1. Pravné
kulturni a historicky exkurs nastinil pod-
nétné otdzky k soudobému pojiman{ prdva,
k jehoZ déleni a pramentim z praktickych
hledisek se vénoval kriminalista a pedagog
Miloslav Fator.

Jan Kohout prezentoval kameny obtéz-
kané téma renesancnich nahrobniki, ob-
jevenych v fimse kostela sv. Jakuba Vétsiho
na Metlicanech. Medievalista a historik
filmovych déjin Petr Kopal nalézal vice nez
zajimavé spojitosti mezi bitvou u Trutiny,
ktera se odehrala 8. 10. 1110 pobliz ficky
Trutina (Trotina) severné od Smific ve vy-
chodnich Cechich, s historicky daleko slav-

prokdazanym nékolikamésiénim vymitanim
démont, které na Breclavsku provadéli zi-
dovsti rabini koncem 17. stoletiz K ¢emu
maji slouzit krvavé trofeje? A co ze své mi-
nulosti taji Drexleriv partak Hartman?
Napinavy thriller pfedniho éeského zaha-
dologa je okofenén nezndmymi, a pfitom
tak pritazlivymi ritualy zidovské magie.
Svétova proza

DCERY PANSTVI FOXCOTE

Autor Eve Chase

Nakladatelstvi Vendeta 2023

V tajuplném lese, u zchatralého a dlouhé
roky nevyuzivaného domu bohaté rodiny
Harringtonovych se jednoho dne na pa-
Fezu objevi opu$ténd novorozend holéicka.
Rodina se ji ujme, poéate¢ni obavy a nedi-
véra rychle mizi a viichni prozivaji $tastné
dny. Ackolirodina truchlia vdomé se béhem
léta snazi vzpamatovat z tragédie, ktera je
postihla, miminko jim pfinasi nadéji. Jeho

néj$imi, doslova déjinotvornymi bitvami
u Hastingsu (1066) a Kressenbrunu (1260).
Ve zdanlivé nesouvisejicich zlomovych bi-
tvach stfedoveku byl pojicim prvkem vodni
zivel. Stavebn{ historik Michal Pandcek za-
konil historické kolokvium nejen nazvové
mohutnym pfispévkem na téma: Vysoké,
dlouhé, veliké. Proé¢, jak a na co... Ucast-
nikiim v ném pribliZil tajemstvi a tradici
monumentdlnich historickych konstrukci
a um nasich predki.

Spoleéné pracovni setkani odborniki ze
zddnlivé rtiznorodych oborit v Novém By-
dzové bylo v mnoha ohledech inspirativni
nejen pro jeho ucastniky, jisty uzitek pri-
nese i obyvatelim naseho mésta. Na histo-
rickém kolokviu zaznélo nékolik pF{spévki,
které se patrné stanou soucasti pfednasko-
vého cyklu Méstského muzea.

Kolokvium by se nepodafilo usporadat
bez vyrazné podpory Jany Vlachové, jiZ
timto pofadatelé dékuji.

Martin Tichy
Jan Kohout

existenci taji pfed okolim i ufady a véri, Ze
dokdze znovu spojit nefunkéni rodinu.

Ale zddnlivé Stésti netrva dlouho. V lese
je nalezeno télo a sny o dokonalé rodiné se
rozttisti jako sklo. Po mnoha letech minu-
lost znovu oziva a je nutné pravdu poskladat
dohromady, stiipek po stfipku.

Naucna literatura

KOKORINSKO ZNAME I NEZNAME
Autor Petr David, Vladimir Soukup
Nakladatelstvi Universum (CR) 2023
Bizarni piskovcové ttvary, staré hrady a ro-
mantické zficeniny, skvostnd lidova archi-
tektura, svét tajemstvi a zahad - takova je
oblast mezi Mélnikem a Doksy, ktera po-
dle zdejs$i dominanty dostala pojmenovani
Kokofinsko. Na svém putovini se vyddme
malebnou cestou k Machovu jezeru, vystou-
pdme k majestaitnimu Bezdézu a prohléd-
neme si tajemny hrad Housku. Nav§tivime
i fadu mensich pamatek, naptiklad susarnu



chmele v Dubé ¢i Ptaéi domky v Ustéku
a dalsi pozoruhodnosti, které kouzelny Ma-
chiiv kraj nabizi.

Pro déti

ZPRAVU NELZE DORUCIT

Autor Dante Medema

Nakladatelstvi Jota 2023

Jakeé je pEijit o nejblizsi kamaradku? A jaké
je zjistit, Ze jste ji moznd vibec neznali?
Dante Medema pfinasi komplexni obraz
ztraty, tajemstvi a zdrmutku. Podmanivé
¢teni plné emoci nejen pro mladé ¢tendre.
Bailey a Vanessa spolu sdileji véechno:
smich, tajnosti i pytliky sumaku pro zlep-
$eni §patné ndlady. JenZe tohle se zméniv tu
noc, kdy se Vanessa zfiti i s autem z ttesu
daleko od svého domu. Bailey, ktera si my-
slela, ze svou kamaradku znd lip nez kdo-

koli jiny, ztistane milion nezodpovézenych
otazek, oviem clovek, ktery by ji na né mohl
odpovédét, je mrtvy. A jediny, kdo doo-
pravdy chdpe jeji zarmutek, je Vanessin ex-
pritel Mason.

Bailey se po Vanesse silené styska, proto
pomoci esemesek a e-maildl, které si spolu
dlouhé roky vyménovaly, vytvofi jejiho
chatbota. Cim vic informaci do chatbota
nahrava, tim vic ji pfipadd, jako by doo-
pravdy komunikovala se svoji nejlepsi ka-
maradkou. Tedy az do chvile, nez chatbot
zaéne naznacovat, Ze ji Vanessa nefikala
uplné viechno - a Ze tohle velké tajemstvi
moznd ptispélo k jeji smrti.

VESMIRNA ZASILKOVNA

Autor Kldra Smolikovd

Nakladatelstvi Pikola 2023

Kultura "!

O Expresni vesmirné zasilkovné se $uskd,
ze klickuje na hranici galaktickych pravi-
del pro pfepravu baliki. Obcas si totiZ jeji
majitel, svérazny Gryfon pomifize drobnou
kli¢kou a obelsti zakony, zkrati si cestu nebo
se dokonce vyda proti proudu ¢asu. A pravé
na palubu Gryfonovy jediné rozvizkové
lodi se omylem dostane nezkuseny pozem-
$tan Nori i s chlupatym praslikem, kterého
zajima jen ¢okolada. Jak se tahle nesouroda
trojice vypofddd s ne zcela béZnymi zakdz-
kami? Opravdu doruc¢i zasilku bezcitnym
robotlim, nespolkne je ¢ernd dira a vypat-
raji v nakladnim prostoru &erstvé vylihnu-
tého vetfilka? Objednavatelé neldprosné Ze-
nou kosmickou lod vpted, Nori presto véfi,
ze ho vesmir nepohlti a on opét najde cestu
zpét domi na planetu Zemi.

14. rocnik soutéze o nejlepsi Méstskou kmhovnu rokv 2023

Jak uz jsme vas informovali na webu a fb
Méstské knihovny, zucastnili jsme se v le-
todnim roce soutéze Méstska knihovna
roku 2023.

Soutéz je to dvoukolovd; knihovnu do
prvniho kola navrhne krajska knihovna,
v nasem pripadé Knihovna mésta Hradce
Kralové, ve spolupraci s regionalni hod-
notitelskou komisi, kterou navrhuje SKIP
(Svaz knihovniki a informacnich pracov-
nikd CR). Ta vybira podle statistik, kdy se
hodnoti navitévnost, pocty vypiijcek, akee,
které knihovna porada, a celkovy dojem
z knihovny. Na zakladé téchto informaci se
rozhodne o knihovné, kterd bude kraj v da-
ném roce reprezentovat.

Takto jsme se tedy dostali do prvniho
kola, kde se poradi knihoven vyhodnoti
podle benchmarkingu a dvou akei, které
knihovna v daném roce pofadala. Svou
nominaci jsme mimo vysledky benchmar-
kingu postavili na cyklu pfednasek na téma
Zdravy zivotni styl, které u nds probéhly
v zimé a na jafe. Dalsi aktivitou byla dlou-
hodoba spolupréce se Z3 Palackého NB, kde
pro Zdky skoly pfipravujeme besedy, pfed-
nasky a workshopy. Stejné tak spolupracu-
jeme s DSS Skfivany; pravidelné pofadime
biblioterapii. Spoluprace s obéma institu-

cemi je letitd a mame zajem ji naddle rozvi-
jet. Uspéiné jsme tedy proéli prvnim kolem
a tekalo nas kolo druhé.

Do druhého kola spolu s ndmi postoupili
tyto knihovny: Méstskd knihovna Havifov,
Knihovna Kutna Hora, Méstska knihovna
Kyjov, Méstskd knihovna Litvinov, Mést-
ska knihovna Ostrov nad Ohri, Méstska
knihovna Prelou¢, Meéstska knihovna Ta-
bor. Konkurence vice nez distojnd; nase
knihovna byla ze viech nejmensi. Hodnotici
komise je ¢tyfélennd a vSechny knihovny
postupné navstivi. U nds se zastavila 23. 8.
po pil dvandcté. Méli jsme pfipravenu ne-

jen prezentaci, ale vzhledem k denni dobé
i malé obcerstveni, takze komise si mohla
v klidu vyslechnout Gvodni fe¢ 2. mistosta-
rosty Matéje Novotného. Ten pohovoril
o nezpochybnitelném misté, které nase
knihovna ve mést¢ ma, a o moznostech
a perspektivach dalsiho rozvoje.

Poté probéhla prezentace; pohovorila
jsem o historii knihovny i budovy, o véem,
co déldme a co délat chceme. Komise si pro-
hléhla obé vyptjéni oddéleni, terasy a sdl
v pfizemi budovy.

Komise odjizdéla spokojend a pomérné
piekvapena jednak krasnymi prostorami
Balounkovy vily a také objemem vsech
¢innosti, které tu probihaji. V dobé, kdy
tento ¢lanek Ctete, jesté stale nebudeme
zndt vysledky. Ty se dozvime aZ pfi tydnu
knihoven v Praze v Klementinu, kam si po-
jedeme prevzit ocenéni. Vime pouze to, Ze
jsme rozhodné neskon¢ili posledni a jako
ti nejmen3i jsme hodné prekvapili. Pro nas
je to inspirace do dalsi prace a snahy o to,
aby knihovna v Novém Bydzové splio-
vala véechny parametry moderni méstské
knihovny.

Ing. Erika Jelinkova
vedouci Méstské knihovny, klubu MEKKA
a TIC Novy BydZov

Obec Stary Bydzov
pronajme od 1. 11. 2023

OBECNi HOSPODU
a SLUZEBNI BYT

Zadavaci podminky véetné Navrhu smlouvy
jsou uvedeny na strankach Obce Stary Bydzov.
Kontakt: e-mail: starosta@starybydzov.cz

Tel.;

724 187 620
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Kultura

Strasidelny Foodfestival Novy Bydiov 2023

Posledni prdzdninova sobota 2. 9. 2023 byla
v Novém BydZové ve znameni zdbavy pro
S$irokou vefejnost uz na sedmém rocniku
oblibenych akci Food festival a Stradidelny
park — uz potfeti spolecné. Aredl parku
U Kostela Nejsvétéjsi Trojice se vefejnosti
oteviel od 10 hodin a uzavfel po 20. ho-
diné. Poradateli akce byli kromé Sdruzeni
studentstva novobydZovskeho, z. s. i Mésto
Novy Bydzov a Hudebné-dramaticky sou-
bor Triangl, z. s.

Cilem akece je kazdym rokem pfedstavit
obyvateliim Nového BydZova a 3irsiho okoli
produkty mistnich i prespolnich podnika-
teltl v potravindfském praumyslu a pfedsta-
vit malym i velkym navitévnikim novoby-
dzovska strasidla.

O doprovodny kulturni program se
kromé stradidel postarala vystoupeni hu-

Navstéva Bydiovska

Sjezd absolventii FTVS UK v Praze,
aprobace TV-Z a TV-Angl. dokonceno
vr. 1975

Vsech 26 ucastnika bydlelo étyfi dny na Ba-
resove ranci Zaatoupem b\In z celé repub-
liky. V uter den v No-
vém Bydzové a dalsi dny podnikali vy

do okolnich mést.

Zacali jsme prohlidkou muzea, kde nas
provedla sle¢na Schovinkova; bylo to moc
zajimavé. Potom jsme §li na radnici, kde
k nam v zasedaci mistnosti promluvil radni
a vedouci muzea pan Mgr. Kohout. Nasle-

éva gymnazia, kde vsechny

ryvbavenost uceben, kte-

rymi nds provedl
O prezentaci méli djem, pro-
, nebo do-

ince, kde si vzal opét slo
hout. Velice zajimavé vypravél i pan re-
genschori Vavra, ktery nadherné zahral na
barokni varhany. Vystoupali jsme také na
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debnich a jinych uskupeni: americky zpé-
vak Mike Cole, pisnickarka Réza Dymicé-
kovd, Tybrdo Divadlo a Michal Skalicky
predstavili pohadku Pernikova, Sipkova
a Cervend, novobydZovska stradidla mezi
sebou ptivitala Bezhlavého mnicha, vy-
stoupila tane¢ni skupina Diamonds, déle
zahrali big band z Chlumce nad Cidlinou
Melodybrass, zpévacka Michaela Es, coun-
try a blues rock B&C Band, zpévacka Nela
Hudcovid, divadelni soubor Expekus Praha
pohiadku Kuchaf Sam a mofské panny
a program uzaviel zpévak & kytarista
z Hradce Kralové David Fiedler.

Mistni spolek Na Podporu aktivit v NB,
z. 5. usporadal charitativni sbirku podepte-
nou vyrobou tradi¢nich trubicek. Rodice
méli moznost zabavit své nejmensi ratolesti
pfi mnoha aktivitich a hrach na jednot-

pohled na Bydzov i okoli. Zajimavé bylo po-

~.louL hat pana Mgr. Kohouta, ktery se pou-
idal na Zidovském hrbitove.

i na fot-

m stadionu, kde jsme zavzpominali

na internacionala Lidu Vizka, se kterym

jsem mél tu Cest si rok a ptl zahrat za Jiskru

NB, a byli jsme spolu i na vajné v Dukle Za-

i a mé zlatou

oskve 1980.

r na hfisti pohovoril o soucasné

kopané v NB trenér a s stadionu pan

\yzdoba, obdn- vali jsme t:

historii mésta, pamétihodnosti i jeho sou-

c¢asnost.

toze s]ezd ma jiz 10. v

Mgr. Miroslav Erban
organizator akce

livych stanovistich strasidel a za splnéné
tikoly si odnageli rtizné ceny a drobnosti.
Na festivalu se jiz tradi¢né dbd na podporu
ekologie a tfidéni odpadi, opét byl pouzit
systéem vratnych napojovych kelimki nick-
-nack. Své pokrmy, napoje a sluzby nabidlo
celkem 27 vystavovatelil a jisté si kazdy
z cca 2 000 navitévniki nasel néco, co uspo-
kojilo jeho chutové bunky.

Véfime, ze festival nabidl prostor pro
pifjemné stravenou sobotu na konci léta.
Velky dik patfi také sponzortim FCC Ceska
republika s.r.o., Dopravni podnik mésta
Hradce Krdlové, a.s., KASI, spol. s r. o,
TEREZIA COMPANY s.r.o., Elektrowin
a.s., Krilovéhradecka provozni, a.s., Ptacek
— velkoobchod a.s., Asekol a.s., TV Prima,
Cokolédovny Carlas.r.o., LESY CR a Toma$
Chocensky.

Za organizaéni vybor
Jan Kohout a Pavlina Strnkova

Setkadni obyvatel
Trebizského vlice

Dne 2. zdfi se v restauraci U Stolini usku-
te¢nilo setkani . starych a mladych® z Tre-
bizského ulice.

Velky dik patfi Lucce Bradnové, ktera
vie zorganizovala, a Martinovi Rejchli-
kovi s kolektivem za krdsné zazemi a vy-
borné pohosténi. Moc jsme si to uzili a uz
se tésime na dalsi setkani.

Slavka Koutova a Eva Cakyova




Skoly "!

B  Novy skolni rok jsme ve skolni druzince
Vecernicek zahéjili zvesela; 13. zafi na Kar-
lovku prilétli krdsni papousci.

ZAKLADNI SKOLA KARLA IV.

&

B Den, ktery se zapide do historie nasi
Skoly - jeden z nejvétsich sportovnich tspé-
cht v déjinach Karlovky! Slzy, pot, ale i ra-
dost! A od néds ohromny respekt a hrdost.
Pepa Veinlich vydobyl 1. misto na republi-
kovém finale Sazka Olympijsky viceboj.

12. zafi zhlédli nadi sedmadci v Klicpe-
rové divadle v HK predstaveni Kytice.

B 4. 9.nadi prviidcci poprve oficidlné pre-
kro¢ili $kolni prah a zapocali svoji studijni
drahu. Pfejeme jim, aby jejich cesta pfi-
nasdela jen radost a poznani, aby prekazky
hravé zdoldvali a Karlovka jim byla druhym
domovem!

VELKY USPECH!

Zacatek zafi patfi republikovému findle OVOV (Od-
znak vSestrannosti olympijskych vitézi). Letos se 6. 9.
sjelo do aredlu VUT v Brné 660 zaka ZS a niz$ich gym-
nazii, aby ve dvou dnech bojovali v desetiboji o cenné
medaile. Prvni soutézni den probihaly discipliny: pre-
skok ptes svihadlo, béh na 60 metri, skok do dalky, hod
medicinbalem a shyby na Sikme lavici. V patek — druhy
den zavodu - dalsich pét disciplin — sed-lehy, kliky, hod
mickem, trojskok a posledni volitelnou disciplinu - béh
na 1 000 m nebo dvouminutovy driblink nebo dvoumi-
nutové plavani. V této posledni discipliné je uz inava
po dvou dnech usilovného soutéZeni zndt, presto vsichni
Novobydzovici bojovali az do posledni vtefiny naplno.

Vysledné umisténi vech nasich borcti ve svych ka-
tegiriich: 1. misto Pepa Veinlich — ZS Karlovka, 7. misto
Stepa Drobny — Z8 Hlusice, 42. misto Améa Drobkova
— Z8 Klicperka.

Velkym tspéchem je uz ticast na tomto REPUBLI-
KOVEM FINALE, natoz vybojovat tato krasnd umisténi
v konkurenci $kol z celé republiky!

Moc gratulujeme a jsme na vas pysni!

ZAKLADNi SKOLA F. PALACKEHO

2023 do srpna 2025 vyuzijeme poskytnuté
finanéni prostfedky na personalni pod-

B Prizdniny skon¢ily a novy gkolni rok
se rozbiha. Pripravené, uklizené a vyzdo-
bené tfidy se opét zaplnily détmi. V prvnim
Skolnim tydnu jsme vyuzili hezkého pocasi

audélalisi adapta¢ni den zaticelem poznani
novych spoluziki a stmeleni kolektivu.
Novym i stavajicim zikim skoly prejeme
uspésiny vstup do nového Skolniho roku.

W Nade skola je zapojena do Narodniho
planu obnovy. Jde o vyzvu MSMT na pod-
poru $kol s nadprimérnym zastoupenim
socialné znevyhodnénych ziki. Od ledna

poru, zejména na pfimou podporu zaki
a podporu daliiho vzdéldvani a rozvoj kom-
petenci pedagogickych pracovnikii.




"! Skoly

ZAKLADNI SKOLA V. KL. KLICPERY

W 4. z4i jsme zahdjili novy $koln{ rok.
Zvlasté vyznamny byl tento den pro nase
prviacky. Slavnostni udalost probéhla v Ji-
raskové divadle, kde jsme s radosti uvitali
i jejich rodi¢e. Nejprve détem vykouzlil
usmeév na tvafi Kasparek, ktery svym hu-
morem rozehnal veskerou nervozitu v sale.
Spole¢né s nim novi zacci pfivolali pana fe-
ditele Miroslava Janouska, ktery s ostatnimi
¢leny pedagogického sboru prvnacky pfi-
vital do nové etapy jejich Zivota. Nasledné
déti zasedly do lavic ve své tfidé a my jim

| R,

Projekt Erasmus+ pro Klicperku schvdlen!

Nase Skola se na zacdtku letoSniho roku
rozhodla poprvé zapojit do programu
Erasmus+, ktery podporuje mobilitu ve
vzdélavani, a umoznuje tak jedineéné pri-
leZitosti, jak ziskat znalosti i nenahraditelné
zkudenosti z jiné zemé. S velkym nadse-
nim jsme se pustili do tvorby zadosti, kde
jsme popsali aktivity profesniho rozvoje
nasich pracovnikil s ohledem na aktudlni
potieby zakladni $koly. V ramci nich jsme
si stanovili cile zaméfené na zlep$eni peda-
gogického profilu jednotlivych uciteli v ob-
lasti inovativniho vzdélavani. V cervnu se

MATERSKA SKOLA SLUNICKO

Béhem prazdnin probéhla ve Slunicku
rekonstrukce podlah ve spojovacich chod-
bach. Diky svétlé dlazbé interiéry ziskaly
vzdusnost, lehkost a moderni design. S ra-
dosti i dobrym pocitem jsme mohli 4. 9.
privitat déti do krasnych prostor nasi ma-
tefské skoly. Hned na zaéitku nis cekala
piiprava a realizace schiizek s rodi¢i. Upl-
nou novinkou pro letosni rok byla akce pro
rodice a déti, ktera ukoncila letni obdobi
a zahdjila novy skolni rok 2023/24 — Na-
mornici ve Sluni¢ku, konana 12. 9. A co vse
bylo moiné vidét? Déti i rodice v rozmani-
tém namofnickém obleceni, ktefi si uzivaji
letni pohody. Zahradu zaplnénou riznymi
disciplinami s vodou i bez ni. Déti si mohly
vyzkouset krmeni Zraloka i dravych pirani,
loveni zelvich vaji¢ek, suseni namofnikova
$atniku nebo zkousely techniku spravného
mifeni. Trpélivost provéfil lov rybicek ¢i
namotdvani $paget. Déti trénovaly rych-
lost, obratnost, vytrvalost a v zavéru mohly
la¢né zaludky naplnit vybornou pizzou od
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miZeme uz jen popfat uspésné vykroceni
do nového skolniho roku, hodné kamarada
a spoustu spole¢nych piijemnych zdzitka.

B Zici 6. ro¢nikil se zacdtkem zafi zu-
castnili tfidenniho adapta¢niho pobytu
v Jinolicich. Slune¢né pocasi umoznilo dé-
tem plné si vychutnat aktivity zameéfené na
vzdjemné pozndvani a budovani pozitiv-
nich vztahu. Taktické hry zaméfené na spo-
lupraci, sportovni a dovednostni soutéze,
turistika a na zavér miniturnaj ve vybijené,

AT Ty

vedeni $koly dozvédélo radostnou zpravu:
Nase zadost o grant pro pedagogické pra-
covniky v ramci projektu ,, Erasmus+ $kolni
vzdélavani® byla schvélena. Diky tomu mi-
zeme ufitelim na Klicperce umoznit me-
zinarodni vyjezdy zaméFené na vzdélavaci
aktivity v zahranici, kterych v ndsledujicich
Sestndcti mésicich uskute¢nime celkem de-
vatendct. Svou vysnénou destinaci budou
zdjemci vybirat z §iroké nabidky skladajici
se z ¢lenskych statt EU, zemi Evropského
hospodafského prostoru a kandidatskych
zemi EU.

Dékujeme Evropské komisi za prilezi-
tost absolvovat skolici kurzy. Ty zacneme

Maurizia. I nase kuchatky v pruhovaném
mély co nabidnout. Vytvofily uzasny raut
plny stylovych pomazdnek, babovek, vie
v modrobilém provedeni. Jakapak by to
byla namofnicka slavnost bez pofadného
pirata! Nékdo pfece musi dohlédnout, jestli
se vSichni dobie bavi a vlidne dobra nalada,
a tu a tam pfilozit ruku k dilu.

Dékujeme vsem, ktefi se podileli na zda-
filé namofnické akci, a tésime se na dalsi

plavbu.

to véechno prispélo k tomu, ze se déti lépe
poznaly a mély velkou prilezitost vytvorFit si
tym, kde vzdjemny respekt a podpora maji
hlavni slovo.

Zakladni kola V. KI. Klicpery porada dalsi

z cyklu pfirodovédnych prednasek

" PRIRODA NOVOBYDZOVSKA
aCHLUMECKA

Autor vychézi z dlouholetého a systema-

tického poznavéni pfirody v nasem okoli

véetné aktivniho monitoringu vyskytu Zivo-

cisnych druhti. Ukaze vam zvlasté chranéna

Gzemi a jiné zajimavé pfirodni lokality v okoli

Nového BydZova a Chlumce nad Cidlinou

a mistni pfirodni zajimavosti.

Mgr. Pavel Trhoii

vas poutavym povidanim provede svymi

snimky z zivé i nezivé pfirody

ve étvrtek 12. Fijna od 16 hodin .

v pfizemi skoly. 5,

realizovat se startem ndsledujiciho $kolniho
roku. O nové nabytych zku$enostech i za-
zitcich vas budeme déle informovat.

ZS V. Kl Klicpery

Financovano
Evropskou unii

Financovdno Evropskou unii. Vyjaddfené ndizory
a stanoviska viak piedstavuji ndzory a stano-
viska autorfi a nemusi nutné odrdzet ndzory
a stanoviska Evropské unie nebo DZS. Evropska
unie ani poskytovatel grantu za né nenesou od-

povédnost.




MATERSKA SKOLA F. PALACKEHO

Pfijemné rozvolnény prazdninovy rezim
skonéil, dny se pomalu a jisté krati. Mnozi
si pfejeme, aby ta letni uvolnénost trvala
vécné. Nepotrva. Od zafi se svét zase toci
o néco rychleji, viichni opét spéchdme,
hodné toho feSime, nestihame a obcas
si vzpomeneme, jak nim bylo v lété fajn.
A proc by to fajn nemohlo byt i na podzim?
Vidyt prece zdlezi jen na nas, jaké si to ude-
lame. Samoziejmé z kolobéhu zivota vy-
stoupit nelze, ale pokud budeme chtit, mtze
nam byt krasné kdykoliv.

A abychom si to i my mohli s détmi spo-
le¢né po cely rok bajecné uzivat, zase tak
uplné jsme o prazdnindch nezahdleli a na-
chystali pro vas nékolik vylepseni a novinek

Piiméstské tabory v DDM

O letosnich prazdninach se konaly tri tur-
nusy pfiméstskych tabort pro 111 déti.
Kazdy tabor byl tematicky zaméfeny. Déti si
béhem nich uzily spousty her, zabavy, sou-
téZeni, ale také se dozvédély nové informace
formou kvizii, hadanek nebo pozndvacek.
Mohly si vyzkouset zédklady prvni pomoci
nebo svoji Sikovnost pfi tvofeni. Nikdo
nepoznal nudu! Nechybély rozmanité vy-
Zleby s oborou, Cesky raj s Rumcajsovou
jeskyni a pohadkovym mlynem, ZOO ve
Dvore Kralové a IQ LANDII v Liberci, kde
deti zjistily, Ze zdbava muzZe byt i poucna.
Pocasi nam prilo, takze si tabory déti uzily,
odnesly si tdborova trika, odmény, zazitky
a nove kamarady. Dékuji celému svému
uzasnému tymu za spolupréci a tésime se
za rok.

Bc. Martina Vrabcova
pedagogicky pracovnik DDM

— vymalované ptfizemi a prvni patro, nova
podlahova krytina v ¢dsti mezipatra, opra-
vené a vyménéné piskovisté a hlavné novd
piratska lod pro déti na $kolni zahradé, za
jejiz zakoupeni velmi dékujeme nasemu zfi-
zovateli. Déti jsou z ni nadsené. Také jsme
zviditelnili budovu matefské $koly na$im
logem, které nikdo nepfehlédne a které zaii
mezi okny z Palackého ulice.

Déti se postupné szivaji v novych tri-
ddch, s novymi kamarddy a panimi ucitel-
kami. Aby vstup do nového $kolniho roku
byl co nejpfijemnéjsi, ptipravili jsme pro
rodice a déti seznamovaci odpoledne, kdy
si déti mohly pohrat na zahrade, opekly si
burtiky a rodice si mohli s panimi uéitel-
kami neformalné popovidat. V pribéhu

s

zafi téz probéhly tfidni schiizky na jednot-

M

DLP

DD
@

Letni tdbor Pldténd osada

Dne 29. 7. opét po roce odstartoval nag
letni tabor Pliténa osada.

Letos se nesl v duchu olympiddy Platén-
kijada. Kazdy oddil predstavoval stat, ktery
si déti pojmenovaly dle vlastni fantazie,
a vytvorfily si svou oddilovou vlajku. Sou-
tézily mezi sebou v rznych disciplinach
a jako na kazdeé olympiddé ziskavaly me-
daile i rtizné odmeény.

Samoziejmé nechybély taboraky pri ky-
tafe, vafeni v kotlikdch, no¢ni hlidky a ce-
lodenni vylet. Po celou dobu tédbora déti zily
bez vedkeré techniky uprostied nadherné
pfirody. A i pfes velmi nepfiznivé pocasi si

livych tfiddch. Déti jiz mély moznost zhléd-
nout prvni divadelni predstaveni s Zivymi
zvifatky.

Pfejeme v$em pohodovy skolni rok,
hodné zdravi, sily a energie, samé spokojené
deti i rodice.

tabor uzily a domu odjizdély plné novych
zazitkll s ismévem na tvafi. Néktere déti
meély v ocich slzy, ze se musely rozloudit se
svymi kamarady. Véfime, Ze se sejdeme na
platénce v roce 2024!

Zavérem bych chtéla podékovat viem ve-
doucim za jejich ¢as a praci, kterou vénovali
piiprave tabora.

Nahlédnout pod pokli¢ku naseho tabora
muzete na fb: tébor platénka.

Na Pliténku 2024 se muzete hldsit od
1. 12. 2023 na www.ddmnovybydzov.cz
sekce tabory.

Bc. Lenka Kalugin Drobné
hlavni vedouci tabora
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SKP JUDO NOVY BYDZOV

B 4. 8. odstartovalo 10 denni tdborové
soustfedéni v Krkonosich, které nas oddil
potada jiz tradi¢né u rodiny Timovych ve
Vitkovicich v Krkonosich. Pavel Tima se
o nds staral, abychom neméli nikdy hlad,
a Dana Brejchova, abychom méli véude
potadek. Trénovali jsme v prvnich dnech
hlavné ve stanu, ktery nam zakoupil pan
Pavel Ttma star$f na puzzlich; vytrvalé
desté moc aktivit venku nedovolovaly. I tak
jsme zaZili hodné srandy a ziskali nové ka-
marady.

Ve stfedu se vycasilo, a konecné jsme si
mohli za¢it uzivat horského slunicka. V so-

botu se $lo na taru, kde si vzala cast déti
na starosti Milada Janatova — ti mladsi usli
11 km, se star$imi pokracovala ddl a zdolali
parddnich 28 km. Druhou ¢ast déti dopro-
vazeli Vladimir Oplt a Matyas Kostak a usli

-
krasnych 17 km. Maty se o malé judisty
vzorné staral cely tabor.

Od ¢tvrtka do nedéle mély déti moznost
ziskat vy$si pasek, proto probihalo zkou$eni
(paskovani). Az na mala zavahdni, spojena
hlavné s nervozitou, byly déti dobfe pfipra-
vené a viem se podafilo novy pasek ziskat.

Vratili jsme se domi spokojeni, rozhybani,
plni pozitivni energie z povedeného tabora
a péknych vzpominek. Radi bychom podé-

Vazeni svéfenci, rodi¢e a pfiznivci
sportu,

obracime se na vas s Zadosti o po-
moc s problémem, ktery trapi mistni
uspésny sportovni oddil SKP Judo
Novy BydZov jiZ fadu let, a to se zajis-
ténim 9mistného automobilu. Jsme
oddil s 30 letou uspéinou historii
a s mnoha vychovanymi sportovci.
Oddil pod vedenim jeho zakladatele
pana Jaroslava Hnata vychovava
uspésné sportovce na celorepubli-
kové urovni, a i tém, ktefi nezavodi,
pomaha ziskat lasku ke sportu, fair
play a zdravému Zzivotnimu stylu.
Sbirka na novy viiz aktualné bézi
na strankach DONIO.cz. Prosime,
abyste podpofili Uspéchy, zazitky,
ale ptedevsim sny nasich déti a pfi-
spéli do sbirky jakoukoliv finanéni
¢astkou. Dékujeme!
https://www.donio.cz/pomozte-na-
sim-sportovcum
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kovali vem, ktefi se jakkoliv zapojili a po-
mohli s organizaci tdbora.

B Albdnie - vycvikovy kemp

17. 8. nase 12¢lennd vyprava vyrazila do
Albanie. Cestu jsme napldnovali pfes Slo-
vensko, Madarsko, Slovinsko, Chorvatsko,
Bosnu a Hercegovinu a Montenegro.

V Chorvatsku jsme prespali v Kastele Sucu-
rac a rano jsme pokracovali. Takhle rozdé-
lena cesta nam umoznovala vice zastavek,
neZ je obvyklé — prosté pohoda a klidek.
Cestou (v Bosné a Hercegoviné) nds opét
vydésilo auto - nahle ztratilo rychlost a jelo
maximalné 120 km/h. Nastésti se ,,umoud-
Filo" a do naseho cfle, albdnského Tale, jsme

dorazili v patek kolem 16 hodiny. Cely ty-
den jsme stfidali tréninky v kimonu, béh,
trochu posiloviani, vylety a koupdni v mofi.
V sobotu rano jsme vyrazili na zpateéni
cestu pres Kosovo, Srbsko (tam jsme pre-
spali), Madarsko a Slovensko. Dékujeme ro-
diné Cenovych, ktefi byli baje¢ni hostitelé,
udélali vie, co nam na ocich vidéli.

B 2.- 3.9 Polabska liga zactva Novy By-
dzov; 36. roénik - 4. kolo Polabské ligy hos-
til nd§ oddil. SoutéZe se zucastnily i tymy
z Polska, Slovenska a Rumunska. Startovalo
267 zavodnikil, v kategoriich U10 - Ule.
N4s oddil obsadil celkové 2. misto v hodno-
ceni tymil. Dékujeme viem zdvodnikiim za
ptedvedené vykony a rodi¢iim za pomoc pfi
narocné soutézi.

U10: 1. misto B. Zdenkova, 2. misto E. Jan-
skd, 3. misto T. Pohl, J. Zalman, A. Kru-
lisova, 4. misto L. Novak; Ul2: 1. misto
F. Janata, P. Jentik, N. Svehlovd, 2. misto
D. Tomasek, S. Oplt, 5. misto M. Drasner;
Uld: 2. misto E. Zdefikovd; Ul6: 1. misto
A. Bilkova, 2. misto O. Tomasek, 3. misto
]. Ondrécek, 4. misto J. Svehla, P. Moravek,
D. Broz (odstoupil pro zranéni).

al% .:ﬂ"’..uk_f '” _Iw-
$ -" 3 Ay

B 9.-10.9. Mizuno Cup - Cesky pohar
Brno; kat. starsich zakt do 42 kg: V. Dusek
1/1 - 21. misto; kat. starsich Zakyn do 57 kg:
E. Zdenkova 0/1 - 13. misto, ]J. Gabé¢an 0/1
- 37. misto; kat. muzi do 100 kg: M. Mora-
vek 1/2 - 7. misto; kat. U16 do 73 kg Ota To-
masek 0/1; kat. do 42 kg: . Ondracek 2/2 -
7. misto; kat. Zzeny do 78 kg Ul6: A. Bilkova
3/2 - 2. misto.

Tanecni skupina Diamonds v Iété nezahdlela

Zacatkem srpna se 80 détiz tanecni skupiny
Diamonds zucastnilo letniho soustfedéni,
kam bylo pozvano nékolik uZasnych exter-
nich lektori z Ceska i ze Slovenska. Déti se
béhem soustfedéni uéily riznym tane¢nim
stylim, baletni pripravé i gymnastickym
a akrobatickym prvkam. Vse probéhlo za
finanéni podpory mésta Novy Bydzov, Na-
daéniho fondu v Novém Bydiové a ZUS
Jana Malata Novy Bydzov. Pripravili jsme
se tim na novou sezénu a tésime se, co
v kvétnu predvedeme!

Mgr. Lenka Syrova
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Vydaiené sokolské louceni

Rozlouceni s prazdninami, které poradala
nade T] Sokol Novy Bydzov s pomoci
NENB, a vecerni kino od rana ohroZzoval
dést, ale nakonec se den vydafil. Po obédé
vykouklo sluni¢ko a na tfeti hodinu se
zac¢al plnit aredl za sokolovnou détmi
s rodici, nechybél ani doprovod babicek
nebo dédecku. Zavitaly i ukrajinské rodiny
s détmi, které Ziji v Novém Bydzové.

Dékuji celému tymu - élentim Sokola
a ostatnim, ktefi nam celé odpoledne
pomahali zajistit véetné obcerstveni.

Velké podékovani patfi HZS KHK -
Novy Bydzov a hasi¢im, ktefi se détem
vénovali béhem odpoledne. Ukazali jim
auto a jeho vybaveni. Celé odpoledne
byl pro déti ptfipraveny skdkaci hrad,
trampolina, pohddkova stezka a ruzna
stanovisté s ukoly. Déti si také pomalovaly
tasku obrazkovymi motivy, kterou si poté
odnesly domi. Odpoledne se ndm prosté
vydaftilo.

Vecerni kino muselo ale byt presunuto
do sokolovny, protoze radar hlasil dést
a bourky. Sice akustika sokolovny neni na
toto moc dobrd, ale i tak véfim, Ze si film
viichni uzili.

Dékujeme viem za Ucast, bylo to super!
Zuzana Sedlickova
starostka TJ Sokol Novy Bydzov

NOVY BYDZOV
28.10.2023
B E m

WWW,.SOKOL-NB.CZ éREPUBLIKY

REGISTRACE: WWW BEHREPUBLIKY.CZ
3 kategorie - dospéli
- dé&ti (ro€niky 2013 a mladsi)
- déti (rolniky 2009 aZ 2012)

TJ SOKOL NOVY BYDZOV pofada ZAPIS DO KURZU TANCE pro divky a chlapce na rok 2024.
dne 14.fijna od 8 do 11 hodin v kancelafi TJ Sokol Novy BydZov

vice info na webu a fb TJ Sokol NB

Jezdecky klub Flamenco
Ani letos nezapomnél Nadacni fond na
podporu sportu, kultury a obéanskych ak-
tivit v Novém BydZové na na$ klub; opét
ndm byla poskytnuta finanéni podpora, za
kterou velmi dékujeme. Budeme se snafzit,
abychom reprezentovali Novy Bydzov co
nejlépe.

Penize jsme ¢dstecné vyuzili na zavody
v Polsku, které se konaly 25.-27. 8. ve Fa-
cimiechu. Reprezentovaly nas tfi clenky
s osmi koniky, kterym se podafilo vybojo-
vat krdsné umisténi.

Katefina Novotnd - 1. misto se Zylem
v CNC100-18 a s Esikem 3. misto v CNC90.
S Esem to byla trosku smiila, jelikoz dre-
zuru zajeli nejlépe — za 25,4 tr. bodt a ujali
se vedeni. To potvrdili i ¢istym parku-
rem, ale pfi krosové zkousce, ktera se jela
v boufrce, si Kacka neuvédomila, ze v Polsku
maji trochu jina pravidla nez v CR. P¥isli do
cile 26 sekund pied optimdlnim ¢asem, coz
by v CR bylo v pofadku, a vyhrali by, jelikoz
casové rozpéti je stanoveny cas az 30 sec.
pfed nim. V Polsku je to pouze 20 sec., proto
obdrzeli 4 tr. body a stdlo je to vitézstvi.

Andrea Novotna zde méla ctyfi Zelizka
v ohni. § Kurierem a Eldoradem jela soutéz
CCI2*, coz byla na téchto zavodech soutéz
s nejtézsi obtiZnosti. Skoky pfi ni dosahuji
vysky 115 cm a terénni trat musi zvladnout
vtempu 520 m/min. S Kurierem si dojeli pro
krasné 3. misto a s Eldoradem skon¢ili na
misté 7. Tento zdvod rozhodl o tom, Ze pro
ME juniort, které se uskuteéni 13.-17. 9.
v italském Montelibretti, si Andrea vybere
Kuriera. Nezahalela ani klisna Kasstorie,
ktera zavodila na obtiZnosti CNC1" a vybo-
jovala s Ajkou 4. misto. Poslednim koném,
kterého Ajka jela, byl ¢tyflety Colorado,

toho si sama obsedla. Absolvuji prvni jez-
deckou sezonu a sbiraji zkusenosti. Zucast-
nili se soutéZe obtiznosti CNC90 a umistili
se v poloviné startovniho pole.

Posledni clenkou, ktera hajila barvy na-
$eho klubu, byla Gabriela Slavikova, tre-
nérka sester Novotnych. Ta s sebou méla
pétiletétho Moony Raina a ¢tyfletého Gat-
sby Low. Moony Rain dokoncil soutéz pro
mladé 5leté koné na obtiznosti CNCI* na
5. misté a Gatsby Low skonil |[v CNC90 na
misté 6.

Nyni nas ¢eka 10. 9. ME juniorii. Repre-
zentovat nas bude A. Novotna s Kurierem,
ktera se z celé CR na tyto prestizni zavody
kvalifikovala spolu s dal§imi tfemi juniory,
takze budou hajit barvy CR v soutézi jed-
notlivet, ale i druzstev. Drite jim prosim
palce. Zavodit zde bude 75 juniori (15-
18let) a 50 mladych jezdcu (19-21let) z celé
Evropy.

Andrea Bruderova

NF
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Pout, vylety po okoli, Sokolské slétnuti,— Sokolky mély opét napilno

Vaviineckd pout prfindsi prileZitost zaZit
v naSem mésté atmosféru pfimoftského
letoviska, alesponi co se tyka venkovnich
teplot, mnozstvim lidi v ulicich a pulzuji-
cich restaura¢nich zahradek. Vybér aktivit
je nepfeberny. Je jasné, ze se nase Sokolky
nehrnuly k poutovym kasdm, ale zvolily si
vyslap na véz kostela sv. Vavfince. Pohled
z vysky do okoli se neomrzi, stejné tak py-
cha nad sebou sama, Ze ty prikré schody
vyjdeme! Dobry pocit pokracoval v lavicich
uvniti dékanského chramu, kde jsme si vy-
slechly tizasny koncert chramového sboru
Carmina Sacra. Na varhany hral Ondrej
Vévra. Zaruka povznasejiciho pocitu, ktery
jsme probraly pod K2 s orosenou sklenici
v ruce!

Novobydzovské Sokolky se vydaly do
Libneé. Ne vlakem do ¢asti Prahy, ale na kole,
kousek za nase mésto. V Humburkdch jsme

Tenisova liga v Humburkdach

md za sebou 9. roénik

T] Jiskra Novy Bydzoy ve spolupraci s obci
a Sportovnim klubem Humburky pofd-
daji kazdoro¢né na tenisovych kurtech
v aredlu U Racka NOVOBYDZOVSKOU
AMATERSKOU TENISOVOU LIGU ne-
boli NBATL. Do soutéZe maji moZnost se
prihldsit amatérsti tenisovy hraci s vétsimi,
mensimi, nebo dokonce zadnymi teniso-
vymi zkuenostmi. To je pravé to, co na
této soutézi fadu lidi lakd. Sportovci jsou
pak podle vykonosti rozdéleni do néko-
lika skupin a zhruba od dubna do zafi maji
moznost hrét tenis véetné nékolika trénin-
kovych hodin na kurtech v Humburkach.
V zati pak kazdoro¢né probiha slavnostni
vyhldseni a preddni cen vem vitézim; ale
on je vlastné vitézem kazdy, kdo se ucastni.
Zavérem byl chtél podékovat clovéku, ktery
ma nejvétsi podil na celé akci. Je spolu
s manzelkou Miladou otcem této myslenky
a hlavné to tam s nékolika dobrovolniky
vSechno na jafe a na podzim odfe. A to je
Pavel Dohnal.

Ing. Martin Kofinek
ptedseda SK Humburky
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minuly mlékomat, smérem na Zdechovice
kolem zemédélské farmy. Vydupat kopec
a uz jsme se ocitly u lavicky s prekrasnym
vyhledem na Hofice. Bylo jasno, teplo, a tak
jsme si udeélaly okruzni jizdu pfes Prasek
a po cyklostezce zpét do Bydzova. Podateny
cyklovylet jsme zhodnotily v restauraci
U Stolind.

Sokolského slétnuti se opét povedlo!
Ctyti desitky cyklisti, vétsinou z fad nasich
Sokolek a Sokolik se seslo v aredlu DDM.
Nejmladsi, osmimési¢ni Anezka, jela sa-
moziejmé prvné, ale po 15. jsme ptivitali
vérnou ucastnici. Nechybély mapky na do-
porucenou trasu, pernikovi sokoli, vyborny
obéd po prijezdu, ale také taska s pozornosti
od nasich sponzori. Touto cestou dékujeme
vSem za podporu a takeé za ochotu prispét.

Kazdoro¢né jezdi Sokolky a Sokolici do
Chmelovic na statek. Téch roénikia bylo

¥y 2l "
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HLEDAME KLUKY
AHOLKY, ROENIKY
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jiz 13, za tu dobu déti majitelt odrostly hrac-
kdm a letos nas jiz dokonce obsluhovaly. Po-
kud se nékam ridi vracime, pasujeme per-
sonal na ¢estné Sokoliky. Letos v cervenci
timto slavnostnim aktem prosla stars$i dcera
Nela a mladsiho Jakuba to ¢ekalo v zari,
proto jsme do Chmelovic museli pfijet jesté
jednou k oboustranné spokojenosti.

Sokolky kola rozhodné jesté nezazimuji.
Ur¢ité podniknou podzimni vylet k vodo-
jemu do Starého Bydzova, k dubu do Skfi-
van. Obnovilo se pravidelné cviceni v télo-
cviéné na ZS Karla IV. a nejen to. Nékteré
naSe Sokolky si samy organizuji vylety vla-
kem, busem za poznavanim okolnich mést.

Pokud nevite, co s volnym ¢asem, a mate
tymového ducha, velmi rady vds mezi sebou
ptivitime!

Vérka Kubelka
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Leteckd valka nad Novym Bydzovem a okolim 2.4

Na vale¢né obdobi 1939-45 neni lehké
vzpominat, byla to doba nesvobody,
bezpravi a teroru. Také vojenska tech-
nika, zastoupena zejména svazy bom-
bardéra kiizujicimi dlouhymi konden-
zacnimi ¢arami nasi oblohu, vzbuzovala
vice obavy nez nadéji na osvobozeni.
Nejvice ale nasi oblohu vyuzivalo né-
mecke letectvo. Hluboky tyl, ktery pied-
stavovalo okupované tzemi Cech, byl
centrem leteckého vycviku Luftwaffe.
Na byvalych zakladnach ¢eskosloven-
ského letectva bylo rozmisténo néko-
lik pilotnich Skol a ¢eské nebe slouzilo

k vycviku némeckych bojovych pilota.
Intenzivni provoz doprovazely denné
drobné nehody i fatalni letecké havarie.

Oznamovatel neni uveden, ale nepochybné
se jednalo pravé o ObLt. Karla Koppera,
ktery zopakoval zdkladni zjisténé tudaje:
»Dne 19.5. 1943 v 19.40 hod. se do lesa v ka-
tastru obce Osek u Meéstce Kralovée (okr.
Nymburk) zfitilo dvoumotorové vojenské
letadlo a celd posddka zahynula. Na misto
havarie byly povolany véechny hasi¢ské
sbory z okoli a vyprosfuji mrtva téla. Du-
bovy les shofel, ale pozar byl uhasen.”
Velitel Okresniho cetnického velitelstvi
v Novém Bydzové ObLt. Karel Kopper vy-
hotovil 20. 5. 1943jesté podrobné pisemné
hlageni, které se zachovalo jak v originale
odeslaném Zemskému cetnickému velitel-
stvi, tak v piivodnim konceptu okresniho
velitelstvi. Nezvykle podrobné, tfistran-
kov¢é hlaseni za¢ina odkazem na predchozi
strucny telefondat a shrnuje jiz ozndmené
udaje. Uvadi, ze letadlo preletélo od severo-
vychodu obec Zbér a Kozojidky a zfitilo se
do dubového lesa asi 500-600 m od okresni
silnice do Sekefic. Letadlo se postupné pro-
padalo mezi stromy a vytvofilo od vychod-

niho okraje lesa asi 210 metrii dlouhy pri-
sek. Na misto pfijelo deset dobrovolnych
hasi¢skych sborti ze viech okolnich obci.
Jako prvni se snazily zachrdnit posadku, ale
vsichni étyfi letci jiz byli mrtvi a spédleni.
Podafilo se jen vyprostit jejich téla a dat je
stranou. Podle dokladt v naprsni tasce byl
na misté identifikovdn Johann Marschall
a Herbert Paul. Osobni véci si pfevzali né-
mecti ¢etnici (ze stanice v Novem Bydzove,
ale to hlaseni neobsahuje). Havarii pozoro-
valo nékolik svédkii ze Sekefic, kteff praco-
vali na poli. Vypovédéli, Ze letadlo je piele-
télo tak nizko, ze vidéli jednoho letce mavat
rukama. Vsichni mysleli, Ze je zdravi, pak
ale uslydeli explozi a z lesa se vyvalil sloup
koufe. Prvni na misto dobéehli Frantisek
Hasek a Josef Krejei, ktefi vyprostili téla po-
sadky. Také cetnik Wm. Frantisek Kansky
z Cetnické stanice Hlusice, ktery byl prave
na dvorku svého domu, uslysel explozi, spé-
chal spole¢né s hasic¢i na misto a provadél
zachranné prace. Na misto havédrie bez-
prostfedné dorazil komisar Faustl, velitel
kolinského Gestapa (patrné SS-Obersturm-
banfithrer Paul Feustel, vile¢ny zlocinec,
popraveny 1973) a némecké ¢etnictvo, které
prevzalo vedeni zachrannych praci.
Nasledujici den dopoledne pfijela na
misto jesté vojenskd komise. Cetnici o ha-
varii ihned vyrozuméli telefonicky velitele
protiletecké obrany Lt. Pavlaka v Ji¢iné, vo-
jenskou posadku (v Novém Bydzové), Veli-
telstvi cetnického oddéleni v Ji¢iné, Gestapo
a némeckou krimindlni policii v Ji¢iné.
Okresni velitel ObLt. Karel Kopper jesté
stru¢né udalost zopakoval do mési¢ni si-
tuacéni zpravy pro zemské velitelstvi z 29. 5.
1943, kde navic zminil, Ze havarovany stroj

byl typu Ju 88.

K vysetfovani pfipadu se ObLt. Karel
Kopper musel vratit jesté 28. 5. 1943, kdy
provedl dalsi kontrolni hlidku po okrese.
Zapis v stani¢ni knize neni zcela citelny, ale
zfejmé dostal z velitelstvi letisté v Hradci
Kralové prikaz vyhledat svédky odnéseni
ptedmeét z mista havarie, vytvofit seznam
odcizenych pfedmét a pachatelim udélit
pokuty. Je to soucasné jeho posledni zapis
do sluzebni knihy okresniho wvelitelstvi,
poté byl pfelozen do Roudnice n/L.

Dalsi vojenske letadlo muselo pro nedo-
statek benzinu nouzové pristat 25. 8. 1943
u obce Karanice. Podle stani¢ni knihy,
kterou prevzal Lt. Zahradnik, novy velitel
Okresniho cetnického velitelstvi v Novém
Bydzove, doslo k pfistani v 17.45 hod. bez
poskozeni letadla. Jednalo se o dvoumo-
torovy bombardér oznaceny M 29. Po do-
plnéni paliva ve 20 hod. opét odstartoval
k letu do Hradce Krilové.

Fatalni letecka havarie se odehrala v bliz-
kosti Nového Bydzova opét dne 26. 9. 1943.
Lt. Zahradnik v 9.30 hod. vyrazil sluzebnim
vozem DKW-3166 na hlidku k oznamene
havarii dvou letadelve sméru na Humburky.
Na misté zjistil, Ze v 9 hod. se zfitilo prvni
letadlo znacky LKS7-36 u Laiben (Liben).
Dva letci byli zranéni a letadlo bylo posko-
zeno asi z 80 %. Jen o 5 minut pozdéji dalsi
letadlo znacky LSK-7-122 bez poskozeni
hladce pristdlo v blizkosti sousedni obce
Humburky. Jeho pilot, letecky zdk Gefr.
Rusche, nebyl zranén. Jak dile vysetfil, oba
ptipady byly zpiisobeny Spatnym pocasim.
Velitel Lt. Zahradnik se z hlidky vratil ve
12 hod. a vyhotovil spis zn. 1307/43. Bo-
huzel éetnicky spis, ktery mohl obsahovat
dalsi detaily, se nedochoval.

Jan Vlada¥
jan-vladar@volny.cz

Domov socidlnich sluieb Chotélice — Spolené s klientkami z DSS Sk¥ivany

Posledni srpnovy den jsme uspofidali kli-
enttim z Choteélic a ze Skfivan Sportovni
dopoledne, kdy si mohli v pfilehlém parku
zasoutézit v deseti dil¢ich disciplinach. Jed-
notliva stanovisté byla koncipovina dle ob-
libenych ¢innosti, dovednosti zaméfenych
na jemnou i hrubou motoriku a praci s po-
miuckami. Odvazni si mohli zkusit stfelbu
ze vzduchovky, postavou vysoci zase strelbu
na basketbalovy ko§, trpélivi chytali ryby
v rybniku, potazmo v bazénu. Kazdé sta-
novi§té mélo jednoho pracovnika, ktery od-
ménil icast na splnéni tkolu razitkem. Co
ale neminulo nikoho, byly destové kapky,
ktere nas zvlasté na zacatku velmi potra-
pily, ale diky invenci pracovniki, nadseni

klientii se vie podafilo zvladnout s dobrou
niladou.

Pro kazdeho ucastnika méli pracovnici
pfipravenou cenu s diplomem a perntko-
vou medaili, diky $tédrému sponzorskému
daru obce Smidary jsme mohli nakoupit ka-
zdému ovocné pivo a néco sladkého, co na
tom, Ze pocasi bylo spise na horky ¢aj. Kli-
entim dékuji za skvélé sportovni vykony,

a vytvoteni pfatelské atmosféry, pracovni-
kiim za velké pracovni i osobni nasazeni,
u kterého navzdory viem improvizacim ne-
chybél usmev.

Za kolektiv Katefina Verflova
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DYCHACiI BRANICE — TAJNA SILA VASEHO ZDRAVI A VITALITY

Minule jsem vam zjednodusené pired-
stavila hluboky stabiliza¢ni systém (HSS)

a jeho vyznam pro nase télo. Slibila jsem,
Ze se podivame jesté o néco vic na dy-
chaci branici.

Dychaci branice je mald, ale ohromné¢ diile-
zitd ¢dst naSeho téla, kterou moznd jedté pre-
hlizime. Pfesto hraje klicovou roli v nasem
zdravi, energii a pohodé. Pojdme spolecné
objevit, jak miize byt nadim spojencem na
cesté k lepSimu Zivotu.

Kde ji hledat? Dychaci branici najdeme
tésné pod srdcem. MuzZeme si ji pfedsta-
vit jako oddéleni mezi horni a dolni ¢asti
trupu. Je to jako rozdéleni domu na dvé
&asti, kde horni patro pfedstavuje hrudnik
a spodni patro bfi$ni dutinu. Zajimavost:
velikost branice je 460-470 cm®.

Dychaci brdnice oddéluje hrudnik od
brisni dutiny; je to hlavni dychaci sval spolu
s mezizebernimi svaly; md tfi otvory, kte-
rymi prochazeji aorta, jicen a dolni duta
zila; sila a pruznost dychaci branice urcuje,
jak budou fungovat plice.

Branici si mtzete pfedstavit jako oblou-
kovou klenbu domu. S nadechem se klenba
rozdifuje a tim oplostuje a zvétsuje objem po
celém obvodu, s vydechem se vraci zpét do
puvodniho oblouku.

Nadech je pro dychaci branici aktivni.
S nddechem brdnice klesa a opira se do ce-
lého obvodu dolnich zeber — ale jeji sila by
méla rozsit hrudni ko i nahofe v oblasti
hornich zeber u kli¢nich kosti. Lehou¢ce ho
zvedne vzhiiru, jemné se opfe o organy nad
sebou (srdce) a vice se opfe o organy v bfise,
ktere tim stla¢i. To pomize mimo jiné
i lepsi pohyblivosti (peristaltice) stfev a cel-
kovému vylepseni zazivani (reflux). Stlaci
i Zenské pohlavni organy a mocovy meéchyt.
V hrudnim kosi se vytvori prostor pro napl-
néni vzduchu do plic.

Pokud je dychaci branice slaba, budou
slabé i plice. Mélke a rychlé dychani, at no-
sem nebo tsty, zaméstna nase plice velmi
malo. Plicni perfuze (plicni ventilace) ur-
cuje idedlni smes krve a vzduchu, kterd se
dostane do plicnich sklipku. To zpiisobuje,
ze bude v horni éasti plic vic vzduchu a ve
spodni bude vic krve. Naopak pomalé dy-
chani nosem za pomoci branice vyuZije
plice na maximum a pomer krve a vzduchu
bude idedlni v celych plicich. Valna vétsina
plicnich sklipkti bude provétrana a tim
bude zajistén prenos dostate¢ného mnoz-
stvi okyslicené krve do téla.

Vydech - pokud odpocivime, lezime,
spime, vydech je pro dychaci branici jen za-
lezitosti pasivni. Vzduch z téla volné odejde
bez jakéhokoli zapojeni dalsich svali. Ale
pokud sedime, stojime, chodime ¢i jakkoli
se pohybujeme, pak i vydech je aktivni.
Zapoji pfedeviim svaly panevniho dna,
brisni svaly a hluboké zadove. Vic o této fazi
v pFistim ¢lanku.

Tento zplisob nadechu je dulezity i pro
pater a viibec celé postaveni téla (ano i ky-
celnich, kolennich, ramennich kloubi, nebo
i SI). Napfimuje patef dechovou vinou od-
spodu, tim predchazi pfetézovani kréni ch-
svalu, a zaroven ulevuje bederni patefi.

Pokud tomu tak nenf a branice je slabd,
malo pruzna, ztuhla, pfili§ nepouzivana,
pretézuje se kréni patef, mame bolesti hlavy,
migrény, zhoruje se ndm sluch, zrak... Ale
také se vyrazné zatézuje bederni pdtef. Bio-
mechanickda méfeni ukazuji, Ze povolena
nepouzivana branice zptisobi zatizeni v be-
derni patef o 15-20 %! A jak se pretézuje
krk?

Abychom si otevfeli hrudnik a umoz-
nili vstoupit vzduchu do plic, pouzijeme
ke zvednuti a rozsifeni hrudniku ramena,
namisto toho, aby hrudnik rozéifila a nad-
zvedla branice. Viz zacatek clanku.

Obrovska vyhoda je, ze branici mtizeme
posilovat, relaxovat, rfzné zpruziovat
a trénovat.

Jak obnovit funkénost brianice? Dychejte
nosem — nadech i vydech. Nadech nosem
stimuluje brani¢ni nerv a dava prvni impuls
k aktivovdani HSS, tedy pokud neni branice
v paradoxnim moédu, kdezto nadech pusou
jen do hrudniku bez vyrazného zapojeni
HSS.

Dychani nosem md mnohem vic bene-
fitl, ve zkratce zopakuiji.

Nédech nosem dezinfikuje a pfedehfiva
vzduch, ktery vstupuje do plic. A protoze
jsou nosni dirky o dost mensi nez usta, vy-
tvarise cca o 50 % vic odporové sily (posiluje
to branici) a pak se do plic dostane vic vzdu-
chu, coz zptisobi 0 20 % vetsi vstfebatelnost
kysliku do krve. Pfi dychani nosem se stale
uvoliiuje velké mnozstvi oxidu dusnatého
(NO), ktery mimo jiné otevira horni cesty
dychaci nebo i zprtichodiuje cévy v celém
téle. To pomdhd kvalitnéjsimu prokrvovani,
z toho ma radost jak srdce, tak i nade sexua-
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lita. Vylepsi se erekce muzii a zvysi se libido
zen. V pfistim ¢lanku se zminim podrob-
néji o tomto NO zdzraku.

NO ptisobi antivirovym a antimikrobi-
alnim uéinkem, ¢imzZ snizuje riziko one-
mocnéni a zlepSuje nase zdravi.

Nejnovejsi studie ukdzaly, Zze pokud vy-
dechujeme tsty, ztracime z téla az o 42 % vic
vody nez pti vydechu nosem. To zase sou-
visi s na$i vnitfni hydrataci. Vsechny nase
chrupavky, meziobratlové plotynky, tkdne,
i fascie jsou slozeny predevsim z vody, takze
dychejme nosem; bude lip i na$i patefi
a viem kloubiim.

T#i rady pro funkéni branici

1. Dychejte nosem nadech i vydech, 2. Pozo-
rujte rytmus vaseho dechu, vydech by mél
byt o malicko del3i nez nadech, 3. Trénujte
branici, pravidelné ji uvolnujte, relaxujte,
posilujte.

Naucte se pouzivat branici jako hlavni
nadechovy sval. Minule jsem vim radila,
ze branici déla dobfe smich, a to stale plati.
Dnes toto umeéni rozsirime:

Predstavte si branici jako uz zminova-
nou klenbu domu. S nadechem se klenba
rozsifuje a tim oplostuje. S vydechem se
branice zveda a vraci zpét. Uvazte si né-
jaky pevnéjsi pasek, $atek, sdlku pod prsa.
Lehnéte si na bficho, ruce si dejte pod celo,
uvolnéne lezte, dychejte nosem a poslou-
chejte se, zkuste sviij dech ztidit, Ze téméf
neslysite nddech ani vydech.

Nadech, i kdyz tissi, bude aktivaéni.
Poklidné se nadechujte do oblasti branice,
do $dtku (pamatujte na predstavu klenby),
zaroven vnimejte, jak se cely vas hrudnik
od kli¢nich kosti otevira, rozsifuje. Také
citite, Ze se stlacuji brisni organy smerem
k panvi, nikoli ven z bficha. Diky tomu, ze
lezite na bfiSe, budete mit skvélou zpétnou
vazbu. Nadech by vim nemél tlacit bficho
do zemé, ale naopak byste méli citit, Ze se
vam jakoby nafukuje patef ke stropu a po-
souvaji se bfisni organy do panve, nikoli do
zeme. S vydechem se vSe pasivné vrati zpet.

Hrajte si s rytmem. Nadechujte se nej-
prve pomalu a poznejte svou dychaci bra-
nici a pak ji riizné zpruznujte. Zkousejte
sviZzné, rytmicky a pak opét pomalu klidné,
klidné se i smejte.

Ze si nejste jisti, zda dychate za pomoci
dychaci branice? Prijdte si se mnou zacvi-
¢it Pilates. Cvi¢ime pravidelné pondélky
18.30-19.30 v Jirdaskové divadle. Naué¢im
vas pouzivat vasi dychaci branici nejen pro
zdravi vasi patefe, ale celkové navazat sva-
lové spojeni, aby cely vas HSS zacal opét
fungovat a vase télo bylo v pohodé.

Pfeji nam, at nase dychacibranice ma do-
statek sily, a tim nase plice, patef i hluboky
stabiliza¢ni systém je v pohodé. A viichni se
mame skvéle ve svem téle.

S laskou a dsmévem Joli
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STABILNI, SILNA VYROBNI SPOLECNOST

JiZ témér tficet let rozvijime nas vyrobni zavod v Novém BydZové, z néhoZ zasobujeme
pfesnymi pryZovymi dily globalni dodavatele automobilovych systéml. Nasi zaméstnanci

mohou spoléhat na dlouhodobou perspektivu zaméstnani a rozvoje ve spolecnosti,

vznikla v roce 1915 ve Svycarsku.

ktera

ProtoZe stale rozvijime nasi vyrobu, prubézné hledame sikovné a zodpovédné uchazece na rizné vyrobni,

technickeé i administrativni profese, jako jsou:

PROJEKTOVY MANAZER
PROCESNiI TECHNOLOG
TECHNOLOG AUTOMATIZACE
VEDOUCI VYROBNIHO USEKU
OPERATOR LISOVANI PRYZE

Poskytujeme Sirokou fadu benefitd, napi.:

5 tydnG dovolené
pfispévek na penzijni pfipojisténi 3 % hrubé mzdy
stravenky 180 K¢

bonusy, odmény a pfispévky
dalsivzdélavani

akce pro zaméstnance

Den pro pecuijici
2.10. 2023

9.00 - 18.00 hodin
Méstec Kralové - Kulturni dam

Prednasky:
9:30 - 10:30 - Mgr. Jana Divoka, Zdravy Versus nemocny sourozenec

10:45 - 12:15 - PaedDr. Véra Cadilovd, Vhied do problematiky poruch
autistického spektra

14:30 - Mgr. Aneta Witzanyova, "PostiZzenim"® a pééi o osobu
blizkou Zivot nekonél

16:45 - Mgr. Hana Slobodovd, Mezigeneraéni vztahy

18:00 - Veronika Frihbauer, KdyZ pamét pfestava slouZit

13:00 -

15:30 -
17:00 -

Prezentacni stanky sluZeb:

Centrum socidlnich a zdravotnich sluzeb Podébrady
Centrum pro viechny Nymburk

Komunitni centrum DD Luxor Podébrady

Dementia

Nadacéni fond Nevzdame to

Oblastni charita Kutnd Hora - Stiedisko rané péte Na Sioné

Od 15:00 vystoupeni déti z MS U JeZka
Doprovodny program, obéerstveni, stanky s regiondlnimi produkty

Financovano
Evropskou unil
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@

[y mezilesi OC)

a dalsi...

Kontaktujte nas
nalubos.riha@datwyler.c
om 495 405 435
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@) chETE SERVIS, OPRAVU NEBO VEMENU
PIXNOVEHO NERO EIEKTRICKEHO KOTIE?

@NeVITE S RADY 5 INSTALACI Rowobd
VobY, TOPENI CI PXNU 2
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Wc:sTiT KANALIZACI 2

To VAM 'L"Ulﬂ'l :

Firma Voﬂécl'\ Novacek
tel. 6Ok 232 B26

email:vorta.novacek@ email .cz




ZIVOTNIHO PROSTREDI

cece nesvencr . RODINNYCH DOMU
pro nizkoprijmové domacnosti

( ) STATNI FOND DOTACE PRO REKONSTRUKCE

Kdo muze zadat?

e Domacnost, kde vSichni ¢lenové pobiraji starobni dlichod (seniofi) nebo invalidni
dlichod 3. stupné,
nebo

e domacnost, ktera pobira prispévek na bydleni v dobé podani Zadosti.

>> Je nutné byt vlastnikem ¢i spoluvlastnikem objektu + mit zde trvalé bydlisté.
Predmét dotace?

- zatepleni fasady, stfechy, stropu pod ptdou, podlahy na zeminé/nad sklepem,
- vymeéna oken i dvefi,
- instalace solarniho ohrevu teplé vody - fotovoltaického nebo termického.

Vyse dotace? |Penize lze ziskat predem

- max. 150 000 K¢ = zateplovani a vyména oken / dvefi,
- max. 240 000 K¢ = zateplovani a vyména oken / dvefi + solarni ohfev teplé vody

Podporované opatreni Mérna jednotka Dotace [K¢]
Nova zelena usporam Light |

Zatepleni fasady bézny metr 6 000
Zatepleni stfechy kompletni zatepleni 120 000
Zatepleni stropu pod ptidou kompletni zatepleni 50 000
Zatepleni podlahy kompletni zatepleni 60 000
Vyména oken 1 ks okna 12 000
Vyména dveri 1 ks dveri - 18000
Solarni ohrev teplé vody 1 ks systému - 90000

Bliz3i informace? Q
Ing. Jifi Novotny 607 211 804 info@jinoenergy.cz

EKIS - Bezplatné energetické konzultacni a informacni stredisko

https://novazelenausporam.cz/nzu-light/

: Ostatni domacnosti, které nespadaji do podporované nizkoprijmové skupiny
i NZU Light, mohou vyuZit klasické dota¢ni programy Nové zelena Gsporam.




