NOVOBYDZOVSKY i
IPRAVODA |+

Nasi Svatovaviineckou pout si iradicné uzivaly hlovné déti
Vice fotografii na strané 2




g | s
151

1 1| i i, e b
i T
- —

SVATOVAVRINECKA POUT
A POSVICENI

V NOVEM BYDZOVE
14.-17. srpna




v ’ v ’r v 1_ ’ve

azeni crenart,

neni to tak dlouho, co mé oslovil jeden
muj znamy - kaktusdar, s namétem na
rozhovor do zpravodaje. Tazanym mél
byt byvaly Bydzovak, 80lety celozi-
votni kaktusat, zijici v Hoticich. Mély
padnout otazky ohledné jeho pusobeni
v bydzovském Klubu Alberta Vojtécha
Frice i ty tykajici se bohatych zkuge-
nosti s péstovanim kaktust. Kdyz jsem
panovi napsal e-mail s prosbou, zda by
mné mohl odpovédét na moje otazky,
které bych mu zaslal, pfisla po néko-
lika dnech prekvapiva odpovéd, ze ne-
bude vypracovavat slohové cviceni pro
néjaky platek. Lhal bych, kdybych zde
napsal, Ze mé odpovéd neprekvapila
a nezarmoutila. Za dobu mého vice
nez dvacetiletého pusobeni u ,néja-
kého platku“ se mné jesté nestalo, ze
by mi nékdo takhle ,,dal kosem®. No —
vSechno je jednou poprvé...

A pro¢ vas vlastné touhle nedilezi-
tou epizodou obtézuji? Inu proto, Ze ji
chci vyuzit k podékovani vam vsem,
ktefi spoluvytvarite na$§ zpravodaj.
Znovu jsem si uvédomil, jak jste du-
leziti! Jak vase ochota pomdhat plnit
stranky NZ pestrym, kvalitnim obsa-
hem z néj déla dobry ¢asopis. Diky!

A coze to spole¢né prinasime na
strankdch tohoto ¢isla? Tak treba
zpravu o tom, Ze Domov pro seniory
V Aleji usiluje o ocenéni Stavba roku
2026 ¢i ze u pokladny koupalisté uz
zaplatite i kartou nebo mobilem. Co
se zménilo za 31 let na uradé? To je na-
zev zajimavého bilancovani nasi pani
tajemnice. Pfiblizime i zvlastni zavod,
kterého se zucastnil jeden Bydzovak
a jeden Ménic¢ak. Tenhle zpravodaj pri-
nasi i zpravu o tom, jakd byla uplynula
hokejova sezéna nebo tfeba povidani,
jak se mély déti na tabore Platéna osada
a na priméstskych taborech v DDM.
Prectéte si i ponékud smutné po-
vzdechnuti nad fekou Cidlinou... A sa-
mozfejmé, ze to neni ani zdaleka vse!

Premyslel jsem, jakych par citati
pouzit k dne$nimu tématu. Tak tfeba
tyto: ,Sami mazeme udélat tak malo,
spole¢né mtizeme udélat tak mnoho.“
(Helen Kellerovd), Nikdo neumi piskat
symfonii. K tomu je potfeba cely orche-
str.“ (H. E. Luccock), ,Neexistuje ¢lo-
vek, ktery by se vytvoril saim. Svych cila
dosdhnete pouze s pomoci druhych.”
(George Shinn).

Mili ¢tendfi, preji vam i sobé, aby-
chom si uméli pomahat. A taky preji
krasny zbytek léta!

Honza Skalicky

P.S. Kdyby chtél nékdo z vas napsat
o soucasné ¢innosti Klubu kaktusari
Alberta Vojtécha Frice, rad zvefejnim!

jen v hotovosti, ale také platebni kartou

Méstsky dFad "!
Co se zménilo za 31 let na viadé?

Do pozice tajemnice méstského Ufadu jsem nastoupila
1. 6. 1995. Byla to obrovska vyzva. Prisla jsem z velké vyrobni
firmy a vlastné jsem netusila, co mé ¢ekd. PGvodné jsem chtéla
zUstat jen tfi roky, abych pochopila, jak funguje vefejna spréva.
Z dnedniho pohledu to bylo obdobi kratce po sametové revo-
luci a pfisludna legislativa se vyvijela doslova kazdym dnem.
A predstavte si — tehdy nebyly Zadné mobily a pocitace teprve
zacinaly. Na uradé zpocéatku nebyl ani jediny PC! Néktera pra-
covisté byla vybavena pouze konzoli napojenou na centralni
server, kde bézelo nékolik zakladnich agend. Tento ,,mozek
uradu® jsem méla v kanceldfi pfimo za zady a IT technik k ndm pifijizdél jednou mési¢né na
pravidelnou udrzbu. Informace se predavaly na papife, psalo se na stroji (vétSinou uz elek-
trickém) a hojné se pouzival kopirovaci papir. Kdyz bylo potieba vyrobit vétsi mnozstvi kopii
- napriklad podklady pro zastupitele nebo letaky do domacnosti — nastoupil xerox ¢i lihovy
rozmnozovaci stroj.

Utad mél v té dobé 31 zaméstnancti véetné hajného. Spadalo pod nés bytové hospodér-
stvi i méstské lesy. Kino, knihovna a technické sluzby fungovaly jako samostatné organizace
podobné jako dnes. Kritce pred mym nastupem bylo zruseno kulturni stfedisko a divadlo
zistavalo 1éta zaviené.

Zasadni zlom nastal 1. 1. 2003, kdy zanikly okresni ufady a nova legislativa nase mésto
zatadila mezi obce s roz$ifenou pusobnosti (ORP). Prevzali jsme radu kompetenci byvalého
okresu. Od té doby vydavame napriklad obcanské pritkazy, cestovni pasy, ridi¢skeé i technické
pritkazy. Sla jsem cestou maximalizace efektivity a minimalizace stavu; po reformé trad ¢ital
64 pracovnich mist. Dnes, o vice nez 20 let pozdéji, zde mame 71,5 pracovniho uvazku.

Velkou proménou prosla technika. Po prvnich po¢itacich, tiskdrnach a kopirkdach nahra-
dily papirové kartotéky, postovni a dochazkové deniky i $anony plné agend specializované
odborné softwary. Skfiné s rozmérnymi mapami nahradily prehledné mapové servery.

Dal$im milnikem bylo zavedeni elektronické spisové sluzby kolem roku 2005. Od té doby
se veSkera podani i odchozi dokumenty eviduji v systému. Dnes je nase spisova sluzba plné
vybavena skenery a ¢drovymi kédy. Utednici maji k dispozici moderni technologie, které
jim na jednu stranu praci usnadnuji (ale zatim nezrychluji), na stranu druhou vsak vyzaduji
neustalé ziskavani novych odbornych znalosti.

Ruku v ruce s technickym rozvojem $el i narust legislativy. Ve vSech oblastech - od sa-
mospravy az po vykon prenesené ptisobnosti statu — doslo k obrovskému bobtnani pravnich
predpist. Naroc¢né je to nejen pro uredniky, ale i pro samotné obcany.

Zasadné se proménila také komunikace s vefejnosti. Informace dnes predavame prostred-
nictvim webovych stranek, socidlnich siti ¢i mobilnich aplikaci. Ob¢ané uz nejsou odkazani
jen na tisk nebo osobni navstévu prepazky. Za tti dekady jsme usli obrovsky kus cesty, a to jak
uvnitf uradu, tak v pfistupu k ob¢anim.

Novou vyzvou dneska je digitalizace agend a zapojovani umélé inteligence do urednickych
procest. Politici o tom radi mluvi a pisi, realita je v§ak nékdy slozitéjsi — zarnym (spiSe nezar-
nym) ptikladem je neddvna problematicka digitalizace stavebniho fizeni. To uz je ale namét
na jinou uvahu.

Postupné spéjeme do doby, kdy si vétsinu zalezitosti vyfidime domova. Je to naro¢ny pro-
ces, vyzadujici velké asili na obou stranach. Dulezité je myslet na vzdélavani vSech skupin
obyvatel — nejvice znevyhodnénou a ohrozenou skupinou v tomto sméru ziistavaji seniofi.

Sama po 31 letech bilancuji a tuto kapitolu uzaviram. Chystam se predat pomyslné ,,zezlo®.
Jednatticet let na Giradé pro mé bylo obrovskou vyzvou, neocenitelnou zkusenosti i velkou
prilezitosti. Véfim, Ze nasbirané znalosti budu moci nabidnout i v dalsi etapé svého Zivota.

Marcela Cesakova

kartou nebo mobilem

Pofizeny mobilni platebni termindl je navic pfenosny,
a nebude tak slouZit pouze na koupalisti. V pfipadé po-
tfeby jej bude moZné vyuzivat také na dalSich sportovi-
Stich spravovanych Technickymi sluzbami mésta, napii-
klad na zimnim stadionu.

Véfime, Ze rozsiteni moZnosti placeni pfispéje k vétSimu
komfortu navstévnikd a zpfijemni vyuzivani méstskych
sportovnich aredl.

Technické sluzby mésta pokracuji v mo-
dernizaci poskytovanych sluzeb. Nové je
na koupalisti mozné uhradit vstupné ne-

nebo prostrednictvim mobilniho telefonu.

PrestoZe se nepodafilo novy platebni termindl zprovoznit
hned na zacétku koupaci sezény, jsme radi, Ze se jeho
zavedeni dspésné dokoncilo. Bezhotovostni platby dnes
patfi ke standardu a véfime, Ze tuto novinku oceni nejen
mistni obyvatelé, ale i ndvStévnici mésta.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta
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0 tem jednola RADA MESTA 13, 170 27. cervence

Rada mésta schvalila:

B ndkup bazénového vysavace a détské
skluzavky do bazénu az do vyse 270 000 K¢
bez DPH pro TS NB

B prijeti dotace od Narodni sportovni
agentury, z programu 16252 - Regio-
nélni sportovni infrastruktura, k projektu
¢. 162D521000169 Rekonstrukee socidlniho
zatizeni - zimni stadion v NB, ve vy$i max.
3918 000 K¢

W zamér prevodu druzstevniho podilu vzta-
hujiciho se k byttim ¢. 2.9 a ¢. 1.1 v Bytovém
druzstvu Klaster NB z vlastnictvi mésta NB
B yzavieni Dodatku ¢. 1 k Verejnopravni
smlouvé ¢. 2026-80/1 o poskytnuti dotace
na podporu projektu Stavebni upravy hristé
s umélym povrchem parc. ¢. 219/1 a 219/3,
NB - Chudonice

B cenu za inzerci v NovobydZovském zpra-
vodaji ¢. 10/2026 (uzavérka 10. 9. 2026)
v max. rozsahu 1 strany formatu A4 v ba-
revném formatu za 2 tis. K¢ pro jednu poli-
tickou stranu ¢i hnuti

B bezplatnou inzerci na méstskych vyle-
povych plakatovacich plochach v celkovém
rozsahu maximdlné format A2, ve vylepo-
vych dnech 23. 9., 30. 9. a 5. 10. 2026 pro
jednu politickou stranu ¢i hnuti

M inzerci na webovych strankach mésta ve
slozce Volby do zastupitelstva mésta v ma-
ximéalnim rozsahu 2 soubory pdf a URL
odkazy, a to se zaddnim v terminu od
15. 9. 2026 za 200 K¢ pro jednu politickou
stranu ¢i hnuti

B uzavieni Dodatku ¢. 3, mezi méstem NB
a zhotovitelem dila (Martin Spejchal) - vi-
ceprace ve vysi 279 196,47 K¢ bez DPH - Re-
konstrukce soc. zatizeni ZS V. K1. Klicpery
B zapojeni Mésta NB do projektu Vydejny
potravinové pomoci 2, reg. ¢.: CZ.03.02.0
2/00/25_089/0007184, na zakladé memo-
randa o spolupraci se zastitou organizace
Potravinova banka HK, z. s. (z ORG 0402).
RM neschvalila:

B Z4dost Oblastni charity Cerveny Kostelec
o finan¢ni dar na podporu hospicu.

Domov pro seniory V Aleji usiluje o ocenéni Stavba roku 2026

Stavbu navstivila odborna porota pres-
tizni celostatni soutéze Stavba roku 2026,
kterd pfimo na misté hodnotila architek-
tonické, technické i provozni feseni celého
objektu.

Jako zastupce investora, tedy mésta Novy
Bydzov, jsem mél moznost ¢leny poroty
v nasem novém domové privitat a predsta-
vit jim cely projekt. Soucasti navstévy byla
prohlidka i diskuse o jeho koncepci, kvalité
provedeni a pfinosu pro obyvatele mésta.

Prvni dojmy byly velmi povzbudivé.
Architektonické i stavebni feseni domova
porotu zaujalo a véfime, ze na$ projekt ma
$anci uspét i v zavéretném hodnoceni této
prestizni soutéze.

Soutéz Stavba roku je jiz 34 let nejvy-
znamnéjsi celostatni prehlidkou kvalitni ar-
chitektury a stavebnictvi. Jedna se o jediné
hodnoceni svého druhu v CR, ve kterém

Novd elekirickd ,multikara” pro Technické sluzby

Technické sluzby mésta letos vstou-

pily do éry elektromobility. Podafilo se
jim totiz ziskat dotaci na pofizeni no-
vého malého nakladniho elektromobilu,
ktery postupné nahradi dosluhuijici a le-
tité vozidlo Multicar.

Novy elektromobil vySel pfiblizné na 1,9 milionu K¢,
pricem7 ziskand dotace pokryla 450 tisic K¢ z pofizo-
vaci ceny. Zbyvajici ¢ast byla hrazena z investicniho
fondu Technickych sluzeb se souhlasem Rady mésta.

jsou vSechny prihlagené stavby posuzovany
podle jednotnych kritérif pfimo v misté
jejich realizace. Soutéz pordda Nadace pro
rozvoj architektury a stavitelstvi ve spolu-
praci s Ministerstvem préimyslu a obchodu
CR, Ceskou komorou autorizovanych inze-
nyru a techniki ¢innych ve vystavbé a Sva-
zem podnikateld ve stavebnictvi.

Prestoze osobné nejsem bezvyhradnym zasténcem
elektromobility, jsem presvédcen, Ze prdvé pro po-
tieby technickych sluzeb, které se pohybuji prevazné
po mésté a absolvuji kratsi trasy s castymi zastavkami,
je takové vozidlo vhodnym Fesenim. Véfim, Ze elekt-
romobil pfispéje k efektivnéjsi praci zaméstnanci
technickych sluzeb a zaroven ke snizeni hluku i emisi
v ulicich mésta.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta

RM doporucila:

B Zastupitelstvu mésta NB schvalit Obecné
zévaznou vyhlasku o stanoveni obecniho
systému odpadového hospodaistvi, kterou
se zaroven ru$i Obecné zavaznd vyhlaska
¢. 2/2019, o stanoveni systému shromaz-
dovani, sbéru, prepravy, tfidéni, vyuzi-
vani a odstraniovani komunalnich odpadu,
nakladani se stavebnim odpadem a sys-
tému komunitniho kompostovani ze dne
20. 3. 2019.

RM vzala na védomi:

B kontrolni protokol Nejvyssitho kontrol-
niho tradu ¢. 25/26 o kontrole projektu No-
vostavba domova pro seniory - NB

B zpravu o vysledku vnitfni kontroly
v Méstském muzeu NB, provedenou Oddé-
lenim kontroly MU NB

B Vysledky kondni valné hromady spolec-
nosti Dfevo NB, s. r. 0. Socidlni podnik,
Zdechovice.

Ing. Martin Kof¥inek
1. mistostarosta

Nomina¢ni veéer soutéze probéhne 7. 9.
v Dopravni hale Narodniho technického
muzea v Praze. Slavnostni vyhlaseni vy-
sledkii se bude konat 16. 11. v prazském Ru-
dolfinu, kde vitézové tradi¢né prevezmou

V soucasnosti probihd kontrola a zvefej-
novani prihlasenych staveb na webovych
strankach soutéZe. Ve spolupréci s televizi
Prima bude nasledné spusténo hlasovani
vefejnosti — zapojit se mtize kazdy.

Pro Novy Bydzov je jiz samotnd ucast
Domova pro seniory V Aleji mezi projekty
prihlasenymi do soutéze Stavba roku vy-
znamnym ocenénim kvality tohoto pro-
jektu. Budeme proto s napétim sledovat
dal$i prubéh soutéze a vérit, ze se nas do-
mov zaradi mezi nejlépe hodnocené stavby
letosniho ro¢niku.

Ing. Martin Kofinek
1. mistostarosta




Z KNIHY SLUZEB MESTSKE POLICIE

M 2.7, 19.44 hod. - ptijato telefonické upo-
zornéni opera¢niho ditistojnika PCR HK, Ze
v byvalé cihelné (Ttida B. Smetany) byl za-
znamendn kouf a osoby bez domova. Straz-
nici MP vyrozuméli sprévce arealu, ktery
jim povolil vstup na soukromy pozemek,
aby mohla byt provedena jeho kontrola. Po
objeveni hromady dymajiciho popela straz-
nici pozadali J. C. (osobu, kterda ma povo-
leno zde pobyvat) o uhaseni, coz bylo pro-
vedeno. K zZadné skodé na majetku nedoslo.
M 3.7, 9 hod. - hlidce MP bylo nahlaseno,
ze na Masarykové namésti se nachdzi opily
K. L., ktery se nemuze hybat. Protoze MP je
znam muziv zdravotni stav, nechala ho na
lavi¢ce odpocinout; kdyz nabral silu, odesel.
M 5.7, 14.20 hod. - ozndmeni, Ze na polni
cesté od ul. Merendni k ,,Flekacce“ se po-
hybuje jisty bezdomovec se svou pritelkyni
anese pres rameno svazek kabeltl. Nasledné
presli koleje smérem k OK zahraddm. Byla
provedena kontrola okoli; bez vysledku. In-
formace pfedana PCR.
M 10. 7., 9.57 hod. - na krizovou linku bylo
nahlageno, ze v ul. Marka Bydzovského ne-
hybné lezi kocka. Na misté zjisténo zvire,
které nejevilo znamky zranéni. Pro jistotu
bylo prevezeno na prohlidku k veterinafi.
Pres Facebook byl zjistén majitel, ktery si
kocku vyzvedl a uhradil naklady spojené
s jeji prohlidkou.
M 12. 7, 15.26 hod. - oznameni PCR, 7e se
pohfesuje mentalné postizeny muz (roc.
2004), ktery odesel z otcova obchodu. Za-
nedlouho jej straznici objevili a predali otci.
15.50 hod. — na MP se obratila vypravéi
nadrazi NB, ze se tam pohybuje osoba jevici
znamky zmatenosti, hovorici anglicky a né-
mecky, pfes rameno ma prehozenou bilou
deku. Po prijezdu hlidky MP na misto se
zde nachazel star$i muz sedici na lavicce.
Podle svédku se po celou dobu nedopous-
tél zadného protipravniho jednani. Muz se
s hlidkou MP snazil komunikovat anglicky,
ale plynule prechazel do némciny. Straznici
zjistili, Ze se jednd o Némce z mésta Bie-
feld. Nemél u sebe zadny doklad totoZnosti
a hlidce sdélil, ze nema ani zddné penize.
Potiebuje se vSak dostat na prazské letisté.
JelikoZz hlidka nemohla cizince ztotoznit,
ptivolala, z divodu jeho mozného pohfe-
$ovani, PCR. Té se ho, za pomoci jejich da-
tabaze, ztotoznit podatilo. Vyslo najevo, ze
se jiz nékolik dni pohybuje po CR. Protoze
se nedopoustél protipravniho jednani a byl
fyzicky v potradku, byl ponechan na misté
bez dalsich tkoni.
B 13. 7. - na krizovou linku ozniameno
pracovnici TS NB, ze v parku u hibitova
lezi v travé za kefem jakasi osoba a vedle ni
jizdni kolo. Hlidka na misté zjistila spiciho
muze, ktery byl vyzvan k prokazani totoz-

nosti. Poté uvedl, ze ho matka vyhodila
z domu a on nemd kde bydlet. Muz byl stfiz-
livy, ni¢eho se nedopoustél; bylo mu dopo-
ruceno, at si sezene bydleni na ubytovné.

13.23 hod. - oznamen volny pohyb vel-
kého ¢erného psa v ul. V Aleji, kde straznici
labradora odchytili. Ve veterinarni ordinaci
bylo zvife dohleddno v databazi registra
a zji$tén telefon na majitele. Ten byl kontak-
tovan a pes mu byl ndsledné vydan.

18.05 hod. - na sluzebnu MP pfinesl muz
mobil nalezeny na Tt. B. Smetany. Chvili po
prevzeti bylo na pfistroj volano majitelem,
ktery jej na misté odemkl. Mobil byl vracen.

23.15 hod. - na krizovou linku bylo
oznameno ruseni no¢niho klidu z altdnu
na fotbalovém htisti v Chudonicich. Po pfi-
jezdu hlidky MP na misto se zde nachazeli
dva mladici, kteti popijeli alkohol a hlasité
se bavili. Byli z mista vykdzdni.

M 14.7.,17.35 hod. - na strazniky MP se ob-
ratila PCR se Zadosti o sou¢innost pii hli-
déni zajisténého vozidla na Masarykové na-
mésti, do ptijezdu odtahové sluzby. Policisté
zadrzeli jeho fidice, feSeného pro trestny
¢in marteni ufedniho rozhodnuti. Straznici
na misté setrvali do 18.30 hod., kdy byli vy-
sttidani no¢ni hlidkou MP.

M 15.7,10.15 hod. - hléSen traz starsi Zeny
ve dvefich MU NB v ul. Al. Gallata. Zena
o berlich vesla do dvei{ MU ve chvili, kdy
se zaviraly, a byla sraZzena na zem. StrdZnici
nestastnici posadili na zidli a dotazali se
ji, zda nechce zavolat zachrannou sluzbu.
Zena s dcerou to odmitly ze strachu, ze by
si ji v nemocnici mohli nechat. Hlidka ji na-
sledné pomohla do vozidla dcery.

11.37 - nahldsena kradez razového uta-
hovaku Meelwokee v hodnoté cca 15 000 K¢
v ul. U Pamatniku. Za pomoci zdznamu
kamerového systému byl okamzité identi-
fikovan pachatel. Okradenému bylo dopo-
rueno, aby véc nahldsil na PCR s tim, Ze
pachatel byl zjistén. Hlidka MP mezitim
pobertu vyhledala; pfiznal se k ¢inu a uved],
komu utahovak prodal. Pfeddno PCR.

11.40 hod. - ozndmeno, ze 14. 7. ve
14.30 hod. doslo ke zniceni elektronic-
kého zvonku u vchodovych dvefi pracovi-
§té Utadu prace v ul. Jos. Jungmanna. Dle
MKDS byl zjistén pachatel - nezletily chla-
pec. Hlidka MP kontaktovala jeho zakon-
ného zéstupce, ktery $kodu uhradil.

M 18. 7, 17.08 - na hlidku MP se obratila
PCR se zadosti o provéfeni oznameni, Ze na
namésti sedi skupinka popijejici alkohol.
Straznici na misté zaznamenali skupinu
péti osob. Byly stfizlivé a alkohol nekonzu-
movaly. Hlidce sdélily, ze z vedlejsi lavicky
odesli dva podnapili muzi. Po chvili pfivra-
voral silné podnapily J. B., s mirné podnapi-
lym L. J., ktery J. B. odvedl do jeho bydlisté.
B 19. 7, 1.55 hod. - telefonickd stiZnost
na rudeni no¢niho klidu v ul. Husova. Po
ptijezdu hlidky na misto se zde nachazela
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skupina asi 20 RomtL. Ti strazniky upozor-
nili, ze ve vozidle stojicim v kfiZovatce se
nachazi opily muz, ktery fidi bez ridi¢ského
opravnéni. Udajné mél vyprovokovat roz-
trzku, pak z mista ujet, aby se po nékolika
minutach vratil. Straznici jej vyzvali, aby
vystoupil. Muz, zjevné pod vlivem alko-
holu, tak u¢inil, z vozidla vSak viceméné vy-
padl a straznici mu museli pomoci na nohy.
V tu chvili se dostavila PCR, ktera si opilce
(1,75 %o alkoholu v dechu) ptevzala. Zdaro-
veit bylo PCR zji§téno, ze mé zdkaz tizeni
do roku 2032; pfivolan majitel vozidla.

19.27 hod. - zadost, zda by bylo mozné
z kamerového zdznamu zjistit osobu, ktera
po 19. hod. odnesla z pozemku v ul. Bfi.
Madla sosku krtka. Z MKDS vyplynulo,
ze v kritickou dobu se v blizkosti bytovky
pohybovali muz a Zena; tyto osoby se v§ak
zatim nepodafilo identifikovat.

W 22.7,8.19 hod. - na krizovou linku MP
oznameno, ze na soukromy pozemek ve
Staré Skrenéri vnikli dva psi a napadli do-
maciho némeckého ovcaka, kterého po-
ranili na prednich nohdch, napadli i maji-
tele pozemku. Na misté zji$téno, Ze se psi
presunuli k sousedovi. Kontaktovan jejich
majitel, ktery je jiz hledal a zvifata odchy-
til. S poskozenym se domluvil na vyrovnani
vyloh a ptislibil zabezpeceni psti.

M 24. 7., 8.05 hod. - nahldsena dopravni
nehoda majitelem vozidla zaparkovaného
v ul. Hradebni, do kterého narazilo zezadu
jiny viiz, a z mista odjel. Muz poucen, zZe do-
pravni nehodu musi hlasit PCR. Tak pry jiz
ucinil, chtél se v§ak zeptat na moznosti ka-
merového zdznamu. Opét odkazin na PCR
- z divodu ochrany osobnich tdaji nelze
poskytovat zaznamy z MKDS.

8.33 hod. - pti hlidkové ¢innosti ob-

jeveno poskozeni dopravniho znaceni na
Masarykové nam. Z MKDS zji§téno, ze
dopravni znageni poskodilo vozidlo Skoda
a z mista odjelo. Nahldseno rediteli TS NB.
Kontaktovat provozovatele vozidla se ne-
podatilo. Dle SPZ zjistén predchozi majitel,
ktery uvedl toho soucasného. Ten byl kon-
taktovan a $kodu uhradil.
M 25.7,19.13 hod. - oznameno, Ze v parku
za prodejnou Penny Market (ul. Revolu¢ni)
lezi v travé patrné opily muz, ktery se marné
snazi vstat, aby nasledné opét padl k zemi.
Hlidka na misté objevila v travé leziciho ci-
zince, kterému nebylo zpoc¢atku rozumét.
Byl vyzvan k prokazani totoznosti; zkouska
na alkohol - 3,74 %o v dechu. Muz opako-
val, Ze je tu s kamaradem, ale nebyl scho-
pen uvést, kde kamarad je. Nasledné byla
o soucinnost pozidana PCR. Po 25 minu-
tach byla provedena dalsi dechova zkouska
na alkohol - 3,98 %o. Z divodu takto vysoké
hodnoty byla pfizvana posadka RZS, ktera
muze vySetfila, nezjistila zddné poranéni,
zdravotni stav dobry, mize byt pfedan spo-
lubydlicim...
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22.21 hod. - oznameno ruseni no¢niho

klidu zptisobené silnou ranou. Nasledné se
straznici dozvédeéli, Ze u benzinové Cerpaci
stanice ORLEN bylo sly$et ranu a vidét dym.
Pfi prohledavani okoli byl nalezen pfedmét
podobny petardé, zftejmé podomacku vyro-
beny. O nalezu byla informovana PCR.
26.7.,0.03 hod. - hlidka MP byla pozadana
dispe¢inkem RZSHK o pomoc u pacientky,
ktera doma upadla. Straznici u Zeny setrvali
do ptijezdu sanitky.
M 27. 7, 0.27 hod. - na kriz. linku ozna-
meno, Ze za domem v ul. U Plovérny je sly-
$et hlasity hovor a kdosi u détského hristé
manipuluje s néjakymi vétvemi. Po ptijezdu
hlidky MP na misto se zde nachazel muz,
ktery na dotaz co tam déld, nereagoval
a veSel otevienymi vraty na soukromy po-
zemek. Po chvili si hlidka v$§imla druhého
muze, ktery se schovaval za budovou na
stejném pozemku. Oba byli vyzvani k pro-
kazani totoznosti. Zpocatku odmitali se
strazniky komunikovat, poté uvedli, Ze
u sebe doklady nemaji, Ze je maji u kama-
rada a nadiktovali své udaje. Z duvodu ne-
vérohodnosti osob byla na misto ptivolana
hlidka PCR, ktera provedla jejich lustraci.
Zjistila, ze jde o B. T., bytem Norimberk a K.
K., bytem Praha. Oba uvedli, Ze maji od ma-
jitelky pozemku povoleno zde byt, coz ona
potvrdila — muzi na pozemek mésta skladaji
vétve; s TS je domluveno, ze je odvezou.

17.05 hod. - MP ptijala ozndmeni o pod-

napilé osobé¢, ktera se snazi dostat do byta
v ul. J. E. Purkyné. Hlidka na uvedeném
misté nalezla podnapilou Zenu, kterd nerea-
govala na podnéty, nebyla schopna odpovi-
dat a neméla u sebe doklady. Véc byla ozna-
mena PCR a na misto byla ptivolana RZS,
ktera pijanku prevezla k dal$imu oSetfeni.
M 29. 7, 22.52 hod. - oznameni nespokoje-
ného zakaznika, Ze mu ve vecerce v ul. CSA
vratili o 23 K¢ méné. Kdyz byl véc rekla-
movat, majitelé vecerky jej napadli. Pfi pri-
jezdu hlidky MP méla jiz véc v feseni PCR.
Probéhlo zajistén{ videozaznamu prodejny
a podani vysvétleni obsluhy. Stézovatel byl
podroben zkous$ce na alkohol s vysledkem
1,98 %o; z toho divodu byl poslan domd.
Na misto byla ptivoldna sanitka k o$etfeni
manzelky provozovatele obchodu.
M 31.7, 14.15 hod. - oznadmenli, Ze v parku,
v blizkosti schodti do ul. Husova, lezi na
zemi muz, ktery dychd, ale nereaguje. Po
prijezdu hlidky na misto se strdznici muze
pokusili probudit, aviak bezvysledné. Az po
jeho zvednuti se probral. V ten moment ko-
lem prochdzejici muz straznikim sdélil, Ze
pana zna - bydli v ul. Pivovarska, je hlucho-
némy a po noc¢ni sluzbé zde patrné usnul.
Muz nebyl pod vlivem alkoholu a kamarad
jej doprovodil do mista bydlisté.

Radek Cernik
vrchni straznik Méstské policie NB

Oprava hrobky Lhotovych a pokratujici prdce na hibitové

V uplynulych mésicich pokracovaly prace na opravach cestnych a havarijnich hrob@ na
hibitové v Novém Bydzoveé.

U hrobky rodiny Lhotovych/Pavelkovych pfi jizni zdi se po dlouhych letech podafilo znovu
bezpec¢né pripevnit uvolnénou kamennou desku. Za odklopenou deskou jiz volné rostl plevel
a dfevinné nalety a celd situace spéla k tomu, Ze se deska prevrati a nenavratné se poskodi.
Prostor za hrobem byl vy¢istén a deska prilepena. Nebezpec¢nou situaci se tim koneéné po-
darilo vyfesit.

Pokracuji také prace na hrobce rodin Gregérovych/Schmidovych. Alois Gregor st. byl by-
valy prvni starosta mésta (od r. 1848). Jan Schmid byl zase majitelem lékarny U Zlaté koruny
na namésti. Dochovalo se ndm po ném album fotografii, které byly mozn4 jedny z prvnich
fotografii Nového Bydzova viibec.

V hrobce je také pohibena Marie Grohova, dcera purkmistra a velkd mecenéska novobyd-
zovského muzea, kterému v r. 1892 darovala tzv. nevéstinu truhlu. Jde o vyjime¢nou pamétku
domaciho renesanéniho nabytkového uméni.

Byly opraveny piskovcové sloupy, odstranén brectan i naletové dreviny a narovnan na-
hrobni kamen. V dalsich tydnech nas ¢eka omitnuti zdi za ndhrobkem, vycisténi piskovco-
vého ramu a obnova Zelezného plotu.

Tomas Aubus
Technické sluzby NB

Léto na SAS — Trochu volnéji, ale stdle pracovné

Prazdniny pro nas neznamenaly prestavku
v praci s rodinami. I béhem léta jsme pokra-
¢ovali v individualni praci s détmi i rodici.
Zaroven jsme respektovali prazdninovy re-
Zim rodin a setkdvani jsme ptizptisobovali
podle aktualnich potteb déti a rodicii a je-
jich moznostem. Podpora rodin tak pokra-
Covalaivlété, jen v trochu volnéj$im tempu.

Letni mésice byly zaroven prilezitosti
pripravovat aktivity, které propoji praci
s détmi, rodici a dal$imi sluzbami v nasem
mésté. Spole¢né s kolegynémi a pracov-
niky NZDM DoPatra jsme proto na konci
prazdnin pripravili akci Louceni s létem
aneb Hura do skoly! Pfi pldnovéni a pfipra-
vach jsme mysleli na to, abychom propojili

zabavu s tématy, kterd souviseji s blizicim
se zacatkem Skolniho roku - naptiklad
s vyznamem pravidelné a vc¢asné $kolni
dochazky nebo se zdravymi svacinami
a stravovanim déti. Détskou cast setkani
ptipravilo NZDM DoPatra, program pro
rodic¢e pak spole¢né pripravily SAS, APK
a socialni prace na obci. Kazdd ze sluzeb
tak prispéla svym pohledem a zku$enostmi
a spole¢né jsme vytvorili program pro déti
i jejich rodice.

Podrobnéji se k priabéhu akce a spole¢né
stravenému odpoledni vratime v nékterém
z dal$ich zpravodaju.

Bc. Veronika Jirankova



POTRAVINOVA POMOC

Mésto Novy Bydzov bude i nadéle spolu-
pracovat s Potravinovou bankou HK, z. s.
Tési nas, Ze se podafilo nasi dosavadni
spolupraci prodlouZit a Ze mUze pokraco-
vat i v dalSich letech.

Jednd se o spolupraci majici smysl hned
z nékolika diivodi. Potraviny, které by jinak
mohly prijit nazmar, se dostavaji k lidem,
kteti je skute¢né potiebuji. Potravinova
pomoc tak na jedné strané prispiva ke sni-

zovani plytvani potravinami a na strané
druhé pomahd rodinam a jednotlivcim,
ktefi se ocitli v obtiZzné zivotni situaci.

O tom, komu budou potraviny urceny,
rozhoduji v ramci své prace pracovnice SAS
a socialni prace na obci. Pomoc je tak cilené
poskytovana lidem a rodinam, u kterych
je podle jejich aktualni situace skute¢né
potfebna. Nejde tedy pouze o predani po-
travin, ale o jednu z forem podpory, ktera
miize rodindm pomoci zvlddnout naro¢né
obdobi a zaroven jim vytvorit vétsi prostor
pro feseni dalsich problémd. Pro nas je di-

Bydzovsti dobrovolni hasici v Brezné

Zastupci SDH Novy Bydzov se zucastnili
oslav 150 let dobrovolnych hasi¢{ v part-
nerském Brezné

Delegace Sboru dobrovolnych hasi¢i NB se
25. 7. zGcastnila oslav 150. vyroci zalozeni
Dobrovolného hasi¢ského zboru v Brezne.
Na pozvani naich pratel jsme méli moznost
byt soucasti oslav vyznamného jubilea jed-
noho z nejstarsich dobrovolnych hasi¢skych
sbort na Slovensku.

Mésto Brezno je jiz mnoho let partner-
skym méstem NB a vzajemna spoluprace se
uspésné rozviji v celé fadé oblasti. Na tuto
spolupraci navazali pred péti lety také dob-
rovolni hasi¢i z Brezna a NB. Od té doby se
pravidelné setkavame pti spole¢nych akcich
a navstévach, které upeviuji nejen profesni
spolupraci, ale predev$im osobni pratelstvi.

Celé oslavy byly pfipraveny na mimo-
fddné vysoké urovni. Bohaty program
nabidl slavnostni nastup hasi¢skych jed-
notek, privod meéstem, ukazky historické
i moderni hasi¢ské techniky a ptipominku
bohaté historie dobrovolného hasi¢stvi

v Brezné. Atmosféra byla od prvni chvile
velmi srde¢nd a pratelska a bylo patrné, Ze
organizatofi vénovali ptipravam této vyji-
mecné udalosti obrovské usili.

Slavnosti se kromé domécich hasict zu-
Castnily také delegace partnerskych sbort
ze zahrani¢i, mezi nimi i dobrovolni ha-
si¢i z rumunského Nadlacu. Setkani pratel
z riznych zemi opét ukdzalo, ze hasi¢ské
poslani spojuje lidi bez ohledu na statni
hranice.

Pfi této prilezitosti predali zastupci SDH
NB nasim pratelim z Brezna pamétni kiis-
talovou ptilbu jako symbol pratelstvi, po-
dékovani za dosavadni spolupraci a prani
mnoha dalsich uspésnych let jejich sboru.

Za SDH NB bychom chtéli podékovat
na$im pratelim z Brezna za srde¢né pri-
jeti, skvélou organizaci slavnosti a ptijem-
nou atmosféru, ktera provazela cely den.
Dobrovolnému hasi¢skému zboru v Brezne
prejeme do dalsich let pevné zdravi, mnoho
uspécht, dostatek novych clent a prede-
vsim tolik potfebného nadseni pro dobro-

Horko a seniofi — Jak zvladnout letni vedra bezpeéné

S pribyvajicim vékem se télo hiife vyrovnava s horkem. Seniofi méné poci-
tuji zizen, jejich organismus se hiife ochlazuje a nékteré uzivané léky mohou
ucinky vysokych teplot jesté zhorsovat. BEhem vin veder proto roste riziko
dehydratace, zavrati, padu nebo kolapsu. Vétsiné komplikaci Ize ale pfedcha-

zet nékolika jednoduchymi pravidly.

Zakladem je pravidelné pit a necekat na pocit Zizné. Doporucuje se béhem dne vypit pfiblizné 1,5 az 2 litry

tekutin, vhodnd je voda, neslazeny caj nebo minerdlka.

V horkych dnech je lepsi omezit fyzickou ndmahu a pobyt venku presunout na réno nebo vecer. Na cestu
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lezité také to, Ze potravinova pomoc muize
byt soucasti $irsi spoluprace s rodinou. Neni
cilem fesit pouze nedostatek potravin, ale
spole¢né s rodinou ¢i jednotliveem hledat
cesty, jak situaci postupné stabilizovat.

Pokracovani této spoluprace je dobrou
zpravou nejen pro potiebné, ale i pro mésto.
Pfinos ma totiz pro celou spole¢nost — po-
maha omezovat plytvani potravinami a za-
roven podporuje lidi, ktefi pomoc pravée
potiebuji.

Bc. Veronika Jirankova
Mgr. Zuzana Dolezalova

volnou hasi¢skou praci. Jsme presvédceni,
Ze pratelstvi mezi nasimi sbory bude po-
kracovat i v dal$ich letech a pfinese mnoho
dalsich spole¢nych setkani.

Ondfej Kunst

KRONIKA

Narozeni

Mariana Komarkova
Nela Némcova

Marie Oldhova

Karel Sladky

Margita Nela Hanusova

Umrti

je dobré vzit si [dhev vody, volit trasu ve stinu a nezapomenout na lehké svétlé obleceni a pokryvku hlavy.
Dilile7ité je také udrZet pfijemnou teplotu doma. Vétrat je vhodné predevsim rano a v noci, pres den naopak
zatdhnout Zaluzie nebo zdvésy. Pomoci miiZe ventildtor, vlazna sprcha nebo studené obklady. Pokud se byt
piilis prehfivé, je mozné ¢ast dne strdvit v klimatizovanych prostorach. V jidelnicku je vhodné dat pfednost
lehcim jidldm, ovoci, zeleniné nebo jogurtiim a omezit alkohol a tézka tucnd jidla.

Pozornost si zaslouZi také Iéky. Nékteré pripravky, napiiklad nékteré Iéky na odvodnéni, vysoky tlak nebo
antidepresiva, mohou v horku zvy3ovat riziko dehydratace i poklesu tlaku. Léky ale nikdy sami nevysazujte
a pripadné potize konzultujte se svym Iékarem.

Ve vedrech je dileZité neziistdvat bez kontaktu s okolim. Seniofi Zijici sami by si méli domluvit pravidelné
telefonaty s rodinou, sousedy nebo prételi, mit nabity telefon a pfipraveny seznam uzivanych lékii a diilezi-
tych kontaktd. Uzitecnd mlize byt také Seniorska obalka neboli I.C.E. karta s osobnimi a zdravotnimi ddaji.

Varovanim jsou vyrazna slabost, zavraté nebo zmatenost. Pfi kolapsu, poruse védomi, kiecich, télesné
teploté nad 40 °C, vyrazné zmatenosti, nebo pokud se prehféty clovék prestane potit, volejte okamzité 155!

Milan Masek (70 let)
Natasa Mikova (46 let)
Bozena Navratilova (81 let)
Ladislav Koutsky (74 let)
Josef Karban (75 let)
Viclav Kloucek (82 let)
Frantisek Novotny (90 let)
FrantiSek Krej¢i (79 let)
Véra Gerhardtova (89 let)
FrantiSek Skalicky (92 let)
Miroslav Drastik (81 let)
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ZPRAVY Z JIRASKOVA DIVADLA

Mili pratelé divadla,

¢clovék je tvor skepticky, naladovy, ¢asto po-
chybuje o smyslu svého konani, ma nékdy
tendenci se shazovat, propadat beznadéji
afikat si, ze nic z toho, co ¢ini, nemad vlastné
vétsi smysl. Podobné to obc¢as mam, kdyz se
snazim vyplodit pro vas par smysluplnych
odstavcll pro toto periodikum a v duchu
se zamy$lim, kolik asi ¢tenaftt mé vyplody
bude nakonec ¢ist. Tipuju, ze 3 nebo 4,
mozna vic, 15 nebo 16, snad jesté vic, tieba
i 30 nebo 40, ale to uz bych byl asi domys-
livy a zbyte¢né pozitivni, aZ naivni. A pak
si vzdy feknu, ze i kdyby to byl jen jeden je-
diny ¢tenaf, tfeba pravé Vy, musim se piece
vynasnazit, aby to pro néj — tedy pro Vas
- bylo ¢teni zajimavé a prinosné ¢i prinej-
mens$im zdbavné. Vzdyt dopis nebo pohled-
nici také adresujeme vét$inou jediné osobé,
a jak si na jeho obsahu ddvame zdleZet, pa-
necku. Obzvlast, je-li to osoba nam mila,
vazime si ji, nebo je nam dokonce tplné
nejmilejsi. A tak, mdj mily ¢tenafi, budes-
-li tu pro mé i nadale, zGstanes-li mym
radkam vérny, slibuji Ti, Ze ja tu pro Tebe
také nadale ztistanu a budu psat klidné jen
pro Tebe. K tomu mi dopomdhej ma tuzka
a také nekompromisni datum uzavérky.
Pfedstaveni v ramci abonma

Leto$nim prvnim abonentnim predstave-
nim v nové sezoné bude v pondéli 21. zafi
blazniva hudebni komedie BEDRICH
SMETANA: THE GREATEST HITS, ktera
vznikla ptvodné z dilny Jittho Jankua
a Petra Svojtky pro prazské divadlo ABC
a ktera si déld legraci z neuvétitelnych situ-
aci vznikajicich pfi tvorbé autorského pred-
staveni. BydZovsti divaci hru uvidi v podani
Malého divadla Kolin, které si pavodni text
(se svolenim autortt) upravilo a prizptso-
bilo svému souboru. Vznikla tak zbrusu
novd hra se skvélou muzikou, o kterou se
postarala hudebni skupina SkLenka, ktera
upravila Smetanovy skladby do moder-
niho havu a zhostila se hudebni i pévecké
C¢asti nasi vlastenecké komedie. Jak uz byva
u Malého divadla zvykem, nechybi zde ani
spousta humoru a také tane¢nich scén. No-
vou divadelni sezonu tak zahdjime s muzi-
kou a humorem.

Volna kasa

Jen o dva dny pozdéji miizete v ramci volné
kasy (tedy mimo abonentni fadu) prijit na
konverzaéni hru LINDA, plnou emoci,
napéti i humoru v hlavni roli s Katetinou
Brozovou, kterd predstavuje titulni hrdinku
jako silnou, ale zaroven chybujici Zenu,
ktera se ocita na zivotni kfizovatce. Linda
je uspésna manazerka na vrcholu kariéry,
kterd méd vse pod kontrolou a kterou ma
necekané nahradit mladsi kolegyné. Svét,
ktery si peclivé budovala, se ji za¢ne hroutit
pred o¢ima. Napéti, humor a situace, které
mozna dobfe znate i ze svého Zivota. V dal-

$ich rolich se predstavi Ale§ Prochdzka,
Sarka Krausov4, Sabina Rojkova a dalsi.
Nechte se spole¢né se skvélymi hereckymi
vykony vtahnout do strhujictho pribéhu!
Hudebni pofady

Krom abonentni sezony i samotné zaii za-
¢ne hudbou. Jiz tradi¢né patti druhy zafi-
jovy patecni vecer slavnostnimu zahajova-
cimu koncertu Festivalu dechovych hudeb
FISERUV BYDZOV, ktery letos slavi ku-
laté 30. vyro¢i svého nepfetrzitého trvani.
Jevisté divadla zaplni muzikanti a solisté
Ustiedni hudby Armady CR, vstup na kon-
cert je také jiz tradi¢né bezplatny. Jen o par
dni pozdéji, ve stfedu 16. zafi, se tamtéz
uskute¢ni jiz XVIL ,JARNI“ JAZZOVY
KONCERT PETRA MACHACKA. Tra-
di¢ni koncert Novobydzovdka Petra Ma-
chacka a jeho hostt se tentokrat netradi¢né
- vzhledem k vytiZenosti jednotlivych
interpret - odehraje navzdory svému za-

vedenému ndzvu opravdu az na podzim.
Mimochodem, stejny pfesun na jiné ro¢ni
obdobi se odehral jiz v roce 2020, kdy se
Jarni koncert odehral taktéz v zari, na viné
vSak tehdy byl radici jarni covid a nasledné
podzimni rozvolnéni. Krom titulniho in-
terpreta uvidite a hlavné uslysite osvédcené
doprovodné Jakub Safr Trio s faméznim
klaviristou Jakubem Safrem (s inscenaci
Novecento hostoval letos na jafe i v kanad-
ském Vancouveru), ptivabnou zpévacku Lu-
cii Cernikovou, znamou z prken prazského
Semaforu ¢i televizni Kouzelné $kolky,
ajako hlavniho hosta tentokrat herce a zpé-
vaka Ernesta Cekana.

Pro nejmensi divaky

I v nové sezéné budete moci vzit své déti
nebo sva vnoucata (pravnoucata) alespon
jednu nedéli v mésici na hrané predsta-
veni. Prvni z nich vychazi na 20. zafi od
16 hod. Na déti ¢eka zabavny détsky porad
LOUTKOVA REVUE VESELA POUT plny
kouzel, zdbavy a legrace, v némz vystoupi
i Ju a Hele. Predstaveni pfipravila loutko-
hereckd skupina Loudadlo, spolupracujici
s CT Praha na potadu Studio kamarad. Uz
samotny nazev nas zavadi tam, kam déti
s rodici velice radi chodi - do svéta hudby,

vy

kolotoct a fise cizokrajnych zvirat. Na pouti
se s vami setkaji také dvé roztomild strasidla
Kry$pin a Tahlo, jezibaba a neposedni hadi.
V predstaveni nas navstivi Ji a Hele a spo-
le¢né se preneseme do mist plnych kouzel,
zabavy a legrace.

Slavnosti vina v divadle

Jedna tradi¢ni podzimni akce ma uz lehky
presah do dalsiho mésice, ale natolik lehky,
Ze povazuji za potfebné vés o ni informovat
uz nyni. Kazdy navstévnik obdrzi u vstupu
degustacni sklenici, aby mohl od v§ech pri-

SLAVNOSTI
VINA

v Jirdskoveé divadle

sobota 3. fijna od 13 do 20 hod.

tomnych vinafii okostovat nejrtiznéjsi od-
riidy a ro¢niky jejich vin. K dobré ndladé
nam tentokrat zahraje moravskd cimbalova
muzika Blue Cimbal. Kazdy vinaf vylosuje
v prubéhu odpoledne jednoho z navstév-
niki a podaruje ho svou lahvi vina. Prijdte
ochutnat, tésime se na vas.

Filmova nabidka

Po celkem nabitém filmovém 1été prichdzi
i podzim s mnoha zajimavymi filmovymi
novinkami, namdtkou nize uvadime ty,
které v nasem kiné v mésici zafi urcité uvi-
dite. Hned zkraje se muzZete tésit na ¢eskou
romantickou komedii Dokonaly den s Vla-
dimirem Polivkou a Katefinou Marii Fia-
lovou v hlavnich rolich, pro mensi divaky
uvedeme animovanou komedii Auta, Mar-
tin Stransky a Ondfej Sokol jsou hlavnimi
protagonisty nové komedie Lécivé ucinky
sebeklamu, dale dorazi animované dobro-
druzstvi Divka v oblacich, horor Resident
Evil, animovand dobrodruzna komedie Ko-
jot vraci uder, dokument Heleny Trestikové
Bara Basikovd, nova ceska komedie Tomase
Svobody Pro¢ bychom se nezabili a nakonec
obnovenda premiéra akéni dobrodruzné fan-
tasy Avengers: Endgame.

Jednou vétou

B Az do konce zafi si budete moci na hor-
nim sale prohlédnout vystavu Ing. Broni-
slava Lunacka GALERIE POHLEDNIC,
kterd na 10 panelech prindsi pohlednice
z vice nez 200 stata svéta véetné popiski.
Budete si moci vyzkouset i kviz.

B Od zafi se oteviraci doba pokladny vraci
zpatky na klasické dny a ¢asy, tedy ut-¢t 18-
19 hod. a vzdy hodinu pred jakoukoli akei.
Stastné vykroc¢eni do nového divadelniho,
pripadné $kolniho roku vam pfeji a tésim
se na osobni setkani nékdy u nas v divadle.

Bc. Petr Krulis



VYHLED PORADU
JIRASKOVA DIVADLA

8. fijna — ¢tvrtek 19:00

CESKE PODSVETI

BESEDA S JOSEFEM KLIMOU

Beseda s investigativnim Zurnalistou

Josefem Klimou aneb Jak jsem prezil
devadesatky. Autor se s nami podéli
o své osobni zkuSenosti z divokych
90. let, priblizi setkani s tehdejsimi
mafidny a zavzpomind na to, jak nebez-
pecné bylo byt v té dobé novinarem.
Vstupné: 180 K¢, seniori 140 K¢

15. fijna — ¢tvrtek 19:00

Jean-Luc Lemoine: PUJDES MI ZA
SVEDKA?

Brilantni komedie o Zivoté, lasce a pra-
telstvi. Vecer plny prekvapeni, zvrata
a smichu. Co se stane, kdyZz na vecefi
dorazi pozvani hosté s necekanymi ta-

jemstvimi? Hraji: Toma$ Dastlik, Te-
reza Rychld, Krystof Rimsky aj.

Délka: 120 min. v¢. prestavky.
Vstupné: 520 K¢, seniori 470 K¢

21. fijna - streda 19:00

Keir McAllister: LAVICKA (Abonma)
Komedie plnd necekanych zvrati, in-
trik a britkého humoru. Chcete mit
chvilku pro sebe a nékdo véas vyrusi.
Zacina konflikt epickych rozméri!
Hraji: Miroslav Hanus a Petr Stach. Di-
vadlo Ungelt Praha.

Délka: 110 min. v¢. prestavky.

Vstupné: 430 K¢, seniofi 380 K¢
23.fijna - patek 19:00

KONCERT FILMOVE HUDBY
Komorni orchestr Dalibora Havlicka
uvede svij uspé$ny a rozmanity pro-
gram plny znamych filmovych melodii.
Zazni melodie z filmu Rocky, seridlu
Hra o triny, filmové série Mission Im-
possible nebo Harry Potter.

Délka: 120 min v¢. prestavky.

Vstupné: 590 K¢, seniofi 540 K¢

25. fijna — nedéle 16:00

LABUTI PRINCEZNA

Hudebni vypravna pohadka na slavné
klasické téma o zlém carodéji Rudo-
vousovi, ktery proméni princeznu Ode-
ttu a jeji pratele v labuté. Hraje: Docela
velké divadlo Litvinov. Pro déti jiz
od let. Délka: cca 70 min.

Vstupné: 90 K¢

s finanéni podporou Min. kultury CR a KHK
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BYDZOV

30. ROCNIK FESTIVALU DECHOVYCH ORCHESTRU

patek 11. a sobota 12. zari

Patek 11. 9. Jiraskovo divadlo od 19 hod.

Slavnostni zahajovaci koncert

Ustiedni hudba Armady Ceské republiky

od 12 do 19.30 hod.

vewvys

12 hod. Sklenénka dechovy orchestr z Nového BydZova, fidi J. Vacek
13.15 hod. Dechovy orchestr ZUS Brezno (SK), fidi M. Svoniava, M. Krella
14.30 hod. Majovanka dechovy orchestr z Libcan, fidi J. Perny

15.45 hod. Krajanka z Prahy, fidi V. Hlavacek

17 hod. Brezovanka dechovy orchestr z Vysociny, fidi J. Vojtéch

18.15 hod. Mostarenka dechovy orchestr z Brezna (SK), fidi M. Krella

Jiraskovo divadlo Novy BydZov porada
TANECNI PRO MLADEZ,

MANZELSKE PARY
A PRATELSKE DVOJICE

od 27.10.do 4. 12., 19.30-21.30 hod.
Vyucuji manzelé Vitkovi

Info a prihlasky do 25. 9.

e-mail: vitkova.danus@seznam.cz
mobil: 725 803 774

Platba do 12. 10. na: 298517538/0300
Cena za cely kurz a péar 2 200 K¢.
Moznost darkového poukazu.

Jirdskovo divadlo Novy BydZov porada

LATINSKOAMERICKE
TANCE PRO ZENY

27.10,6.11,13.11,19. 11, 27.11., 4. 12,,
18-19 hod.

Cena za kurz 900 K¢, jednotlivé 180 K¢
Vyucuje D. Vitkova

Info a pfihlasky do 25. 9.

e-mail: vitkova.danus@seznam.cz
mobil: 725 803 774

Platba do 12. 10. na: 298517538/0300
Moznost darkového poukazu.
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IPRAVY 7 MESTSKEHO MUZEA

STAROBYDZOVSKY DEPOT A JEHO MiSTO
V POZNANIi DOBY BRONZOVE

Prednaska PhDr. Zuzany Blahové, Ph.D.
¢tvrtek 17.9. v 17.30 hod., muzeum

VYTVARNIK JAN CITA

Vernisaz vystavy

uvodni prednasku pronese
autorka vystavy Mgr. Alena Kfivska
Ctvrtek 24.9. v 17.30 hod., muzeum

TAM U KRALOVYHO HRADCE
Koncert folkové skupiny Kantofi

u prilezitosti vyroci 160 let
prusko-rakouské valky 1866

nedéle 20.9.v 17 hod. park u kostela
sv. Jakuba Vétsiho na Metlicanech
vstupné 100 K¢/60 Ke déti

KALENDARIUM

8. 9. 1901 (125 let) - v Chrudimi
zemfel novobydzovsky rodédk Alois
Gallat (narozen 8. 6. 1827), humoris-
ticky spisovatel, publicista a kritik ma-
loméstskych poméru

8. 9. 1946 (80 let) - na radnici od-
halena pamétni deska prezidentu
T. G. Masarykovi od hotického sochare
K. Samohrda

22.9. 1901 (125 let) - vysvécen novo-
goticky hrbitovni kostel Sedmibolestné
Matky Bozi, postaveny podle plani
prazského architekta Josefa Mockera
26.-29. 9. 1926 (100 let) — na ndmésti
pred radnici se konala prvni elektro-
technickd vystava, pofddand Pramys-
lovym muzeem a méstskou elektrarnou

Prezident Masaryk v NB 10. 7. 1926 — K pozadi jedné ndvstévy

Nejen Novy Bydzov, ale i celé severovy-
chodni Cechy si v ¢ervencovych dnech pti-
pomnély stoleté vyroc¢i navstévy prvniho
Ceskoslovenského prezidenta T. G. Masa-
ryka v nasem kraji. V sobotu 10. 7. 1926
zahdjil pan prezident oficidlni cestu po se-
verovychodnich Cechach. Béhem tii dnil
navstivil 23 mést a obci v tomto regionu.
Ctytdenni cesta s doprovodem zapocala na
Denisové nadrazi v Praze, prvni zastdavkou
byl Velky Osek a v 9.35 hod. prezidentiv
zvlastni vlak zastavil v Chlumci n. C., kde
ho kromé stovek ptihlizejicich vitali pred-
stavitelé mésta a okresu. Prednosta stanice
Pek, za okres rada Fr. Tamchyna, Cetnicky
velitel $t. kap. Holy, predseda chlumecké
okresni spravni komise J. Mrnak a starosta
Chlumce Fr. Jiroutek. Po kréitké zastavce
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100 let prvni elektrotechnické vystavy

Vroce 1923 se od Méstského muzea NB organizacné oddélilo Priimyslové muzeum, o jehoz akce byl v dobé
prvni republiky zdjem. Praktickym zaméfenim kurzi a predndsek a fadou vystav ziskdvalo zajemce o svoji
cinnost. Nejvétsi dspéch méla elektrotechnickd vystava na namésti, usporadand ve dnech 26. 9. a7 29.9. 1926
ve spolupréci s méstskou elektrdrnou. Vystava seznamovala navitévniky hlavné s praktickym vyuzitim elek-
tfiny v rliznych femeslech, zemédélstvi i v domdcnosti. Vedle mistnich obchodniki elektrotechnickymi po-

Pamétni deska T. G. Masaryka

Po osvobozeni v kvétnu 1945, v optimistické pova-
le¢né naladé, jednali zastupci mésta v Praze s pre-
zidentem E. BeneSem o jeho cestném obcanstvi.
V kvétnu a v ¢ervenci r. 1946 pak zadala méstska rada
u horického sochare Karla Samohrda realizaci pamét-
nich desek prezident(i BeneSe a Masaryka a generali-
ssima Stalina. Pamétni deska E. Benese byla osazena
vpravo od vchodu do radnice jiz 16. 6. 1946. 8. 9. byl
vlevo od vchodu do radnice odhalen obdobny reliéf

T. G. Masaryka. 10. 9. 1946 byla odhalena pamétni T G 4 HASA RY K

deska J. V. Stalinovi na budové Okresniho narodniho A
vyboru v Jungmannoveé ulici. LA SLOoU ZiIL SE
Nésledujici politické poméry nazorné vystihuji [ .

dalsi osudy desek obou prezidentt. V r. 1952 byly ; O ST AT

z radnice odstranény. Masarykovo namésti bylo pre- Jﬁ : [
jmenovéno na Mirové a tf. Edvarda Benese na Dukel- -
skou. Uschované desky se kratce na svoje mista vratily 17. 11. 1968. Ale normalizace vse
vrhla zpét. V r. 1970 doslo k odstranéni a zniceni obou desek. Diky zachovani sddrovych
reliéft v ateliéru K. Samohrda a jejich zaptij¢eni k odliti bylo mozné obé desky na radnici po
sametové revoluci vratit. Deska TGM byla slavnostné odhalena 17. 11. 1990.

prezident pokracoval do NB. Zde panoval
od rana ¢ily ruch, ze vSech stran pricha-
zely spousty obcantl, korporaci a spolka
se svymi prapory, zdstupci uradt, hasic-
ské sbory, roje déti a cilem vs$ech bylo na-
drazi. Nad tisicihlavym davem vy¢nivalo na
20 spolkovych praporti.

V 9.57 hod. vjel za zvuki statni hymny pre-
zidentsky vlak do stanice. Vitala jej hudba,
jasot shromazdénych a provolavani slavy.
Kratka zastavka v naSem mésté byla vypl-
néna sluzebnim hldSenim prednosty sta-
nice Kejzlara, ptivitinim predsedy okresni
spravni komise J. Matysem z Cervenévse
a starostou mésta JUDr. Formankem. TGM
se také pozdravil s Ing. J. Dolezalem ze Sta-
rého Bydzova, byvalym poslancem zem-
ského a fi§ského snému.




Celd tato cesta byla samozfejmé pld-
novana del$i dobu. Jednalo se o vyznam-
nou spole¢enskou a symbolickou udélost.
Planovanou a uskute¢nénou na pozadi jiz
doznivajici politické krize, ktera v Cesko-
slovensku 18. 3. vydustila ve jmenovani (jiz
druhé) drednické vlady (celkové v poradi
prvni republiky osmé) s ministerskym
piedsedou Janem Cernym v jejim cele.
Prezidentova cesta naznacovala obc¢aniim
nejen téchto ¢asti republiky, Ze se situace -
alespon navenek - uklidnuje. Ostatné se ko-
nala po skonceni velkolepé organizovaného
VIII. v§esokolského sletu a pred prezidento-
vym odjezdem na letni pobyt v Topol¢ian-
kéch. Ze vSech dostupnych zprav a archiv-
nich zdznamd, vcetné filmovych, vysvita,
ze prezidentovy navstévy jednotlivych mést
a obci se tésily zajma vétsiny obyvatel a pro-
vazela je vice nez slavnostni nalada. V Kraji
Bydzovském ¢. 28 ze dne 17. 7. 1926 cteme:
»Pan president vyslechnuv pozorné uvitaci
proslovy odpovédél vielymi slovy, podéko-
vav za milé ptivitdni a slibil, Ze navstivi nase
mésto na del$i dobu, jakmile k tomu bude
prileZitost. Pred Spalirem zdstupcii ufadi
a korporaci zapsal se p. president do pamétni
knihy mésta Nového BydzZova, promluvil
s byvalym poslancem p. Dolezalem a opét
s predsedou okresu a starostou mésta svym
obvyklym milym zpiisobem. OCi viech zahle-
dély se v poslednich okamZicich jeho pobytu
na nasi piidé s ldaskou do té milé usmévavé
tvate a mnohé oko neziistalo suché... Za-
stavka proti programu prodlouzila se o 3 mi-
nuty, pfes to vSak pan president jesté z okna
vozu promlouval s praporecniky jednotlivych
spolkii, ktefi tvofili pestrou alej kolem viaku.
Vlak neslysitelné se hnul a boutlivé pozdravy
z tisici hrdel letély za odjizdéjicim vzdcnym
hostem...“

Pfi bliz§im pohledu je zfejmé, ze Ma-
saryk nevnimal tuto cestu pouze jako for-
malni akt, nybrz jako dtlezitou soucast
vykonu funkce v dobé, kdy se zdélo, Ze se

rozhoduje o dal$im osudu republiky a je-
jim republikinském a demokratickém
(parlamentnim) charakteru. Pfipomenme,
Ze takto organizovand cesta umoznovala
mnohym obyvateliim poprvé osobné spatfit
hlavu statu, uéastnit se spole¢né prozitého
ritudlu a manifestovat soundleZitost s do-
posud novym stdtem a jeho republikanskou
formou. Tyto skute¢nosti nebyly zdaleka
samozfejmé, nybrz dulezité a v mnohém
konstitutivni. Dodejme, Ze jaro aléto r. 1926
se neneslo pouze ve znameni vladni krize
a slavnostné pojatého VIII. vSesokolského
sletu, ale i uddlosti, které mély provétit pev-
nost a limity mladého stétu a jeho doposud
demokratické formy vlady. Evropu, pouzi-
jeme-li ponékud basnicky obrat, tolik kon-
trastujici s realitou doby, obchazelo strasi-
dlo fasismu a autoritativnich viidct. Benito
Mussolini v Italii a Jozef Pitsudski v Polsku
byli prozatim snesitelnou, jak se alespon
v ramci omyld, iluzi a nadéji jesté zdalo,
predzvésti dalsich diktatur a totalitarnich
ambici jinych samozvanych, a presto vole-
nych spasitel.

Neni divu, Ze se Masaryk pravé v této
dobé vracel k otdzkdm a moznym odpove-
dim smétujicim k funk¢nostem demokracii
a parlamentniho zpusobu vlady a hledal
moznosti, jak tyto nazory prezentovat na
verejnosti, nebot mél v tomto sméru znacné
omezené moznosti. Jeho oficialni vystou-
peni podléhala schvaleni vlady, respektive
jejiho predsedy a ministra zahranici. Hle-
déni moznych feseni se ucastnil i Karel Ca-
pek, ptipravujici v této dobé s Masarykem
dvé velka interview. Avsak i ona podléhala
schvalovacimu procesu. Masaryk hodlal
v pripadé komplikaci s jejich uvefejnénim
vyuzit cesty po severovychodnich Cechich
k prezentaci myslenek a tezi, obsazenych ve
vyse zminénych interview. Nakonec to ne-
bylo nutné, ,interview s panem presidentem
republiky“ bylo publikovano v Narodnim
osvobozeni v nedéli 27. 6. 1926. Co vlastné

Kultura "!

Fri paviéve merla cine 70 cervenee H26
zapal re do delo Auilly pap presicleal

ﬁ{paﬁﬁfy%ﬂfﬂm@l‘fé

j‘%.%ﬁa&qﬁ.

TGM v Pamétni knize mésta NB

chtél Masaryk sdélit obéanim pomérné
nového statu; republiky, od jejihoz vzniku
neuplynulo ani osm let? A co povazoval za
natolik dulezité, Ze vynalozil nemalé usili
pro prezentaci takovéhoto sdéleni? Tteba
i prostfednictvim planovanych cest do na-
$eho kouta vlasti. Hovoril o demokracii, je
to: ,,cely ndzor na Zivot, zejména na pomér
obcanil ke stdtu, kdezto vldda je spiSe tech-
nicky prostredek; vidda miize mit rozma-
nité formy, jde toliko o to, zda demokracii
slouzi dobte a spravné®. O potiebé toho, aby
ob¢ané vnimali stat jako néco svého a po-
zitivniho. Stejné jako svobodu a odpovéd-
nost z ni: ,mdme republiku, mdme tplnou
svobodu. To je véc ohromnd a prdavé svou
ohromnosti plete slabsi charaktery a lidi po-
liticky nedozrdlé. Odsud radikalismus, jenz
ve skutecnosti velmi Casto je anarchismem,
naptiklad takzvany komunismus jedné Cdsti
inteligence a jeji politickd nespokojenost”.
Pripominal, Ze chyby politické a spravni se
musi napravovat. ,,Uzndvdm oprdvnénosti
kritiky vSech, kdo poctivé pracuji k ndpravé
a zlepseni. Ale neuzndvdm to hubovdni lidi,
ktefi z chyb a vad Ziji, ktefi se pFimo tési, Ze
chyby jsou, aby svou politickou neschopnost
mohli vefejné uplatfiovat.“ Jakkoliv se Ma-
saryk vyjadroval ke konkrétnim udalostem,
nepomijel pfi analyze jednotlivych situaci
véci vSeobecné, diky ¢emuz vyslovené teze
zustavaji doposud aktualni a inspirativni.
Méni se doba, nikoliv 1idé v ni. Diky znalos-
tem déjin rozpoznadme uvazovani a jednani
statnika od primérného politika; pfipadné
a dnes bohuzel jiz i ¢asto - nahlédneme-li
do stinnych koutt spravy véci vefejnych -
od populisty.

Obavy Masaryka o osud ceskoslovenské
demokracie v té dobé zesilovala takzvana
Gajdova aféra. Tu zde zminme jiz pouze
okrajové, avSak i ona pfispéla k hledani
cest, jez vedly k vefejnému prezentovani
prezidentovych nazort. A stala jisté i za

pomérné dikladné plinovanou preziden- P>
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tovou cestou, jakkoliv vefejnost o této afére
nemeéla prozatim tuseni. Radola Gajda, bez-
pochyby vynikajici legionar a velitel ¢esko-
slovanskych jednotek na Rusi, jisté schopny
vysoky armadni distojnik, avSak proble-
maticka osobnost, byl ze svych armadnich
funkeci odvolan v srpnu 1926. Stalo se tak
za prispéni zdkulisnich intrik, jichZ nebylo
prosto ani nasledné projednavani Gajdova
ptipadu pred karnym vyborem a jeho na-
slednd degradace. Oblibeného generala
vinili z pokusu o pu¢ (¢i takzvany okroj),
k jehoz provedeni mélo pry dojit v dobé vse-
sokolského sletu. V krocich proti Gajdovi se
velmi aktivné angazoval i prezident Masa-
ryk a ministr zahrani¢i Bene$. Oba nad ra-
mec pravomoci a nestranné slusnosti. Oba
jisté presvédceni, ze v krajnim ptipadé lze
demokracii héjit i nedemokratickymi me-
todami. Zpusob jejich jednani doklada je-
jich vtli a schopnost branit charakter statu
v dobé politické krize. OvSem jimi zvoleny
postup se mijel s podstatou toho, o co ve-
fejné usilovali. Z cehoz vystavd otdzka,

zdali je mozné demokracii hdjit prostfedky
nedemokratickymi (nelegitimnimi). Pfi-
padné kdy je uzit a kdy jiz (¢i je$té) nikoliv.

Masarykova cesta zapada do tohoto za-
pasu. Na kazdém misté se jako prezident
republiky presvédcoval o autorité a po-
pularité, jez u obyvatel republiky pozival,
coz navenek posilovalo jeho postaveni.
A moznd i jeho presvédeni o spravnosti
zvoleného postupu vuc¢i Gajdovi, véetné
role, jakou v ném zastaval. Avsak ani toto
jednani a presvédceni neméni nic na zpi-
sobu jeho verejného vystupovani, které ni-
kdy nepostradalo politicky a statnicky cha-
rakter a vyzvu k ¢indm, ktery maji vys$s$i nez
osobni a ucelové cile. Vztazeno k Novému
BydZovu a jeho obyvatel k prezidentovi. Ten
zde vyjadril presvédceni, ,Ze kazdy ve svém
oboru a dle svych sil musi pracovati k prospé-
chu statu®, véetné ,jeho zdokonaleni v celém
rozsahu vefejné spravy*.

Obyvatelé naseho mésta vztah k Ma-
sarykovi vyjadfili jiz v prvnich letech re-
publiky zménou mistnich nazva. V kvétnu

IV. Novobydiovské historické kolokvium

Za vsim hledej zenu... v déjinach, mezi
namia v nas

V pétek 24. 7. se v prednaskovém sale Casa Silenciosa
konal IV. rocnik Novobydzovského historického kolo-
kvia jiz tradicné propojujici osobnosti z rliznych véd-
nich i spolecenskych obori a profesi. Setkéni nabidlo
bohaty program zaméfeny na historickd a spolecenskd
témata, které vice ¢i méné spojovalo zndmé souslovi —
Za viim hledej Zenu, rozvedené sentenci: V déjinach,
mezi ndmi a v nds. Inicidtory a spoluorganizatory akce
byli Jan Kohout (Méstské muzeum NB) a Martin Tichy
(Ustav pro studium totalitnich rezim{ v Praze).

A prdvé Tichy odborny program kolokvia zahéjil pfi-
spévkem Katefino, s Tebou jsem Zil sviij lasky sen, vé-
novany Zenam Bedficha Smetany a vzpominkdm na né.

Navazujici Kohoutova sonda do stfedovéku pfipo-
menula dvé ceské kralovny stejného jména a jejich spor
0 muze, moc a vladu (Eliska vs. Eliska. O kralovnach ve
pfi), dotykajici se i novobydzovskych redlii.

Vychodoevropsky kontext do programu vnes| Libor
Svoboda, vénovany starsim déjinam Ukrajiny a tamnim
osudovym Zendm (Laska, kterd rozpoutala povstani).

Galerista Jan Benes pfipomnél v Cechach zapome-
nutou malitku Marii Pospisilovou, novobydzZovskou
rodacku (Zena s paletou), kterd své dila vystavovala ve-
dle Picassa, Matisseho a dalsich svétoznamych umélci
a jejiz uméleckou tvorbu i osud ovlivnil Zivot za hrani-
cemi vlasti.

Soucasti programu byla také sonda Jifiho Urbana,
pripominajici vliv kolektivizace na Zivoty hospodafi
a jejich rodin (Kdyz hospoda¥ chybél: hospodyné jako
spravkyné selského statku). Prestoze tento prispévek
nemohl byt nakonec prednesen, jeho pivodni zafa-
zeni do programu poukazuje na vyznam tématu pro
poznani modernich ceskoslovenskych déjin a dopaddi
komunistického rezimu na cesky venkov.

Na zacétku dalsiho bloku kolokvia archeolozka Jana
Schovankova prenesla pfitomné do staleti pfed nasim
letopoctem (Zeny a Sperk ve starsi dobé bronzové).
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Historik Jakub Pétek se pokusil o pfehlednou suma-
rizaci mimorddnych stavebnich a dondtorskych pocini
Anny Marie Frantisky Sasko-Lauenburské (Zena, ktera
stavéla sloupy).

Badatelskou a tematickou vyzvu Hana Ryglovd
prezentovala v pfispévku Sedé eminence historie aneb
Kdyz muzi vladli svétu a Zeny muztim.

Jana Vlachové téma pojala jako exkurz do literdr-
nich hrdinek (BXMZ Alfa tdpou, hrdinky inspiruji).

Hana Jarodova se ve svém biogramu, oZiveném
osobnivzpominkou, naopak soustfedila na jednu Zenu,
socharku a vytvarnici Marii Uchytilovou, autorku po-
mniku lidickych déti (D&jiny vepsané do bronzu).

Treti blok kolokvia zahdjil Jiti Kopal obrazy z fil-
mové historie a jistymi aspekty umélé inteligence (Al)
a jeji chybovosti, jez sarkasticky analyzoval (Robotickd
Zena a uméld inteligence).

Soudce Martin Fedorko pfitomnym pfiblizil pro-
fesni i osobni odkaz vyznamné ceské pravnicky Elisky
Wagnerové. Zdiraznil mimoradnost jeji osobnosti,
pravni kariéry i specifického piistupu k profesnim otdz-
kam, ktery byl formovén jejimi celoZivotnimi zkuse-
nostmi (Eliska Wagnerovd. Zena préva a spravedInosti).

Pedagog a kriminalista Miloslav Fator oZivil pa-
matku dnes jiz opomijené politicky Heleny Kozeluhové
a upozornil na politické i spolecenské limity demokra-
tickych stran pred inorem 1948 — Helena KoZzeluhova:

1919 byla ptvodni Kralovéhradecka ulice
pfejmenovana na Masarykovu a v r. 1923
toto pojmenovani preslo na méstské na-
meésti. V této souvislosti se uvedena ulice
stala Rasinovou. V predvecer 85. preziden-
tovych narozenin jmenovalo obecni zastu-
pitelstvo Masaryka 6. 3. 1935 ¢estnym obca-
nem mésta. Po prezidentové smrti mél byt
ve mésté postaven jeho pomnik, ale usku-
te¢néni zdméru zabranily tragické udalosti
Mnichova a 15. 3. 1939. Béhem nacistické
okupace musely vSechny symboly ceské
statnosti zmizet. K prvnimu odhaleni pa-
métni desky TGM akad. sochare Karla Sa-
mohrda na radnici doslo az 8. 9. 1946. Pres
kratké obdobi v r. 1968 se podobné jako
nacisté k odkazu Masaryka chovala i komu-
nistickd diktatura a pamétni desky prvnich
Ceskoslovenskych prezidentt byly z radnice
sundany a zlikvidovany. Obnoveny byly az
po roce 1989...

Mgr. Jan Kohout
Mgr. Martin Tichy

neteF bratii Capkd, kterd $la proti proudu (Zapomenuta
tvai tieti republiky).

StarSimi déjinami a vytvarnymi inspiracemi Ze-
nami piitomné proved| Michal Pandcek. Stalo se tak
krajinou, historii a uméleckym odkazem stfedovékého
Burgundska (Symbolisme, sexisme et obsession).

NovobydZovské kolokvium dlouhodobé ukazuje, ze
poznani nevznikd v uzavienych disciplindch, ale prede-
vsim v otevieném dialogu. Kdyz se setkdvaji historici,
prévnici, pedagogové, kriminalisté, galeristé i odbor-
nici na nové technologie, vznikd prostor pro neottelé
a inspirativni interpretace minulosti i pro porozuméni
soucasnym spolecenskym vyzvam. Setkani zaroven
potvrdilo, Ze podobné regiondlni odborné akce jsou
piinosné nejen pro akademickou obec, ale i pro po-
pularizaci historie a posilovani vefejné debaty nejen
0 modernich déjinéch.

Ctvrty rocnik NovobydZovského kolokvia znovu
potvrdil, Ze moderni déjiny nelze zkoumat izolované.
Jejich porozuméni vyZaduje propojeni historického
vyzkumu s prévem, kulturou, spolecenskymi védami
i technologickymi inovacemi. Prévé tato otevfenost
riiznym perspektivam cini z kolokvia jedinecnou plat-
formu pro odbornou diskusi i sdileni zkuSenosti.

Mgr. Martin Tichy
Mgr. Jan Kohout
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ZALOZPEV

Autor: Camilla Lickberg

Nakladatelstvi: Motto 2026

Pred tficeti lety beze stopy zmizela stfedo-
$kolacka Sofie Rudbergova. Spisovatelka
Erica Falckova si ji dobte pamatuje ze skoly,
na rozdil od ni v§ak Sofie byla jednou z téch
»cool“ oblibenych holek. Kdy?z jsou ve Fjill-
bacce nalezeny lidské ostatky, stary pripad
je znovu otevien. VySetfovatel Patrik Hed-
strom spole¢né s Erikou skladaji dohro-
mady sttipky minulosti a snaZi se odhalit,
co se tehdy stalo. V. malém méstecku ma ale
kazdy své tajemstvi — a néktefi udélaji co-
koli, aby ztstalo skryto.

V KOPRIVACH

Autor: Jiti Bfezina

Nakladatelstvi: Motto 2025

Jana tusi, Ze muz, se kterym ¢eka dité, néco
skryva. Musi odhalit pravdu. Radka zjistuje,
ze jeji syn provedl néco, co nejde vzit zpét.
Musi ho ochrénit pred nasledky. A v kop-
fivach lezi div¢i télo. Na malomésté, kde
si lidé vidi az do kuchyné, ale pfitom pred
sebou maji tajnosti, se rozjizdi vySetfovani,
které odhali roky zaml¢ovana fakta. Minu-
lost se dere na povrch a s ni i otazky, které

boli: Jak dobfe zndme své nejblizsi? A kam
az jsme nakonec schopni zajit, abychom je
ochranili?

MEZI NIKDY A NAVZDY

Autor: Rose Shain

Nakladatelstvi: Baronet 2026

Jako bratr jeji nejlepsi kamaradky byl Dex
Hardy pro ni vzdy zakdzany - a pfesto ten,
komu pod hvézdami slibila lasku. Kdyz ji
ale v den nehody uprednostnil pred svou
sestrou, jejich tajny vztah skoncil. Ted po-
tfebuje penize, a tak vezme praci v jeho ka-
sinu. Sest mésici to zvladne... dokud Dex
nezjisti, Ze je zasnoubena s muzem, kterého
nemiluje, a nenavrhne vlastni dohodu: aby
si na pul roku vzala jeho.

ZAHADA ZTRACENE KNIZKY

Autor: Zuzana Pospisilovd

Nakladatelstvi: Bambook 2026

Oskar miluje ¢isla a poéitani, ale ¢teni ho
nebavi. Proto si v nové knize radéji hleda
¢isla stran, kterd rizné s¢itd a odecitd. Jenze
pak se jeho knizka zahadné ztrati a Oskar se
s dédeckem pusti do hleddni. Patrani se po-
fadné zamota, kdyz se kniha znovu objevi
spolu s tajemnou $ifrou... Podafi se Oska-
rovi $ifru rozlustit a zjistit, jak to vlastné

VYSTAVA PRIBEHU Z INDIE

V Méstské knihovné Novy Bydzov a na ploté pfed Balounkovou vilou na
Husové tfidé si od zacatku zaii do konce listopadu miiZzete prohlédnout
putovni vystavu STAFETA DOBRA, kterd vypravi pfibéhy absolventd
dobrotinného projektu ADOPCE NA DALKU®.

V utery 1. 12. od 17 hodin se v knihovné uskutecni beseda, ktera pfi-

v v vevys

blizi zivotni podminky v nejlidnatéjsi zemi na svété.

Diecézni charita Hradec Kralové timto dékuje véem darctim, ktefi podpo-
ruji vzdélavani chudych indickych déti. Diky vam se z absolventt projektu
stavaji sebevédomi lidé, ktefi se dokdzou postarat o svoje rodiny a jsou
ptinosem pro celou indickou spole¢nost. Vice informaci najdete na webu
www.adopce.hk.caritas.cz.

Kultura "!

celé bylo? A podafi se vam rozlousknout
$ifru v této knize? Pustte se do toho!

SRDCE A SiP

Autor: Frost Kay

Nakladatelstvi: Mystery Press 2026

Legendy se mylily. Robin Hood byl Zena...
Navrat z valky pro Robyn neznamena vitéz-
stvi ani klid. Ke starostem o rodinné pan-
stvi se pridava hrozba smluveného snatku
s mistnim lordem, ktery se netaji snahou
pripravit ji o rodovou ptidu.

Robyn se v§ak odmitd stat pouhou fi-
gurkou ve hfe mocnych. Kdyz muZi je-
jiho nastavajiciho napadnou v lese ro-
dinu ménavcti, Robyn zasdhne a pri
tom se ji dostane necekané pomoci od
samotného dra¢tho kréle. Dobry sku-
tek ale spusti fetézec udalosti, které z ni
ucini hledanou rebelku se zakrytou tvari.
Rozpolcend mezi lidskym svétem a Fisi
draku stoji Robyn pred dilezitym rozhod-
nutim, ¢emu dét prednost. Povinnosti a ro-
diné? Nebo lasce a cti?

Srdce a $ip je samostatny pribéh ze svéta
Rozvracenych kralovstvi, v némz nechybi
odvdznd hrdinka, draci ani pofadna davka
dobrodruzstvi.

TERMINY
TRHU

na Masarykové namésti
v Novém Bydzoveé

na plose
J pred spofitelnou c

25. zari
23.fijna
27. listopadu
11. prosince
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ZAKLADNi SKOLA KARLA IV.

B Probéhlo slavnostni vyrazeni devatakd.
Nasi absolventi se v zati do své alma mater
uz nevréti. Ceka je nova zivotn{ etapa. Pre-
jeme jim to, ale pfipoustime, Ze na Karlovce
nam budou chybét. A véfime, ze i my jim.

SSTR
Novi kvalifikace, nové moznosti —
Studujte pfi zaméstndnina SSTR

Stredni $kola technicka a femeslna Novy
Bydzov nabizi dospélym jedine¢nou moz-
nost ziskat vyu¢ni list nebo odbornou ma-
turitu bez nutnosti prerusit zaméstnani.
Skola dlouhodobé patfi mezi vyznamna
centra celozivotniho vzdélavani a propojuje
kvalitni odbornou piipravu s pozadavky
soucasného trhu préce.

At uz chcete zvysit svou kvalifikaci, zmé-
nit profesni zaméreni, ziskat lep$i pracovni
uplatnéni nebo si splnit osobni cil, na SSTR
NB najdete flexibilni formu studia, moderni
zazemi a podporu zkusSenych pedagogti.

Kdo mize studovat? Zajemci starsi 18 let
bez dokonc¢eného sttedniho vzdélani; ucha-

18. ROCNIK CYKLOAKCE

SOKOLSKE

B Ahoj - zdravi vas dal$i mladatka tama-
rintt zlutorukych. Jsme dvojc¢atka a my
i maminka jsme v poradku! Obé vazime
priblizné 45 g a méfime asi 10 cm. Narodily
jsme se v pfirodovédném centru na Kar-

lovce.

-

o

Zahrada Josefa Verfla opét oiila
O vikendu 15. a 16. srpna se areal Zakladni
$koly Karla IV. opét zaplnil navstévniky,
hudbou, stanky a pfijemnou poutovou at-

zedi, ktefi chtéji ziskat druhou kvalifikaci;
zdjemci potfebujici odbornou kvalifikaci
pro zaméstnani nebo podnikani.

Nabidka obori

Elektrikar-silnoproud, Reznik-uzenaf, Ku-
char-¢i$nik, Cukrdf, Automechanik, Au-
toelektrikaf, Opravar zemédélskych stroji,
Odborné maturita v oboru Dopravni pro-
stredky.

Vyuka navazuje na dlouhodobou tradici
$koly, kterd spolupracuje s desitkami pro-
fesnich partnerii a diraz klade na praktické
dovednosti vyuzitelné v redlném pracov-
nim prostfedi.

Studium pfizplisobené dospélym

Délka studia se zpravidla pohybuje mezi
jednim a dvéma roky podle stupné ziska-
ného predchoziho vzdélani. Konzultace
probihaji vétsinou jednou za 14 dni v patek
podle rozvrhu. Soucasti studia je odborny

sobota 12. zari - start DDM Novy Bydzov v 10 hodin

verus.kubelkova@seznam.cz
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mosférou. Konal se dalsi ro¢nik tradi¢ni
Zahrady Josefa Verfla, ktera je jiz fadu let
soucasti svatovavtinecké pouti v Novém
Bydzove.

Ivletosnim roce jsme se snazili pfipravit
program, ve kterém si své najdou déti i do-
spéli. Névstévnici si mohli nakoupit v pro-
dejnich stancich, poslechnout si hudbu, ob-
Cerstvit se a predevsim stravit prijemny cas
s rodinou a priteli.

Za poradatele dékujeme vSem navstév-
niktim, G¢inkujicim, vystavovateliim a dob-
rovolnikiim, ktefi se na ptipravé a prubéhu
akce podileli. Velké podékovani patii také
méstu Novy Bydzov a spole¢nosti DEK za
jejich podporu.

Dékujeme, Ze jste byli s nami, a tésime se
na setkani pfi dal$im ro¢niku Zahrady Jo-
sefa Verfla!

(Fotografie z akce na strané 2)

vycvik, online studijni materidly a pra-
bézné ovétovani znalosti formou zkousek.

Velkou vyhodou je moznost skloubit stu-
dium se zaméstnanim i rodinnym Zzivotem.
Absolventi ziskdvaji oficidlné uzndvanou
kvalifikaci s vysokou hodnotou na trhu
prace.

Cena studia

Cena ¢ini 10 000 K¢ za jedno pololeti a za-
hrnuje teoretickou vyuku i odborny vycvik.
P¥ihlasky pro skolni rok 2026/2027
Bliz$i informace a predbézné prihlasky zis-
kate: Mgr. Jifi Zahradnik (724 766 115,
zahradnik@sstrnb.cz),

Ing. Martina Bydzovska (602 548 635,
bydzovska@sstrnb cz).

Investice do vzdélani je investici do bu-
doucnosti. Vyuzijte moznost ziskat odbor-
nou kvalifikaci na $kole, ktera propojuje
tradici, moderni technologie a praxi.

SLETNUTI —%
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Platénd osada ve znameni Survivor

Jako kazdy rok i letos DDM Novy Bydzov
vyrazil s détmi na letni pobytovy tabor
Platéna osada ve Splzové.

A protoze obycejny tabor uz je nuda, letos
se jelo ve stylu SURVIVOR! Déti cekala
spousta her, soutézi a vyzev, pfi kterych se
ukazalo, kdo ma skutecné talent na pre-
ziti a kdo by bez vedouciho neprezil ani do
svaciny. Soutézilo se, béhalo, premyslelo,
spolupracovalo a samozfejmé také tro-
chu smlouvalo o pravidlech. Rozdélaval se
ohen a kupodivu se podafilo uvafit i néco
k snédku. Vaftilo se v kotliku - podle hesla
»Uvidime, co z toho bude®. Poté se ovéem
vsichni tésili na dobroty naseho pana ku-
chate. Nechybély taboraky s kytarou, spani
pod hvézdami, stezka odvahy ani celodenni
vylet, tentokrat na Malou Skélu a Panteon.
Jezdilo se na lodic¢kach, koupalo se, protoze
pocasi nam letos opravdu piélo.

Letni pfiméstské tdbory v DDM
Leto$ni pfiméstské tabory nabidly détem
dva tydny plné dobrodruzstvi, her, vyletQ
i tvofeni. Celkem se jich zucastnilo 84 déti.
Kazdy z tabor mél své jedine¢né téma,
spole¢nym cilem v3ak byla radost z obje-
vovani, tymova spoluprace a spousta ne-
zapomenutelnych zazitka.

Tabor Dobrodruzna stezka svétem zavedl
déti na pomyslnou cestu kolem svéta. Po-
znavaly jednotlivé kontinenty, jejich zvifata
i vyznamné pamatky, plnily soutézni tkoly,
lustily Sifry a vyrabély vlastni zemékouli.
Nechybél ani vylet do arealu Hricky, kde si
naplno uzily vSechny atrakee.

Druhy tyden pattil taboru Rige kou-
zelnych fantazii. Déti se vydaly na dobro-
druznou vypravu plnou kouzel a tymovych
ukolt. Velkym zazitkem byla hrana pro-
hlidka s inikovou hrou na zamku Potstejn.
Nezapomenutelnym okamzikem se stala
také navstéva alpak, které prijely za détmi
pfimo do DDM. Kazdy mél moznost tato
pratelskd zvirata vodit na voditku, pohladit
je, krmit, pomazlit se s nimi a dozvédét se
zajimavosti o jejich chovu a Zivoté. Na se-
tkani navdzala dilna plsténi z vlny, pti které
si déti vytvorily vlastni originalni vyrobek.
Program zavrsil celodenni vylet do zabav-
niho parku Bylandia.

Oba tabory prinesly détem mnoho no-
vych zazitkd, pratelstvi i radosti z dobre
zvladnutych vyzev. Dékujeme vsem détem
za jejich nad$eni, rodi¢tim za davéru a ve-
doucim za ptipravu pestrého a zdbavného
programu. Uz ted se té¢Sime na dal$i dobro-
druzstvi!

Bc. Vrabcova Martina

A prislo i to, co k taboru neodmyslitelné
patfi — nova pratelstvi, spole¢né zazitky
a dokonce i prvni taborové lasky. Takze
zatimco néktefi bojovali o imunitu, jini si
mozna odvezli uplné jinou ,vyhru®

A jak uz to byva, na konci prislo louceni.
A tentokrat neztstalo jen u posledniho za-
mavani. Slzy tekly proudem. Protoze kdyz

je vam spolu dobte, nechce se domu ani tém
nejvétdim Survivortm.

Obrovské diky patfi vedoucim, ktefi pfi-
pravili détem skvély program, vénovali jim
svij ¢as a energii . Bez vés by zadny Survi-
vor nebyl!

Bc. Lenka Kalugin Drobna
hlavni vedouci tébora

W Setrné cvifeni pro kaidé télo
W Ilepiite kondid, rovnovihu i ndladu

KERAMIKA | ©

tvorent, které hieje u srdce (0 | PRIHLASOVANI NA
ddm.novybydzov.ca
W Uvolnéte mysl a zapojte ruce
W Wytvofte si originalni wirobky Krouby - spoletensk
W adné Zkusenosti nejsou teba nebo asobné v DDM |
W Prijemné prostredi a mili lidé
KERAMIKA Vita i

@ pristy L 850820
G 5,00 - 10.00 hod.

w r = _@_
C V I C E N I PRIHLASOVANI NA
pohyb, kterj bavi a prospivi Q) ddm.novybydzov.cz

Krouiky - sportovni

W Posilite zdravi a vitalite nebo osobng v DDM
. ri ¥ Cvicima v Pﬁﬂlﬂéﬂl e | B
'.H . -
8 cVICENI Vice info
TisN (TR L 778521829
'_G) 9.00 = 10.00 hod. i
Tésime se na vas! &
NOVA PRATELSTVI PORODA A RELAX RADOST ZE SVOTA SPOLECHE ZARITKY
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Ohlédnuti za uplynulou hokejovou sezénou

Ledova plocha pomalu zmizela, zimni sta-
dion utichl a po mésicich plnych tréninkd,
zépasl a emoci prisel ¢as na kratky odpo-
¢inek. Hokejova sezéna 2025-2026 je za
nami a nezbyva nez fict, ze byla opét plna
nezapomenutelnych momentd, radosti,
bojovnosti i hokejovych Uspéchud. Duben
tradi¢né patfil regeneraci, v kvétnu mla-
deznici naskocili do letni pfipravy a dalsi
prace smérem k nové sezéné.

Muzi vstupovali do soutézniho ro¢niku
v pozici vicemistra s cilem navazat na
uspésné predchozi sezény. Zakladni ¢ést,
kterda jiz od samého zacatku probihala
vramci obou kraju, nabidla fadu zajimavych
utkani, dramatickych koncovek i skvélych
individualnich vykoni. I kdyz to v nékte-
rych zapasech neslo podle nasich predstav,
stale jsme se mohli optit o podporu doma-
cich fanouskd, ktefi dokazali vytvorit fan-
tastickou atmosféru nejen pri domdcich za-
pasech. Vytazovaci ¢ast soutéze pak znovu
nabidla hokej plny emoci - na$im soupefem
byla Chrudim, ktera ale byla nad nase sily.

Skoncili jsme tak hned v osmifinile. Cesta
sezonou nebyla jednoduchd, ted uvidime,
co nas ¢eka dal.

Velkou radost ndm opét délala mladez.
Hréci vSech kategorii absolvovali letni pri-
pravu, soustfedéni i desitky mistrovskych
utkani a turnaju. Juniofi, dorostenci, zaci
i pripravky béhem celé sezény potvrzovali,
ze prace s mladezi ma v nasem klubu pevné
misto. MlddezZnici sbirali cenné zkuSenosti
nejen v mistrovskych soutézich, ale také
na domadcich i venkovnich turnajich, od-
kud si ¢asto privazeli medailovd umisténi
a nespocet sportovnich zdzitkd. Uspéch
zaznamenala kategorie junior@, ktera vy-
hrala vSechna utkdni skupiny o umisténi,
aopanovala tak pomyslné prvni misto, kdyz
te¢ku za svou jizdou udélala skvélym tymo-
vym vykonem a vyhrou v Trutnové. Radost
nam délaly také nejmladsi kategorie. Déti
v pripravkach velmi pokrocily a mnohé
z nich odehraly své prvni zapasy.

Moc nas tési stale rostouci zajem o brus-
leni a hokej mezi détmi. I nadale proto

pokracujeme v kurzech brusleni, které
probihaji dvakrat tydné a jejichz cilem je
predevsim vytvorit u déti pozitivni vztah
ke sportu a pohybu. Pokracovala také spo-
luprace s mistnimi $kolami a $kolkami.
Trenéfi se pravidelné zapojovali do vyuky
brusleni a pohybovych aktivit v ramci pro-
jektt zaméfenych na podporu sportu u nej-
mensich déti. Velmi si vazime toho, Ze mii-
Zeme byt soucasti téchto aktivit a privadét
déti ke sportu uz od utlého véku.

Na zavér bychom radi podékovali méstu
Novy Bydzov za podporu a moznost vyuzi-
vani zdzemi zimniho stadionu. Velké podé-
kovéani patti také vSem partnertim, sponzo-
rim, trenérim, dobrovolnikiim, rodi¢im
i fanouskum, ktet{ klub béhem celé sezény
podporovali. Bez jejich pomoci by fungo-
vani klubu nebylo mozné.

Sezdéna 2025-2026 je minulosti. Pfinesla
mnoho krasnych okamziki, cennych zku-
$enosti i sportovni radosti. Véfime, Ze se
opét spolecné sejdeme na zimnim stadionu
a budeme dal psat dalsi kapitolu novobyd-
zovského hokeje.

Tereza Klozova

Jezdecky klub Flamenco Sloupno

Podékovani za financni podporu Nada¢nimu fondu na podporu sportu, kultury a ob¢anskych aktivit v Novém Bydzové

Ani v leto$nim roce nezapomnél Nada¢ni
fond na podporu sportu, kultury a ob¢an-
skych aktivit v Novém Bydzové na nas klub
a pro rok 2026 nam byla opét poskytnuta fi-
nan¢ni podpora, za kterou velmi dékujeme.
Budeme se snazit, abychom reprezentovali
Novy Bydzov co nejlépe. Castku jsme &4s-
te¢né vyuzili na zavody v Polsku.

Zavody se konaly ve dnech 10.-12. 7. ve
Facimiechu nedaleko Krakova. Né&§ klub
reprezentovaly hned tfi ¢lenky, které domt
privezly 3 medailova umisténi. V kategorii
CNC1* z 21 startujicich dvojic zvitézila Ka-
tefina Novotna s klisnou Kasstorii, a to sty-
lem start-cil! Vedeni se ujaly hned po pékné
zajeté drezufe za 30,2 tr. b. Druhy den se po-
kracovalo terénni zkouskou, kterou dvojice
zajela Cisté v Case a své ptivodni skdre si udr-

16

Zela. Po terénni zkousce probéhla v nedéli
rano kondi¢ni prohlidka a nasledovala po-
sledni disciplina — parkur. Kacce s Kassy se
datilo i zde a zajely bezchybny parkur. Tato
jizda jim zajistila vitézstvi v celé soutézi
s kone¢nym bodovym vysledkem 30,2 tr. b.

Dalsim zastupcem JK Flamenco byla Ga-
briela Slavikova, trenérka sester Novotnych,
ktera se svym valachem Moony Rainem bo-
jovala v soutézi CCI3*S, coz byla nejobtiz-
s vysledkem 37 tr. b. zaujali 7. pricku, ale
pres 4. misto v krosu se posunula aZ na ko-
ne¢ny druhy radek vysledkové listiny. Cel-
kem nasbirali 49,4 tr. bodu.

Posledni ¢lenkou tymu byla Andrea No-
votnd, kterda zde méla valacha Carlito Du
Berlais, kterého zacala jezdit loni. Ucastnili

se soutéze CNC 100 a skon¢ili na 2. misté
s vysledkem 36,8 tr. b.

Sestram Novotnym se dafilo také na za-
¢atku prazdnin, kdy se rozdélily a Andrea
héjila ¢eské barvy na mezindrodnich zévo-
dech v némeckém Luhmiihlenu s Kurierem.
Byly to jejich prvni spole¢né zavody po zra-
néni z lonského ME a na obtiznosti CCI2*
dosdhli na 28. misto ze 70 dvojic z celé Ev-
ropy.

Katefina se zucastnila tuzemskych zd-
zde 1. misto se svym pétiletym valachem
Mercurym v soutézi Bronzova podkova na
obtiznosti ZL a 6. pricku s valachem Zylem
na obtiznosti CNC1*.

Andrea Bruderova



SKP JUDO NOVY BYDZOV

W 27- 31. 7. jsme zacali pfipravu na dalsi
sportovni pololeti. A to rovnou zostra - na
tréninkovém campu v madarském Salgo-
tarjanu. Po nékolikatydennim volnu od ta-
tami je to naro¢ny zacatek, ale my se toho
nebojime!

B Nasledujici den po ptijezdu z Madarska
(1. 8.) jsme odjeli na nd$ tradi¢ni tabor do
krkonosskych Vitkovic. Leto$ni téma bylo
Pevnost Boyard. Rozdéleni do péti tymu
jsme bojovali nejen o vitézstvi ve hre, ale
také o poukazky na nakup judo vybaveni.
Spousta déti se posunula zase o level vy$
a ,odpdaskovaly“ na vyssi stupen. Timto jim
gratulujeme!

V prvnich ¢trnacti srpnovych dnech
probéhla dvé soustiedéni Tanecni sku-
piny Diamonds, kterych se zucastnily
vsechny nase profi skupiny.

V prvnim tydnu se naplno pustily do prace
nase nejmensi nadéje Baby Profi, které jiz
zahdjily piipravu na novou soutézni sezénu
a zacaly se stavbou nové choreografie. Spo-
le¢né s nimi se zdokonalovaly také juniorky
v tanecni technice.

Druhy tyden patfil hlavnimu soustte-
déni, béhem kterého déti, juniorky a nase
nejstar$i profi skupina trénovaly také pod
vedenim uznavanych externich lektoru.
Prostfednictvim intenzivnich workshopu

Diamonds odstarfovali novou sezénu naplno

B Ani po névratu z tdbora neméli nékteti
z nds ¢as na domdci odpocinek. Hned v ne-
deéli 9. 8. jsme vyrazili do Albanie. Piiprava
na tatami, vylety, mofe a poznavani dalsich
koutt, které jsme za posledni roky jesté

Sport "!

nenavstivili. Z Tale ¢ast ucastniki odjela
domiy; vybrani zavodnici se je§té zucastnili
tréninkového kempu v Chorvatském So-
linu.

Milada Janatova

JUDO

SKP JUDO NOVY BYDZOV

0D 4 DO 99 LET!

spartavnl viestrannost
raklady juda

Ekolu bezpeéndého padani
sebeobranu

koordinaci a pohybove
dovednost

disciplinu a respekt

CEST - ZOVORILOST UPRIMNOST
OOVAHA - SKROMMOST - RESPEKT
SEREOVLADAN| - PRATELSTVI

&

Dle vékovyeh
skupin

DDM
MNovy Bydiov

ziskavaly nové zkusenosti, pracovaly na ta-
necni technice, projevu i dalsich dovednos-
tech, které budou moci vyuzit v nadchaze-
jici sezoné.

Celé soustredéni bylo velmi intenzivni
a narocné, ale vérime, ze vSem prineslo
spoustu novych zkusenosti, inspirace
a tane¢niho posunu. Nyni uz se s velkym
ocekavanim poustime do nové sezdny.
A rozhodné se mate na co tésit! Opét pri-
pravujeme netradi¢ni choreografie, origi-
nélni kostymy i vyrazné liceni, které jsou
pro Diamonds typické.

My uz se nové sezony nemiizeme dockat!

Mgr. Lenka Syrova

7

www.judenb.cz

D&til, midde:
i dospali

7754908 819
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Dva piibéhy z jednoho zdvodu — Zdenék se vruhl leor d0|e| po svém

Skupina velocipedistl na vysokych kolech
vyrazila po stopach slavného zavodu Vi-
den - Berlin z roku 1893. Zavod nebyl jen
o kilometrech, ¢asech a dojezdu do cile.
Byl hlavné o lidech. Kazdy z jezdcd mél
svUj vlastni pfibéh, svoje dlivody, proc se
postavil na start, a svoje chvile, kdy musel
prekonat sam sebe.

Mezi nimi byli také Zdenék Vokal z Nového
BydZova a Libor Obeslo z Ménika. Kazdy
proiil zavod ﬁplné jinak, ale oba ukazali to
hoduji jen nohy, nybrz hlavné hlava a od-
hodlém’

vyvr

celého zavodu uz béhem druhé etapy. Na
cesté ze Znojma do Havlickova Brodu prisel
pad, ktery vypadal jako konec jeho tcasti.
Silné se uhodil do hlavy a poranil si ruku.

Libor Obeslo a Zdenék Vok

—

V tu chvili nebylo jasné, jestli bude vibec
mozné pokracovat. Diky rychlé pomoci
ostatnich jezdcti a doprovodu se podaftilo
situaci zvladnout. Zdenék ale ukazal po-
vahu bojovnika. Jesté dokdzal dojet nékolik
kilometrti na planovanou zastavku, i kdyz
uz bylo jasné, ze dalsi pokracovani na kole
nebude rozumné. Vecer podstoupil vyset-
feni v nemocnici, kde se nastésti nepotvr-
dilo vaznéjsi zranéni.

Pro vétsinu lidi by tim zavod skoncil.
Jenze Zdenék neni ¢lovék, ktery by se jen
tak vzdal. Po nékolika dnech odpocinku
se znovu postavil na vysoké kolo a od paté
etapy pokracoval s ostatnimi. Do Berlina
nakonec prece jen dojel. Jeho navrat nebyl
jen o kilometrech. Byl dikazem, Ze nékdy
je nejveétsi vitézstvi uz samotné rozhodnuti
znovu vyrazit.

Jiny ptibéh mél Libor Obeslo. Od za-
catku védeél, ze cely zavod az do Berlina ne-
pojede. Jeho osobnim cilem bylo zvladnout
prvni ¢ast trasy a dojet spole¢né s ostatnimi
do Nymburka. A to se mu podatilo.

Libor absolvoval prvni tfi etapy, stovky
kilometrti na vysokém kole a vSechny
nastrahy, které zavod ptinesl. Kdyz pak

Zveme vas na 1. ro¢nik zavirani sezény

BARCHOVSKO-BABICKE MOTOBRANNI

sobota 5. zari -

M Vyjizdka do Hradce Kralové na letiSté B Prohlidka vyroby a oprav letadel B Letecky den

sraz milovnikd motort v 9 hod. u kulturniho domu Barchov

M Zabava v Barchové M Exkluzivni vystava motorek veteran(
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v Nymburce sesedl z kola, mohl byt spo-
kojeny. Sviij cil splnil. Jenze tim jeho cesta
neskoncila.

Misto toho, aby si jen sbalil véci a nechal
se odvézt domi, sedl na kolo a pokracoval
vlastni trasou domu, do Ménika. I kdyz uz
nebyl soucdasti hlavniho pelotonu, ukdzal
stejnou vlastnost jako vsichni ostatni tcast-
nici - chut jet dal.

Zavod Viden-Berlin nebyl jen o tom,
kdo projede cilem u Braniborské brany. Byl
o prekonavani sebe sama, o kamaradstvi
a o tom, Ze kazdy ma svij vlastni cil.

Zdenék ukazal, Ze ani tézky pad nemusi
znamenat konec. Libor zase, Zze i vlastni
cesta mize byt velkym vitézstvim. Na vyso-
kych kolech se totiz nepocitaji jen kilome-
try. Pocitaji se pribéhy, které si ¢lovék veze
s sebou.

Tomas Formanek

Dalkovy cyklisticky zdvod Videri - Berlin se
konal 29.-30. 6. 1893 a méfil 582,5 kilome-
trii. Byl to nejdiilezitéjsi némecky a rakousky
silni¢ni zdvod pred 1. svétovou vdlkou a za-
hdjil cyklisticky boom v obou zemich.

zdroj: Wikipedia

sobota 19. zari, start v 9.30 hod. na hfisti Zabédov

trasy 5, 10, 21 km
dopoledne détské zavody

registrace na: www.zabedovskevybehnuti.cz

fb: Zabédovské vybéhnuti



TYDEN PESTOUNSTVI

Kazdé dité si zaslouZzi vyrudstat v bezpedi,
lasce a prostiedi, kde mUze navazovat
pevné vztahy a citit se pfijimané. Ne vSem
détem je vsak doprano vyrustat od naro-
zeni ve své biologické rodiné. Pravé pro né
jsou tu lidé, ktefi jsou ochotni otevfit své
srdce i domov a poskytnout jim bezpedi,
pédi a jistotu v obdobi, kdy je nejvice po-
trebuji.

V ramci kampané Tyden péstounstvi by-
chom véam radi priblizili vyznam nahradni
rodinné pécée prosttednictvim skute¢ného
ptibéhu. Ten ukazuje, Ze péstounstvi neni
jen o poskytnuti stfechy nad hlavou. Je pte-
devs$im o vytvareni bezpe¢nych vztahu, di-
véte, podporfe a nadéji na lepsi budoucnost.

Jednim z téchto ptibéh je i osud malého
Adamka. Prestoze jeho prvni zivotni kroky
nebyly jednoduché, diky péstounce na pte-
chodnou dobu ziskal laskyplnou narug, po-
cit bezpedi a moznost prozit prvni mésice
zivota v rodinném prostredi. Pravé takovy
zatdtek muzZe sehrdt zdsadni roli v dal$im
vyvoji ditéte.

Vétime, ze vam Adamkuv pribéh pri-
blizi vyznam prechodné péstounské péce
amozna inspiruje i dalsi z vés, ktefi premys-
leji o tom, Ze by otevreli sviij domov ditéti,
které pravé potfebuje pomoc. Kazdé dité
si totiz zaslouzi dostat $anci na bezpecné
a $tastné détstvi.

Bc. Pavlina Cerna, MBA
Bc. Sabina Emanovska
nahradni rodinnd péce - OSPOD NB

Addamkuv pribéh

(Jméno ditéte i nékteré okolnosti pribéhu

byly z diivodu ochrany soukromi zménény.)
Nékdy zac¢ind novy Zivot radosti celé

rodiny. Jindy je jeho zac¢atek mnohem slo-
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NOVOBYDZOVSKY

TF

10 hod. - Vosa jede - interaktivni show pro déti

sobota 5. zafi od 10 hodin, park U Kostela Nejsvét

vavs

zitéjsi. Tak tomu bylo i u malého Adamka.
Uz od prvnich hodin Zzivota bylo zfejmé,
ze jeho cesta povede jinym smérem, nez je
bézné - do naruce lidi, ktefi mu pomohou
preklenout prvni mésice Zivota, nez najde
svou trvalou rodinu.

Narodil se velmi mladé sle¢né, ktera se
o néj i pres veskerou snahu nemohla starat.
Otec o miminku nechtél ani slyset, a rodice
sle¢ny ji nepodporili. Rozhodla se donosit
a porodit dité v porodnici a predat ho do
adopce. Chtéla, aby jeho cesta vedla jinym
smérem, piala si pro ného laskavou naruc.

Prakticky ihned po narozeni prevzala
Addmka do své ndruce péstounka na pre-
chodnou dobu, pani B. Umoznila Adamkovi
$tastnéjsi start do Zivota a snad i lepsi bu-
doucnost. Péstounka mohla byt s Adimkem
v porodnici, sezndmila se s jeho zdravotnim
stavem, a kdyz ptibiral na vaze, mohli jit
oba domu. Od prvniho dne mél Adiamek
nékoho, kdo ho hladi, chové, krmi, uspava,
zpiva mu a je tu jen pro néj. Pravé prvni bez-
pec¢né vztahy vytvareji zaklad pro jeho dalsi

E (L (W '

vevys

&jsi Trojice, Novy BydZzov

12 hod. - NOVOBYDZOVSKA STRASIDLA a jejich slavnostni okamzik
12.15 hod. — Pohadka o draku zpévaku — pévecky sbor Radostny Plechacek

tanecni skupina Diamonds
13 hod. — Nela Hudcova - zpév a ukulele

14 hod. - Michaela es — zpévacka s autorskou tvorbou

15 hod. - CF Sistrum - folk trochu jinak
17 hod. - Rytitska pohadka
19 hod. - kapela Ndhodna seslost

Od 13 hod. - ZABAVA S BYDZOVSKYMI STRASIDLY

zabavné ukoly a hratky po celém parku
lesni pedagogika s odborniky, EKOKARAVAN

zkréslovani vsech malych i velkych strasidel, vytvarné a tvarci dilny pro viechny, kejklifi a chGdafi

Zivot. Péstounka vi, ze jednou Adamek ode-
jde do své nové rodiny, ale uz ted poznava,
ze je milovany, buduje si viru v pevné a bez-
pecné vztahy a je tu pro ného nékdo, kdo ho
ma rad. Pfechodné péstounstvi je mostem
mezi jeho tézkym zac¢atkem a $tastnéjsi bu-
doucnosti. Podporu a silu péstountim davaji
pracovnice doprovodné organizace, které tu
jsou pro péstouna témér kdykoliv.

Jednim z krasnych momentii Adamkova
piibéhu bylo i piedani dirku Zivot v kuf-
fiku, kam mu sestficky napsaly vzkazy,
pridaly malé darecky a popsaly jeho prvni
okamziky na tomto svété — Ze kdyz se naro-
dil, byl krasnym miminkem, do kterého se
vSechny sestricky zamilovaly.

V jeho pribéhu pokracuje i péstounka,
ktera mu do kuffiku uklada prvni lahvicku,
oblecek, ve kterém si ho ptivezla z porod-
nice, naramek z porodnice, prvni hracky,
fotografie i psané vzpominky na jeho na-
rozeni a prvni dny a mésice v rodiné. Bude
v ném mit také fotografii své biologické
maminky i s vysvétlenim, pro¢ se o ného
nemohla starat, aby jednou mohl védét, jak
vypadala Zena, kterd ho porodila. A bude
moci vypravét také o tom, ze i kdyz jeho
zivot nezacal jednoduse, nikdy na néj nebyl
sam. Ze existovali lidé, kterym na ném od
zadatku zélezelo.

Bc. Eva Kavalirova
feditelka, socidlni pracovnik

Dalsiinformace o péstounstvi:
Tel.: 704 015 950
Podzdm¢i, agentura podpory rodiny a sluzeb

Klicperovo namésti 66, 503 51 Chlumecn. C.
www.podzamci.cz
www.facebook.com/podzamciops

Zajima vés vice k tématu nahradni ro-
dinné péce v nasem kraji? Nahlédnéte do
www.stansenahradnimrodicem.cz




Jak znicit feku

Vézeni ¢tenafi, musim se s vami v téchto
letnich, horkych a suchych dnech podé-
lit o vzpominku na krasnou feku Cidlinu,
meandrujici po lukdch kolem Skfivan
a Sloupna k Bydzovu. Mimochodem, Skfi-
vany maji jméno po této klikatici se fece,
puvodné se do 16. stoleti nazyvaly Ktivany,
dle kfivé reky...

Jako maly kluk, bydlici od feky v pod-
staté jen pres ulici, jsem travil kazdé léto na
jejich brezich. Chodili jsme tam na ryby -
ty tam jesté byly, a bylo jich neskute¢né -
plotice, hrouzci, okouni, cejni, $tiky, kapfi,
karasi, na jafe ¢asto s velkou vodou priplulo
i par pstruhd. Dva stafi sloupensti rybafi,
pan Kulich a pan Kubec, nas - pytlacici
malé kluky tolerovali a v rybafeni podpo-
rovali, tu radou, tu darovanym vercajkem
- hackem nebo splavkem. Mym prvnim
rybarskym cajkem byl kus klacku, na ném
od dédy Tondy uvazana rezna nit a na ni
ohnuty $pendlik. A sedé€li jsme na prknech
mostu u sloupenského mlyna a na kousek
zizaly jsme pod nohama tahali okouny...
Dnes se to zda jako rybatska latina, ale ono
to fakt fungovalo, tolik tam bylo ryb. Ve
vodé byli vidét i raci, védéli jsme i o jednom
pékném, ktery mél jen jedno klepeto, zato
poradné velké. Budil v nas respekt.

V Cidliné bylo i krasné koupani, reka se
dala proplavat od skfivanského mostu, zva-
ného ,zelezndk®, az ke mlynu ve Sloupné,
a dal az do Bydzova ke stavidlu u byvalé
mlékarny.

Vodni koryto u mlyna ve Sloupné ¢istil
jednoruky mlynat pan Janko. Sel ponoteny
do pul téla fekou, na jedné strané téla kosu
uvazanou ke zbytku ramene (ruku mu kdysi
utrhl femen transmise ve mlyné) a jen jed-
nou zdravou rukou a kosou vysekaval stu-
liky, aby se feka neucpavala. Bral to jako
svou stavovskou mlynafskou povinnost,
i kdyZz mu mlyn soudruzi po valce sebrali.

PRIRODOU NOVOBYDZOVSKA

Straka zlodéjka

Straku obecnou (Pica pica) nemiizeme v piirodé pie-
hlédnout — je ndpadnd zbarvenim a nijak se neukryva.
Uz v letu si ji kazdy vimne; stfidani cerné a bilé barvy
a dlouhy klinovity ocas plsobi docela exoticky, jako by se
na nase louky a pole zatoulal vzacny host z teplych krajin.
Ihlizka je jesté péknéji. Cerné pefi na hibeté, na kfidlech
i na ocase ma krésny kovovy lesk; tim vyraznéji se od néj
odrdzi snéhove bilé bficho, lopatky a vnitni strana letek.
Straka mé réda lesiky v polich a lukdch, okraje vét3ich lesi
a sadd, kdezto souvislym lestim se vyhybd. V posledni
dobé casto sidli v parcich a vétsich zahraddch.

Hnizdo si straky buduji v korundch stromii nebo v ke-
fich. Je to neupravend stavba z vétvi a hliny, kryté shora
stfiSkou nejcastéji z trnitych vétvicek. V dubnu sndsi sa-
mice 5 az 8 zelenavych, husté skvrnitych vajec a sedi na
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U splavu ve Sloupné se pres1éto a o prazd-
ninach schdzela vsechna omladina, ale i ti
star$i a nejstar$i. Pfes den krasné koupani
v Cisté, vonavé a chladivé vodé, dodnes si
pamatuji jeji vini. Naveler se obcas z na-
lamanych klacikt zapalil ohynek, opekly
nachytané ryby, nékdo dojel i pro kytaru,
abylo to krasné a trochu i romantické... Na-
posledy jsem to zazil v 1été€ 1981, kdyzZ jsem
prisel z vojny.

A pak prisel sttih - provedla se dalsi re-
gulace Cidliny, feka se zase o néco vice na-
rovnala, ptibyl novy jez mezi Skfivanami
a Sloupnem, jez s pevnym zahrazenim, bez
stavidel. A splav se naopak zavezl a zrusil.
Cidlina prisla o moznost kazdoro¢niho
proplachnuti velkou jarni vodou a také ze-
mfel stary mlynaf. Nové majitelky mlyna
ve Sloupné nechaly vodni plochu pod nim
zavést v§Sim moZnym i nemoZnym a pone-
chaly jen uzké koryto; ptivolana kontrola
neshledala z4dné zdvazné pochybeni. Ryb
se nikdo neptal...

A co se stalo - nikym a ni¢im neci$téna
a neproplachovand feka se nad jezem v lu-

nich 17 az 18 dni. Po 26 dnech mlddata hnizdo opoustéji
a potuluji se s rodinou pes celou zimu. Zjara se mladé
straky oddéluji a vyhledavaji si vlastni hnizdni okrsek.

Potravu strak tvoii jak slozka Zivocisnd, tak i slozka
rostlinnd. Nachdzime v ni hmyz, mékky3e, cervy, drobné
hlodavce, stejné jako semena kulturnich plodin i pleveld.
Myslivci vini straku nejcastéji z toho, Ze nici hnizda drob-
ného i lovného ptactva.

Straka se da snadno ochocit, ale vyslouzila si nelicho-
tivé piizvisko zlodéjka. Jak viibec vzniklo? VSichni krkav-
coviti (Corvidae) jsou zvédavi, nejvice snad straka. Kdyz
na svych toulkdch uvidi nezndmy predmét, zvlasté leskly,
hned si jej zane zevrubné prohlizet a snazi se jej odnést
do hnizda nebo do néjakého tkrytu. Proto vzniklo zndmé
réeni o strace zlodéjce. Straka védomé nekrade, lesklé
predméty pudové vzbudi jeji zdjem, a pokud na né jeji sily
staci, odnese je.

Text: Ladislav Drahokoupil
Foto: Zdenék Drahokoupil

kéch i v rameni kolem Sloupna zacala ku-
podivu zanaget. Pisek a sedimenty, které se
predtim cas od ¢asu ze splavu vybagrovaly
a odvezly a z reky pfi jarni vodé vyplachly,
zustaly samoziejmé v koryté feky a pomalu
se hromadily. Nejdfive neznatelné, ale po-
stupné vice a vice, az zacaly z vody vystupo-
vat ostrivky a ostrovy blata. Sem tam spadl
do vody ze brehu i strom, ale nikdo to taky
moc nefesil. Na vzniklé prekdzce se rychle
usadil dalsi neporadek.

A tak se stalo, Ze feka, kdysi plnd vody, se
do soucasnosti totalné zanesla blatem a pis-
kem, a to az témér k hladiné. Vody v ni tece
tudiz minimalné, ryby se vytratily a kou-
pat se v ni nedd uz ani ndhodu. A to vse
jen za par let! Reka, ktera tu tekla po stalet
a utvarela krasnou, témér luzni krajinu, je
zanesend blatem, popadanymi stromy a na-
nesenym bordelem (citlivé duse prominou).
A znicena...

Kdyz jdu po jejich brezich, boli mé z toho
u srdce. Tu hriizu odhalila naplno sou¢asna
sucha. Voda se nema kde drzet, protoze
koryto je plné ndnost blata, popadanych
stromil a ulamanych vétvi. Ryb a rdzné
vodni havéti je minimum, a to minimum
navic ted leklo, pochcipalo nebo uschlo...
Opravdu hrtiza. A ti, kdo by se o feku méli
dlouhodobé starat, jsou ted tim stavem pre-
kvapeni a zaskoc¢eni. Nevim, co ¢ekali...

Co nedévno stacilo vyfesit par mlynaiu,
par stavidel a zapojeni zdravého rozumu, se
dnes zda skoro nefegitelné. Reka Cidlina se
pred Novym BydzZovem stala vysychajici za-
nesenou stokou. A za Bydzovem narovna-
nou a zregulovanou struzkou. A kdo place
nejvic, je Matka priroda. Kde ze je ta krasna,
vonava, klikatici se a v paprscich slunicka
blystici se Cidlina, plna ryb, skebli, raka
a vsi té vodni havéti, co se vnida plavatiry-
barit? Co jsme Ti to, feko, proboha udélali?!

U biehu feky Cidliny napsal
Slavek Stefan




NESTACi JEN CVICIT — DULEZITE JE VEDET PROC, JAK 1 CO!

Kolikrat jste uz slyseli véty: ,Cviceni a posi-
lovdni téla je pro zdravi ddlezité.” ,Pohyb je
lék.” ,,Pohyb je nejlepsi Iék a tepldky nejspo-
lehlivéjsi terapie.”... Ale taky: ,Sportem k tr-
valé invalidité.”

Ja fakt souhlasim s Gplné kazdou vétou.
Ctéte dal a popiemyslejte se mnou.

Pohyb je jednim z nejvétsich dara, které
miizeme svému télu dat. Leonardo Da Vinci
tekl: , Tak jako nepouzivané Zelezo rezavi,
stojatd voda zahnivd ¢i v zimé zamrza, tak
mozek a télo bez cviceni lenivi a chatra.”

Nase télo je fascinujici. Neni sloZené
z jednotlivych casti, které funguji kazda
sama za sebe. Je to dokonale propojeny ce-
lek. Kazdy sval, kazdy kloub, kazdy nadech
i vydech a i kazdy krok ovliviiuje néco dal-
$iho — kdyz zvednete ruku, nepracuje jen
rameno, kdyz udélate diep, neposilujete jen
stehna, kdyz udélate krok, nepracuje jen
noha, kdyz trénujete panevni dno, neposi-
lujete jen panevni dno...

Nase svaly spolu neustdle vedou tichy
rozhovor, jedna ¢dst reaguje na druhou,
treti i dvacatou. Proto nikdy nestaci divat se
jen na misto, které boli, nebo misto, které
chcete posilit ¢i protahnout.

Moznd to zni prekvapivé, ale vSechno,
co je cviceni, télu prospiva. Vétsina lidi si
mysli, Ze problém je v tom, Ze necvici dost.
Skuteény problém vsak casto je, ze cviéi
bez souvislosti. Télo nereaguje na pocet
cvikd, ale na to, jestli mu rozumite jako
celku. Mozna vas nikdy nenapadlo, Ze
i spravné provedeny cvik muze télu $ko-
dit, pokud je zarazeny ve Spatnou chvili
nebo nevhodné zkombinovany s jinym cvi-
kem. Jesté prekvapivéjsi je, Ze bolest ¢asto
nevznika tam, kde ji citite, ale tam, kde télo
dlouhodobé ztraci rovnovahu. Télo se neu-
stale snazi o stabilitu. Vétsina tréninku fesi
posilovani nebo protahovani svald, ale jen
maloktery resi jejich spolupraci. Télo ne-
funguje oddélené, ale jako jeden propojeny
systém, ktery neustale vyvazuje. To, co po-
silite, mtize jinde vytvorit napéti, pokud ne-
vite, pro¢ to délate. Proto nestaci jen cvicit
spravné — je potieba cvicit védomé. Teprve
tehdy se z pohybu stava péce.

Rada bych se zastavila u protahovani.
Kolikrat jste slySeli: ,,Boli té to, mds to zkrd-
ceny, to potiebuje protdhnout.“ Ovsem bez
pochopeni souvislosti mtize byt protaho-
vani kamen drazu. Télo je moudré a nevy-
tvorfi nic, co by nepotrebovalo. Predstavte si,
ze vas boli zada, mate je stazena. Télo takto
zatidilo ochranu patefe pred poskozenim.
Zabezpecuje stabilitu téla pred mobilitou,
proto pevna ochrana. S nejvétsi pravdépo-
dobnosti mu chybi podpora bfi$ni stény. Vy
budete protahovat zada, ale podporu bfi$ni
stény nevytvorite. Télo se vam zhrouti jako
domecek z karet. Uz tam nebude nic, co by
drzelo patet pohromadé. Jedno zakonité
ovlivni druhé. Casto se stane, ze kdyZ po-

silite bfisni sténu, zadové svaly povoli samy.
Jako by si télo feklo — bfisni sténa uz drzi,
zada muazou pustit. Télo miluje vyvéZenost,
protoze vyvazenost je ekonomicka. Na ni se
spotrebuje nejméné sily. Nic se nemusi drzet
anadmérné namahat.

I dobfe minéné cviceni miize télo preté-
zovat. Ne proto, ze by byly cviky $patné, ale
proto, ze nejsou zafazené ve spravnych
souvislostech. At uz se jedna o usporadani
cvikil, jejich vybér, variabilitu, tempo...
Kdyz cvik provadite pomalu, zpravidla na
néj vic reaguji svaly. Kdyz sviznéji, ryt-
micky, vic prospéji fasciim, tpontim.

Predstavte si stavbu domu. Nikdo asi
nezacne stfechou. Nejdfiv vzniknou za-
klady, pak nosné zdi a teprve potom pri-
chazi vSechno ostatni. Vlastné tGplné nej-
dfiv by mél probéhnout priizkum podlozi,
na kterém bude dim stat. V§echno ma své
technologické postupy. Stejné premysli
i nage télo. Nékdy je potfeba nejdrive stabi-
lizovat. Jindy tfeba uvolnit a zklidnit. Nékdy
posilit nebo naucit télo znovu spravné spo-
lupracovat. Do hry vstupuji svaly, ale také
fascie, vék i pohlavi. Protoze jinak bude pri-
stupovat ke cviceni Zena v menopauze a po
ni, jinak ¢lovék po trazu, jinak clovék s po-
hybovym omezenim ¢i bolavou casti téla...

Poradi cviki ma sviij vyznam. Stejné
jako jejich vybér a provedeni, tak i to, kdo
dané cviky bude provadét. Nestaci vedét,
co cvicit, je tfeba védét pro¢. Na inter-
netu dnes najdete tisice videi — 5 minut na
zada, 7 minut na bficho, 7 cvikdl na pa-
nevni dno... To vSe mize byt uzitecné, ale
také nemusi. Otdzka nezni: ,Je to dobry
cvik?“ Otazka zni: ,,Je to spravny cvik pravée
pro mé v této chvili?“ To je totiz obrovsky
rozdil.

Proc nékteré cviceni funguje a jiné ne?
Protoze télo miluje rovnovahu. Kdyz prota-
hujete jednu skupinu svalti, méli byste my-
slet i na jejich stabilizaci. Kdyz posilu-
jete jednu cast téla, potfebujete zapojit
i svaly, které s ni spolupracuji. Kdyz aktivu-
jete urcité svaly, neméli byste zapominat na
jejich ptirozené spolupracovniky na proti-
lehlé strané. Pravé rovnovaha chrani nase
klouby i chrupavky pred opotfebenim, vazy
a upony pred pretizenim, patef pred bolesti,
ale i panevni dno pred dysfunkci. Vyvaze-
nost potrebuji i kosti, které tim sili a méné
kfehnou, coz je prevenci osteopordzy.

Za vice nez 40 let prace jsem pochopila
jednu krasnou véc: Nejvétsi zména nena-
stava, kdyz c¢lovék zvladne novy cvik, ale
ve chvili, kdy za¢ne trochu rozumét svému
télu a jeho souvislostem. Kdyz prestane cvi-
¢it proto, Ze musi. A zaéne se hybat, protoze
chédpe, co tim télu dava. Najednou uz ne-
cvici jen zada, ale pecuje o pater. Necvici jen
panevni dno, ale stara se o oporu, stabilitu.

Mam vzdy upfimnou radost, kdyz mi
nékdo rekne: ,,Jolanko, pravidelné doma cvi-

¢im.“ To je skvélé. Udélali jste ten nejtézsi
krok. Zacit a vydrzet neni samoztejmost.

Pak prijdou otazky: ,A co presné cvi-
cite? ,Cvicite jen pro kondici ¢i potiebujete
néco resit, zlepsit?“

Kdyz ptipravuji kurzy Pilates, vybiram
cviky podle potieb klientd. Divim se na je-
jich pohyby, postoj, svalové proporce, pruz-
nost i strukturu tkani a tvofim jim cviceni
na miru. Casem jsem zjistila, Ze by bylo pro-
spésnéjsi dat kurzim propracovanéjsi sys-
tém. Zacala jsem tvorit kurzy zamérené na
jednotlivé casti téla. Vybiram cviky, které
danou ¢ast uvadi do rovnovahy, ale také
ji propojujeme se zbytkem téla. Tim teprve
vznika v téle rovnovaha.

S laskou a tsmévem Jolana Novotna

PILATES ruce a RAMENA

Trapi vas karpalni tunely, bolava
ramena, tenisové lokty, nebo se
chcete citit lip v celém téle?

zaii - prosinec | 10 lekci | za¢iname 7.9.
kurz A — pondélky 16-17 hod.

kurz B - pondélky 17.15-18.15 hod.
kurz C - pondélky 18.30-19.30 hod.

Kde: Jirdskovo divadlo Novy Bydzov
Zaméfeno na pruznost, silu i lehkost
hrudniku, lopatek, ramen, loktd, za-
pésti v souladu s celym télem

Pro muze i Zeny

Kurz vede: Jolana Novotnd - pohy-
bovéa specialistka, absolventka 3koly
Spiraldynamik®LEHRGANG BASIC
Prihlasky: jolana@pilatesnovotna.cz,
tel: 604 682 666

Info a prihlaseni: QR kéd nebo www.
jolananovotna.cz/prehled-kurzu/
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-, W.V," V.V 4 Q PRES 18 000 REALIZACi A VIiCE NEZ 20 LET ZKUSENOSTI

LAMARK patii mezi lidry ¢eského trhu v oblasti plotii, pergol a moderniho exteriéru

Cesky vyrobce z Nového Bydzova stavi na vlastni vyrobé, kompletnim servisu a fe$enich na
miru. Zakaznikdm nabizi jeden navazujici systém pro cely exteriér domu - od plotd a bran
pres pergoly az po carporty.
Plot, brana, pergola nejsou posledni polozkou stavby. Jsou investici na desitky let.
Kdyz lidé stavi nebo rekonstruuji déim, nejvétsi pozornost zpravidla vénuji interiéru. Resi dis-
pozice, kuchyni, podlahy, technologie, koupelny nebo fasadu. Plot, brana, pergola ¢i carport
Casto prichdazeji na fadu az ve chvili, kdy je potfeba dokoncit hranici pozemku, zastinit terasu
nebo vyresit parkovani. Pravé tyto prvky ale vyrazné ovliviuji prvni dojem z domu, kazdo-
denni komfort, bezpecnost i hodnotu nemovitosti. A protoze maji slouzit desitky let, vyplati
se k nim pfistupovat jako k dlouhodobé investici, nikoli jako k posledni poloZce v rozpoctu.
Na této filozofii stavi spole¢nost LAMARK uz vice nez dvé desetileti. Z plvodné mensi firmy
zamérené na montaze a kované ploty vyrostla mezi pfedni ceské vyrobné-technologické
spolec¢nosti v oblasti plotd, bran, pergol, carportt a dalsich prvkl moderni venkovni architek-
tury. Dnes ma za sebou vice nez 18 000 realizaci, vlastni vyrobni aredl v Novém Bydzové, tym

vice nez stovky zaméstnanct a zakazniky v Ceské republice i zahraniéi.

Vlastni vyroba znamena vétsi jistotu
Jednim z klicovych pilitd spole¢nosti je
vlastni vyroba. Nejde jen o marketingové
tvrzeni, ale o konkrétni vyhodu, ktera se
promitd do kvality vysledného produktu,
flexibility vyroby i nasledného servisu. Vy-
roba probiha ve vlastnim aredlu v Novém
Bydzové, kde ma LAMARK pod kontrolou
cely proces - od vyvoje a konstrukeni pfi-
pravy pres zpracovani materidld az po fi-
nalni vyrobu.

Diky tomu muze pruzné reagovat na in-
dividualni pozadavky zakaznik(, atypické
rozméry pozemkul i architektonicka spe-
cifika jednotlivych dom. Vlastni vyrobni
zdzemi zéroven zajistuje stabilni kvalitu,
rychlejsi servis a dlouhodobou dostupnost
nahradnich dilG. Pro zdkaznika to znamena
jistotu, Ze i po letech bude mit k dispozici
partnera, ktery své reSeni zna a dokaze se
0 néj postarat.

Dulezitou roli hraje také technickd uro-
ven vyroby. LAMARK pracuje s konstruke-
nimi systémy certifikovanymi podle evrop-
ské normy EN 1090, ktera stanovuje pfisné
pozadavky na vyrobu nosnych kovovych
konstrukci. Pro zdkaznika je to potvrzeni,
ze produkty vznikaji podle jasné defino-
vanych standard( kvality, bezpecnosti
a dlouhodobé spolehlivosti.

Materialy pro kazdodenni pouzivani
Plot, brana, pergola ani carport nejsou
prvky na jednu sezonu. Kazdy den odola-
vaji desti, vétru, slunci, mrazu i béznému
provozu domdcnosti. Pravé proto LAMARK
dlouhodobé pracuje predevsim s hlinikem
a kvalitni oceli. Tyto materialy spojuji vyso-
kou pevnost, dlouhou Zivotnost, odolnost
vUci povétrnostnim vlivim a minimalni na-
roky na udrzbu.

Pro zékaznika je vysledek jednoduchy
- exteriér ma nejen dobfe vypadat pfi pre-
dani, ale stejné spolehlivé fungovat i po
mnoha desetiletich. Skutec¢nd kvalita se to-
tiz nepoznd v den montdze, ale az po néko-
lika zimdch, tisicich otevieni brany nebo le-
tech kazdodenniho pouzivani. Pravé tehdy
se ukdaze, zda byla investice spravna.

Jeden partner od navrhu po servis

Velkou vyhodou kompletniho feseni je jednoduchost celého procesu. Zdkaznik ne-
musi koordinovat nékolik dodavatel(, hlidat navaznost termind ani fesit, kdo odpo-
vida za ndvrh, vyrobu, montaz nebo néasledny servis. LAMARK zajistuje cely proces
- od uvodni konzultace a technického zaméreni pfes névrh fedeni, vyrobu, dopravu
a montdz az po dlouhodoby servis.

Soucasti kazdé realizace je technické zaméreni pfimo na misté. U vybranych pro-
jektq, naptiklad pergol, vyuzivda LAMARK také moderni 3D skenovani, které umoz-
nuje pfesné zachytit skutecny stav prostoru i atypické dispozice s pfesnosti na mi-
limetry. Vysledkem neni univerzalni katalogové feseni, ale exteriér navrzeny pfesné
na miru konkrétnimu domu, pozemku i potfebam jeho majitel(.

Exteriér jako jeden promysleny celek
Soucasni zakaznici uz vétsinou nehledaji pouze samostatny plot nebo jednoduché
zastieseni terasy. Stale castéji premysleji o exteriéru jako o jednom funkénim celku,
ve kterém na sebe jednotlivé prvky navazuji vizualné, technicky i provozné. Plot ma
ladit s branou, pergola s architekturou domu, carport s celkovym charakterem po-
zemku a vse by mélo tvofit harmonicky celek.

Pravé proto LAMARK dlouhodobé rozsifuje své produktové portfolio tak, aby
zdkaznik mohl vétsinu exteriéru domu vyresit u jednoho partnera. Vedle hliniko-
vych, deskovych, tahokovovych i kovanych plotl nabizi také vjezdové brany, vstupni
branky, bioklimatické pergoly, pergoly se sklenénou stfechou, bo¢ni stinéni nebo
carporty. Pro zdkaznika to znamena nejen jednotny vzhled, ale také jednodussi ko-
ordinaci celé realizace, jasnou odpovédnost a servis od jednoho dodavatele.

»Zakaznik dnes nechce resit pét rliznych dodavatelli a doufat, ze na sebe vSechno
navaze. Hleda partnera, ktery rozumi domu jako celku, navrhne funkéni feseni, vy-
robi ho, namontuje a bude za néj dlouhodobé odpovidat. Pravé na tomto principu
LAMARK stavi uz vice nez dvacet let,” fika Milan Kucera, CEO spole¢nosti LAMARK.




siarvirono DOTACE PRO REKONSTRUKCE
( cesxe nerosie . RODINNYCH DOMU
pro nizkoprijmové domacnosti

Kdo mizZe Zadat?

e Domacnost, ktera pobira davku jednotné socialni pomoci - tzv. ,superdavku”
nebo

e Domacnost, kde viichni ¢lenové pobiraji starobni dlichod (seniofi) nebo alespon
jeden ¢len pobira invalidni dichod 3. stupné, a dale plni 5. prijmovy decil
nebo

e Domadcnost, ktera plni 3. pFijmovy decil Pinite tzv. pfijmové decily?
Zavolejte a zeptejte se.

Predmét dotace?

- Zatepleni objektu, vyména oken i dvefi
- Instalace nového zdroje tepla — tepelné Cerpadlo, kotel na drevo Ci pelety
- Instalace fotovoltaického systému (i pro ohfev vody), nebo fototermického

Vyse dotace? max. 400 000 K¢ celkem Dotace je vyplacena predem
Zatepleni / vyména oken, dvefi Dotace [K&/m?)

Zatepleni fasady, stfechy 2 000 B

Zatepleni podlahy pldy, stropu sklepa a dalsi 750 - max.
Zatepleni podlahy se zeminou 2 000 250 000 K¢
Vyména oken a dvefi 8 000 _

Technologie Dotace [K¢]

Kotel na drevo, kotel na pelety 120 000 R

Tepelné cerpadlo vzduch-voda, zemé-voda 150 000 - max.
Tepelné cerpadlo vzduch-vzduch (klimatizace) 100 000 150 000 K¢
Fotovoltaicky systém (s ohfevem teplé vody) 120 000 B

Blizsi informace? Qm

Ing. Jifi Novotny 607 211 804 info@jinoenergy.cz m Kompletnl syPeni
EKIS — Bezplatné energetické konzultaéni a informacni stfedisko dotace zdarma

https://novazelenausporam.cz/nzu-light-zranitelne-domacnosti/

- . .

: Ostatni domacnosti, které nespadaji do podporované nizkoprijmové skupiny

:_ NZU Light, mohou vyuzit beztro¢ny Gvér od programu Nova zelend tsporam.



